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                                                          АННОТАЦИЯ
Наименование программы «Эндокринология в акушерстве и гинекологии»
Вид программы (ПК, ПП) ПК
Трудоёмкость программы 72 часа
Форма обучения Очная
Специальность, по которой 
реализуется программа

«Акушерство и гинекология»

Краткое описание 
программы 

Нейроэндокринные нарушения у женщин являются одной из наиболее 
актуальных проблем гинекологии. Это привело к изменению структуры 
гинекологической  патологии.  Увеличилось  количество  пациенток, 
страдающих  эндометриозм,  отмечен  рост  пролиферативных 
заболеваний  матки  и  эндометрия.  В  связи  с  увеличением 
продолжительности  жизни  возникла  потребность  и  в  улучшении 
качества  жизни  женщин  после  50  лет  и  профилактике 
эстрогендефицитных состояний.  
В  программе  освещены  основные  причины  нейрогуморальных 
нарушений в репродуктивной сфере, методы диагностики. Предложен 
алгоритм  лечения  и  профилактики  данных  заболеваний.  Подробно 
обсуждаются  методы гормональной коррекции данных нарушений,  с 
учётом  всех  показаний  и  противопоказаний.  Обсуждается 
дифференцированный  подход  к  гормональной  терапии  с  учетом 
индивидуальных особенностей и соматического статуса женщины

Контингент слушателей Врачи акушеры-гинекологи
Требования к слушателям Высшее  образование  -  специалитет  по  одной  из  специальностей: 

"Лечебное дело", "Педиатрия". Подготовка в интернатуре/ординатуре по 
специальности "Акушерство и гинекология"

Формируемые 
компетенции, знания, 
умения, навыки

         Компетенции: 
-готовность  к  саморазвитию,  самореализации,  самообразованию, 
использованию  творческого  потенциала,  способность  решать 
стандартные задачи профессиональной деятельности с использованием 
информационных, библиографических ресурсов, медико-биологической 
терминологии,  информационно-коммуникационных  технологий  и  с 
учётом основных требований информационной безопасности;
-готовность к коммуникации в устной и письменной формах на русском 
и  иностранном  языках  для  решения  задач  профессиональной 
деятельности;
-готовность к медицинскому применению лекарственных препаратов и 
иных    веществ  и  их  комбинаций  при  решении  профессиональных 
задач;
-способность  к  оценке  морфофункциональных,  физиологических 
состояний  и  патологических  процессов  в  организме  человека  для 
решения профессиональных задач.
         Знания:
-порядки  оказания  медицинской  помощи  по  специальности 



«Акушерство и гинекология»;
-стандарты  первичной  медико-санитарной  помощи, 
специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 
помощи по специальности «Акушерство и гинекология»;
-клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи по вопросам оказания медицинской помощи;
-основные вопросы нормальной и патологической физиологии органов 
репродуктивной системы и молочных желез у девочек и женщин вне, во 
время  беременности,  в  родах  и  в  послеродовом  периоде  с  учетом 
возраста, группы риска заболеваний органов репродуктивной системы; 
-взаимосвязь функциональных систем организма и уровни их регуляции 
у девочек и женщин в возрастном аспекте; 
-этиология  и  патогенез  гормонассоциированных  заболеваний  в 
репродуктивной сфере; 
-особенности  методики  сбора  и  оценки  анамнеза  жизни  женщины, 
становления менструальной функции, акушерский анамнез;
-особенности диагностики и клинического течения нейроэндокринных 
заболеваний   репродуктивной сферы в различные возрастные периоды;
-особенности  диагностики  и  клинического  течения  соматических 
эндокринных  заболеваний  во  время  беременности,  родов  и 
послеродового периода.
         Умения:
-планировать  и  проводить  лабораторные  исследования  и 
диагностические процедуры, разрабатывать план лечения пациентов; 
-оценивать эффективность и безопасность лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и немедикаментозного лечения;
-назначать медикаментозное и немедикаментозное лечение, планировать 
инвазивные и хирургические вмешательства, прогнозировать исходы и 
разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов;
-корригировать  лечение  при  наличии  медицинских  показаний, 
противопоказаний  и  осложнений,  разрабатывать  реабилитационные 
мероприятия,  разрабатывать  систему  профилактики  рецидивов 
заболеваний. 
         Приобрести навыки:
-проведение  диагностических  процедур  методиками  и  схемами 
медикаментозного  и  немедикаментозного  лечения  основного 
заболевания и  побочных действий лекарственных веществ,  методами 
инвазивных  и  хирургические  вмешательств,  предусмотренных 
клиническими  рекомендациями  и  протоколами,  способами 
послеоперационного ведения пациентов; 
-владение методиками проведения реабилитационных мероприятий; 
-владение способами профилактики рецидивов заболеваний.

Учебный план Модуль 1. Основные методы обследования в акушерстве и 
гинекологии. 
Модуль 2. Нейроэндокринная регуляция репродуктивной системы.
Модуль 3. Эндокринология в акушерстве.
Модуль 4.Эндокринная патология в гинекологии.
Модуль 5. Перименопауза и постменопауза.
Модуль 6. Планирование семьи и контрацепция.
Итоговая аттестация (зачёт: тестовый контроль и  собеседование).


