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РУКОВОДИТЕЛЬ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА: 
Лещенко Игорь Викторович 

д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии ФГБОУ ВО «Уральский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, главный научный 

сотрудник Уральского НИИ фтизиопульмонологии – филиал ФГБУ «Националь-
ный медицинский исследовательский центр фтизиопульмонологии и инфекцион-
ных заболеваний» Минздрава России, научный руководитель клиники ООО «Ме-

дицинское объединение «Новая больница»,  
Председатель Свердловского отделения, член правления-эксперт РРО, заслу-

женный врач РФ (г. Екатеринбург) 
 

ПРОГРАММА 
Продолжительность 09.00–17.20. 

(местное время) 
09.00-9.30 регистрация  

9.30-9.35 Открытие Приветствия 
Научно-практическая сессия № 1  

«Бронхиальная астма» и не только… 
Продолжительность 09.30-11.35 

Председатель: проф. Лещенко Игорь Викторович 
Время Тема сообщения ФИО. Докладчика (город) 
1)  
09.35-
09.55 

Современные возмож-
ности достижения кон-
троля и ремиссии труд-
ной для лечения брон-
хиальной астмы 

Лещенко Игорь Викторович - д.м.н., про-
фессор фтизиатрии и пульмонологии 
ФГБОУ ВО «Уральский государственный 
медицинский университет» Минздрава Рос-
сии, главный научный сотрудник Уральско-
го научно-исследовательского института 
фтизиопульмонологии-филиал ФГБУ 
«НМИЦ ФПИ» Минздрава России, научный 
руководитель клиники ООО «Медицинское 
объединение «Новая больница», г. Екате-
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ринбург 
2).  
09.55-
10.15 

Таргетная терапия тяжё-
лой бронхиальной аст-
мы в реальной клиниче-
ской практике 

Бельтюков Евгений Кронидович, член-
корреспондент РАН, д.м.н., профессор ка-
федры факультетской терапии, аллерголо-
гии и иммунологии ФГБОУ ВО УГМУ Мин-
здрава России, главный внештатный спе-
циалист аллерголог-иммунолог Минздрава 
Свердловской области и Минздрава России 
в УФО.  

3). 
10.15-
10.35 

Место скоропомощных 
бронходилататоров в 
терапии бронхиальной 
астмы: нужны ли они се-
годня 

Петухова Анна Юрьевна, к.м.н., заведую-
щая городским амбулаторно-
поликлиническим отделением аллергологии 
и иммунологии ГБУЗ СО «Центральная го-
родская клиническая больница № 6, г. Ека-
теринбург 

4). 
10.35-
10.55 

Аллергический бронхо-
легочный аспергиллез: 
от теории к практике 

Трифанова Наталья Михайловна - к.м.н,  
врач- пульмонолог, МО «Новая больница», 
г. Екатеринбург 

5) 
10.55-
11.15 

Аллергический бронхо-
легочный аспергиллез: 
тернистый путь к диа-
гнозу 

Глушкова Татьяна Валерьевна - к.м.н.,  
врач-пульмонолог Уральского НИИ фтизио-
пульмонологии – филиал ФГБУ «НМИЦ 
ФПИ» Минздрава России 

6) 
11.15-
11.35 

Дефицита альфа-1-
антитрипсина. Первый 
опыт 

Пономарева Наталья Дмитриевна – 
к.м.н., заведующая отделением пульмоно-
логии СОКБ №1, главный внештатный спе-
циалист-пульмонолог Минздрава Сверд-
ловской области, г. Екатеринбург 

11.35- 
11.45 

Ответы на вопросы Спикеры сессии № 1 

11.45- 
11.50 

Перерыв 

Научно-практическая сессия № 2  
«Хроническая обструктивная болезнь легких» 

Продолжительность 11.50-13.30 
Модератор: проф. Лещенко Игорь Викторович 

Время Тема сообщения ФИО. Докладчика (город) 
7). 
11.50- 
12.10 

GOLD-2026: диагностиче-
ские и терапевтические 
акценты 

Лещенко Игорь Викторович - д.м.н., про-
фессор кафедры фтизиатрии и пульмоно-
логии ФГБОУ ВО «Уральский государствен-
ный медицинский университет» Минздрава 
России, главный научный сотрудник Ураль-
ского научно-исследовательского института 
фтизиопульмонологии-филиал ФГБУ 
«НМИЦ ФПИ» Минздрава России, научный 
руководитель клиники ООО «Медицинское 
объединение «Новая больница», г. Екате-
ринбург 

8) 
12.10- 
12.30 

Основа терапии ХОБЛ 
сегодня: неизменяющая-
ся парадигма 

Айсанов Заурбек Рамазанович - д.м.н., 
профессор кафедры пульмонологии ФГАОУ 
ВО «Российский национальный исследова-
тельский медицинский университет им. Н.И. 
Пирогова» Минздрава России (Пироговский 



университет), г. Москва 
9) 
12.30-
12.50 

GOLD-2026- обращаем 
внимание на обострения 

Лещенко Игорь Викторович - д.м.н., про-
фессор фтизиатрии и пульмонологии 
ФГБОУ ВО «Уральский государственный 
медицинский университет» Минздрава РФ, 
главный научный сотрудник Уральского 
научно-исследовательского института фти-
зиопульмонологии-филиал ФГБУ «НМИЦ 
ФПИ» Минздрава России, научный руково-
дитель клиники ООО «Медицинское объ-
единение «Новая больница», г. Екатерин-
бург 

10) 
12.50-
13.10 

Современные подходы к 
контролю и терапии 
бронхообструктивных 
заболеваний 

Авдеев Сергей Николаевич - д.м.н., про-
фессор, академик РАН, заведующий ка-
федрой пульмонологии Института клиниче-
ской медицины имени Н.В. Склифосовского 
ФГАОУ ВО «Первый Московский государ-
ственный медицинский университет имени 
И.М. Сеченова» Минздрава России (Сече-
новский университет), ведущий научный со-
трудник ФГБУ «Научно-исследовательский 
институт пульмонологии» ФМБА России, 
директор Национального медицинского ис-
следовательского центра по профилю 
«Пульмонология», главный внештатный 
специалист-пульмонолог Минздрава Рос-
сии, г. Москва 

11) 
13.10-
13.30 

ХОБЛ - медико-
социальная проблема 
современного общества 

Лещенко Игорь Викторович - д.м.н., про-
фессор кафедры фтизиатрии и пульмоно-
логии ФГБОУ ВО «Уральский государствен-
ный медицинский университет» Минздрава 
РФ, главный научный сотрудник Уральского 
научно-исследовательского института фти-
зиопульмонологии-филиал ФГБУ «НМИЦ 
ФПИ» Минздрава России, научный руково-
дитель клиники ООО «Медицинское объ-
единение «Новая больница», г. Екатерин-
бург 

13.30-
13.40 

Ответы на вопросы Спикеры сессии № 2 

13.40- 
14.20 

Перерыв 

Научно-практическая сессия № 3 
«Интерстициальные заболевания легких» 

Продолжительность 14.20-15.20 
Модератор: проф. Лещенко Игорь Викторович 

12) 
14.20-
14.40 

Новые подходы к диагно-
стике и лечению пациен-
тов с легочными фибро-
зами 

Авдеев Сергей Николаевич - д.м.н., про-
фессор, академик РАН, заведующий ка-
федрой пульмонологии Института клиниче-
ской медицины имени Н.В. Склифосовского 
ФГАОУ ВО «Первый Московский государ-
ственный медицинский университет имени 



И.М. Сеченова» Минздрава России (Сече-
новский университет), ведущий научный со-
трудник ФГБУ «Научно-исследовательский 
институт пульмонологии» ФМБА России, 
директор Национального медицинского ис-
следовательского центра по профилю 
«Пульмонология», главный внештатный 
специалист-пульмонолог Минздрава Рос-
сии, г. Москва 

13) 
14.40-
15.00 

Итоги многолетнего 
наблюдения пациентов с 
ИЗЛ в Свердловской об-
ласти 

Лещенко Игорь Викторович - д.м.н., про-
фессор кафедры фтизиатрии и пульмоно-
логии ФГБОУ ВО «Уральский государствен-
ный медицинский университет» Минздрава 
России, главный научный сотрудник Ураль-
ского научно-исследовательского института 
фтизиопульмонологии-филиал ФГБУ 
«НМИЦ ФПИ» Минздрава России, научный 
руководитель клиники ООО «Медицинское 
объединение «Новая больница», г. Екате-
ринбург 

14) 
15.00-
15.20 

Гиперчувствительный 
пневмонит: региональ-
ный опыт и клинический 
случай 

Кривоногов Алексей Викторович, к.м.н,  
врач- пульмонолог, МО «Новая больница», 
г. Екатеринбург 

Научно-практическая сессия № 4  
«От острых к хроническим заболеваниям органов дыхания» 

Продолжительность 15.20-17.20 
Модератор: проф. Лещенко Игорь Викторович 

Время Тема сообщения ФИО. Докладчика (город) 
15) 
15.20-
15.40 

Муколитическая терапия. 
Право выбора врача 

Лещенко Игорь Викторович - д.м.н., про-
фессор кафедры фтизиатрии и пульмоно-
логии ФГБОУ ВО «Уральский государствен-
ный медицинский университет» Минздрава 
России, главный научный сотрудник Ураль-
ского научно-исследовательского института 
фтизиопульмонологии-филиал ФГБУ 
«НМИЦ ФПИ» Минздрава России, научный 
руководитель клиники ООО «Медицинское 
объединение «Новая больница», г. Екате-
ринбург 

16) 
15.40-
16.00 

Оптимизация терапии 
ОРВИ 

Игнатова Галина Львовна - д.м.н., про-
фессор, заведующая кафедрой терапии 
ИДПО ФГБОУ ВО ЮУГМУ МЗ РФ, директор 
института Пульмонологии ФГБОУ ВО 
ЮУГМУ Минздрава России, главный вне-
штатный специалист пульмонолог Мин-
здрава России в УФО, г. Челябинск 

17) 
16.00-
16.20 

Место макролидов в  
терапии респираторных 
заболеваний 

Лещенко Игорь Викторович - д.м.н., про-
фессор кафедры фтизиатрии и пульмоно-
логии ФГБОУ ВО «Уральский государствен-
ный медицинский университет» Минздрава 
России, главный научный сотрудник Ураль-



ского научно-исследовательского института 
фтизиопульмонологии-филиал ФГБУ 
«НМИЦ ФПИ» Минздрава России, научный 
руководитель клиники ООО «Медицинское 
объединение «Новая больница», г. Екате-
ринбург 

18) 
16.20-
16.40 

Новые клинические реко-
мендации по гриппу и 
ОРВИ: первая линия те-
рапии 

Божко Яков Григорьевич - к.м.н., доцент 
кафедры поликлинической терапии ФГБОУ 
ВО УГМУ Минздрава России 

19) 
16.40-
17.00 

Антибиотикотерапия в 
амбулаторных условиях: 
рациональный выбор и 
меры безопасности 

Лещенко Игорь Викторович - д.м.н., про-
фессор кафедры фтизиатрии и пульмоно-
логии ФГБОУ ВО «Уральский государствен-
ный медицинский университет» Минздрава 
России, главный научный сотрудник Ураль-
ского научно-исследовательского института 
фтизиопульмонологии-филиал ФГБУ 
«НМИЦ ФПИ» Минздрава России, научный 
руководитель клиники ООО «Медицинское 
объединение «Новая больница», г. Екате-
ринбург 

17.00-
17.20 

Ответы на вопросы 
Итоги конференции 

Спикеры сессии № 4 
Проф. Лещенко Игорь Викторович 

 


