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                                                               АННОТАЦИЯ
Наименование программы «Обменные нефропатии»
Вид программы (ПК, ПП) ПК
Трудоёмкость программы 36 часов
Форма обучения Очная
Специальность, по которой 
реализуется программа

«Нефрология»»

Краткое описание 
программы

Целью  подготовки  обучающихся  по  программе  является 
удовлетворение  образовательных  и  профессиональных  потребностей, 
профессионального  развития  врача,  обеспечении  соответствия  его 
квалификации меняющимся условиям профессиональной деятельности 
и социальной среды

Контингент слушателей Программа может быть использована для обучения врачей следующих 
специальностей: врач-терапевт, врач-нефролог, врач общей практики и 
врач-педиатр

Требования к слушателям Высшее  образование  -  специалитет  по  одной  из  специальностей: 
"Лечебное  дело",  "Педиатрия".  Подготовка  в  ординатуре  по 
специальности "Нефрология" или профессиональная переподготовка по 
специальности  "Нефрология"  при  наличии  подготовки  в 
интернатуре/ординатуре по одной из специальностей: "Анестезиология-
реаниматология",  "Гастроэнтерология",  "Детская  хирургия",  "Детская 
урология-андрология",  "Детская  эндокринология",  "Кардиология", 
"Общая  врачебная  практика  (семейная  медицина)",  "Педиатрия", 
"Терапия", "Урология", "Хирургия", "Эндокринология"

Формируемые 
компетенции, знания, 
умения, навыки

         Компетенции:
         в диагностической деятельности:
-способность и готовность к выявлению ранних симптомов и синдромов 
заболеваний почек в  соответствии с  Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем;
-способность  и  готовность  выполнять  основные  диагностические 
мероприятия  по  выявлению  неотложных  и  угрожающих  жизни 
состояний в конкретной группе заболеваний.
         В лечебной деятельности: 
-способность  и  готовность  к  ведению  и  лечению  пациентов  с 
различными формами обменных нефропатий;
-способность  и  готовность  своевременно  выявлять  неотложные  и 
жизнеугрожающие состояния при заболеваниях почек и использовать 
средства и методы их коррекции.
         В реабилитационной деятельности: 
-способность  и  готовность  к  применению  природных  лечебных 
факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов 
у реконвалесцентов заболеваний почек, нуждающихся в медицинской 
реабилитации и санаторно-курортном лечении. 
         В организационно-управленческой деятельности: 
-способность и готовность осуществлять планирование своей работы и 
работу  подчиненного  среднего  медицинского  персонала, 



сотрудничество  с  другими  специалистами  и  службами  (социальная 
служба, страховая компания, ассоциация врачей), вести необходимую 
документацию,  составлять  отчет  о  работе  за  год  и  проводить  его 
анализ.  
В результате освоения программы обучающийся должен:
         Знать: 
-основные  вопросы  общей  и  частной  эпидемиологии,  патогенеза 
заболеваний почек, их классификации;
-основы  синдромальной  диагностики  заболеваний  почек  и  их 
осложнений, методику осмотра больных;
-современные методы лабораторной диагностики и лечения заболеваний 
почек  с  учетом  возраста,  преморбидного  фона,  тяжести,  периода 
болезни;
-основы фармакотерапии у пациентов пожилого возраста, беременных, 
с  нарушенной  функцией  почек;  механизм  действия  основных  групп 
лекарственных  веществ;  показания  и  противопоказания  к  их 
применению; осложнения, вызванные их применением;
-особенности организации лечебной помощи пациентам с неотложными 
состояниями в нефрологической практике;
-принципы  диспансерного  наблюдения  за  реконвалесцентами 
заболеваний почек, а также больными с хроническими заболеваниями 
почек.
         Уметь: 
-правильно  проводить  обследование  больного  с  заболеванием  почек 
(сбор анамнеза, осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация) и выявлять 
специфические  анамнестические  особенности,  проводить 
организационные мероприятия по оптимизации работы;
-выявлять  симптомы,  синдромы  заболеваний  почек,  оценивать  их 
дифференциально-диагностическую значимость;
-назначать  необходимые  и  адекватные  методы  лабораторного  и 
инструментального обследования, давать оценку их результатов, решать 
вопрос  о  необходимости  дополнительных  специализированных 
исследований и консультаций специалистов; 
-осуществлять  лечение  пациентов  с  заболеваниями  почек  с  учетом 
этиологии,  тяжести  болезни  и  сопутствующих  патологических 
состояний,  контролировать  эффективность  терапии  и  проводить  ее 
коррекцию.
         Практические навыки:
-составления трудового договора (контракта) с государственными и не 
государственными  медицинскими  учреждениями,  муниципальными 
органами здравоохранения, страховыми медицинскими организациями, 
заявки  для  получения  лицензии  на  осуществление  медицинской 
деятельности;  подготовки  необходимой  документации  в 
аттестационную комиссию на получение квалификационной категории;
-организации повседневной работы по своей специальности;
 обследования  больных  (анамнез,  осмотр,  пальпация,  перкуссия, 
аускультация);
-ведения медицинской документации (в стационаре, поликлинике)
техники переливания крови, препаратов крови и кровезаменителей;
-расшифровки и оценки ЭКГ;
-временной остановки наружных кровотечений;
-неотложная помощь при острых отравлениях;
-неотложной помощи при синдроме дегидратации;
-неотложной помощи при острой задержке мочи;



-неотложной помощи при эпилептическом статусе;
-экстренной помощи при неотложных состояниях:
-шок  (кардиогенный,  анафилактический,  токсический, 
травматический).

Учебный план Модуль 1. Диабетическая нефропатия. Диагностика и лечение.
Модуль 2. Особенности течения и лечения пиелонефрита у больных 
сахарным диабетом.
Модуль 3. Поражение почек у больных подагрой. Особенности 
диагностики и лечения.
Модуль 4. Амилоидоз (первичный генерализованный, 
транстиретиновый, вторичный, наследственный). Методы диагностики 
и лечения.
Модуль 5. Дисметаболическая (оксалатно-кальциевая нефропатия).
Итоговая  аттестация  (зачёт:  тестовый  контроль  и  выявление 
практической подготовки обучающихся).
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