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Наименование программы «Детская эндокринология»
Вид программы (ПК, ПП) ПП
Трудоёмкость программы 576 часов
Форма обучения Очная
Специальность, по которой 
реализуется программа

«Детская эндокринология»

Краткое описание 
программы 

Целью подготовки обучающихся по программе является приобретение 
трудовой  функции при  работе  с  детьми,  приобретение 
профессиональных компетенций врача -  детского эндокринолога  по 
базисным вопросам эндокринной патологии у детей на догоспитальном 
(доврачебной  и  первичной  врачебной)  и  госпитальном  этапах  для 
самостоятельной работы в должности врача - детского эндокринолога

Контингент слушателей Лица с высшим медицинским образованием
Требования к слушателям Высшее образование - специалитет по специальности "Лечебное дело" 

или "Педиатрия". Подготовка в ординатуре по специальности "Детская 
эндокринология"  или  профессиональная  переподготовка  по 
специальности «Детская эндокринология» при наличии подготовки в 
интернатуре/ординатуре  по  одной  из  специальностей:  «Педиатрия», 
«Эндокринология»

Формируемые  компетенции, 
знания, умения, навыки

         Профессиональные компетенции:
-готовность  к  проведению  профилактических  осмотров, 
диспансеризации  и  осуществлению  диспансерного  наблюдения  за 
детьми и подростками;
-готовность  к  определению у  пациентов  патологических состояний, 
симптомов,  синдромов  заболеваний,  нозологических  форм  в 
соответствии  с  Международной  статистической  классификацией 
болезней и проблем, связанных со здоровьем;
-готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 
эндокринологической медицинской помощи;
-готовность  к  применению  основных  принципов  организации  и 
управления  в  сфере  охраны  здоровья  граждан  в  медицинских 
организациях и их структурных подразделений. 
         В результате освоения программы обучающийся должен:
         Знать: 
-стандарты  первичной  специализированной  медико-санитарной 
помощи,  специализированной,  в  том  числе  высокотехнологичной, 
медицинской  помощи  детям  с  заболеваниями  и  (или)  состояниями 
эндокринной системы;
-закономерности функционирования здорового организма человека и 
механизмы обеспечения здоровья с позиции теории функциональных 
систем; 
-особенности регуляции функциональных систем организма человека 
при патологических процессах;
-методику сбора  анамнеза  жизни и заболевания,  жалоб у  детей (их 



законных  представителей)  с  заболеваниями  и  (или)  состояниями 
эндокринной системы;
-методику  осмотра  и  обследования  детей  с  заболеваниями  и  (или) 
состояниями эндокринной системы;
-методы  лабораторных  исследований  и  инструментальных 
обследований для оценки состояния здоровья, медицинские показания 
к проведению исследований, правила интерпретации их результатов у 
детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы;
-этиологию  и  патогенез,  патоморфология,  клиническая  картина, 
дифференциальная диагностика, особенности течения, осложнения и 
исходы  заболеваний  и  (или)  патологических  состояний  органов 
эндокринной системы;
-изменения органов эндокринной системы при заболеваниях органов 
сердечно-сосудистой,  дыхательной,  мочевыделительной  систем, 
центральной  нервной  системы,  опорно-двигательного  аппарата, 
органов желудочно-кишечного тракта; 
-современные  методы клинической и  параклинической диагностики 
заболеваний и (или) состояний органов эндокринной системы;
-заболевания  и  (или)  состояния  органов  эндокринной  системы, 
требующие оказания медицинской помощи в неотложной форме.
          Уметь:
-осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у детей (их 
законных  представителей)  при  заболеваниях  и  (или)  состояниях 
эндокринной системы;
-оценивать анатомо-функциональное состояние органов эндокринной 
системы  в  норме,  при  заболеваниях  и  (или)  патологических 
состояниях;
-пользоваться  методами  осмотра  и  обследования  детей  с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы с учетом 
возрастных анатомо-функциональных особенностей в соответствии с 
действующими  порядками  оказания  медицинской  помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения)  по вопросам 
оказания  медицинской  помощи,  с  учетом  стандартов  медицинской 
помощи;
-интерпретировать  и  анализировать  результаты  осмотра  и 
обследования детей с заболеваниями и (или) состояний эндокринной 
системы;
-обосновывать и планировать объем лабораторно-инструментального 
исследования детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  в  соответствии  с  действующими  порядками  оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения)  по  вопросам  оказания  медицинской  помощи,  с  учетом 
стандартов медицинской помощи;
-обосновывать  необходимость  направления  к  врачам-специалистам 
детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии  с  действующими  клиническими  рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
порядками  оказания  медицинской  помощи,  с  учетом  стандартов 
медицинской помощи;
-определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе 
скорой  специализированной,  медицинской  помощи  детям  с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы.



          Владеть навыками:
-сбор  жалоб,  анамнеза  жизни  и  заболевания  у  детей  (их  законных 
представителей) с  заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы;
-осмотр  детей  с  заболеваниями  и  (или)  состояниями  эндокринной 
системы;
-формулирование  предварительного  диагноза  и  составление  плана 
лабораторных исследований и инструментальных обследований детей 
с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы;
-направление детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  на  инструментальное  обследование  в  соответствии  с 
действующими  порядками  оказания  медицинской  помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения)  по вопросам 
оказания  медицинской  помощи,  с  учетом  стандартов  медицинской 
помощи;
-направление детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  на  лабораторно-инструментальное  исследование  и  на 
консультации к врачам-специалистам в соответствии с действующими 
порядками  оказания  медицинской  помощи,  клиническими 
рекомендациями  (протоколами  лечения)  по  вопросам  оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;
-интерпретация результатов осмотра,  лабораторного исследования и 
инструментального  обследования  детей  с  заболеваниями  и  (или) 
состояниями эндокринной системы;
-интерпретация результатов осмотра врачами-специалистами детей с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы;
-определение медицинских показаний для оказания скорой, в том числе 
скорой  специализированной,  медицинской  помощи  детям  с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы;
-выявление симптомов и синдромов осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, возникших в 
результате диагностических манипуляций, применения лекарственных 
препаратов,  медицинских  изделий,  лечебного  питания, 
немедикаментозного лечения, хирургических вмешательств у детей с 
заболеваниями  и  (или)  состояниями  эндокринной  системы, 
требующими  оказания  скорой,  в  том  числе  скорой 
специализированной,  медицинской  помощи  вне  медицинской 
организации;
-установление  диагноза  с  учетом  действующей  Международной 
статистической  классификации  болезней  и  проблем,  связанных  со 
здоровьем.

Учебный план Модуль 1. Организация эндокринологической службы. Анатомия, 
морфология, физиология эндокринной системы. Методы диагностики 
эндокринной патологии у детей.
Модуль 2. Заболевания гипоталамо-гипофизарной системы. 
Заболевания островкового аппарата поджелудочной железы.
Модуль 3. Заболевания надпочечников. Заболевания щитовидной и 
околощитовидных желез.
Модуль 4. Нарушения полового и физического развития. Другие 
эндокринные нарушения. Функциональные тесты в эндокринологии. 
Вопросы смежных дисциплин.
Итоговая аттестация (экзамен: тестовый контроль, сдача практических 



навыков и собеседование).
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