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                                                               АННОТАЦИЯ
Наименование программы «Гигиена труда»
Вид программы (ПК, ПП) ПК
Трудоемкость программы 144 часа
Форма обучения Очно-заочная
Специальность, по которой 
реализуется программа

«Гигиена труда»

Краткое описание 
программы 

Программа направлена на углубленное изучение теоретических знаний и 
овладение умениями и навыками, обеспечивающими совершенствование 
профессиональных компетенций врачей по гигиене труда,  проведению 
профилактических мероприятий на объектах, организации деятельности 
территориальных органов и учреждений Роспотребнадзора

Контингент слушателей Врач по гигиене труда. Руководитель структурного подразделения - врач 
по гигиене труда

Требования к слушателям Высшее  образование  -  специалитет  по  специальности  «Медико-
профилактическое  дело»  с  последующей  подготовкой  в 
интернатуре/ординатуре,  действующий  сертификат  специалиста  по 
специальности «Гигиена труда»,  или профессиональная переподготовка 
по специальности «Гигиена труда». Работа в службе Роспотребнадзора

Формируемые 
компетенции, знания, 
умения, навыки

     Обучающийся, освоивший программу, должен овладеть следующими 
профессиональным компетенциями:
-готовность  к  осуществлению  комплекса  санитарно-
противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных 
на  предотвращение  возникновения  и  распространения  инфекционных 
заболеваний и массовых неинфекционных заболеваний (отравлений)  и 
их ликвидацию, в том числе в условиях чрезвычайных ситуаций.
-Готовность  к  применению  установленных  санитарно-
эпидемиологических требований к условиям труда.
-Готовность  к  применению  установленных  санитарно-
эпидемиологических требований к условиям работы с биологическими 
веществами, биологическими и микробиологическими организмами и их 
токсинами.
-Готовность  к  применению  установленных  санитарно-
эпидемиологических  требований  к  условиям  работы  с  источниками 
физических факторов воздействия на человека.
-Готовность  к  применению  специализированного  оборудования, 
предусмотренного для использования в профессиональной сфере.
-Готовность  к  обучению  населения  основным  гигиеническим 
мероприятиям  оздоровительного  характера,  способствующим 
сохранению и укреплению здоровья, профилактике заболеваний.
-Готовность  к  санитарно-просветительской  деятельности  среди 
населения с целью устранения факторов риска и формирования навыков 
здорового  образа  жизни,  направленных  на  сохранение  и  укрепление 
здоровья.
-Готовность к использованию основ экономических и правовых знаний в 
профессиональной деятельности.



     В результате освоения программы обучающийся должен:
     Знать:
-законодательство Российской Федерации в области здравоохранения, 
технического  регулирования,  обеспечения  санитарно-
эпидемиологического  благополучия  населения,  защиты  прав 
потребителей.
-Принципы  гигиенического  нормирования  вредных  и  опасных 
факторов  производственной  среды  и  трудового  процесса,  меры 
профилактики их вредного воздействия.
-Правила  и  формы  оценки  соответствия  объекта,  определяемые  с 
учетом степени риска.
-Порядок  применения  мер  по  пресечению  выявленных  нарушений 
требований санитарного законодательства, технических регламентов и 
(или) устранению последствий нарушений.
-Порядок  проведения  санитарно-эпидемиологических  экспертиз, 
расследований, обследований, исследований, испытаний и иных видов 
оценок  соблюдения  санитарно-эпидемиологических  и  гигиенических 
требований.
-Основы  применения  современных  информационно-
коммуникационных технологий, геоинформационных систем.
-Методы интегральной оценки влияния условий трудового процесса, 
обучения, воспитания, качества среды жилых и общественных зданий, 
химической нагрузки на организм человека.
-Организация медицинских осмотров.
-Принципы и методы контроля, планирования и анализа деятельность 
органов,  осуществляющих  федеральный  государственный  контроль 
(надзор), и учреждений, обеспечивающих их деятельность.
     Уметь:
-применять  законодательство  Российской  Федерации  в  сфере 
здравоохранения, технического регулирования, обеспечения санитарно-
эпидемиологического  благополучия  населения,  защиты  прав 
потребителей. 
-Формулировать  выводы  на  основе  поставленной  цели  исследования, 
полученных результатов и оценки погрешностей.
-Пользоваться научной и справочной литературой.
-Пользоваться набором средств информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет» для профессиональной деятельности.
-Определять показатели и анализировать влияние на человека отдельных 
объектов, промышленного производства, окружающей среды.
-Работать с научной и справочной литературой.
-Выявлять факторы риска основных заболеваний человека.
-Выявлять  причинно-следственную  связь  между  допущенным 
нарушением и угрозой жизни и здоровью людей, доказательства угрозы 
жизни  и  здоровья  людей,  последствия,  которые  может  повлечь 
(повлекло) допущенное нарушение.
-Применять методы и методики исследований (испытаний) и измерений.
-Давать оценку эффективности профилактических мероприятий.
-Анализировать  санитарно-гигиеническую  характеристику  условий 
труда.
-Организовывать  проведение  медицинских  осмотров  и 
профилактических мероприятий.
-Определять группы повышенного риска заболевания.
-Организовывать,  контролировать,  планировать  и  анализировать 
деятельность  отдела  по  надзору  за  условиями  труда  органов  ТУ 



Роспотребнадзора и отдела гигиены труда ФБУЗ «ЦГиЭ».
-Осуществлять  консультирование  граждан  и  представителей 
юридических  лиц  в  рамках  компетенции  организации  в  доступной 
форме, предотвращать возможные конфликтные ситуации.
-Проводить публичные выступления, в том числе в средствах массовой 
информации,  по  вопросам  санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения и защиты прав потребителей.
-Готовить  презентационные  и  информационно-аналитические 
материалы, статьи, справки о деятельности организации.
     Приобрести навыки:
-проведение  экспертиз  и  (или)  расследований,  направленных  на 
установление  причинно-следственной  связи  выявленного  нарушения 
требований с фактами причинения вреда.
-Контроль  устранения  выявленных  нарушений  при  проверке,  их 
предупреждения, предотвращения возможного причинения вреда жизни, 
здоровью  граждан,  предупреждения  возникновения  чрезвычайных 
ситуаций природного и техногенного характера.
-Оформление  документов  для  привлечения  к  ответственности  лиц, 
допустивших выявленные нарушения.
-Проведение лабораторных исследований и испытаний, обследований и 
их оценка.
-Экспертиза  результатов  лабораторных  испытаний,  применение 
необходимости расчетных методов.
-Оформление  результатов  санитарно-эпидемиологических  экспертиз, 
обследований,  исследований,  испытаний  и  токсикологических, 
гигиенических  и  иных  видов  оценок  в  соответствии  с  техническими 
регламентами,  государственными  санитарно-эпидемиологическими 
правилами и нормативами.
-Проведение  анализа  материалов  официальной  статистики  о 
заболеваемости  населения,  демографических  процессов,  социально-
экономической ситуации, санитарном состоянии объектов окружающей 
среды; анализа форм учетной и отчетной медицинской документации.
-Оценка информации о санитарно-эпидемиологической обстановке.
-Экспертиза  контингентов  и  поимённых  списков  лиц,  подлежащих 
профилактическим медицинским осмотрам.
-Проверка  качества  проведения  профилактических  медицинских 
осмотров.
-Составление  заключительного  акта  по  результатам  периодического 
медицинского осмотра.

Учебный план Модуль 1. Факторы рабочей среды и трудового процесса, основные 
закономерности их воздействия на организм, гигиеническое 
нормирование.
Модуль 2. Принципы, формы и методы профилактики 
профессиональных и производственно обусловленных заболеваний.
Модуль 3. Правовые основы и разделы работы специалиста по гигиене 
труда.
Модуль 4. Особенности условий труда работающих в отдельных 
отраслях экономики.
Модуль 5. Организация деятельности органов и учреждений 
Роспотребнадзора по гигиене труда.
Итоговая аттестация (зачет: контрольное тестирование),
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