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                                                              АННОТАЦИЯ
Наименование программы «Гигиена детей и подростков»
Вид программы (ПК, ПП) ПК
Трудоёмкость программы 144 часа
Форма обучения Очно-заочная
Специальность, по которой 
реализуется программа

«Гигиена детей и подростков»,  «Гигиена питания»,  «Гигиена труда», 
«Гигиеническое  воспитание»,  «Коммунальная  гигиена»,  «Общая 
гигиена», «Социальная гигиена и организация госсанэпидслужбы»

Краткое описание 
программы 

Программа направлена на углубленное изучение теоретических знаний 
и  овладение  умениями  и  навыками,  обеспечивающими 
совершенствование профессиональных компетенций врачей по гигиене 
детей  и  подростков,  проведению  профилактических  мероприятий  на 
объектах,  организации  деятельности  территориальных  органов  и 
учреждений Роспотребнадзора

Контингент слушателей Врач по гигиене детей и подростков, средний медицинский персонал. 
Руководитель структурного подразделения -  врач по гигиене детей и 
подростков. Средний медицинский персонал

Требования к слушателям Высшее  образование  -  специалитет  по  специальности  «Медико-
профилактическое  дело»  с  последующей  подготовкой  в 
интернатуре/ординатуре,  действующий  сертификат  специалиста  по 
специальности «Гигиена  детей и подростков»,  или профессиональная 
переподготовка по специальности «Гигиена детей и подростков». Работа 
в службе Роспотребнадзора. Среднее профессиональное образование

Формируемые 
компетенции, знания, 
умения, навыки

     Компетенции:
-абстрактно  мыслить,  анализировать  санитарно-эпидемиологическую 
обстановку;
-уметь управлять коллективом, толерантно воспринимать социальные, 
этнические, конфессиональные и культурные различия.
     В результате освоения программы обучающийся должен:
     Знать:
-законодательство  Российской  Федерации  в  сфере  здравоохранения, 
технического  регулирования,  обеспечения  санитарно-
эпидемиологического  благополучия  населения  и  защиты  прав 
потребителей;
-предмет и основные задачи гигиены детей и подростков;
-анатомо-физиологические  особенности  детского  организма,  периоды 
роста  и  развития  детей  и  подростков,  основы  профилактики  детских 
болезней;
-системный  анализ  состояния  здоровья  детского  и  подросткового 
населения и факторы его формирования;
-гигиенические  требования  к  устройству  и  оборудованию 
образовательных учреждений;
-гигиенические основы режима дня и учебно-воспитательного процесса в 
образовательных учреждениях;
-гигиену  трудового  воспитания,  обучения  и  начального 
профессионального образования;



-гигиену физического воспитания;
-гигиену питания детей в образовательных учреждениях;
-гигиену учреждений отдыха и оздоровления детей;
-гигиенические требования к предметам детского обихода и материалам 
для их изготовления.
     Уметь:
-проводить  санитарное  обследование  подконтрольных  объектов  с 
использованием  лабораторно-инструментальных  методов,  составлять 
заключения и акты по результатам обследования;
-проводить контроль за выполнением предложений и предписаний врача 
по гигиене детей и подростков;
-проводить  работу  по  гигиеническому воспитанию среди  населения  и 
работников подконтрольных объектов;
-принимать участие в рассмотрении писем, жалоб и заявлений граждан и 
приёме  населения  по  санитарно-эпидемиологическим  вопросам  в 
пределах своей компетенции;
-проводить санитарно-гигиеническое обследование учреждений для детей 
и подростков;
-давать  гигиеническую оценку  организации  учебно-воспитательного  и 
трудового процесса, физического воспитания;
-давать гигиеническую оценку организации питания детей в разных типах 
образовательных учреждений;
-оценивать  санитарно-противоэпидемический  режим  детского 
учреждения.
     Приобрести навыки:
-осуществление  федерального  государственного  контроля  (надзора)  в 
сфере санитарно-эпидемиологического благополучия населения и защиты 
прав потребителей;
-проведение  санитарно-эпидемиологических  экспертиз,  расследований, 
обследований, исследований, испытаний и иных видов оценок;
-осуществление  комплекса  санитарно-противоэпидемических 
(профилактических)  мероприятий,  направленных  на  устранение  или 
уменьшение вредного воздействия на детей и подростков факторов среды 
обитания;
-применение установленные санитарно-эпидемиологических требований 
к условиям отдыха и оздоровления детей и подростков, их воспитания и 
обучения;
-проведение  обучения  детей  и  подростков  и  их  родителей  (законных 
представителей)  основным  гигиеническим  мероприятиям 
оздоровительного характера, способствующим сохранению и укреплению 
здоровья, профилактике заболеваний;
-проведение  санитарно-просветительной  работы  среди  детей  и 
подростков и их родителей (законных представителей).

Учебный план Модуль 1. Организационные и правовые основы деятельности органов 
и учреждений Роспотребнадзора.
Модуль 2. Здоровье детей и подростков.
Модуль 3. Гигиена детских образовательных и оздоровительных 
учреждений.
Модуль 4. Гигиена физического и трудового воспитания.
Модуль 5. Гигиена питания детей и подростков.
Модуль 6. Предметы детского обихода.
Итоговая аттестация (зачет: тестирование).
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