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                                                                 АННОТАЦИЯ
Наименование программы «Актуальные вопросы остеопатии»
Вид программы (ПК, ПП) ПК
Трудоёмкость программы 144 часа
Форма обучения Очная, стажировка
Специальность, по которой 
реализуется программа

«Остеопатия»

Краткое описание 
программы 

Цель: совершенствование  компетенций,  необходимых  для 
профессиональной  деятельности  в  области  остеопатии,  повышение 
профессионального  уровня  в  рамках  имеющейся  квалификации. 
Задачи: 
1. В соответствии с трудовыми функциями (функциональной картой 
вида  профессиональной  деятельности),  входящими  в 
профессиональный  стандарт  «Врач-остеопат»,  дать  слушателям 
теоретический  и  практический  спектр  современных  знаний  по 
проблемам диагностики и коррекции соматических дисфункций, при 
оказании помощи в амбулаторных условиях и на этапах медицинской 
реабилитации.
2. Дать слушателям теоретический и практический спектр современных 
знаний  для  овладения  теоретическими  основами  и  практическими 
навыками  диагностики  и  коррекции  соматических  дисфункций  у 
взрослых и детей разного возраста

Контингент слушателей Врачи остеопаты
Требования к слушателям Высшее образование - специалитет по специальности "Лечебное дело", 

"Остеопатия", "Педиатрия", "Стоматология" Подготовка в ординатуре 
по специальности "Остеопатия" или профессиональная переподготовка 
по специальности "Остеопатия"

Формируемые 
компетенции,  знания, 
умения, навыки

         Компетенции:
-готовность  к  определению у  пациентов  патологических состояний, 
симптомов,  синдромов  заболеваний,  нозологических  форм  в 
соответствии  с  Международной  статистической  классификацией 
болезней и проблем, связанных со здоровьем;
-готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 
остеопатической помощи;
-готовность  к  применению  природных  лечебных  факторов, 
лекарственной,  немедикаментозной  терапии  и  других  методов  у 
пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-
курортном лечении.
         В результате освоения программы обучающийся должен:
         Знать: 
-порядок  оказания  медицинской  помощи  населению  по  профилю 
«Остеопатия»;
-клинические  рекомендации  по  вопросам  оказания  медицинской 
помощи пациентам по профилю «Остеопатия»;
-методологические основы остеопатии;



-понятие  «соматическая  дисфункция»,  классификация  соматических 
дисфункций;
-уровни  проявления  соматических  дисфункций  (глобальный, 
региональный, локальный);
-механизмы формирования соматических дисфункций; 
-соматические дисфункции костно-мышечной системы;
-соматические  дисфункции кранио-сакральной системы и  органов в 
области головы;
-методику сбора остеопатического анамнеза и жалоб; 
-методику проведения визуального остеопатического осмотра; 
-медицинские  показания  и  медицинские  противопоказания  для 
выполнения методов остеопатической коррекции при заболеваниях и 
(или) состояниях.
         Уметь:
-оформлять  медицинскую  документацию,  предусмотренную 
законодательством по    здравоохранению;
-проводить остеопатический визуальный осмотр; 
-проводить  пальпацию  остеопатическую,  определять  соматические 
дисфункции  глобального,  регионального  и  локального  уровней 
проявления; 
-обосновывать  схему  лечения  -  план  и  тактику  остеопатической 
коррекции  выявленных  соматических  дисфункций  с  учетом 
остеопатического заключения;
-произвести  коррекцию  выявленных  соматических  дисфункций  с 
учетом остеопатического заключения;
-определять медицинские показания и медицинские противопоказания 
для проведения остеопатической коррекции соматических дисфункций 
у пациентов разного возраста;
 -оценивать  необходимость,  целесообразность,  своевременность 
проведения остеопатической коррекции при реализации мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов.
          Приобрести навыки:
-сбор анамнеза, жалоб у пациентов;
-визуальный остеопатический осмотр пациентов;
-пальпация остеопатическая пациентов;
-обоснование и постановка диагноза с учетом действующей МКБ;
-обеспечение  безопасности  пациентов  при  проведении 
диагностических манипуляций;
-определение  медицинских  показаний  и  медицинских 
противопоказаний  для  проведения  пациентам  остеопатической 
коррекции соматических дисфункций;
-проведение  пациентам  остеопатический  коррекции  соматических 
дисфункций; 
-рекомендации  пациентам  по  ведению  здорового  образа  жизни  и 
двигательному режиму;
-контроль  эффективности  остеопатической  коррекции  соматических 
дисфункций при реализации мероприятий медицинской реабилитации 
пациентов.

Учебный план Модуль 1. Анатомо-физиологические основы остеопатии.
Модуль 2. Структурно-функциональная модель в остеопатии.
Модуль 3. Остеопатия в педиатрии.
Итоговая аттестация (зачёт: Online тестирование и собеседование).
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