
ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации 
При поддержке аппарата полномочного представителя 

Президента РФ в Уральском федеральном округе 
и Министерства здравоохранения Свердловской области 

 
Десятая юбилейная межрегиональная с международным участием научно-практическая 

конференция аллергологов-иммунологов Уральского федерального округа                                                                      
«Клиническая аллергология и иммунология: междисциплинарный подход к 
диагностике и лечению аллергических заболеваний и иммунодефицитных 

состояний» 
 
22 ноября 2025 г. 8:30 – 16:15 г. Екатеринбург, ул. Розы Люксембург, 49, отель ОНЕГИН 
 
ЛЕКТОРЫ 
Караулов Александр Викторович - академик РАН, профессор, д.м.н.,                      
заведующий кафедрой клинической иммунологии и аллергологии Института клинической 
медицины им. Н.В. Склифосовского, заведующий лабораторией иммунопатологии 
Института молекулярной медицины ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова 
Минздрава России, Заслуженный деятель науки РФ, г. Москва  
Валента Рудольф – иностранный член РАН, профессор аллергологии Центра 
патофизиологии, инфектологии и иммунологии Венского медицинского университета, 
отделение иммунопатологии, отдел патофизиологии и исследования аллергии, Австрия,              
г. Вена 
Бельтюков Евгений Кронидович - член-корреспондент РАН, профессор, д.м.н., 
профессор кафедры факультетской терапии, аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО 
УГМУ Минздрава России. главный внештатный специалист аллерголог-иммунолог МЗ 
РФ в Уральском федеральном округе и МЗ Свердловской области, Заслуженный врач РФ, 
г. Екатеринбург                                                                                                                             
Зурочка Александр Владимирович – Заслуженный деятель науки РФ, профессор, д.м.н. 
Институт иммунологии и физиологии УРО РАН, лаборатория иммунопатофизиологии, 
в.н.с. ФНИИВИ «ВИРОМ» Роспотребнадзора, в.н.с. лаборатории трансмиссивных 
вирусных инфекций, г. Челябинск-Екатеринбург                                                                                
Феденко Елена Сергеевна – д.м.н., профессор, зав. отделением аллергии и 
иммунопатологии кожи ГНЦ Институт иммунологии ФМБА России, г. Москва                                                                                                                               
Рычкова Ольга Александровна – д.м.н. зав. кафедрой детских болезней лечебного 
факультета с курсом иммунологии и аллергологии ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России,  
главный внештатный специалист аллерголог-иммунолог Департамента здравоохранения 
Тюменской области,  г. Тюмень                                                                                                         
Рябова Лиана Валентиновна – д.м.н., профессор кафедры безопасности жизнедеятельности, 
медицины катастроф, скорой и неотложной медицинской помощи ЮУГМУ, главный внештатный 
специалист аллерголог-иммунолог г. Челябинска                                                                                         
Гамова Инна Валериевна - к.м.н., доцент, зав. кафедрой клинической иммунологии и 
аллергологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, главный 
внештатный специалист аллерголог-иммунолог Минздрава Саратовской области, г. Саратов                                                     
Наумова Вероника Викторовна - к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии, 
аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, зав. лабораторией 
иммунопатологии ЦНИЛ УГМУ, г. Екатеринбург                                                              
Виноградов Александр Владимирович – главный терапевт МЗ Свердловской области, 
к.м.н., г. Екатеринбург                                                                                                                     
Быкова Галина Александровна - к.м.н., руководитель Регионального Центра аллергологии и 
иммунологии Свердловской области, врач-аллерголог-иммунолог, пульмонолог ГАУЗ СО 
СОБ №2, г. Екатеринбург                                                                                                                   



Каракина Марина Леонидовна - д.м.н., врач-аллерголог-иммунолог ГАУЗ СО СОКБ 
№1, г. Екатеринбург                                                                                                                        
Власова Елена Викторовна - к.м.н., зав. отделением клинической иммунологии ГАУЗ 
СО ОДКБ, г. Екатеринбург                                                                                                                    
Лежнина Маргарита Борисовна - к.м.н., ассистент кафедры факультетской терапии,  
аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России,  врач-аллерголог-
иммунолог ГАУЗ СО СОКБ №1, г. Екатеринбург                                                                       
Абдуллаев Вугар Ханларович – главный врач Ачитской ЦРБ, врач-аллерголог-
иммунолог, пульмонолог, г. Красноуфимск                                                                                                        
Покалюхина Юлия Петровна - главный внештатный специалист аллерголог-иммунолог 
МЗ Челябинской области, врач высшей категории ГАУЗ ОЗП ГКБ№8, г. Челябинск                                                                                                       
Трофимова Людмила Валерьевна - главный внештатный специалист аллерголог-
иммунолог Департамента здравоохранения ХМАО-Югра, зав. отделением аллергологии и 
иммунологии консультативно-диагностической поликлиники  БУ ХМАО-Югра 
«Сургутская окружная клиническая больница» г. Сургут                                                            
Петрова Алла Витальевна - заместитель начальника отдела контроля объемов и качества 
медицинской помощи ТФОМС Свердловской области, г. Екатеринбург 
 
Модератор: Бельтюков Евгений Кронидович, член-корреспондент РАН, профессор, д.м.н.  
 
                                                             ПРОГРАММА  
 
8:30 – 9:00 Утренний кофе 
Зал №1 
09.00 – 09.10 Приветствия. 
Мелкозерова Оксана Александровна - проректор по научно-исследовательской и 
инновационной деятельности ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, профессор, д.м.н.  
Караулов Александр Викторович - зав. кафедрой клинической иммунологии и 
аллергологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, академик РАН, 
профессор, д.м.н.  
Валента Рудольф – профессор аллергологии Венского медицинского университета,                                
иностранный член РАН     
Виноградов Александр Владимирович – главный терапевт МЗ Свердловской области, 
к.м.н.                        
 

09:10 – 09:20 «10 лет борьбы с аллергией на Урале» 

Бельтюков Евгений Кронидович 

09:20 – 10:00 «Глубокое изучение антител к Bet v 1 и родственным аллергенам PR10               
с помощью микро-матрицы»                                                  

Валента Рудольф 

10:00 – 10:20 «Оценка профиля аллергической сенсибилизации в Российской 
Федерации» 

Караулов Александр Викторович 

10:20 – 10:45 «Вопросы ранней интервенции в ведении пациентов с атопическим 
дерматитом»   

Феденко Елена Сергеевна   



10:45– 11:05 «Анти-IgE-терапия при Т2-воспалительных заболеваниях дыхательных 
путей: от фенотипа к выбору биологического препарата»  

Бельтюков Евгений Кронидович 

11:05 – 11:25 «Хроническая крапивница - нюансы анти-IgE-терапии»  

Быкова Галина Александровна 

11:25 – 11:45 «Бронхиальная астма и псориаз: неслучайная коморбидность»  

Гамова Инна Валериевна  

11:45 – 12:05 «Т2-воспаление и хроническая обструктивная болезнь лёгких: новая 
глава таргетной терапии»  

Бельтюков Евгений Кронидович 

12:05 – 12:25 «Иммунобиологическая терапия тяжелой бронхиальной астмы:  
фенотипирование и алгоритм выбора таргетного препарата»  

Наумова Вероника Викторовна 

12:25 – 12:45 «Анти-TSLP-терапия: перспективы и возможности»  

Бельтюков Евгений Кронидович 

12:45 – 13:10 «Иммунный статус. Принципы применения иммунограмм» 

Зурочка Александр Владимирович   

13:10 – 13:30 Ответы на вопросы 

13:30 – 14:00 Обед 

Зал№1 

14:00 – 16:15 Симпозиум «Иммунодефицитные состояния в клинике внутренних 
болезней» Модераторы: Бельтюков Е.К., Зурочка А.В., Виноградов А.В.  

14:00 – 14:20 «Вторичные иммунодефициты - проблема, требующая решения» 

Рябова Лиана Валентиновна 

14:20 – 14:40 «Иммунокомпрометированные пациенты с заболеваниями крови – 
тактика ведения больных» 

Виноградов Александр Владимирович  

14:40 – 15:00 «НАО и ПАО: диагностика и дифференцированный подход к выбору 
терапии»  

Рычкова Ольга Александровна 

15:00 — 15:20 «Иммунологическое сопровождение пациентов с иммунодефицитными 
состояниями в многопрофильной больнице»  

Каракина Марина Леонидовна 



15:20 – 15:40 «Проблема вторичных иммунодефицитов у детей»  

Власова Елена Викторовна 

15:40 - 16:00 «Заместительная терапия при иммунодефицитных состояниях» 

Бельтюков Евгений Кронидович  

16:00 – 16:15 Ответы на вопросы. Закрытие конференции 

Зал №2  

14:00 – 16:15 Симпозиум «Современные подходы к ингаляционной терапии и 
ведению пациентов с бронхиальной астмой и лекарственной аллергией»                                          
Модераторы: Наумова В.В., Быкова Г.А., Лежнина М.Б.     

14:00 – 14:20 «Организация экспертизы качества медицинской помощи пациентам по 
профилю "аллергология-иммунология". Новеллы 2025 года» 

Петрова Алла Витальевна заместитель начальника отдела контроля объемов и качества 
медицинской помощи ТФОМС Свердловской области 

14:20 – 14:40 «Инновации в ингаляционной терапии бронхиальной астмы»  

Быкова Галина Александровна 

14:40 – 15:00 «Диспансеризация больных бронхиальной астмой и ХОБЛ.                          
Актуальность тройной фиксированной терапии»  

Абдуллаев Вугар Ханларович  

15:00 – 15:20  «Периорбитальный дерматит: дифференциальная диагностика и 
тактика ведения пациентов»  

Покалюхина Юлия Петровна 

15:20 – 15:40 «Маршрутизация больных по профилю «аллергология и иммунология» 
в ХМАО-Югра и клинический случай пациента с гипер-IgE-синдромом и 
сопутствующим Т2-воспалением» 

Трофимова Людмила Валерьевна   

 15:40 – 16:00 «Кожный зуд, как междисциплинарная проблема» 

Лежнина Маргарита Борисовна 

16:00 - 16:15 Ответы на вопросы.  


