
ИНСТРУКЦИЯ  

корпоративная электронная почта @usma.ru  

 

В ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России (далее – Университет)  приказом от 01.12.2025 г. 

№ 541-р введен в промышленную эксплуатацию новый почтовый сервер «МойОфис Почта», 

который обеспечивает современный и надежный обмен электронными сообщениями на рабочие 

ящики сервера @usma.ru. 

Корпоративная электронная почта Университета доступна из любой точки Мира через сеть 

Интернет. Зайти на созданный  в Университете почтовый ящик @usma.ru можно тремя способами: 

web-версия через браузер; отдельное приложение на компьютере; мобильный почтовый клиент. 

Способ 1.  web-версия через браузер 

1. Откройте на своем устройстве (компьютер, ноутбук, планшет, телефон) браузер 

(программ просмотра сайтов Google Chrome, Mozilla Firefox, Yandex, Microsoft Edge, Safari и др. 

последней версии) и введите адрес mail.usma.ru (Рис. 1). 

        

Рисунок 1 – Ввод адреса почтового сервера 

2. В открывшемся окне «МойОфис Почта» (Рис. 2) введите: адрес рабочей электронной 

почты – логин@usma.ru и пароль, где логин – имя рабочей учетной записи, по которой 

осуществляется вход на компьютеры в Университете, вход в СЭД Directum, подключение к Wi-Fi 

и др.*  

3. Выполните вход в свой электронный почтовый ящик. Используйте встроенные 

инструменты и средства для работы с электронной почтой (Рис.3) 

 
 

Рисунок 2 – Ввод в окне авторизации адреса 

электронной почты и пароля 

Рисунок 3 – Вид личного кабинета пользователя 

* Для создания рабочей учетной записи (или восстановления пароля) направьте с 

Вашей личной электронной почты в адрес системного администратора Университета 

a.m.pegushin@usma.ru заявку с указанием следующих сведений: подразделение, должность, 

Фамилия Имя Отчество, номер мобильного телефона. Укажите на необходимость создать Вам 

рабочую электронную почту / восстановить пароль (укажите ранее полученный адрес @usma). 

https://mail.usma.ru/
mailto:a.m.pegushin@usma.ru


Способ 2.  Отдельное приложение на компьютер 

1. Установите на свой персональный компьютер специальное приложение для работы с 

электронной почтой (почтовый клиент МойОфис Почта). Ссылки для скачивания приложений в 

зависимости от операционной системы: 

Microsoft Windows, 64-битная, не ниже версии Windows 7  

Linux Debian-based 

Linux Red Hat/SUSE-based 

macOS (операционная система от Apple) 

 

Рисунок 4 – Вид почтового клиента МойОфис Почта для Windows 

2. Выполните вход для доступа к почтовому ящику, указав адрес электронной почты и 

пароль, аналогично Способу 1. Откроется личный кабинет с доступом к почтовым сообщениям 

(Рис. 4).  

Способ 3.  Мобильный почтовый клиент (почта в телефоне) 

1. Для подключения на мобильном устройстве рабочей почты необходимо использовать 

встроенный почтовый клиент либо скачать мобильное приложение. Ссылка на одно из 

проверенных приложений https://www.thunderbird.net. 

2. В настройках мобильного приложения используйте свои адрес электронной почты и 

пароль для создания нового подключения. Дополнительные настройки показаны на Рисунке 5.   

 

 

Рисунок 5 – Дополнительные настройки почтового приложения на мобильном устройстве  

https://cloud.usma.ru/index.php/s/0DNLGWSthnVt8SY
https://cloud.usma.ru/index.php/s/dua4Ib0zsbhQgWK
https://cloud.usma.ru/index.php/s/HRp5jnPnNYnMWfK
https://cloud.usma.ru/index.php/s/HGuXuvh0pyJvmx0
https://www.thunderbird.net/

