
Студенческая семья – категория молодой семьи, в которой оба лица, 
состоящие в браке, в том числе воспитывающие ребенка (детей), либо лицо, 
являющееся единственным родителем, в возрасте до 35 лет являются 
обучающимися по образовательным программам среднего 
профессионального и (или) образовательным программам высшего 
образования. 
 

Федеральные меры поддержки 

об изменении размера и порядка выплаты пособия по беременности и родам 
обучающимся с 1 сентября 2025 г. 
 

1. Пособие по беременности и родам выплачивается обучающимся очно в 
высших учебных заведениях, при этом не имеет значения обучение на 
бюджетной или на платной основе. 
 

2. Алгоритм действий для получения пособия по беременности и родам: 
 

• представить в институт справку из медицинского учреждения, 
подтверждающую период временной нетрудоспособности, на основании 
которой издается приказ на обучающуюся; 

• для получения пособия подать следующий пакет документов либо через 
«Госуслуги», либо через МФЦ или обратиться в клиентскую службу 
Социального фонда России лично: 

- заявление по установленной форме Социального фонда России; 

- справку из медицинского учреждения, подтверждающую период временной 
нетрудоспособности; 

- справку из учебного заведения, подтверждающую очное обучение с 
указанием срока отпуска по беременности и родам, а также с 
подтверждением, что пособие по месту обучения не выдавалось; 

- копию приказа о зачислении и сроках обучения в Университете. 

Полный пакет документов подается для получения пособия в Социальный 
фонд России одним из вышеуказанных способов. 

Основание: Федеральный закон от 23.07.2025 г. №249-ФЗ «О внесении 
изменений в Федеральный закон «О государственных пособиях 

гражданам, имеющим детей» 

 

 



Региональные меры поддержки 

 

Утвержден порядок предоставления новых мер социальной поддержки 
свердловским молодым семьям с детьми: 

1. Женщинам, родившим первого ребёнка до 23 лет включительно, 
предоставляется возможность получить выплату в размере фактически 
понесённых расходов на уплату процентов по кредиту или займу на 
приобретение или строительство жилого помещения, включая 
ипотечный кредит. Максимальный размер выплаты - 500 тысяч рублей. 
Такая мера соцподдержки будет предоставляться при условии, что 
кредитный договор на территории региона заключён женщиной или её 
мужем. Для подачи заявления на выплату, помимо паспорта, также 
потребуется предоставить кредитный договор и документы, 
подтверждающие сумму уплаченных процентов. 
 

2. Семьи, имеющие детей, в которых оба супруга обучаются в 
профессиональных образовательных организациях или в вузах на 
очной форме обучения, смогут получить компенсацию расходов на 
найм жилья во время учёбы в размере до 15 тысяч рублей в месяц.  
Для получения выплаты к заявлению потребуется приложить договор 
найма жилого помещения, а также документы, подтверждающие сумму 
фактически произведённых расходов на найм жилья. 
 

3. Средства на приобретение для ребёнка товаров первой необходимости 
в размере 50 тысяч рублей мама до 23 лет может получить, 
воспользовавшись механизмом электронного сертификата. Заявление 
подаётся в управление социальной политики в течение шести месяцев 
со дня рождения первого ребёнка, необходим только паспорт. 
 

Заявление на получение всех новых мер поддержки можно подать лично, 
обратившись в управление социальной политики по месту жительства - 
https://dd66.ru/upravleniya-soczialnoj-politiki 

Читать подробнее об условиях получения региональных мер поддержки - 
https://msp.midural.ru/aktualnye-proekty/2024-god-god-semi.html 

Основание: закон Свердловской области от 25.03.2025 г. О внесении 
изменений в статью 23 Областного закона «О защите прав ребенка» 

 

 

https://dd66.ru/upravleniya-soczialnoj-politiki
https://msp.midural.ru/aktualnye-proekty/2024-god-god-semi.html


Материальные меры поддержки от УГМУ 

Решение об оказании единовременной материальной помощи 
представителям студенческих семей университета принимается ректором 
университета на основании личного заявления обучающегося и ходатайства 
от проректора по молодежной политике и воспитательной работе с 
приложением необходимых документов (перечень ниже) 

1. Предельная сумма единовременной материальной помощи в размере                      
25 000 рублей выплачивается по следующим основаниям: 
 

- единовременно, студенческой семье при заключении брака между 
обучающимися университета, вступившим в брак после 04.09.2025 года,           
одна выплата на семью 
Необходимый пакет документов: - заявление на материальную помощь на 
имя ректора, - свидетельство о браке, - справка с места учебы мужа (УГМУ), 
- справка с места учебы жены (УГМУ) 
 
- единовременно, студенческой семье при рождении ребенка/детей, дата 
рождения ребенка после 04.09.2025 года, одна выплата на семью 
- заявление на материальную помощь на имя ректора, - свидетельство о 
браке, - справка с места учебы мужа (УГМУ), - справка с места учебы жены 
(УГМУ), - свидетельство о рождении ребенка/детей 
 

2. Предельная сумма единовременной материальной помощи в размере до 
2 академических стипендий выплачивается по следующим основаниям: 
 

- не чаще 1 раза в семестр обучающимся, имеющим статус члена 
студенческой семьи университета, каждому члену семьи 
- заявление на материальную помощь на имя ректора, - свидетельство о 
браке, - справка с места учебы мужа, - справка с места учебы жены 
 
- не чаще 1 раза в семестр обучающимся, имеющим на иждивении 
ребенка/детей, не достигших восьмилетнего возраста 
- заявление на материальную помощь на имя ректора, - свидетельство о 
браке, - справка с места учебы (УГМУ), - свидетельство о рождении 
ребенка/детей 
 
- не чаще 1 раза в семестр обучающимся, являющимся матерями(отцами)-
одиночками, воспитывающим ребенка/детей 
- заявление на материальную помощь на имя ректора, - справка с места учебы 
(УГМУ), - свидетельство о рождении ребенка/детей, - справка матери(отца)-
одиночки, - паспорт страницы с ФИО и семейным положением 
 



Заявление на получение мер поддержки можно подать лично, через единое 
окно, выбор темы – поддержка молодых семей (обучающиеся) - 

https://usma.ru/obratnaya-svyaz/ 

Основание: Положение о материальной поддержке обучающихся 
ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России (принято Ученым советом 

26.08.2025 Протокол №1, утверждено и введено в действие приказом 
ректора № 373-р от 04.09.2025) 

Иные меры поддержки от УГМУ 

1. Прием акушера-гинеколога в женской консультации на базе ЦГБ№2 
города Екатеринбурга для проведения консультаций молодых 
студенческих семей и студентов по вопросам планирования 
беременности и репродуктивного здоровья в рамках проекта 
«Репродуктивное здоровье» 

запись по телефону +7 (343) 389 86 44, при записи указать «Студент УГМУ», 
прием проводится по вторникам с 14:00 до 18:00 по адресу пер. Северный, 2 

2. Крещение ребенка, венчание студенческой семьи. Студенческим 
семьям УГМУ предоставляется таинство крещения ребенка и венчания 
молодых пар 

запись по телефону +79122418904 иерей Михаил Попов 

3. Оказание медицинской помощи по ОМС (лечение кариеса, 
профессиональная гигиена) в стоматологической клинике УГМУ 

запись по телефону +7 (343) 214 85 85, добавочный код 3, прием проводится 
по адресу ул. Токарей, 29а 

4. Участие в информационном проекте «УГМУ объединяет сердца» - 
серия видеоинтервью о студенческих семьях университета 

подать заявку на запись интервью можно в сообщениях сообщества 
Профсоюза УГМУ Вконтакте https://vk.com/ppo_ugmu 
 

5. Содействие трудоустройству: приоритетное право на реализацию 
мероприятий Центра карьеры 

для записи на карьерную консультацию обращаться к руководителю Центра 
карьеры УГМУ Усынину Ивану Георгиевичу, почта – ivan.usynin@yandex.ru 

 

Читать подробнее об условиях получения мер поддержки УГМУ –
https://usma.ru/semejnaya-politika-ugmu/ 

https://usma.ru/obratnaya-svyaz/
https://vk.com/ppo_ugmu
mailto:ivan.usynin@yandex.ru
https://usma.ru/semejnaya-politika-ugmu/

