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ЛЕКТОРЫ 
Бельтюков Евгений Кронидович, член-корреспондент РАН, д.м.н., 
профессор кафедры факультетской терапии, эндокринологии, 
аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, 
главный внештатный специалист аллерголог-иммунолог МЗ 
Свердловской области и МЗ РФ в Уральском федеральном округе, 
Заслуженный врач РФ, г. Екатеринбург. 
Быкова Галина Александровна, к.м.н., руководитель 
Регионального Центра аллергологии и иммунологии Свердловской 
области, врач аллерголог-иммунолог, пульмонолог ГАУЗ СО СОБ 
№2, ассистент кафедры факультетской терапии, эндокринологии, 
аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России,  
г. Екатеринбург. 
Власова Елена Викторовна, к.м.н., заведующий отделением 
клинической иммунологии ГАУЗ СО ОДКБ, г. Екатеринбург. 
Емелина Юлия Николаевна, к.м.н., главный внештатный детский 
специалист аллерголог-иммунолог МЗ Свердловской области,  
г. Екатеринбург. 
Зыков Кирилл Алексеевич, член-корреспондент РАН, д.м.н., 
профессор РАН, заместитель директора по научной и инновационной 
работе ФГБУ «НИИ пульмонологии» ФМБА России, заведующий 
кафедрой факультетской терапии и профболезней ФГБОУ ВО 
МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, г. Москва. 
Лежнина Маргарита Борисовна, к.м.н., ассистент кафедры 
факультетской терапии, эндокринологии, аллергологии и 
иммунологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, г. Екатеринбург. 
Лещенко Игорь Викторович, д.м.н., профессор кафедры 
инфекционных болезней, фтизиатрии и пульмонологии ФГБОУ ВО 
УГМУ Минздрава России, главный научный сотрудник Уральского 
НИИ фтизиопульмонологии - филиал ФГБУ «НМИЦ ФПИ» Минздрава 
России, научный руководитель клиники ООО «Медицинское 
объединение «Новая больница», г. Екатеринбург. 
Наумова Вероника Викторовна, к.м.н., доцент кафедры 
факультетской терапии, эндокринологии, аллергологии и 
иммунологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, г. Екатеринбург. 



Пампура Александр Николаевич, д.м.н., главный внештатный 
детский специалист аллерголог-иммунолог Департамента 
здравоохранения г. Москвы, руководитель отдела аллергологии и 
клинической иммунологии НИКИ Педиатрии ФГБОУ ВО РНИМУ  
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва. 
Трифанова Наталья Михайловна, к.м.н., врач-пульмонолог, 
аллерголог-иммунолог МО «Новая больница», г. Екатеринбург. 
Царегородцева Анна Александровна, врач-терапевт ГАУЗ СО СОБ 
№2, аспирант кафедры дерматовенерологии и безопасности 
жизнедеятельности ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России,  
г. Екатеринбург. 
Эсаулова Наталья Александровна, к.м.н., заведующий отделением 
дифференциальной диагностики туберкулеза Уральского НИИ 
фтизиопульмонологии - филиал ФГБУ «НМИЦ ФПИ» Минздрава 
России, г. Екатеринбург. 

 



ПРОГРАММА 
08.30-08.50 Кофе-брейк. Регистрация участников конференции. 
Модератор: Бельтюков Евгений Кронидович, член-корреспондент 

РАН, д.м.н., профессор, г. Екатеринбург. 
08.50-09.00 Приветствие. 
 Зыков Кирилл Алексеевич, член-корреспондент РАН, 

д.м.н., профессор РАН, заместитель директора по 
научной и инновационной работе ФГБУ «НИИ 
пульмонологии» ФМБА России, заведующий кафедрой 
факультетской терапии и профболезней ФГБОУ ВО 
МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России,  
г. Москва. 

 Гребнев Дмитрий Юрьевич, д.м.н., доцент, проректор 
по научно-исследовательской и инновационной 
деятельности, заведующий кафедрой патологической 
физиологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России,  
г. Екатеринбург. 

 Виноградов Александр Владимирович, к.м.н., главный 
специалист терапевт Министерства здравоохранения 
Свердловской области, г. Екатеринбург. 

09.00-09.25 «Эозинофильный гранулематоз с полиангиитом: 
ключевые вопросы диагностики и лечения»  

 Зыков Кирилл Алексеевич, г. Москва. 
09.25-09.45 «Эозинофильный эзофагит: от патогенеза к 

иммунобиологической терапии»  
 Наумова Вероника Викторовна, г. Екатеринбург. 
09.45-10.10 «Лечение тяжелой формы пищевой аллергии: 

больше, чем купирование симптомов»  
 Пампура Александр Николаевич, г. Москва. 
10.10-10.35 «Инновационные подходы к фенотипированию  

Т2-воспалительных заболеваний дыхательных путей 
и алгоритмы выбора биологических препаратов»  

 Бельтюков Евгений Кронидович, г. Екатеринбург. 
10.35-11.00 «Т2 и не Т2-воспаление: различие в патогенезе и 

подходы к таргетной терапии»  
 Наумова Вероника Викторовна, г. Екатеринбург. 



11.00-11.25 «Бронхиальная астма под контролем! Так ли это на 
самом деле?»  

 Бельтюков Евгений Кронидович, г. Екатеринбург. 
11.25-11.45 «Влияние анти-IL4R-терапии на ремоделирование 

бронхиальной стенки как возможный путь к 
достижению клинической ремиссии бронхиальной 
астмы»  

 Наумова Вероника Викторовна, г. Екатеринбург. 
11.45-12.10 «Мультиморбидность у больных ХОБЛ – серьёзная 

проблема в лечении пациентов»  
 Лещенко Игорь Викторович, г. Екатеринбург. 
12.10-12.35 «Трудная для лечения БА, возможности достижения 

контроля»  
 Трифанова Наталья Михайловна, г. Екатеринбург. 
12.35-13.00 «Аллергический ринит: новая двойная 

фиксированная … в достижении контроля над 
симптомами»   

 Бельтюков Евгений Кронидович, г. Екатеринбург. 
13.00-13.10 Ответы на вопросы. 
13.10-13.40 Обед. 
13.40-14.10 «Особенности ведения пациентов с аллергическим 

ринитом и бронхиальной астмой»  
 Бельтюков Евгений Кронидович, г. Екатеринбург. 
14.10-14.30 «АСИТ у пациентов с бронхиальной астмой. 

Взаимодействие специалистов при ведении больных 
на иммунотерапии»  

 Емелина Юлия Николаевна, г. Екатеринбург. 
14.30-14.50 «Ангиоотеки: от разнообразия патогенеза к точному 

выбору терапии»  
 Быкова Галина Александровна, г. Екатеринбург. 
14.50-15.10 «Потенциал таргетной терапии НАО»  
 Бельтюков Евгений Кронидович, г. Екатеринбург. 
15.10-15.30 «Редкие формы врожденных дефектов иммунитета: 

от диагностики до терапии» 
 Власова Елена Викторовна, г. Екатеринбург. 



15.30-15.50 «Современные возможности пассивной 
иммунизации от COVID-19 сложных пациентов на 
ГИБТ»  

 Эсаулова Наталья Александровна, г. Екатеринбург. 
15.50-16.10 «Лекарственная аллергия и непереносимость: 

диагностика и профилактика»  
 Лежнина Маргарита Борисовна, г. Екатеринбург. 
16.10-16.30 «Кожные проявления лекарственной аллергии: 

диагностика и принципы лечения» 
 Царегородцева Анна Александровна, г. Екатеринбург. 
16.30-16.45 Ответы на вопросы. Закрытие конференции. 


