
ДЕНЬ 1-ЫЙ 

18.10.2024 

Место проведения: кино-конференц-зал Ельцин Центра 

Свердловская область, г. Екатеринбург, ул. Б. Ельцина, д. 3 

Ссылка на трансляцию: 

https://us02web.zoom.us/j/88359485066?pwd=x8dya5GaEsnDtPT84YQItL6DWBPJ9c.1 

Идентификатор конференции: 883 5948 5066 Код доступа: 067482 

8:20 Приветственный кофе-брейк 

8:40 

Мастер-класс «Использование 

загустителей в педиатрической 

практике у детей с дисфагией» 

Руднева Светлана 

Вячеславовна 

Медицинский логопед неврологического отделения 

ОНМК ГАУЗ СО "СОКБ №1" 

г. Екатеринбург 

9:00 
Открытие конференции. 

Приветственное слово 

Ковтун Ольга 

Петровна 

д.м.н, профессор, академик РАН, заслуженный врач 

Российской Федерации, ректор ФГБОУ ВО 

«Уральский государственный медицинский 

университет» МЗ РФ 

г. Екатеринбург 

09:05 Приветственное слово 
Чадова Елена 

Анатольевна 

Заместитель Министра здравоохранения 

Свердловской области 

г. Екатеринбург 

09:10 Приветственное слово 
Аверьянов Олег 

Юрьевич 

Главный врач ГАУЗ СО «Областная детская 

клиническая больница» 

г. Екатеринбург 

9:15 

"Не смесью единой", или 

комплексная взаимосвязь 

клинических синдромов при 

оказании нутритивной поддержки 

детям 

Полевиченко 

Елена 

Владимировна 

д.м.н. профессор ФГАОУ ВО «РНИМУ имени Н. И. 

Пирогова» Минздрава России, врач-онколог, 

главный внештатный специалист по паллиативной 

помощи детям МЗ РФ 

г. Москва 

9:45 

Диетологическое сопровождение 

детей с тяжелой неврологической 

патологией: эволюция подходов и 

современные рекомендации 

Камалова Аэлита 

Асхатовна  

д.м.н., проф. кафедры госпитальной педиатрии 

ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России,  

врач-педиатр, детский гастроэнтеролог, диетолог 

диагностического отделения ГАУЗ "Детская 

Республиканская клиническая больница 

Министерства здравоохранения Республики 

Татарстан" 

г. Казань 

10:10 
Кетогенная диета - терапия через 

века или модные тенденции 

Томенко Татьяна 

Рафаиловна  
врач-невролог детская поликлиника УГМК-Здоровье 

https://us02web.zoom.us/j/88359485066?pwd=x8dya5GaEsnDtPT84YQItL6DWBPJ9c.1


г. Екатеринбург 

10:40 

Обеспечение специализированными 

продуктами лечебного питания 

детей, нуждающихся в 

паллиативной медицинской 

помощи: опыт регионов 

Новгородская 

Надежда 

Николаевна 

врач-педиатр, диетолог ГАУЗ СО «Областная детская 

клиническая больница» 

г. Екатеринбург 

11:10 
Парентеральное питание. Реалии 

повседневной практики 

Петерс Сергей 

Сергеевич 

гастроэнтеролог, заведующий 

гастроэнтерологическим отделением ГАУЗ СО 

"ОДКБ" 

г. Екатеринбург 

11:30 

Влияние диеты и физических 

упражнений на изменение веса и 

метаболические показатели у детей 

и подростков с ожирением. 

Устюжанина 

Маргарита 

Александровна 

к.м.н., врач-педиатр, доцент кафедры 

поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО УГМУ 

Минздрава России 

г. Екатеринбург 

11:45 

Мастер-класс "Использование 

скрининговых методов оценки 

нутритивного статуса для расчета 

питания детей"  

1. MUAC лента - инструмент для 

быстрого и эффективного скрининга 

нарушения питания у детей 

2. Новый способ расчета питания 

детей с помощью MUAC ленты 

3. Клинические примеры 

Вьюхина Татьяна Андреевна  

Устюжанина Маргарита Александровна 

Новгородская Надежда Николаевна 

12:10 Фуршет 

12:30 
Командный подход при 

расстройствах пищевого поведения 

Плаксина Анна 

Николаевна 

д.м.н., врач-неонатолог, педиатр, медицинский 

директор «Медицинский центр доктора 

Александровского» Медгруппы Фэнтези 

г. Москва 

13:00 

Пищевое поведение, нутритивный 

статус и способы коррекции в 

практике педиатра 

Ковтун Татьяна 

Анатольевна 

врач-педиатр, к.м.н., MBA, старший научный 

сотрудник "НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачёва" 

Минздрава РФ 

г. Москва 

13:20 

Алгоритм диагностики и коррекции 

дисфагии у детей с 

неврологическими нарушениями 

Рахмаева Разиля 

Фоатовна 

к.м.н. ассистент кафедры госпитальной педиатрии 

ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России. врач-

педиатр, диетолог, врач по медицинской 

реабилитации отд. медицинской реабилитации 

пациентов с нарушением функции ЦНС ГАУЗ 

"Детская Республиканская клиническая больница 

Министерства здравоохранения Республики 

Татарстан" 



г. Казань 

13:40 

Оценка функции глотания у детей, 

нуждающихся в оказании 

паллиативной помощи. Опыт работы 

ОЦПМПД «Детский хоспис» 

Вьюхина Татьяна 

Андреевна 

врач-стажер ОСПМПД «Детский хоспис», 

клинический врач-ординатор 2-го года по 

специальности «Педиатрия» 

г. Екатеринбург 

14:00 

Питание и нутритивная поддержка у 

детей с нарушениями моторно-

эвакуаторной функции желудка и 

затруднениями дефекации: 

ключевые аспекты 

Вашура Андрей 

Юрьевич 

к.м.н., врач диетолог, заведующий Отделом 

научных основ питания и нутритивно-

метаболической терапии ФГБУ "НМИЦ ДГОИ им. 

Дмитрия Рогачева" Минздрава РФ  

г. Москва 

14:30 

Особенности стоматологического 

статуса и проведения лечебно-

профилактических мероприятий у 

детей, нуждающихся в оказании 

паллиативной медицинской помощи 

Светлакова Елена 

Николаевна 

д.м.н., врач-стоматолог, доцент кафедры 

терапевтической стоматологии и пропедевтики 

стоматологических заболеваний ФГБОУ ВО УГМУ 

Минздрава России 

г. Екатеринбург 

14:50 
Детоксикационное питание при 

орфанных заболеваниях у детей 

Тропина Елена 

Павловна 

руководитель Центра паллиативной медицинской 

помощи детям в ГАУЗ ТО ДЛРЦ «Надежда», главный 

внештатный специалист по ПМП детям 

Департамента здравоохранения Тюменской области 

 г. Тюмень 

15:10 

Проблемы нутритивной 

недостаточности паллиативных 

пациентов 

Кадырова Лейла 

Марсельевна 

руководитель диетологической службы ГБУЗ "НИИ-

ККБ 1", г. Краснодар, главный специалист диетолог 

МЗ КК и ЮФО, член Экспертного Совета в сфере 

здравоохранения МЗ РФ по диетологии. Член 

президиума РОСДНП 

г. Краснодар 

15:35 Обсуждение 

16:00 Закрытие научной программы конференции 

 

ДЕНЬ 2-ОЙ 19.10.2024 

Место проведения: Областной центр паллиативной медицинской помощи детям «Детский хоспис ГАУЗ СО «ОДКБ» 

Свердловская область, г. Екатеринбург, ул. Агрономическая 12а 

09:00 

Мастер-класс «Нутритивная 

поддержка для детей, нуждающихся 

в паллиативной помощи» 

Новгородская 

Надежда 

Николаевна 

врач-педиатр, диетолог ГАУЗ СО «Областная детская 

клиническая больница» 

г. Екатеринбург 

09:40 
Мастер-класс «Ошибки ухода за 

гастростомической трубкой» 

Сабирова Галина 

Владимировна 

старшая медицинская сестра Областного центра 

паллиативной медицинской помощи детям 

«Детский хоспис ГАУЗ СО «Областная детская 



клиническая больница» 

г. Екатеринбург 

10:00 

«60 минут с экспертом»  

Топ-5 врачебных ошибок при 

нутритивной поддержке детей, 

нуждающихся в оказании 

паллиативной помощи детям 

Полевиченко 

Елена 

Владимировна 

д.м.н. профессор ФГАОУ ВО «РНИМУ имени Н. И. 

Пирогова» Минздрава России, врач-онколог, 

главный внештатный специалист по паллиативной 

помощи детям МЗ РФ 

г. Москва 

11:00 Кофе-брейк 

11:30 Экскурсия по «Детскому хоспису» 

Кожевникова 

Ольга 

Владимировна 

заместитель главного врача по лечебной работе 

ГАУЗ СО «Областная детская клиническая больница» 

г. Екатеринбург 

Сапего Елена 

Юрьевна 

заведующий ОЦПМПД «Детский хоспис» ГАУЗ СО 

«Областная детская клиническая больница» 

г. Екатеринбург 

ЖДЕМ ВАС!!! 

 


