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ДОКЛАДЧИКИ 
Зыков Кирилл Алексеевич, член-корреспондент РАН, д.м.н., 
профессор, заместитель директора по научной и инновационной 
работе ФГБУ «НИИ пульмонологии» ФМБА России, заведующий 
кафедрой факультетской терапии и профболезней ФГБОУ ВО 
МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, г. Москва. 
Емельянов Александр Викторович, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, г. Санкт-Петербург. 
Уханова Ольга Петровна, д.м.н., профессор, главный внештатный 
специалист аллерголог-иммунолог Ставропольского края,  
г. Ставрополь. 
Бельтюков Евгений Кронидович, член-корреспондент РАН, д.м.н., 
профессор, главный внештатный специалист аллерголог-иммунолог 
МЗ Свердловской области и МЗ РФ в Уральском федеральном 
округе, Заслуженный врач РФ, г. Екатеринбург. 
Лещенко Игорь Викторович, д.м.н., профессор, член правления 
Российского респираторного общества, профессор кафедры 
фтизиатрии и пульмонологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, 
главный научный сотрудник Уральского НИИ фтизиопульмонологии – 
филиал ФГБУ «НМИЦ ФПИ» Минздрава России, научный 
руководитель клиники МО «Новая больница», Заслуженный врач РФ, 
г. Екатеринбург. 
Наумова Вероника Викторовна, к.м.н., доцент кафедры 
факультетской терапии, эндокринологии, аллергологии и 
иммунологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, г. Екатеринбург. 
Каракина Марина Леонидовна, д.м.н., врач аллерголог-иммунолог 
ГАУЗ СО СОКБ №1, г. Екатеринбург. 
Власова Елена Викторовна, к.м.н., заведующий отделением 
клинической иммунологии ГАУЗ СО ОДКБ, г. Екатеринбург. 
Быкова Галина Александровна, к.м.н., врач аллерголог-иммунолог, 
врач пульмонолог ГАУЗ СО СОБ №2, ассистент кафедры 
факультетской терапии, эндокринологии, аллергологии и 
иммунологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, г. Екатеринбург. 



Эсаулова Наталья Александровна, к.м.н., заведующий отделением 
неспецифических заболеваний легких Уральского НИИ 
фтизиопульмонологии – филиал ФГБУ «НМИЦ ФПИ» Минздрава 
России, доцент кафедры фтизиатрии и пульмонологии ФГБОУ ВО 
УГМУ Минздрава России, г. Екатеринбург. 
Трифанова Наталья Михайловна, врач-пульмонолог МО «Новая 
больница», г. Екатеринбург. 

 



ПРОГРАММА 
08:30-09:00 Кофе-брейк. Регистрация участников конференции. 
Модератор: Бельтюков Евгений Кронидович, член-корреспондент 

РАН, д.м.н., профессор, г. Екатеринбург. 
09:00-09:05 Приветствие. 
 Зыков Кирилл Алексеевич, член-корреспондент РАН, 

д.м.н., профессор, заместитель директора по научной и 
инновационной работе ФГБУ «НИИ пульмонологии» 
ФМБА России, заведующий кафедрой факультетской 
терапии и профболезней ФГБОУ ВО МГМСУ  
им. А.И. Евдокимова Минздрава России, г. Москва. 

 Емельянов Александр Викторович, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России,  
г. Санкт-Петербург. 

 Уханова Ольга Петровна, д.м.н., профессор, главный 
внештатный специалист аллерголог-иммунолог 
Ставропольского края, г. Ставрополь. 

 Виноградов Александр Владимирович, к.м.н., главный 
терапевт Министерства здравоохранения Свердловской 
области, г. Екатеринбург. 

09:05-09:40 Актуальные вопросы диагностики и лечения 
эозинофильного эзофагита.  

 Емельянов Александр Викторович, д.м.н., профессор, 
г. Санкт-Петербург. 

09:40-10:10 Эффективность таргетной терапии у пациентов с 
неаллергической эозинофильной астмой и 
особенности маршрутизации пациентов в 
Ставропольском крае.  

 Уханова Ольга Петровна, д.м.н., профессор,  
г. Ставрополь. 

10:10-10:30 Опыт иммунобиологической терапии тяжелой 
бронхиальной астмы в Свердловской области и 
нерешенные вопросы таргетной терапии астмы.  

 Наумова Вероника Викторовна, к.м.н., г. Екатеринбург. 
10:30-10:50 Новые возможности анти-TSLP терапии тяжелой 

бронхиальной астмы.  
 Бельтюков Евгений Кронидович, член-корреспондент 

РАН, д.м.н., г. Екатеринбург. 



10:50-11:10 Анти-IgE терапия аллергических заболеваний.  
 Наумова Вероника Викторовна, к.м.н., г. Екатеринбург. 
11:10-11:30 Причины и последствия смены биологического 

препарата у больных тяжелой бронхиальной астмой 
в реальной клинической практике.  

 Бельтюков Евгений Кронидович, член-корреспондент 
РАН, д.м.н., г. Екатеринбург. 

11:30-11:50 Современные положения дифференциальной 
диагностики ХОБЛ и ТБА.  

 Лещенко Игорь Викторович, д.м.н., профессор,  
г. Екатеринбург. 

11:50-12:10 Тройная терапия бронхиальной астмы: 
преимущества экстрамелкодисперсной формы 
препарата.  

 Быкова Галина Александровна, к.м.н., г. Екатеринбург. 
12:10-12:50 Лёгочные эозинофилии: дифференциальная 

диагностика и выбор терапии. 
 Зыков Кирилл Алексеевич, член-корреспондент РАН, 

д.м.н., профессор, г. Москва. 
12:50-13:00 Ответы на вопросы. 
13:00-13:30 Обед. 
13:30-13:50 Назальные глюкокортикоиды и антагонисты 

лейкотриеновых рецепторов в 
противовоспалительной терапии аллергического 
ринита.  

 Бельтюков Евгений Кронидович, член-корреспондент 
РАН, д.м.н., г. Екатеринбург. 

13:50-14:10 Атопический дерматит: роль таргетной терапии в 
достижении контроля над симптомами.  

 Быкова Галина Александровна, к.м.н., г. Екатеринбург. 
14:10-14:30 Аллергический ринит: роль неседативных 

антигистаминных препаратов в достижении 
контроля над симптомами. 

 Бельтюков Евгений Кронидович, член-корреспондент 
РАН, д.м.н., г. Екатеринбург. 



14:30-14:50 НАО: регистр пациентов Свердловской области и 
принципы краткосрочной / долгосрочной 
профилактики атак.  

 Быкова Галина Александровна, к.м.н., г. Екатеринбург. 
14:50-15:10 Иммунобиологическая терапия НАО: эффективность 

ланаделумаба в реальной клинической практике.  
 Бельтюков Евгений Кронидович, член-корреспондент 

РАН, д.м.н., г. Екатеринбург. 
15:10-15:25 Редкие формы врожденных ошибок иммунитета: 

принципы диагностики и терапии. 
 Власова Елена Викторовна, к.м.н., г. Екатеринбург. 
15:25-15:40 Генетические дефекты при общей вариабельной 

иммунной недостаточности (по данным 
регионального регистра взрослых пациентов 
Свердловской области).  

 Каракина Марина Леонидовна, д.м.н., г. Екатеринбург. 
15:40-16:00 Бронхиальная астма: свобода от болезни возможна!  
 Эсаулова Наталья Александровна, к.м.н.,  

г. Екатеринбург. 
16:00-16:20 Аллергический ринит и коморбидные заболевания.  
 Трифанова Наталья Михайловна, г. Екатеринбург. 
16:20-16:30 Ответы на вопросы. Закрытие конференции. 


