
25 ноября 2023

г. Екатеринбург, ул. Первомайская, 27,

«Дом офицеров Центрального военного округа»

Восьмая межрегиональная с международным участием
научно-практическая конференция 

аллергологов-иммунологов
Уральского федерального округа

ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский университет»
Министерства здравоохранения Российской Федерации
При поддержке аппарата полномочного представителя

Президента РФ в Уральском федеральном округе
и Министерства здравоохранения Свердловской области

Посвящается 300-летию Екатеринбурга

АЛЛЕРГОЛОГИЯ И ИММУНОЛОГИЯ:

ГОРИЗОНТЫ НАУКИ И ПРАКТИКИ



 
Докладчики 

Караулов Александр Викторович, академик РАН, профессор, 
д.м.н., заведующий кафедрой клинической иммунологии и 
аллергологии Института клинической медицины  
им. Н.В. Склифосовского, заведующий лабораторией 
иммунопатологии Института молекулярной медицины ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, г. Москва. 
Валента Рудольф, профессор аллергологии Центра 
патофизиологии, инфектологии и иммунологии Венского 
медицинского университета, отделение иммунопатологии, отдел 
патофизиологии и исследования аллергии, иностранный член РАН,  
г. Вена, Австрия. 
Бельтюков Евгений Кронидович, член-корр. РАН, профессор 
кафедры факультетской терапии, эндокринологии, аллергологии и 
иммунологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, д.м.н., главный 
внештатный специалист аллерголог-иммунолог Министерства 
здравоохранения Свердловской области и Министерства 
здравоохранения Российской Федерации в УрФО, г. Екатеринбург. 



Пампура Александр Николаевич, д.м.н., главный внештатный 
специалист аллерголог-иммунолог Департамента здравоохранения  
г. Москвы, руководитель отдела аллергологии и клинической 
иммунологии НИКИ Педиатрии ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, г. Москва. 
Скороходкина Олеся Валерьевна, профессор, д.м.н., заведующий 
кафедрой клинической иммунологии с аллергологией ФГБОУ ВО 
Казанский ГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист 
аллерголог-иммунолог Республики Татарстан и ПФО, г. Казань. 
Пищальников Александр Юрьевич, профессор, д.м.н., заведующий 
кафедрой педиатрии и неонатологии ИДПО ФГБОУ ВО ЮУГМУ 
Минздрава России, главный внештатный специалист аллерголог-
иммунолог Министерства здравоохранения Челябинской области, 
председатель регионального отделения РААКИ по Челябинской 
области, г. Челябинск. 
Рычкова Ольга Александровна, д.м.н., доцент, главный 
внештатный аллерголог-иммунолог Департамента здравоохранения 
Тюменской области, заведующий кафедрой инфекционных болезней, 
аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО Тюменского ГМУ Минздрава 
России, г. Тюмень. 
Лепешкова Татьяна Сергеевна, к.м.н., доцент и руководитель 
образовательных программ ординатуры кафедры поликлинической 
педиатрии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, руководитель 
Екатеринбургского отделения Ассоциации детских аллергологов-
иммунологов России (АДАИР), г. Екатеринбург. 
Наумова Вероника Викторовна, доцент кафедры факультетской 
терапии, эндокринологии, аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО 
УГМУ Минздрава России, к.м.н., г. Екатеринбург. 
Каракина Марина Леонидовна, д.м.н., врач аллерголог-иммунолог 
ГАУЗ СО «СОКБ №1», г. Екатеринбург. 
Власова Елена Викторовна, к.м.н., заведующий отделением 
клинической иммунологии ГАУЗ СО ОДКБ, г. Екатеринбург. 
Емелина Юлия Николаевна, к.м.н., главный внештатный детский 
аллерголог-иммунолог Министерства здравоохранения 
Свердловской области, г. Екатеринбург. 
Шилова Татьяна Васильевна, к.м.н., главный внештатный детский 
аллерголог-иммунолог Министерства здравоохранения Челябинской 
области, г. Челябинск. 



Быкова Галина Александровна, к.м.н., ассистент кафедры 
факультетской терапии, эндокринологии, аллергологии и 
иммунологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, врач аллерголог-
иммунолог ГАУЗ СО «СОБ №2», г. Екатеринбург. 
Лежнина Маргарита Борисовна, к.м.н., ассистент кафедры 
факультетской терапии, эндокринологии, аллергологии и 
иммунологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, г. Екатеринбург. 
Трофимова Людмила Валерьевна, заведующий отделением 
аллергологии и иммунологии консультативно-диагностической 
поликлиники БУ «Сургутская окружная клиническая больница»,  
г. Сургут. 
Кудрявцев Николай Сергеевич, заведующий терапевтическим 
отделением консультативно-диагностической поликлиники ГАУЗ СО 
«СОКБ №1», врач-пульмонолог, г. Екатеринбург. 
Абдуллаев Вугар Ханларович, врач аллерголог-иммунолог, 
пульмонолог ГАУЗ СО «Красноуфимская РБ», г. Красноуфимск. 
Кузьмичева Ксения Павловна, ассистент кафедры инфекционных 
болезней, аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ 
Минздрава России, г. Тюмень. 
Царегородцева Анна Александровна, аспирант кафедры 
дерматовенерологии и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО 
УГМУ Минздрава России, г. Екатеринбург. 
Модератор: Бельтюков Евгений Кронидович, г. Екатеринбург. 

 
Подана заявка на аккредитацию конференции в системе НМО. 



ПРОГРАММА 
08:30-09:00 Регистрация участников конференции. 
09:00-09:15 Торжественное Приветствие. 
 Ковтун Ольга Петровна, академик РАН, профессор, д.м.н., 

Ректор ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, г. Екатеринбург. 
 Караулов Александр Викторович, академик РАН, 

профессор, д.м.н., заведующий кафедрой клинической 
иммунологии и аллергологии Института клинической 
медицины им. Н.В. Склифосовского, заведующий 
лабораторией иммунопатологии Института молекулярной 
медицины ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России, г. Москва. 

 Валента Рудольф, профессор аллергологии Центра 
патофизиологии, инфектологии и иммунологии Венского 
медицинского университета, отделение иммунопатологии, 
отдел патофизиологии и исследования аллергии, иностранный 
член РАН, г. Вена, Австрия. 

 Гордиенко Иван Иванович, проректор по научно-
исследовательской и клинической работе, доцент кафедры 
детской хирургии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, к.м.н.,  
г. Екатеринбург. 

 Виноградов Александр Владимирович, главный терапевт 
Министерства здравоохранения Свердловской области, к.м.н., 
г. Екатеринбург. 

09:15-09:45 «Молекулярная диагностика аллергии как основа 
терапии и профилактики аллергических заболеваний 
прецизионной медицины в Российской Федерации»  

 Валента Рудольф, г. Вена, Австрия. 
09:45-10:15 «Новая рекомбинантная гипоаллергенная вакцина 

против аллергии на кошек» 
 Караулов Александр Викторович, г. Москва. 
10:15-10:40 «Молочный чип: от молекулярной диагностики к 

профилактике аллергии к молочным белкам» 
 Лепешкова Татьяна Сергеевна, г. Екатеринбург. 
10:40-11:05 «АСИТ у пациентов с оральным аллергическим 

синдромом: эффективность и безопасность»  
 Пампура Александр Николаевич, г. Москва. 



11:05-11:30 «Иммунобиологическая терапия тяжелой 
бронхиальной астмы в Свердловской области» 

 Бельтюков Евгений Кронидович, г. Екатеринбург. 
11:30-11:55 «Тяжелая бронхиальная астма: возможно ли достичь 

контроля заболевания» 
 Скороходкина Олеся Валерьевна, г. Казань. 
11:55-12:15 «Таргетная терапия тяжелой астмы: смена препарата 

в реальной клинической практике – причины и 
следствие»  

 Наумова Вероника Викторовна, г. Екатеринбург. 
12:15-12:30 «Опыт таргетной терапии среднетяжелой 

бронхиальной астмы при коморбидном течении с 
полипозным риносинуситом» 

 Трофимова Людмила Валерьевна, г. Сургут. 
12:30-12:50 «Бронхиальная астма и ХОБЛ: дифференциальный 

диагноз и выбор терапии» 
 Бельтюков Евгений Кронидович, г. Екатеринбург. 
12:50-13:00 Ответы на вопросы. 
13:00-13:30 Перерыв. 
13:30-13:50 «Регистр пациентов с первичным иммунодефицитом 

Тюменской области: опыт динамического 
наблюдения» 

 Рычкова Ольга Александровна, г. Тюмень. 
 Кузьмичева Ксения Павловна, г. Тюмень. 
13:50-14:10 «Пациенты с врождёнными ошибками иммунитета 

как индикатор развития клинической иммунологии в 
регионе» 

 Пищальников Александр Юрьевич, г. Челябинск. 
14:10-14:30 «Промежуточные итоги расширенного неонатального 

скрининга по первичным иммунодефицитам в 
Свердловской области» 

 Власова Елена Викторовна, г. Екатеринбург. 

14:30-14:50 «Неонатальный скрининг на ПИДС, опыт 
Челябинской области» 

 Шилова Татьяна Васильевна, г. Челябинск. 



14:50-16:00 Сателлитный симпозиум «Вопросы терапии 
иммунодефицитных состояний» 

14:50-15:10 «Общая вариабельная иммунная недостаточность: 
качественная заместительная терапия – надёжная 
профилактика осложнений»  

 Бельтюков Евгений Кронидович, г. Екатеринбург. 
15:10-15:25 «Ведение иммунокомпрометированных пациентов в 

терапевтической клинике» 
 Каракина Марина Леонидовна, г. Екатеринбург. 
15:25-15:40 «Ангиоотеки – принципы формирования 

регионального регистра Свердловской области»  
 Быкова Галина Александровна, г. Екатеринбург. 
15:40-16:00 «НАО: таргетная терапия, ставшая реальностью» 
 Бельтюков Евгений Кронидович, г. Екатеринбург. 
16:00-16:15 «Эпидемиология лекарственной 

гиперчувствительности в Свердловской области» 
 Царегородцева Анна Александровна, г. Екатеринбург. 
16:15-16:30 «Лекарственная гиперчувствительность: трудности 

диагностики и профилактики»  
 Лежнина Маргарита Борисовна, г. Екатеринбург. 
16:30-16:45 «Диспансеризация больных бронхиальной астмой: 

неиспользуемые возможности динамического 
наблюдения»  

 Абдуллаев Вугар Ханларович, г. Красноуфимск. 
16:45-17:00 «Портрет пациента с тяжелой атопической 

бронхиальной астмой. Клинический случай» 
 Кудрявцев Николай Сергеевич, г. Екатеринбург. 
17:00-17:20 «Аллергический ринит и лактазная недостаточность» 
 Емелина Юлия Николаевна, г. Екатеринбург. 
17:20-17:30 Ответы на вопросы. Закрытие конференции. 






