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Сергей Александрович Берзин родился в г. Свердловске 14 мая 1943 года. Отец всю жизнь 

работал в Управлении Свердловской железной дороги, мама была домохозяйкой. С серебряной 

медалью окончил среднюю школу и поступил в мединститут, на лечебный факультет. 

За учебой и научной деятельностью увлеченного студента внимательно наблюдал Василий 

Николаевич Климов, ставший в 1964 г. ректором института. Он выдвинул его кандидатуру в ленинские 

стипендиаты. Это было как нельзя кстати. Стипендии, хотя она и была повышенной, на жизнь не 

хватало.  К тому же именно в этот период Сергей Александрович решил  жениться. После окончания 

института он с женой три года работал в  Невьянской районной больнице.  

После возвращения в Свердловск Сергей Александрович 10 лет работал в Свердловском 

областном онкологическом диспансере: онкохирургом, заведующим поликлиникой, заместителем 

главного врача. В 1976 году защитил кандидатскую диссертацию на тему «Рак желудка среди 

населения Свердловской области» и в 1979 году был избран ассистентом кафедры онкологии 

Свердловского медицинского института. 

С 1986 года главным направлением работы кафедры стала онкомаммология. Сотрудники 

кафедры организовали скрининг на рак и предраковые заболевания молочных желез, разработали 

методы профилактики рака. По результатам этой работы Сергей Александрович в 1992 году защитил 

докторскую диссертацию на тему «Организация раннего лечения рака молочной железы в 

практическом здравоохранении». После защиты С. А. Берзин возглавил кафедру, которая к этому 

моменту стала называться кафедрой онкологии и медицинской радиологии. 

 



В 1994 году Сергею Александровичу было присвоено 
звание профессора кафедры онкологии и лучевой 
диагностики. С этого времени он начал активно готовить 
учеников. Под его руководством защищено 4 докторских и 19 
кандидатских диссертаций. 

Сергей Александрович автор более 300 научных 
публикаций, 28 монографий, 5-ти патентов на изобретения. 

Является членом общественных организаций: Российского 
общества онкомаммологов, Российского общества 
клинической онкологии, Экспертного Совета по аттестации 
специалистов по профилю онкология МЗ СО. 

Правительственные награды: значок 
«Отличник  здравоохранения РСФСР» (1985 г.), медаль 
«Ветеран труда» (1990г.),  Почетная грамота 
Губернатора  Свердловской области (2014г.). 

В 2020 году в Екатеринбурге впервые была вручена 
премия «Призвание онколог». За развитие медицины в сфере 
онкологии в учебных заведениях награда была вручена 
Сергею Александровичу Берзину.   
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Лисьева, С. Д. Место ультразвукового 

исследования в комплексной диагностике 

опухолевых и предопухолевых заболеваний 

молочных желез : пособие для практикующих 

врачей / С. Д. Лисьева, С. А. Берзин. – 

Екатеринбург : [б. и.], 2000. – 136 с. 

Монография представляет собой результаты  

5586 ультразвуковых исследований молочных 

желез, предпринятых для диагностики и 

дифференцирования рака молочных желез, 

узлового и диффузного, очаговых 

фиброаденоматозов, кистозной и секреторной 

болезней, мастодинии.  



Демидов, С. М. Активное выявление и лечение 

предрака молочных желез : монография / С. М. 

Демидов, С. А. Берзин, С. Д. Лисьева. – Екатеринбург : 

УГМА, 2001. – 163 с. – ISBN 5-89895-222-5. 

В монографии освещены вопросы ранней диагностики 

рака и предраковых состояний молочных желез путем 

совершенствования маммологического скрининга с 

применением ультразвукового метода исследования. 

Приведена клинико-ультразвуковая семиотика 

предраковых состояний молочных желез. С позиций 

патогенетического подхода рассматриваются новые 

принципы хирургического, гормонального и 

антигормонального лечения этих состояний.  



Кистозная болезнь молочных желез : монография 

/ Г. Х. Ханафиев, С. А. Берзин, С. М. Демидов,  

Т. В. Бушуева. – Екатеринбург : Изд-во УГМА, 

2002. – 116 с. 

В свете последних достижений лабораторных и 

физикальных методов диагностики появилась 

возможность впервые исследовать гормональный 

и клеточный состав кистозного содержимого. 

Авторы данной монографии раскрывают этио-

патогенетические варианты различных форм 

кистозной болезни молочных желез, тканевого и 

гормонального фона, при котором развиваются 

кисты, а также предлагают различные подходы и 

тактические рекомендации к лечению и 

мониторингу этой категории больных. 



Рак молочной железы в настоящее время и 50 лет 

назад / Р. А. Титаренко, С. А. Берзин, С. М. 

Демидов, Д. Ю. Мельников. – Екатеринбург :  

Изд-во УГМА, 2006. – 100 с. 

В монографии освещены вопросы динамики 

заболеваемости, смертности от рака молочной 

железы, показан парадокс не меняющегося на 

протяжении пяти десятилетий соотношения 

умерших и заболевших, не смотря на 

совершенствование методов лечения и ранней 

диагностики. На основании полученных 

результатов предложены пути реального 

положительного влияния на смертность от рака 

молочной железы. 



Берзин, С. А. Роль и место опухолей в жизни 
человека / С. А. Берзин. – 2-е изд., доп. – 
Екатеринбург : Изд-во УГМА, 2007. – 56 с.   

На основании обобщения накопленных данных о 
механизмах канцерогенеза автором выстроена 
концепция о своеобразном природном 
предназначении этого процесса. Монография 
предназначается для специалистов 
теоретической и клинической онкологии, для 
обучающихся онкологии клинических 
ординаторов, аспирантов и студентов старших 
курсов медицинских ВУЗов. 

 

 



Болдогоева, И. М. Современные возможности 

диагностики рака яичников в онкологическом 

диспансере / И. М. Болдогоева, С. А. Берзин. – 

Екатеринбург : УГМА, 2008. – 168 с. 

В монографии показаны возможности современных 

методов исследования : УЗИ, КТ, МРТ, лабораторных 

и рутинных рентгенологических в диагностике рака 

яичников – первичного, рецидивов после лечения, 

метастазов в яичники, вопросы дифференциальной 

диагностики рака с другими процессами в яичниках. 



Томенко, К. Н. Рак желудка сегодня и 50 лет назад : 

монография / К. Н. Томенко, С. А. Берзин, Ю. В. Истомин. 

– Екатеринбург : Изд-во УГМА, 2008. – 114 с. 

С целью выбора наиболее рациональных путей 

совершенствования помощи больным раком желудка, 

авторами сопоставленны за последние пять 

десятилетий, с одной стороны, положительная динамика 

относительной смертности от этого заболевания, а с 

другой, динамика сроков обращений больных за 

помощью, сроков обследования и постановки диагноза, 

изменения характеристик самого заболевания и 

изменения в лечебной тактике. 



Изюров, Л. Н. Рецидивы рака молочной железы 

после органосберегающего лечения / Л. Н. 

Изюров, С. А. Берзин. – Екатеринбург : Изд-во 

УГМА, 2009. – 90 с.  

На основании десятилетнего мониторинга 407 

больных ранними стадиями рака молочной 

железы, получивших органосберегающее 

лечение, авторами изучено влияние развития 

локорегиональных рецидивов на дальнейшее 

течение заболевания и оценена адекватность 

проводившейся  их терапии. 



Ильин, К. А. Актуальные вопросы диагностики и 

лечения рака предстательной железы : 

монография / К. И. Ильин, С. А. Берзин. – 

Екатеринбург : УГМА, 2011. – 166 с. 

В монографии обоснованы и предложены новые 

методы органосберегающего лечения рака 

предстательной железы, оценено на примере 

Свердловской области современное состояние 

помощи таким больным, разработаны пути ее 

улучшения. 



Магер, В. О. Актуальные вопросы диагностики и 

лечения рака почки и мочевого пузыря : 

монография / В. О. Магер, А. В. Замятин, С. А. 

Берзин. – Екатеринбург : Изд-во УГМА, 2011. – 204 

с. 

В монографии обоснованы и предложены новые 

методы органосберегающего лечения рака почки 

и мочевого пузыря. 



Киселёв, Е. А. Хирургическое лечение рака желудка 

IV стадии : монография / Е. А. Киселёв, С. А. Берзин, 

Ю. В. Истомин. – Екатеринбург : УГМА, 2012. – 116 с. 

В монографии предлагаются способы хирургической 

помощи больным с местно-распространенным и 

диссеминированным раком желудка и показаны 

результаты, убеждающие в целесообразности 

расширенных и комбинированных операций даже в 

четвертой стадии процесса. Операции, дополненные 

в некоторых случаях, гипертермохимиотерапией, 

позволяют продлить больным жизнь и обеспечить 

приемлемое ее качество. 



Ханафиев, Г. Х. Синдром патологической 

секреции молочных желез : монография / Г. Х. 

Ханафиев, С. А. Берзин, С. М. Демидов. – 

Екатеринбург : УГМУ, 2015. – 160 с. 

В монографии представлен патогенез широко 

распространенных вариантов мастопатий у 

женщин, а именно – различных вариантов 

наружных истечений патологических секретов 

молочных желез и кистозной болезни, оценена 

степень риска рака молочных желез при этих 

сотояниях и предложена рациональная врачебная 

тактика. 



Берзин, С. А. Взгляд на природу канцерогенеза : 

актовая речь заведующего кафедрой онкологии и 

медицинской радиологии профессора Берзина 

Сергея Александровича на итоговой научной 

конференции УГМА 28 апреля 2009 г. / С. А. 

Берзин. – Екатеринбург : УГМА, 2009. – 31 с. 



Берзин, С. А. Мастопатии : лекция /  

С. А. Берзин. – Екатеринбург : Баско, 1997. – 16 с. 

Лекции посвящены распространенной патологии 

женских молочных желез – мастопатиям, их 

диагностике и лечению. 



Берзин, С. А. Методическое пособие к практическим 

занятиям по клинической онкологии /  

С. А. Берзин, С. М. Демидов. – Екатеринбург : Изд-во 

УГМА, 2002. – 53 с. 

Пользоваться пособием рекомендуем после 

прочтения, соответствующих темам занятий, разделов 

руководств, учебника, конспектов лекций – для 

систематизации полученных сведений и запоминания 

наиболее важных положений в каждой из 

прорабатываемых тем. Пособие будет полезным не 

только в процессе проведения практических занятий, 

но и при подготовке к зачету по онкологии, и особенно 

– при подготовке к итоговой Государственной 

междисциплинарной аттестации (к выпускным 

экзаменам).  



Берзин, С. А. Краткое методическое пособие по 

ранней диагностике и тактике врача 

общелечебной сети при злокачественных 

опухолях / С. А. Берзин,  

С. М. Демидов. – Екатеринбург : Уральский 

государственный университет – УПИ, 2003. – 50 с.  

Одним из надежных путей своевременной 

диагностики злокачественных опухолей, а в ряде 

случаев даже их профилактики, должна стать 

диспансеризация больных с предраковыми 

заболеваниями. Предлагаемое пособие должно 

помочь врачам общей  лечебной сети в 

тактических и организационных вопросах и 

конкретизировать  обязанности в онкологическом 

компоненте. 



Берзин, С. А. Учебно-методическое пособие к 

практическим занятиям по клинической онкологии 

/ С. А. Берзин, С. М. Демидов. – Екатеринбург : 

Изд-во УГМА, 2007. – 60 с.  

Настоящее пособие не заменяет ни учебника, ни 

лекций по онкологии. Пользоваться им 

рекомендуем после прочтения, соответствующих 

темам занятий, разделов руководств, учебника, 

конспектов лекций – для систематизации 

полученных сведений и запоминания наиболее 

важных положений в каждой из прорабатываемых 

тем. 



Берзин, С. А. Обучение онкологии студентов 

Уральской медицинской Академии. Итоги и 

перспективы / С. А. Берзин // Вестник Уральского 

государственного медицинского университета. – 

1997. – № 3. – С. 72–73. 

 



Малишевская, Н. П. Ошибки в клинической 

диагностике меланомы кожи / Н. П. Малишевская, 

С. А. Берзин, Е. А. Фомичев // Российский журнал 

кожных и венерических болезней. – 1999. – № 1. – 

С. 12–16. 

 



Берзин, С. А. Заболеваемость раком лёгкого в г. 
Асбесте Свердловской области за 40 лет (1958 - 1997 
гг.) / С. А. Берзин, Ф. М. Коган, Р. В. Васёв // 
Профессиональный и экологически обусловленный рак : 
материалы Всероссийского Пленума комиссии по 
канцерогенным факторам при МЗ РФ, 28 - 29 марта 
2000 г. / Ответственный редактор Г. Я. Липатов. – 
Екатеринбург, 2000. – С. 28–30.  

Коган, Ф. М. Мезотелиома плевры  и экспозиция к 
Хризотил-асбесту / Ф. М. Коган, С. А. Берзин, Н. С. 
Томилова // Профессиональный и экологически 
обусловленный рак : материалы Всероссийского 
Пленума комиссии по канцерогенным факторам при МЗ 
РФ, 28 - 29 марта 2000 г. / Ответственный редактор Г. Я. 
Липатов. – Екатеринбург, 2000. – С. 43–44. 

Томилова, Н. Е. Мезотелиома в Свердловской области / 
Н. Е. Томилова, С. А. Берзин, Л. М. Гринберг // 
Профессиональный и экологически обусловленный рак : 
Материалы Всероссийского Пленума комиссии по 
канцерогенным факторам при МЗ РФ, 28 - 29 марта 
2000 г. / Ответственный редактор Г. Я. Липатов. – 
Екатеринбург, 2000. – С. 45–46.  

 



Пункционная биопсия под контролем УЗИ как 

лечебно-диагностический метод при кистозных 

образованиях молочных желез / Г. Х. Ханафиев, С. А. 

Берзин, И. Б. Зотова, С. М. Демидов // Вестник 

Уральского государственного медицинского 

университета. – 2001. – N 9. – С. 53–55.  

Берзин, С. А. Итоговая Государственная аттестация 

выпускников лечебно-профилактического факультета 

УГМА 2000-2001 учебного года в аспекте 

стандартизации педагогического процесса / С. А. 

Берзин, А. Н. Дмитриев // Вестник Уральского 

государственного медицинского. – 2001. – N 9. – С. 

103–105. 



Васёв, Р. В. Заболеваемость злокачественными 

новообразованиями костей в Свердловской области / Р. 

В. Васёв,  С. А. Берзин // Вестник Уральского 

государственного медицинского университета. – 2003. – 

N 12. – С. 29–31. 

Титаренко, Р. А. Рак молочной железы в Свердловской 

области за последние 15 лет / Р. А. Титаренко, С. А. 

Берзин, С. М. Демидов // Вестник Уральского 

государственного медицинского университета. – 2003. – 

N 12. – С. 40–43. 

Использование УЗИ на этапе лечения опухолевых 

заболеваний молочных желез / С. А. Берзин, С. М. 

Демидов, И. Б. Зотова, Г. Х. Ханафиев // Вестник 

Уральского государственного медицинского 

университета. – 2003. – N 12. – С. 124–125. 



Бенцион, Д. Л.  Применение тизоля при облучении 
лабораторных животных (экспериментальное 
исследование) / Д. Л. Бенцион, Л. П. Ларионов, С. А. 
Берзин // Новые технологии в медицине. Тизоль : сборник 
научных статей / Ответственный редактор В. И. Шилко. – 
Екатеринбург : Изд-во УГМА, 2003. – С. 28–38. 

Использование тизоля с проспидином в сочетании с 
облучением при опухолях кожи / А. К. Халенко, Д. Л. 
Бенцион, С. А. Берзин, Н. В. Казанцева // Новые 
технологии в медицине. Тизоль : сборник научных статей / 
Ответственный редактор В. И. Шилко. – Екатеринбург : 
Изд-во УГМА, 2003. – С. 81–85. 

Берзин, С. А. Местное эндоскопическое лечение 
предраковых изменений слизистых оболочек пищевода, 
желудка, 12-ти перстной кишки / С. А. Берзин, В. Б. 
Герасимов, С. Ю. Медведев // Новые технологии в 
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