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Научно-практическая конференция 

«Пульмонология-2023: 

Весенние встречи» 

                                                   24 марта 2023 год (1-й день) 

г. Екатеринбург 

ONLINE: Webinar.ru 
https://events.webinar.ru/MEDCONNECT/500568000 

 

16.00-19.00. 

(местное время) 

Приветствия 

 

Время Тема сообщения ФИО. Докладчика (город) 

Секция «Актуальные вопросы болезней органов дыхания» 

Модератор: проф. Лещенко Игорь Викторович 

 

16.05.-

16.25 

COVID-19 и грипп: сходства и 

различия. 

 

Кривоногов Алексей Викторович, к.м.н., 

врач- пульмонолог, МО «Новая больница» 

(г. Екатеринбург) 

 

 

16.25.-

16.45 

Респираторные нарушения в 

постковидном периоде  
 

Эсаулова Наталья Александровна к.м.н., 

доцент кафедры фтизиатрии и пульмоноло-

гии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава Рос-

сии, заведующая пульмонологическим от-

делением МО «Новая больница»(г. Екате-

ринбург) 

 

 

16.45.-

17.05 

Внебольничная пневмония и 

вирусные поражения легких - 

ответы на актуальные вопросы 

 

Зайцев Андрей Алексеевич – профессор, 

ФГКУ, главный пульмонолог Министерства 

обороны РФ, главный пульмонолог ГВКГ 

имени Н.Н. Бурденко, 

 (г. Москва) 

 Постинфекционный кашель.  Эсаулова Наталья Александровна к.м.н., 

https://events.webinar.ru/MEDCONNECT/500568000
https://events.webinar.ru/MEDCONNECT/1131715806
https://events.webinar.ru/MEDCONNECT/500568000


17.05-

17.25 

 доцент кафедры фтизиатрии и пульмоноло-

гии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава Рос-

сии, заведующая пульмонологическим от-

делением МО «Новая больница» 

(г. Екатеринбург) 

 

 

17.25.-

17.50 

Макролиды в современной ан-

тибактериальной терапии ин-

фекций нижних дыхательных 

путей  

 

Лещенко Игорь Викторович  

д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии ФГБОУ ВО УГМУ 

Минздрава России, главный внештатный 

специалист-пульмонолог Министерства 

здравоохранения Свердловской области (г. 

Екатеринбург) 

 

 

17.50.-

18.10 

Приоритеты выбора мукоак-

тивной терапии 

 

Кривоногов Алексей Викторович, к.м.н., 

врач- пульмонолог, МО «Новая больница» 

(г. Екатеринбург) 

 

 

18.10.-

18.30 

Маршрутизация и терапия 

ИЗЛ в реальной клинической 

практике 

 

Лещенко Игорь Викторович  

д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии ФГБОУ ВО УГМУ 

Минздрава России, главный внештатный 

специалист-пульмонолог Министерства 

здравоохранения Свердловской области (г. 

Екатеринбург) 

 

18.30-

18.40 
Итоги 1-го дня Лещенко Игорь Викторович  

д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии ФГБОУ ВО УГМУ 

Минздрава России, главный внештатный 

специалист-пульмонолог Министерства 

здравоохранения Свердловской области (г. 

Екатеринбург) 

 

 

 

 

                                                    25 марта 2023 год (2-й день) 

г. Екатеринбург 

OFFLINE: отель Хаятт Плейс, г. Екатеринбург, ул. Репина, 1/2, конференц-зал 

+ ONLINE: Webinar.ru 
https://events.webinar.ru/MEDCONNECT/1131715806 

 

09.30–17.20. 

(местное время) 

ПРОГРАММА 

09.50. Открытие 

Приветствия 

https://events.webinar.ru/MEDCONNECT/1131715806


 

Секция «Бронхиальная астма» 

Модератор: проф. Лещенко Игорь Викторович 

 

 

09.30–

09.50. 

Бронхиальная астма: от «А» до «Я Лещенко Игорь Викторович  

д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии ФГБОУ ВО «УГМУ» 

Минздрава России, главный внештатный 

специалист-пульмонолог Министерства 

здравоохранения Свердловской области 

(г. Екатеринбург) 

 

 

09.50-

10.10 

Аллергический ринит. Советы 

для практического врача 

Трифанова Наталья Михайловна, 

к.м.н, врач - пульмонолог МО «Новая 

больница» (г. Екатеринбург) 

 

 

 

10.10-

10.30 

Еще раз о значении приоритетной 

терапии БА 

Лещенко Игорь Викторович  

д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии ФГБОУ ВО «УГМУ» 

Минздрава России, главный внештатный 

специалист-пульмонолог Министерства 

здравоохранения Свердловской области 

(г. Екатеринбург) 

 

 

 

10.30-

10.50 

Бронхиальная астма - пути дос-

тижения контроля 

Визель Александр Андреевич – д.м.н., 

профессор, заведующий кафедрой фтизи- 

опульмонологии ФГБОУ ВО «Казанский 

государственный медицинский универ-

ситет» Минздрава России, главный вне-

штатный специалист – пульмонолог 

Минздрава Республики Татарстан, (г. Ка-

зань). 

 

 

10.50-

11.20 

Об особенностях таргетной тера-

пии тяжелой бронхиальной аст-

мы 

Лещенко Игорь Викторович  

д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии ФГБОУ ВО УГМУ 

Минздрава России, главный внештатный 

специалист-пульмонолог Министерства 

здравоохранения Свердловской области 

(г. Екатеринбург) 

 

 

 

11.20-

11.40 

 Опыт применения дупилумаба у 

пациентки с тяжелой бронхиаль-

ной астмой , полипозным риноси-

нуситом и атопическим дермати-

том. Клинический пример. 

Эсаулова Наталья Александровна 

к.м.н., доцент кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии ФГБОУ ВО «УГМУ» 

Минздрава России, заведующая пульмо-

нологическим отделением МО «Новая 

больница» (г. Екатеринбург) 

 

 

 

 



11.40-

12.50 

Школа Уральских пульмонологов 

(конкурсные доклады) 

Со-председатели 

Авдеев Сергей Николаевич - академик РАН, профессор, заведующий кафедрой пуль-

монологии ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский универси-

тет имени И.М. Сеченова» МЗ РФ (Сеченовский Университет), руководитель клиниче-

ского отдела ФГБУ «Научно-исследовательский институт пульмонологии» ФМБА, глав-

ный внештатный специалист пульмонолог МЗ РФ 

Лещенко Игорь Викторович – профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский университет» МЗ РФ, главный 

научный сотрудник Уральского НИИ фтизиопульмонологии – филиала ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр фтизиопульмонологии и 

инфекционных заболеваний» МЗ РФ, научный руководитель клиники ООО 

«Медицинское объединение «Новая больница», главный внештатный специалист 

пульмонолог МЗ ,  Свердловской области 

Скорняков Сергей Николаевич – заведующий отделом Уральского НИИ фтизиопуль-

монологии – филиала ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 

фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний» МЗ РФ, заведующий кафедрой 

фтизиатрии и пульмонологии ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский 

университет» МЗ РФ, главный внештатный специалист-фтизиатр УФО 

Тема сообщения ФИО. Докладчика (город) 

11.40–

12.40. 

1. Место трансбронхиальной биопсии в верифи-

кации диссеминированных поражений легких  

 

 

 

2. Тяжелые поражения легких различной этио-

логии в практике врача-пульмонолога 

 

 

 

3. Ревматоидные узелки в легких - сложности 

диагностики 

 

4. Оценка респираторной системы у пациентов, 

перенёсших COVID-19 с поражением лёгких 

(годовое наблюдение). 

 

5. Особенности течения обострений ХОБЛ в ре-

альной клинической практике, собственные 

данные 

 

 

6. Опыт таргетной терапии бронхиальной астмы 

 

 

 

7. Возможности лабораторного подтверждения 

Филатова Елена Анатоль-

евна, научный сотрудник,  

 Уральский НИИ фтизио-

пульмонологии 

 

Кривоногов Алексей Вик-

торович, к.м.н. врач-

пульмонолог МО «Новая 

больница» 

 

Шай Семен Евгеньевич,  

студент V курса УГМУ  

 

Глушкова Татьяна Валерь-

евна, аспирант - Уральский 

НИИ фтизиопульмонологии 

 

Лятин Никита Сергеевич,  

ординатор 2 курса кафедра 

фтизиатрии и пульмонологии 

УГМУ 

 

Рыжкова Алена Леонидов-

на, врач-пульмонолог МО 

«Новая больница» 

 

Росомаха Ольга Викторов-



туберкулезной этиологии плеврита 

 
на 

Врач клинической лабора-

торной диагностики, Ураль-

ский НИИ фтизиопульмоно-

логии 

12.40-

12.50 

Подведение итогов.  

 

12.50-

13.10 

Обострения ХОБЛ: как меняются наши под-

ходы? 

 Авдеев Сергей Николае-

вич, д.м.н., академик РАН, 

профессор, заведующий ка-

федрой пуль- монологии ле-

чебного факультета ФГАОУ 

ВО «Первый МГМУ им. 

И.М. Сеченова» Минздрава 

РФ, главный внештатный 

специалист – пульмонолог 

Минздрава РФ (г. Москва) 

Перерыв 13.10-13.40 

 

13.40-

14.00 

Внебольничная пневмония. Актуальные про-

блемы и оптимальные решений. 

Автор представляет  клинико-организационный 

алгоритм внебольничной пневмонии с учетом 

антибиотико-резистентности. Подчеркивает-ся 

роль защищенных бета-лактамных анти-

биотиков в лечении больных тяжелой внеболь-

ничной пневмонией. 

Лещенко Игорь Викторо-

вич, д.м.н., профессор ка-

федры фтизиатрии и пульмо-

нологии ФГБОУ ВО УГМУ 

Минздрава России, главный 

внештатный специалист-

пульмонолог Министерства 

здравоохранения Свердлов-

ской области (г. Екатерин-

бург) 

Секция «Хроническая обструктивная болезнь легких» 

Модератор: проф. Лещенко Игорь Викторович 

Время Тема сообщения ФИО. Докладчика (город) 

 

14.00-

14.20 

Бремя ХОБЛ Трифанова Наталья Ми-

хайловна, к.м.н, врач - 

пульмонолог МО «Новая 

больница» (г. Екатеринбург) 

 

14.20-

14.40 

GOLD-2022 и GOLD 2023 – принципиальные 

изменения 

Лещенко Игорь Викторо-

вич, д.м.н., профессор ка-

федры фтизиатрии и пуль-

монологии ФГБОУ ВО УГ-

МУ Минздрава России, 

главный внештатный спе-

циалист-пульмонолог Мини-

стерства здравоохранения 

Свердловской области (г. 

Екатеринбург) 

 

 

14.40-
Обзор программ клинических исследований 

тройной фиксированной комбинации будесо-

Эсаулова Наталья Алек-

сандровна, к.м.н., доцент 



15.00 нид-форматерол - гликопирроний «Аэросфе-

ра 

 

кафедры фтизиатрии и пуль-

монологии ФГБОУ ВО 

«УГМУ» Минздрава России, 

заведующая пульмонологи-

ческим отделением МО «Но-

вая больница» (г. Екатерин-

бург) 

 

 

15.00-

15.20 

ХОБЛ: советы для практического врача Лещенко Игорь Викторо-

вич, д.м.н., профессор ка-

федры фтизиатрии и пуль-

монологии ФГБОУ ВО УГ-

МУ Минздрава России, 

главный внештатный спе-

циалист-пульмонолог Мини-

стерства здравоохранения 

Свердловской области (г. 

Екатеринбург) 

 

 

15.20-

15.40 

Диагноз ХОБЛ - не противопоказание к хи-

рургическому вмешательству 

 

К.м.н. Лещенко Роман Ев-

геньевич, врач анестезио-

лог-реаниматолог, МО «Но-

вая больница» (г. Екатерин-

бург) 

 

 

15.40-

16.00 

Маски пациентов с ХОБЛ. Персонифициро-

ванные подходы к лечению 

 

Эсаулова Наталья Алек-

сандровна к.м.н., доцент ка-

федры фтизиатрии и пуль-

монологии ФГБОУ ВО 

«УГМУ» Минздрава России, 

заведующая пульмонологи-

ческим отделением МО «Но-

вая больница» (г. Екатерин-

бург) 

 

 

16.00-

16.20 

ХОБЛ. Все ли возможности базисной терапии 

мы применяем или все в наших руках 

 

Лещенко Игорь Викторо-

вич, д.м.н., профессор ка-

федры фтизиатрии и пуль-

монологии ФГБОУ ВО УГ-

МУ Минздрава России, 

главный внештатный спе-

циалист-пульмонолог Мини-

стерства здравоохранения 

Свердловской области (г. 

Екатеринбург) 

 

16.20-

16.40 
Региональный опыт наблюдения пациентов с 

интерстициальными заболеваниями легких 

Трифанова Наталья Ми-

хайловна, к.м.н, врач - 



 пульмонолог МО «Новая 

больница» (г. Екатеринбург) 

 

16.40-

17.00 

 

Современные возможности антифибротиче-

ской терапии при ИЗЛ.  

 

Лещенко Игорь Викторо-

вич, д.м.н., профессор ка-

федры фтизиатрии и пуль-

монологии ФГБОУ ВО УГ-

МУ Минздрава России, 

главный внештатный спе-

циалист-пульмонолог Мини-

стерства здравоохранения 

Свердловской области (г. 

Екатеринбург) 
 

17.00- 

17.20 

Итоги конференции Лещенко Игорь Викторо-

вич  

д.м.н., профессор кафедры 

фтизиатрии и пульмонологии 

ФГБОУ ВО УГМУ 

Минздрава России, главный 

внештатный специалист-

пульмонолог Министерства 

здравоохранения 

Свердловской области (г. 

Екатеринбург) 

 

Руководитель программного комитета-Лещенко Игорь Викторович, доктор медицинских 

наук, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава 

России, главный научный сотрудник Уральского НИИ фтизиопульмонологии – филиала 

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр фтизиопульмонологии и 

инфекционных заболеваний» МЗ РФ, научный руководитель клиники ООО «Медицинское 

объединение «Новая больница», главный внештатный специалист пульмонолог МЗ ,  

Свердловской области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         С О Г Л А С О В А Н И Е 



 

Наименование приказа: О проведении научно-практической конференции 

«Пульмонология-2023: Весенние встречи» 
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