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Василий Васильевич Парин 

Физиолог, основоположник космической 

биологии и медицины,  

доктор медицинских наук, профессор,  

академик Академии медицинских наук 

СССР, академик АН СССР. 

1903-1971 



Василий Васильевич Парин родился 18 марта 

1903 г. в г. Казани. В 1920 окончил среднюю школу 

и поступил в Казанский университет. Но в 1921 

году перевелся в Пермский университет, куда 

пригласили работать его отца, Василия 

Николаевича Парина.  

В 1923 г. под руководством профессора Б. Ф. 

Вериго, была опубликована его первая работа в 

научном сборнике Пермского университета 

«Непроходимость остающегося на месте катода в 

зависимости от направления поляризующего 

тока».  

 

Семья Париных. Слева направо : 

Нина Дмитриевна (жена), Василий 

Васильевич , Василий Николаевич 

(отец), Борис Васильевич (брат), 

Нона Ивановна (мать). Пермь, 1928 г. 



Для обучения в аспирантуре (1925-1928 гг.) 

Василий Васильевич выбрал Казанский 

университет. Работал в лаборатории 

замечательного ученого А. Ф. Самойлова. 

Здесь зародился его интерес к физиологии.  

 Широкую известность принесло Василию 

Васильевичу крупное исследование 

«Механизм сокращения селезенки при 

раздражении чувствительных нервов». 

В 1931 г. в звании доцента В. В. Парин 

возглавил кафедру физиологии Пермского 

педагогического института.  Сотрудники кафедры Казанского университета. 

1928 г. В нижнем ряду справа В. В. Парин 



В 1933 г. В. В. Парин получил 

предложение возглавить кафедру 

нормальной физиологии в только что 

открывшемся Свердловском медицинском 

институте. В том же году его назначают 

деканом лечебного факультета, а в 1934 г. 

– заместителем директора СГМИ.  

В 1935 г. Василий Васильевич был 

избран председателем Свердловского 

филиала Всесоюзного общества 

физиологов. Участвовал в работе XV 

Международного конгресса физиологов в 

Москве.  

 

В. В. Парин и В. И. Попов проводят редкий 

эксперимент на льве. Свердловск 1935 г. 



В 1940 г.  В. В. Парин назначен 

директором Свердловского медицинского 

института. В этом же году он защитил 

докторскую диссертацию «К учению о 

рефлекторной регуляции кровообращения. 

Рефлексы с легочных сосудов на 

кровообращение».  

В 1941 г. профессор переводится в 

Москву на должность директора и 

заведующего кафедрой физиологии 1-го 

Московского медицинского института.  Кафедра нормальной физиологии 

Свердловского медицинского института. Третий 

слева В. В. Парин. 



С 1942 г. до конца Великой 

Отечественной Войны Василий 

Васильевич Парин был заместителем 

здравоохранения СССР по делам 

медицинской науки и образования. В 

1944 г. принимал участие в создании 

Академии медицинских наук СССР. 

 

Первый состав Президиума Академии 

медицинских наук СССР. Третий слева в 

нижнем ряду В. В. Парин. 



В 1954-1956 гг. В.В. Парин – заведующий 

физиологическим отделом Института терапии 

АМН СССР. В 1960-1965 гг.  был директором 

Института нормальной и патологической 

физиологии Академии медицинских наук СССР. 

В 1965-1969 гг. – директор Института медико-

биологических проблем Минздрава СССР. В 

1966 В. В. Парин становится академиком АН 

СССР. А с 1969 г. до конца своей жизни  он 

возглавлял лабораторию проблем управления 

функциями организма человека и животных АН 

СССР.  

 

 

В институте медико-биологических 

проблем. 1968 г. 



В 1970 году Василий Васильевич 

становится главным редактором журнала 

"Успехи физиологических наук". Большое 

признание в научном сообществе получили 

его работы по биологической медицинской 

кибернетике, по космической биологии и 

медицине. Он организатор и участник 

медико-биологических исследований в 

космосе. В. В. Парин непосредственно 

участвовал в подготовке и осуществлении 

полетов космических ракет с животными на 

борту и первых полетов человека в космос.  

 

Профессор В. В. Парин и летчик-космонавт 

СССР Ю. А. Гагарин 



В свердловский период деятельности 

В. В. Парина под его руководством 

опубликовано 76 научных статей, 

защищено 6 кандидатских и 3 докторские 

диссертации. Он автор 320 научных работ, 

в том числе 20 монографий.  

В. В. Парин являлся действительным 

членом Международной академии 

астронавтики (1964 г.), почетным членом 

Академии наук Румынии, Чехословацкого 

медицинского общества им. Я. Пуркинье, 

Карлова университета в Праге.  В. В. Парин Свердловск, 1939 г. В кабинете. 



В. В. Парин (слева) с французскими 

учеными во время международной 

конференции по медицинской 

электронике. Париж, 1961 г. 

Открытие медико-биологического 

факультета во II Московском 

медицинском институте им. Н. И. 

Пирогова. 1963 г. 



Государственные награды профессора В. В. Парина :  

Орден Трудового Красного Знамени за самоотверженную работу в эвакуационных 
госпиталях, успешное проведение противоэпидемических мероприятий, хорошую 
организацию медицинского обслуживания населения и подготовку медицинских кадров 
(1943 г.).  

Медали «За доблестный труд в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов», «За 
победу над Германией в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов» и «За оборону 
Кавказа» (1945 г.). 

Орденами Трудового Красного Знамени за большие заслуги в области охраны здоровья 
советского народа и развитие медицинской науки,  и за большие успехи, достигнутые в 
развитии ракетной промышленности, науки и техники, успешное осуществление первого в 
мире полета советского человека в космическое пространство на корабле-спутнике 
«Восток» (1961 г.) 

Юбилейная медаль «За доблестный труд. В ознаменование 100-летия со дня рождения В. 
И. Ленина» (1970 г.) 

Медаль Иоганесса Мюллера за работы по кровообращению, клинической физиологии, 
биологической кибернетике и космической медицине от Немецкого физиологического 
общества (ФРГ) (1971 г.).  



Вашингтон, 1971 г. Круглый зал Капитолия. В перерыве заседания редколлегии 

советско-американского трехтомного труда «Основы космической биологии и 

медицины». Слева профессор В. В. Парин. 



Публикации  
В. В. Парина 

 



Парин, В. В. Кибернетика в медицине и физиологии 

/ В. В. Парин, Р. М. Баевский.  Москва : Медгиз, 1963. 

– 119 с.  

Книга знакомит читателей - медиков с важнейшими 

вопросами кибернетики и намечающимися перспективами 

их приложения к современной медицине и физиологии. 

Она должна послужить  введением в более глубокое 

изучение вопросов биологической кибернетики, вносящей 

в медицину методы точных наук. 



Физиология и патология сердца : сборник, 
посвященный шестидесятилетию действительного 
члена АМН СССР проф. В. В. Парина / Академия 
медицинских наук СССР. – Москва : Медгиз, 1963. - 
311 с. 

Сборник, посвященный шестидесятилетию 
действительного члена АМН СССР профессора В. В. 
Парина. 



Парин, В. В. Очерки клинической физиологии 

кровообращения / В. В. Парин, Ф. З. Меерсон. – 2-е 

изд., доп. и перераб. – Москва : Медицина, 1965. – 

500 с. 

В книге освещено современное состояние основных 

вопросов физиологии и патологии кровообращения, 

использована отечественная и иностранная литература и 

собственный экспериментальный материал автора. 

Сделана попытка обосновать клиническую физиологию 

как самостоятельную дисциплину. 



Бабский, Е. Б. Физиология, медицина и технический 

прогресс / Е. Б. Бабский, В. В. Парин. – Москва : 

Наука, 1965. – 139  с. 

Вопросы, на которые отвечает эта книга –возможности 

новых методов исследования живого организма и 

воздействия на него, главные направления и перспективы 

применения современной техники в физиологии и 

медицине, как технический прогресс перевооружает эти 

области знания. 



Парин, В. В. Введение в медицинскую кибернетику : 

монография / В. В. Парин, Р. М. Баевский. – Москва : 

Медицина [и др.], 1966. – 298 с. 

Настоящая монография преследует цель ознакомления 

читателей с систематезированным изложением основных 

положений медицинской кибернетики для того, что бы  

стимулировать более широкое использование 

кибернетических концепций и методов в медицинской 

практике. 



Очерки по космической физиологии / В. В. Парин, Р. 
М. Баевский, М. Д. Емельянов, И. М. Хазен. – 
Москва : Медицина, 1967. – 136 с. 

Космическая физиология – один из разделов космической 
биологии и медицины, который занимается изучением 
реакции организма и его систем при воздействии 
экстремальных факторов космического полета. В 
монографии много места уделяется проблеме вестибуло-
вегетативных реакций, синдрому укачивания, влиянию 
факторов космического полета на пищеварительную 
систему. 



Парин, В. В. Успехи современной кардиологии / В. 

В. Парин, Б. М. Федоров. – Москва : Знание, 1967. – 

94 с. – (Новое в жизни, науке, технике. 23 серия, 

Медицина ; 10-11). 

В этой книге изложены современные представления о 

строении и работе сердца, о нарушениях сердечной 

деятельности, о их предупреждении и лечении. 



Парин, В. В. Медицина и техника / В. В. Парин, Р. М. 

Баевский. – Москва : Знание, 1968. – 80 с. – 

(Народный университет. Факультет здоровья ; Вып. 6). 

В книге рассматриваются вопросы  внедрения  кибернетики 

и электроники  в медицине и космической медицине : 

методы биологической информации на расстоянии-

биотелеметрии, электронных вычислительных машинах в 

диагностике, медицинской техники в хирургии, лечебных 

эффектах электромагнитных излучений и электрического 

тока. 



Парин, В. В. О вероятном... о невероятном : 

[сборник работ] / В. В. Парин. – Москва : Наука, 

1973. – 294 с. 

Известный советский физиолог, академик В. В. Парин 

рассказывает в своем сборнике о знаменитых ученых, о 

применении достижений техники в медицине, о 

подготовке космонавтов к полетам. Особое внимание он 

уделяет космической биологии, физиологии и медицине – 

той области науки, в которую он внес большой вклад. 



Парин, В. В.  Избранные труды. В 2 томах.  Том I. 

Кровообращение в норме и патологии / В. В. Парин. 

– Москва : Наука. – 1974. – 344 с. 

В I томе публикуются материалы по проблеме физиологии 

и патологии кровообращения. Представлены основные 

труды физиологии и патологии легочного 

кровообращения, коронарного кровообращения, по 

адаптации сердца к большим нагрузкам, изложены 

исследования, продемонстрировавшие существование 

рефлекса с интерорецепторов легочных сосудов на 

главное депо крови – селезенку, приведены данные о 

механизме изнашивания сердца при его длительной 

гиперфункции и гипертрофии. 



Парин, В. В.  Избранные труды. В 2 томах. Том II. 
Космическая биология и медицина. Биокибернетика 
и медицинская электроника. Теоретические и 
методологические работы. / В. В. Парин. - Москва : 
Наука.– 1974. – 380 с.  

В книге представлены основные труды академика В. В. 
Парина посвященные актуальным проблемам 
космической биологии и медицины, биологической 
кибернетики и медицинской электроники, в частности по 
баллистокардиографии, а так же теоретическим и 
методологическим вопросам. Представлены 
исследования в области космической кардиологии. 

  



 

 Литература о  
В. В. Парине 



Резник, С. Е. Лицом к человеку : подступы к 

биографии В. В. Парина / С. Е. Резник. – Москва : 

Знание, 1981. – 127 с. – (Творцы науки и техники).  

С именем В. В. Парина связана целая эпоха в развитии 

советской физиологии и медицины. Его научные 

исследования лежат в основе борьбы с гипертонией, 

атеросклерозом, инфарктом  миокарда. В. В. Парин 

стоял у истоков космической биологии и медицины. Он 

был одним из тех, кто дал «добро» на исторический 

полет Юрия Гагарина. 

         

   



Косицкий, Г. И. В. В. Парин, 1903 – 1971 / Г. И. 

Косицкий, Г. И. Марковская. – Москва : Медицина, 

1986. – 108 с. – (Выдающиеся деятели 

медицины).  

Книга посвящена жизни и творчеству, научно-

организаторской, общественной деятельности 

выдающегося советского физиолога академика В. В. 

Парина. 

 



Кнопов М. Ш. Академик АМН СССР  В. В. Парин 

(к 100-летию со дня рождения) / М. Ш. Кнопов // 

Вестник Российской Академии медицинских наук. 

– 2003. – №4. – С. 53-54. 

 



Ястребов, А. П. Академик Парин Василий 

Васильевич : к 100-летию со дня рождения / А. П. 

Ястребов // Вестник Уральского государственного 

медицинского университета. – 2003. – № 12. – С. 

141-143. 



Парин В. В. (1903 -1971 гг.) // Выдающиеся ученые 
Свердловского государственного медицинского 
института, награжденные орденом Ленина / Н. М. 
Скоромец, А. А. Чуешов. – [3-е изд.]. – 
Екатеринбург, 2014. – 54[2] с. – C. 31-39. 

 



Скоромец, Н. М. Парин Василий Васильевич 
(1903-1971) // Заслуженные деятели науки 
Российской Федерации : доклад на научной 
конференции НОМУС УГМА 21 апреля 2004 г. / Н. 
М. Скоромец. – Екатеринбург : Издательство 
УГМА, 2004. – С. 11. 

 



Парин Василий Васильевич (1903-1971) // 
История Уральской государственной медицинской 
академии в биографиях (1930 - 2000 гг.) : к 70-
летию академии. – Екатеринбург : [б. и.], 2000. – 
С. 71. 

 



Парин Василий Васильевич. // Судьбы и годы. 
1930-2015 : [85 лет СГМИ-УГМУ] / Уральский 
государственный медицинский университет. – 
Екатеринбург : УГМУ,  2015. – C. 19-20. 

 



Парин Василий Васильевич (1903-1971) // Судьбы 
и годы. (1930-2020). Книга 2 : [90 лет СГМИ-УГМУ] 
/ под редакцией О. П. Ковтун. – Екатеринбург : 
ИИЦ «Знак качества», 2020. – 176 с. – C. 66-67. 
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