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В статье приведен опыт кафедры гистологии, цитологии и эмбриологии Уральского государственного меди-
цинского университета (УГМУ) по созданию электронных образовательных ресурсов, разработанных для 
использования при дистанционном обучении студентов, в том числе и при дистанционном формате образо-
вательного процесса во время развития пандемии COVID-19. Обсуждены особенности лекционного курса, ис-
пользование различных платформ для проведения практических занятий, создание электронных обучающих 
ресурсов и их практическое применение, методическое обеспечение дистанционного образования, особенно-
сти обратной связи со студентами.
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The article describes the experience of the Department of Histology, Cytology and Embryology of the Ural State 
Medical University (USMU) in the creation of electronic educational resources developed for use in teaching 
students, including in the remote format of the educational process during the development of the COVID-19 
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Законом «Об образовании в Российской Фе-
дерации» (№ 273-ФЗ от 29.12.2012) введены две 
новые категории: «электронное обучение» и 
«дистанционные образовательные технологии». 

Согласно положениям статьи 16 (п. 1) № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-
ции», под электронным обучением понимает-
ся организация образовательной деятельности 
с применением содержащейся в базах данных и 
используемой при реализации образовательных 
программ информации и обеспечивающих ее 
обработку информационных технологий, техни-

ческих средств, а также информационно-теле-
коммуникационных сетей, обеспечивающих пе-
редачу по линиям связи указанной информации, 
взаимодействие обучающихся и педагогических 
работников. 

Под дистанционными образовательными 
технологиями понимаются образовательные 
технологии, реализуемые в основном с приме-
нением информационно-телекоммуникацион-
ных сетей при опосредованном (на расстоянии) 
взаимодействии обучающихся и педагогических 
работников. При реализации образовательных 
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программ с применением электронного обуче-
ния, дистанционных образовательных техно-
логий в организации, осуществляющей образо-
вательную деятельность, должны быть созданы 
условия для функционирования электронной ин-
формационно-образовательной среды, включа-
ющей в себя электронные информационные ре-
сурсы, электронные образовательные ресурсы, 
совокупность информационных технологий, те-
лекоммуникационных технологий, соответству-
ющих технологических средств и обеспечиваю-
щей освоение обучающимися образовательных 
программ в полном объеме независимо от места 
нахождения обучающихся [1, 2].

На кафедре гистологии, цитологии и эмбри-
ологии УГМУ при сохранении традиционной 
лекционно-семинарской системы обучения и 
контроля усвоения дисциплины разработаны и 
внедрены новые обучающие цифровые техно-
логии, которые могут быть использованы при 
обучении студентов, в том числе и при дистан-
ционном формате образовательного процесса в 
условиях развития коронавирусной инфекции 
COVID-19 — дистанционные образовательные 
технологии (ДОТ). Последние подразумевают 
достаточно существенные изменения методиче-
ского сопровождения образовательного процес-
са, в том числе за счет создания и использования 
новых цифровых обучающих продуктов. Созда-
ние цифровых обучающих продуктов на кафедре 
гистологии для студентов даже потребовало вве-
сти и использовать новый термин — «цифровая 
гистология» [3,4]. Цифровая гистология — мно-
гокомпонентное понятие, включающее в себя 
новый формат возможного проведения на кафе-
дре гистологии лекций, практических занятий, 
создания учебных пособий нового поколения, 
электронных образовательных ресурсов [5-7]. Их 
появление позволяет расширить изучение пред-
мета за рамками аудиторных занятий, и особую 
роль их создание и использование приобрета-
ет при появлении необходимости применения 
дистанционного формата обучения. Именно 
при дистанционном обучении (ДО) студентов 
цифровая гистология становится незаменимым 
инструментом, позволяющим проводить опосре-
дованное обучение, облегчающее преподавателю 
реализацию основных задач дисциплины, в том 
числе отработке компетенций, обозначенных в 
образовательном стандарте. 

Основу обеспечения дистанционного фор-
мата составляет сайт кафедры. Сайт кафедры ги-
стологии УГМУ создан в 2008 г. на общем сайте 
университета do.teleclinica (заход через «Каталог 
курсов»). На сайте размещены следующие раз-
делы: история кафедры, основные сведения о 
кафедре и ее сотрудниках, расписание занятий, 
план лекций и практических занятий, рабочие 
программы дисциплины, методические пособия 
для студентов по каждой дидактической едини-
це, практикум по гистологии 1-5 модули, тесто-
вые задания по каждой дидактической единице, 
тестирование репетиционное и контрольное в 
режиме «on line», мультимедийные электронные 
образовательные ресурсы (ЭОР), балльно-рей-
тинговая система (БРС) оценки учебных дости-

жений студентов на кафедре гистологии [8]. Сайт 
востребован студентами, среднее количество по-
сещений сайта достигает 240 тыс. в год. 

Лекционный курс. Реализация лекционного 
курса в дистанционном формате может осущест-
вляться интерактивно, с организацией вебинара 
или путем создания курса записанных аудио-ви-
део лекций по отдельным дидактическим едини-
цам. Вебинар (webinar, от web based seminar) —  
это лекция, проводимая с использованием 
web-технологий в режиме online-трансляции. 
Формат вебинара предоставляет возможность 
лектору передавать информацию обучающимся, 
находящимся на расстоянии, позволяя им слы-
шать и видеть друг друга. Различные платформы 
для проведения вебинаров предоставляют так-
же возможность использования таких модулей, 
как чат(ы), опрос, демонстрация контингента, 
совместная работа и др. Возможность трансли-
рования видео позволяет обучающимся видеть 
преподавателя, который при объяснении матери-
ала может демонстрировать презентацию, виде-
офильмы или другие электронные продукты. Во 
время вебинара преподаватель и студенты могут 
обмениваться своими файлами или предостав-
лять доступ к ним. Электронная доска позволя-
ет оставлять записи всем участникам вебинара 
в соответствии с их правами. Интерактивные 
средства дистанционного взаимодействия, такие 
как чат, голосование и опрос, позволяют собрать 
информацию по тому или иному вопросу. Ор-
ганизатором вебинара является преподаватель, 
который проектирует и координирует всю обра-
зовательную деятельность, проходящую в рамках 
вебинара, и в случае необходимости предоставля-
ет слово другим участникам. Такие возможности, 
например, при ведении вебинара, предоставляет 
платформа Zoom (https://Zoom.us). Возможна за-
пись вебинаров с целью дальнейшего многократ-
ного использования. 

Результаты работы в формате вебинара и по-
следующее анкетирование показали, что не все 
студенты могут и хотят учиться дистанционно, 
т.к. такая форма обучения требует высокой са-
моорганизации и самодисциплины, благоприят-
ных условий дома, таких как отдельная комната, 
компьютер, стабильный и быстрый Интернет. 
Кроме того, обычно изменяется привычный рас-
порядок дня студента. Самостоятельная учёба 
требует от студентов повышенной усидчивости 
и ответственности, высокой учебной мотива-
ции, которой они часто не обладают [9].

Лекция или вебинар могут быть записаны 
и размещены в свободном доступе на сайте ка-
федры в виде аудио-, видеолекции по теме дис-
циплины. Кроме смысловой нагрузки студенты 
приобретают на таких лекциях примеры соз-
дания лекционной презентации, на наглядном 
примере учатся определять и обосновывать 
структуру ее визуального сопровождения, выби-
рать адекватные способы визуализации, оцени-
вать качество предложенных другими лекторами 
визуальных проектов, что также предусмотрено 
в реализуемых на кафедре профессиональных 
компетенциях дисциплины [10]. В лекции обя-
зательно представлена компонента, связанная с 
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будущей профессиональной составляющей его 
деятельности врача, для обучающегося должно 
быть понятно медицинское значение представ-
ляемого ему фактического материала для его бу-
дущей работы. Не менее важным является посто-
янная доступность такого курса лекций, студент 
может воспользоваться в любое удобное для него 
время. Для обеспечения еще большей доступно-
сти лекций на кафедре создана страничка (кон-
тент) в Интернете цифровых обучающих продук-
тов кафедры на хостинге You Tube. При заходе на 
страницу (поисковые слова «Сазонов гистоло-
гия») становятся доступны аудио-, видеолекции 
по дидактическим единицам, не прочитанным в 
курсе лекций, и учебные фильмы, созданные сту-
дентами в кружке кафедры гистологии УГМУ по 
темам, не вошедшим в лекции. Аудио-, видеолек-
ции содержат интерактивные ссылки, позволяю-
щие студенту непосредственно перейти на ЭОР 
кафедры по теме лекции или посмотреть обуча-
ющий видеофильм, имеющий отношение как к 
изучаемой теме, так и к его будущей професси-
ональной деятельности [11]. Открытый доступ 
позволяет использовать размещенные образова-
тельные продукты студентам и из других обра-
зовательных учреждений России и других стран. 
В настоящее время у контента более 28 тыс. под-
писчиков, осуществлено около 3,5 млн обраще-
ний к размещенным образовательным ресурсам, 
из них 25% — из-за рубежа. Контент позволяет 
поддерживать обратную связь его пользователей 
с разработчиками, осуществлять оценку качества 
размещенных электронных продуктов. 

Практические занятия. При дистанционной 
форме обучения необходимо обеспечить как про-
верку качества усвоения теоретических знаний, 
так и создать условия для приобретения студен-
тами практических навыков. Первая задача ре-
шается с помощью использования технологий те-
стирования, которая используется и на обычных 
очных практических занятиях с привлечением 
компьютерных технологий. На кафедре состав-
лены тестовые задания по всем разделам общей 
и частной гистологии, цитологии и эмбриологии. 
Общее количество тестовых заданий в настоящее 
время составляет более 3,5 тыс. единиц. Тестиро-
вание осуществляется через соответствующий 
раздел сайта кафедры в режимах обучения и по-
следующего контроля. Тестирование (после реги-
страции) доступно студентам из других учреж-
дений. Разработана и применяется также форма 
тестового контроля по основным структурным 
элементам препаратов с использованием цвет-
ных фотографий, изготовленных с используемых 
учебных гистологических препаратов. Для обе-
спечения возможности освоения практических 
навыков студентами в дистанционном формате 
в условиях отсутствия у них микроскопов, на 
кафедре создана «галерея» из 52 оцифрованных 
гистологических препаратов путем сканирова-
ния используемых для обучения студентов на 
практических занятиях. Оцифрованные гисто-
логические препараты используются студентами 
как для подготовки к практическим занятиям, 
для самостоятельной работы, при подготовке 
к сдаче диагностик, курсового экзамена, так и 

при дальнейшем обучении на других кафедрах 
УГМУ, обеспечивая преемственность процесса 
изучения морфологических дисциплин. Изуче-
ние оцифрованных гистологических препаратов 
может проводиться студентом как на террито-
рии кафедры, так и непосредственно на любом 
доступном ему браузере (компьютере или ином 
устройстве), в т.ч. мобильном, за счет использо-
вания возможностей технологии M-learning, ког-
да обучающийся имеет доступ на сайт кафедры 
со своих карманных устройств. В любое удобное 
для себя время, используя их, студент может са-
мостоятельно находить основные структурные 
элементы органов и тканей. Возможности оциф-
рованных гистологических препаратов сегодня 
используются как на текущих, так и контроль-
ных занятиях и даже экзаменах [12]. Внедрение 
в учебный процесс оцифрованных препаратов 
повышает доступность студентам к образова-
тельным технологиям, и, соответственно, создает 
предпосылки к повышению качества подготовки 
ими практических навыков и умений (реализация 
профессиональной компетенции). В условиях же 
перевода образовательного процесса в дистан-
ционный формат использование оцифрованных 
препаратов становится по сути единственной 
технологией, обеспечивающей реальное освое-
ние и отработку студентами практических на-
выков, а также проверку качества освоения ими 
этой компетенции. Для проведения дистанцион-
ных практических занятий преподаватель может 
также использовать форму проведения занятия 
в виде вебинара. Функциональные возможности 
используемых платформ позволяют установить 
с каждым студентом индивидуальный контакт, 
провести его тестирование, через демонстрацию 
на своем рабочем столе оценить успешность ос-
воения студентом практических навыков. В то же 
время эти составные компоненты практического 
занятия при дистанционном обучении студента 
могут быть преподавателем разведены или, при 
наличии технических возможностей, переведены 
им в самостоятельные независимые этапы. Су-
щественную вспомогательную роль в изучении 
гистологических препаратов при дистанционном 
обучении студентов могут играть и электронные 
образовательные ресурсы по всем разделам об-
щей гистологии, созданные на кафедре гистоло-
гии ЯГМУ (зав. кафедрой проф. А.В. Павловым) 
и размещенные на образовательном контенте You 
Tube в 2020 г. (поисковые слова «Виртуальная ги-
стология — HistoNavigator») [13]. 

Использование видеоконференцсвязи (ВКС) 
для проведения практических занятий в рамках 
ДО позволяет сохранить уровень общей успевае-
мости студентов в период карантинных меропри-
ятий, связанных с эпидемией коронавирусной 
инфекции COVID-19. Кроме достоинств опыт 
проведения занятий в рамках ДО, выявил и недо-
статки, к которым, в первую очередь, относится 
невозможность проведения практических работ 
с гистологическими препаратами с использова-
нием техники микроскопирования, введённой в 
обязательную программу обучения на кафедре и 
предполагающую самостоятельную работу сту-
дентов с микропрепаратами на каждом занятии 
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с последующей сдачей практических навыков в 
рамках текущего контроля знаний, умений, навы-
ков. К недостаткам ДО для преподавателя можно 
отнести вопрос идентификации студентов при 
проверке самостоятельных работ и особенно 
при организации контрольных мероприятий в 
рамках асинхронной формы обучения (с исполь-
зованием электронной почты), при которой не 
всегда представляется возможным определить, 
насколько самостоятельно студент выполнял 
задание. Кроме того, контакт студентов при ДО 
как с преподавателем, так и друг с другом мини-
мален, что приводит к недостаточному развитию 
коммуникабельности и неспособности развить 
навык работы в коллективе [14].

В целом при чёткой отлаженности механиз-
мов ДО, достаточной технической оснащённости 
преподавательского состава, позволяющей бы-
стро перестроить формат учебного процесса на 
кафедре гистологии, использование ВКС в реали-
зации учебной программы, наряду с традицион-
ными формами обучения, имеет явные преиму-
щества в виде высокой оперативности общения, 
охвата максимального количества студентов, что 
увеличивает эффективность работы преподава-
теля и кафедры в целом.

Методическое сопровождение дистанци-
онного процесса. Разработаны методические 
пособия для обеспечения самостоятельной ра-
боты студентов в виде визуализированных си-
туационных задач с использованием цветных 
фотографий с гистологических препаратов по 
всем дидактическим единицам всех модулей 
дисциплины с обозначением всех их основных 
структурных элементов. Методические пособия 
оформлены в электронном варианте, размещены 
на сайте кафедры в свободном доступе. 

Визуализированные ситуационные задачи 
были заново созданы по 12 изученным на ДО 
темам. Количество вариантов визуализирован-
ных ситуационных задач по каждой теме соот-
ветствовало количеству студентов в группе (17 
вариантов соответственно самым большим по 
численности студентов группам на стоматоло-
гическом факультете). Таким образом, за время 
ДО подобрано более 200 различных микрофото-
снимков гистологических препаратов и создано к 
ним более 200 задач (состоящих из пяти вопро-
сов), для выполнения которых студент должен 
проявить несколько компетенций, совершить 
несколько мыслительных операций, а не просто 
узнать типовое задание и вспомнить алгоритм 
его решения. Отвечая на вопросы, студенты 
должны сопоставлять гистологические структу-
ры, представленные на снимке с теоретическими 
знаниями, полученными в школе и университете, 
логически мыслить, излагать свои мысли, обо-
сновывать выводы. Выполненные дистанционно 
задачи, ограниченные временными рамками, по-
зволили преподавателю предполагать самосто-
ятельность выполнения практической работы. 
Анализ результатов по 5-балльной оценочной 
шкале показал отсутствие статистически досто-
верно значимых отличий баллов, полученных 
за решение визуализированных ситуационных 
задач и баллов, полученных за диагностику пре-

паратов с использованием микроскопа (4,10±0,07 
и 4,30±0,12 соответственно; p>0,05). Анализ мне-
ний студентов разных факультетов (проанали-
зированы результаты опроса в 102 анонимных 
анкетах) показал, что эффективность ДО на ка-
федре гистологии, цитологии и эмбриологии 
74% оценивают как «среднее» и «выше среднего» 
(«ниже среднего» — 12%, «затрудняются с отве-
том» — 14%, «низкое» — 0%). Более 70% хотели 
бы использовать ДО на кафедре в дальнейшем в 
качестве вспомогательного обучения. Более 60% 
студентов хотели бы сохранить оценку практи-
ческих навыков в формате визуализированных 
ситуационных задач. Частым пожеланием сту-
дентов является наличие письменного отзыва 
преподавателя на выполненную ими работу. С 
точки зрения студентов задания, выполненные 
на ДО, формируют навыки работы с большими 
базами данных, развивает самостоятельность в 
поиске и использовании необходимой информа-
ции по дисциплине «Гистология, эмбриология, 
цитология» [15].

Кроме того, на кафедре созданы и размещены 
на сайте в свободном доступе 52 мультимедий-
ных электронных образовательных ресурса по 
всем основным гистологическим препаратам из 
частной гистологии, позволяющих осуществлять 
обучение студентов практическим навыкам при 
изучении ими гистологических препаратов через 
сайт кафедры. Наличие подобных пособий по-
зволяет студенту, работая на своем компьютере, 
работать с ЭОР по каждому препарату, а также 
формировать индивидуальный электронный 
альбом студента, работать с оцифрованными ги-
стологическими препаратами [16]. 

На кафедре разработан и внедрен для ис-
пользования студенческий электронный гисто-
логический альбом, позволяющий на основе 
использования студентами цифровых цветных 
фотографий с гистологических препаратов со-
здать индивидуальный для каждого электрон-
ный альбом. Преподаватель дистанционно, через 
свое компьютеризированное рабочее место мо-
жет отслеживает успешность процесса выполне-
ния задания студентом, правильность создания 
им тем дидактических единиц электронного ги-
стологического альбома. В случае обнаружения 
ошибок в выполнении задания преподаватель 
также дистанционно может корректировать вы-
полненную работу студента. После коррекции 
замечаний преподавателя электронный альбом 
сохраняется студентами на их личных цифровых 
носителях. Результатом самостоятельной работы 
студента на таком дистанционном занятии ста-
новятся заполненные страницы электронного 
гистологического альбома и сдача практических 
навыков путем опроса преподавателем структур 
с использованием оцифрованного гистологиче-
ского препарата. 

Обратная связь. Под обратной связью в про-
цессе ДО понимается оценивание готовности 
студента к занятию, внимательности, сосредото-
ченности на поставленных задачах, способности 
отвечать на вопросы и качественно выполнять 
самостоятельную часть программы практическо-
го занятия. Соотношение эмоциональной и со-
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держательной сторон обратной связи даёт препо-
давателю понимание о познавательной ценности 
проведённого занятия и уровне воспринятого 
материала. Информация, которая поступает от 
студентов в рамках обратной связи, позволяет 
преподавателю оперативно корректировать про-
ведение практического занятия и осуществлять 
контроль с учётом их уровня подготовленности, 
психоэмоционального состояния.

Во время проведения практических занятий 
в форме ДО для контроля исходного уровня зна-
ний студентов использовались входящие тесто-
вые задания (ВТК), размещённые на сайте кафе-
дры на обучающем портале http://do.teleclinica.
ru/. В начале каждого занятия студенты проходи-
ли тестирование в online режиме. 

В условиях ДО разбор гистологических пре-
паратов проводился во время занятия в формате 
видеоконференцсвязи с использованием выве-
денного на экран атласа гистологических препа-
ратов, разработанного на кафедре гистологии, 
после чего студенты получали задание от пре-
подавателя для самостоятельной работы с пре-
паратами и приступали к выполнению работы. 
Выполненные задания высылались студентами 
по окончании занятия на электронную почту 
преподавателя, который в рамках обратной свя-
зи высылал студентам комментарии к работам и 
выставлял оценки в журнал текущей успеваемо-
сти. Для усвоения основных вопросов микроско-
пического, ультрамикроскопического строения 
и гистохимической характеристики изучаемых 
структур, в соответствии с программой и учеб-
ным планом применялись контрольные карты, 
каждая из которых содержит ряд вопросов, та-
блицы или схемы по теме практического заня-
тия и наиболее важные вопросы теоретического 
курса. При изучении гистологии студенты де-
лали отдельные зарисовки по шаблонам в целях 
развития навыков изучения микроскопических 
структур, а заполнение таблиц и схем позволило 
собрать и структурировать базовый материал в 
краткой форме.

Одной из форм контроля была проверка за-
рисованных студентами гистологических препа-
ратов после просмотра видеоматериалов по ми-
кроскопическому строению изучаемых органов, 
по микрофотоснимкам, представленным в атласе 
гистологических препаратов. При оценивании 
работ учитывались следующие показатели: соот-
ветствие рисунка исходному микрофотоснимку 
гистологического объекта и способу его окра-
шивания, соответствие изображения тканевых 
элементов, образующих орган, верность изобра-
жения и указания основных гистологических 
структур, определяющих морфофункциональ-
ную характеристику органа. При такой фор-
ме самостоятельной работы предусматривался 
процесс включения как зрительной (как в случае 
работы с микроскопом), так и моторной памяти, 
помогающих студентам в подготовке к промежу-
точной и итоговой аттестации на кафедре. Опыт 
такой формы текущего контроля показал, что в 
течение всего периода ДО осознанность студен-
тов по работе с препаратами, качество их работ, 
понимание принципов морфофункциональной 
организации гистологических структур к концу 
семестра значительно повысились [17]. 

Уровень успешности освоения теоретических 
знаний и практических навыков при дистанци-
онном обучении оцениваются в соответствии с 
требованиями БРС кафедры [8].

Результаты эффективности прохождения 
студентом тестирования и отработки практиче-
ских навыков преподавателем заносятся через 
систему Tandem УГМУ (http://tandem.usma.ru), 
переводятся в баллы и сохраняются в электрон-
ном журнале учебной группы, размещенном на 
сайте в свободном доступе.

Реализация дистанционного обучения гисто-
логии студентов, безусловно, требует дополни-
тельной переподготовки профессорско-препода-
вательского состава кафедры с целью овладения 
ими навыками работы с используемыми разрабо-
танными для ДО электронно-образовательными 
ресурсами [18].
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Форма чтения лекции с использованием тестирования остаточных знаний контролирует деятельность лектора 
и студентов в процессе обучения. Обучающая подфункция педагогической деятельности лектора связана с вы-
явлением в процессе тестирования уровня усвоения знаний учащимися. Контроль способствует формирова-
нию мотивации. В процессе тестирования складываются межличностные отношения студентов, формируется 
сотрудничество между лектором и учащимися.
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READING LECTURES WITH TESTING OF STUDENTS ' RESIDUAL KNOWLEDGE 
AS A MEANS OF IMPROVING THE ASSIMILATION OF EDUCATIONAL MATERIAL
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The form of lecturing using residual knowledge testing controls the activities of the lecturer and students in the 
learning process. The teaching sub-function of the lecturer's pedagogical activity is associated with the identification 
of the level of knowledge assimilation by students during the testing process. Control contributes to the formation 
of motivation. During the testing process, interpersonal relationships of students are formed, cooperation between 
the lecturer and students is formed. 
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Введение
В настоящее время высшие учебные заведения 

стремятся сформировать конкретные стратегии, 
направленные на повышение качества высшего 
образования. C этой целью активно применяются 
психодиагностические тесты, одними из которых 
являются тесты достижений. Они направлены 
на оценку того, чему человек научился — достиг 
определенного уровня развития и знаний при 
овладении той или иной специальности. Тесты 
достижения можно рассматривать и как методы 
контроля, и самоконтроля за эффективностью 
усвоения студентами учебного материала. Кроме 
того, являются необходимым составным компо-
нентом механизма обратной связи.

На кафедре поликлинической терапии была 
применена форма чтения лекции с использо-
ванием тестирования остаточных знаний сту-
дентов, которое проводилось сразу после про-
чтения лекционного материала. Такая форма 
изложения лекционного материала рассматри-
вается нами как одна из инновационных в си-
стеме образования.

Цель исследования
Изучить влияние формы чтения лекции 

с использованием тестирования остаточных 
знаний студентов лечебно-профилактического 
факультета на уровень усвоения учебного мате-
риала.


