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года я работала участковым терапевтом в поли-
клинике № 1 6-й горбольницы. В один из первых 
дней работы поступил вызов по адресу Банков-
ский пер., д. 8, кв. 36, к Галине Петровне Варт-
минской. Придя по указанному адресу, я увидела 
в большой пустоватой квартире маленькую из-
ящную старушку в брюках и водолазке, с краси-
вой шапочкой густых белых волос на голове. Она 
была почти совсем глухая, не очень разговор-
чивая и сразу протянула мне листок с просьбой 
выписать 5 бесплатных рецептов на препараты, 
рекомендованные ей кем-то из консультантов. 
Я выписала рецепты и ушла. С тех пор каждый 
месяц регулярно повторялся вызов от Вартмин-
ской с единственной просьбой выписать бес-
платные рецепты. Однажды я обнаружила, что 
тумбочка у ее кровати переполнена таблетками, 
она явно забывала их принимать. Я сказала об 
этом Галине Петровне, но она только махнула 
рукой и опять попросила выписать те же препа-
раты. На все вопросы о родственниках старуш-
ка отвечала, что живет с внуком, но он всегда 
занят, всегда на работе. Действительно, дома с 
ней я неизменно заставала только огромную со-
баку, такую же спокойную и молчаливую, как ее 
хозяйка. Сверившись с книжкой М.Л. Шулут-
ко, я уже тогда поняла, что Галина Петровна —  
дочь известного хирурга. Естественно, я осма-
тривала ее как пациентку, однако почему ни разу 

не попыталась задержаться, чтобы расспросить 
о жизни, о ее необыкновенном отце? Понятно, 
что старушка плохо слышала, не проявляла же-
лания пообщаться, а я всегда торопилась, но как 
можно было допустить, чтобы живая история 
так легко прошелестела мимо меня? Конечно, я 
ругала себя потом, но все уже было поздно и бес-
полезно. Галина Петровна Вартминская умерла 
16 июня 2005 года в возрасте 86 лет и покоится 
на Широкореченском кладбище Екатеринбурга 
в одной могиле с любимым отцом. Квартира ее 
давно продана под офис, телефон недоступен, 
потомки исчезли. Однако где-то есть воспомина-
ния Галины Петровны об отце, которые цитиро-
вал М.Л. Шулутко. Дочь писала: «Отец любил и 
понимал музыку. Часто бывал в оперном театре. 
Ходили в театры мы вдвоем (Елизавета Иванов-
на после трагической гибели маленькой Киры 
от посещения театров напрочь отказалась). Мы 
даже имели постоянный абонемент. Одаренный 
был человек. И профессионально, и духовно».

Такой интересной, разносторонней лично-
стью оказался Петр Петрович Вартминский при 
всей трагичности его судьбы. И, главное, мы не 
имеем права забывать, что он был первопроход-
цем фтизиохирургии на Урале. Вечная память 
этому светлому, великодушному человеку с зо-
лотыми руками и смелым сердцем. 
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Статья написана в связи с юбилеем и посвящена известному на Урале и в России врачу-патологоанатому, кан-
дидату медицинских наук, доценту кафедры патологической анатомии СГМИ-УГМУ Фаине Афанасьевне Абра-
мовой. Эта маленькая женщина сделала огромный вклад и в практическую медицину, и в медицинскую науку, 
и в развитие кафедры патологической кафедры нашего университета. В статье показаны основные этапы ее 
жизни и деятельности, главные научные достижения, профессиональные и личные качества. 
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The article is written in connection with the jubilee and it is devoted to the noted in Ural and in Russia doctor-
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Фаина Афанасьевна 
Абрамова родилась 18 
января 1921 года в бед-
ной крестьянской семье 
на Урале, рано лиши-
лась родителей. Росла 
она у тетки, которой 
была обузой, при этом 
проявляла большие 
способности к учебе и 
мечтала стать врачом. 
Успешно окончив сред-
нюю школу в 1938 г., 
девушка отправилась в 
Свердловск (ныне Ека-
теринбург) поступать в 

медицинский институт. По документам она была 
Афанасья Афанасьевна, но, видимо, стесняясь 
своего громоздкого старинного имени, везде 
представлялась как Фаина. Так под этим именем 
она и вошла потом в историю. В институт Фаи-
на не поступила, но возвращаться в родное село 
не хотелось, и она стала искать работу с жильем 
в Свердловске. Ей удалось устроиться санитар-
кой в морг только что построенного госпиталя 
НКВД, эта же организация выделила ей койку 
в общежитии. Но уже в 1939 г. госпиталь НКВД 
был перепрофилирован в областную больницу, 
которая в 1943 г. получила название Централь-
ной клинической. Это была будущая ГКБСМП 
(Городская клиническая больница скорой меди-
цинской помощи) по адресу ул. 8 марта, 78, ко-
торую закрыли в 2000 году, оставив заброшен-
ным огромное здание. Патологоанатомическое 
отделение (ПАО) нового лечебного учреждения, 
занимавшее отдельный домик поодаль (сейчас 
там ПАО Уральского института кардиологии), 
сразу после открытия в 1938 г. стало клиниче-
ской базой кафедры патологической анатомии 
Свердловского государственного медицинского 
института (СГМИ, ныне УГМУ). Фаина Абра-
мова, кроме ставки санитарки ПАО, заняла еще 
и ставку лаборанта кафедры, причем работать 
она начинала под руководством основателя ка-
федры патологической анатомии СГМИ-УГМУ, 
профессора Ивана Ивановича Медведева, чело-
века очень яркого, харизматичного, имевшего за 
плечами 6 лет работы шахтером в Донбассе, за-
тем 2 года службы в Красной Армии. Только по-
сле этих жизненных перипетий Иван Иванович 
поступил в Одесский медицинский институт, 
окончил его в 1928 году и, как ученик знаменито-
го профессора М.М. Тизенгаузена, был оставлен 
в Одессе на кафедре патологической анатомии, а 
затем направлен для организации аналогичной 
кафедры в СГМИ. В 1938 г. в Свердловске Иван 
Иванович сразу обратил внимание на очень се-
рьезную, пытливую и наблюдательную лабо-
рантку Фаину, многое из своей работы объяснял 
и показывал ей. Так, она еще до поступления в 
медицинский институт начала осваивать свою 

будущую специальность. Стать студенткой Фаи-
не пока не удавалось, но ей было интересно рабо-
тать под руководством профессора Медведева, и 
она продолжала оставаться санитаркой ПАО и 
лаборанткой кафедры патологической анатомии. 
В 1941 г. началась Великая Отечественная война, 
областную больницу перепрофилировали в эва-
когоспиталь глубокого тыла, и Фаина вместе со 
своим коллективом самоотверженно трудилась 
под лозунгом «Все для фронта, все для Победы!». 
В 1943 году в медицинском институте восста-
новили педиатрический факультет, закрытый в 
начале войны, и Фаина стала его студенткой. Ее 
первый учитель в профессии, профессор И.И. 
Медведев, в 1944 году был переведен заведующим 
кафедрой патологической анатомии в только что 
открывшийся Кисловодский медицинский ин-
ститут. Свердловской кафедрой на протяжении 
1944 г. заведовала доцент Лидия Ивановна Чер-
нышева, затем руководство принял профессор 
Абрам Иосифович Нодов [3]. Фаина Афанасьев-
на в течение всего периода своего студенчества 
продолжала работать препаратором кафедры 
патологической анатомии. По окончании педи-
атрического факультета она была распределе-
на в прозектуру детской больницы, но верну-
лась в родную ГКБСМП (на тот период ГКБ № 
1) и приступила к работе прозектором с января 
1955 г. ПАО ГКБ № 1 тогда заведовала А.Н. Со-
бакина, она поручила Фаине, как выпускнице 
педфака, вскрывать прежде всего трупы детей, 
умерших в отделении детской хирургии. Фаина 
Афанасьевна успешно справлялась с работой, 
но после более чем 10-летнего прозекторского 
стажа у нее начала возникать неудовлетворен-
ность выбранной профессией, детские трупы на 
секционном столе стали угнетающе действовать 
на ее психику [4]. Возможно, во многом вслед-
ствие этого душевного кризиса доктор Абрамова 
серьезно заболела и была госпитализирована в 
терапевтическую клинику профессора В.М. Ка-
ратыгина. У нее оказалась хроническая «целу-
ющаяся» язва луковицы 12-перстной кишки, не 
исключалась ее пенетрация в поджелудочную 
железу. В то время не было таких мощных пре-
паратов для лечения язвенной болезни, какие 
появились в последние десятилетия, врачи не-
редко прибегали к операции резекции желудка. 
В случае Фаины Афанасьевны язву удалось за-
рубцевать консервативным путем, но душевное 
состояние доктора Абрамовой не улучшилось, ее 
продолжала тяготить работа в морге, она начала 
подумывать о профессии педиатра. Своими со-
мнениями Фаина Афанасьевна поделилась с за-
ведующим урологическим отделением Генрихом 
Яковлевичем Векслером, с котором у нее за годы 
совместной работы возникли доверительно-дру-
жеские отношения. Генрих Яковлевич предло-
жил Фаине перейти на работу в урологическое 
отделение, но она категорически отказалась, т.к. 
считала, что не может быть хирургом. Тогда Ген-

medical science and into development of the Morbid Anatomy Department of our university. This article represents 
the main steps of her life and work, her principal scientific achievements, her professional and personal qualities.
Keywords: F.A. Abramova, the jubilee, the Morbid Anatomy Department of SSMI-USMU, the anthrax epidemic in 
Sverdlovsk in 1979.
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рих Яковлевич переговорил с профессором А.Т. 
Лидским, и тот вскоре пригласил Фаину Афана-
сьевну к себе, предложив ей заняться научной 
работой. Конкретно он посоветовал ей начать 
изучение морфологии периферических артерий, 
дал пробный план кандидатской диссертации, и 
воодушевленная Фаина Афанасьевна с головой 
погрузилась в научную работу. Она исследовала 
86 нижних конечностей от 57 больных, ампути-
рованных по поводу атеросклеротической или 
диабетической гангрены [1]. 23 апреля 1964 г. на 
диссертационном совете по хирургии в СГМИ 
Фаина Афанасьевна Абрамова успешно защи-
тила кандидатскую диссертацию, которая назы-
валась «Сравнительная картина и особенности 
морфологических изменений в сосудистой си-
стеме нижних конечностей при атеросклерозе и 
сахарном диабете». Фаина Афанасьевна сделала 
главный, очень актуальный на тот период вре-
мени вывод, что патологоанатомические изме-
нения в сосудистой стенке нижних конечностей 
у людей при аблитерирующем атеросклерозе и 
сахарном диабете имеют существенные, вполне 
определенные отличительные черты. Эти чер-
ты Фаина Афанасьевна четко и очень подробно 
описала в выводах своей диссертации [1]. При-
мерно в тот же период, сотрудничая с профес-
сором Б.П. Кушелевским, Фаина Афанасьевна 
выполнила серию работ по патологии венечных 
артерий при ИБС. Тогда у нее родился афоризм, 
вошедший в историю: «У каждого инфаркта ми-
окарда есть свой тромб, только надо уметь его 
найти». До 1971 года Фаина Афанасьевна Абра-
мова заведовала ПАО ГКБСМП. С 1967 г. по 1976 
г. она была доцентом кафедры патологической 
анатомии СГМИ, курировала студенческий на-
учный кружок. Ее учеником считает себя ны-
нешний заведующий кафедрой патологической 
анатомии УГМУ д.м.н., профессор Лев Моисее-
вич Гринберг, который был старостой студенче-
ского научного кружка с 1973 по 1976 годы. 

В 1971 г., когда открылось ПАО ГКБ № 40, 
Фаину Афанасьевну пригласили заведовать этим 
отделением. Оценив заманчивые перспективы 
работы в новой многопрофильной больнице, 
она согласилась и передала заведование ПАО 
ГКБСМП другому своему ученику, Марку Ни-
колаевичу Рыжкову, который впоследствии про-
славился не только как талантливый патологоа-
натом, но и как одаренный художник, скульптор, 
поэт, переводчик на русский язык армянской 
поэзии. В ПАО ГКБ № 40 продолжилось твор-
ческое сотрудничество Фаины Афанасьевны с 
профессором Ю.М. Михайловым, вылившееся 

в уникальные работы по патологии щитовидной 
железы. Фаина Афанасьевна всегда опережала 
время. Так было и со щитовидной железой. Еще 
в конце 70-ых годов XX века доктор Абрамова 
пришла к выводу, что все папиллярные опухоли 
щитовидной железы — это раки, включая микро-
карциномы. Тогда ее не поддержали: большую 
статью опубликовать не удалось, только тезисы 
докладов. Прошло время, сегодня во всем мире 
признано, что доброкачественных опухолей 
(аденом) папиллярного строения в щитовидной 
железе нет. Только мало кто помнит, что Фаина 
Абрамова пришла к этому выводу более 40 лет 
назад [2]. 

Зато весь научный мир знает Фаину Афа-
насьевну как патолога, поставившего первый 
правильный диагноз во время эпидемической 
вспышки сибирской язвы в Свердловске в 1979 
году. Тогда она вместе с доктором медицинских 
наук Татьяной Игоревной Казак возглавила 
группу патологоанатомов, работавших на базе 
ПАО ГКБ № 40. Многое удалось сделать Фаи-
не Афанасьевне и ее помощникам: качественно 
провести вскрытия, сохранить материалы, впо-
следствии опубликовать их, что весьма важно 
в современных условиях постоянной угрозы 
биотерроризма [2]. Но главное, что точная диа-
гностика Фаины Афанасьевны 10 апреля 1979 г. 
в самом начале вспышки редкого и страшного 
заболевания положила начало реальной проти-
воэпидемической работе в тот трагический для 
города Свердловска момент [3]. 

Фаина Афанасьевна прожила очень насы-
щенную и долгую жизнь — 95 лет. Она и в ста-
рости сохраняла бодрость духа, интерес ко все-
му окружающему, к проблемам патологической 
анатомии и медицины. Доктором Абрамовой 
были написаны интереснейшие воспоминания, 
которые, правда, никак не удавалось опубли-
ковать. Для кафедры патологической анатомии 
Фаина Афанасьевна всю жизнь была олицетво-
рением связи времен, потому что она знала всех 
руководителей и сотрудников, со всеми ей уда-
лось поработать. Автор этой статьи помнит, как 
в возрасте 92 лет Фаина Афанасьевна эффектно 
выступила на заседании годичной сессии мор-
фологической секции СНО в лекционном зале 
пятого корпуса УГМУ. Это было 9 апреля 2013 
года. Из жизни она ушла в 2016 году в возрасте 
95 лет, но мы никогда не забудем эту выдающу-
юся во всех отношениях и в то же время чрезвы-
чайно скромную женщину. Уральский медицин-
ский университет гордится своей выпускницей 
и беззаветной труженицей Фаиной (Афанасьей) 
Афанасьевной Абрамовой. 
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