Программа

Спортивно – массового мероприятия «Лыжня УГМУ - 2019» в рамках всероссийского мероприятия «Лыжня России – 2019»

Дата  проведения:   09  февраля  2019  года.
Место  проведения:   спортивная  база  УГМА «Контрольная»
Время  проведения:   с  11  до  16  часов

1. Забеги с учетом времени:

I. С 13.30
II. С 14.00
III. С 14.30
IV. С 15.00  забег преподавателей.
V. С 15.30
Забег с учетом времени составляет 5 кругов по стадиону 
(1700 метров)

2. Забеги без учета времени с 11.00 по 16.00 лесная трасса 3 круга (1500 метров)

3. С 15.30 до 16.00 подведение итогов

4. Награждение в 16.00 

Командное первенство рассчитывается между командами факультетов.

Победители забегов награждаются перед очередным забегом
Победители в общем зачете определяются сумме набранных баллов участников:  1 место – 10 баллов., 2 место – 8 баллов., 3 место – 6 баллов.

Посещаемость учитывает процентный состав от общей численности факультета. (1% - 1 балл)




Гл.судья соревнований:     
Зав.кафедрой физической культуры                                А.Р.Хайрулин



