
АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по дисциплине "Ревматология"  

 

Цель обучения:  
Изучение актуальных теоретических и практических вопросов ревматологии, 

приобретение практических навыков по диагностике и лечению аутоиммунных, 

дегенеративно-дистрофических заболеваний опорно-двигательного аппарата и 

ревматических синдромов при иммунодефицитных состояниях, необходимых для 

самостоятельной работы врача-ревматолога. 

 

Основные задачи:  
Ознакомление с современным состоянием учения об иммунитете и аллергии. 

Ориентирование в вопросах клинической эпидемиологии, этиологии и патогенеза 

ревматологических заболеваний. Освоение знаний об основных клинических проявлениях 

ревматологических заболеваний, дифференциальной диагностике ревматологических 

заболеваний, особенностях этиотропной, патогенетической и симптоматической терапии, 

диспансеризации, профилактике, МСЭ. Совершенствование практических навыков по 

иммунологической, биохимической, морфологической, лучевой и функциональной 

диагностике, по применению современной патогенетической терапии больных 

ревматологического профиля, методам коллективного и индивидуального обучения 

больных.  

 

Основные разделы и дидактические единицы:  

Общественное здоровье и здравоохранение. Организация ревматологической службы. 

Обследование ревматологического больного. Ревматоидный артрит. Серонегативные 

спондилоартропатии (псориатический артрит, болезнь Рейтера, артриты при хронических 

воспалительных заболеваниях кишечника). Микрокристаллические артриты. Острая 

ревматическая лихорадка. Диффузные болезни соединительной ткани: системная красная 

волчанка, системная склеродермия, дерматомиозит/полимиозит, синдром Шегрена. 

синдром Шарпа, диффузный фасциит, рецидивирующий полихондрит, ревматическая 

полимиалгия. Системные васкулиты: узелковый полиартериит, гранулематозные 

артерииты, микроскопический полиартериит, геморрагический васкулит, аллергический 

артериит Чарг-Стросса. Болезни внесуставных мягких тканей (фибромиалгии, миозиты, 

энтезопатиии, тендиниты, бурситы, периартриты, узловатая эритема). Ревматологические 

проявления туберкулеза, вирусных гепатитов, опухолей, эндокринных заболеваний, 

болезней накопления. Остеоартроз. Остеопороз. Болезнь-модифицирующая терапия. 

Биологическая терапия в ревматологии. Глюкокортикостероиды в ревматологии. 

Нестероидные противовоспалительные препараты в ревматологии. Диспансеризация и 

реабилитация в ревматологии. Экспертиза трудоспособности в ревматологии. 

 

Формы промежуточной аттестации: тестирование, ответы на билеты, написание и 

обсуждение рефератов, сочетание устных и письменных форм проверки усвоения 

учебного материала. 

 

АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по медицинским осмотрам 

по специальности 31.08.46 - Ревматология  

 

Цель обучения:  
усовершенствование навыков по выявлению заболеваний опорно-двигательного аппарата 

при обследовании лиц, проходящих медицинские осмотры. 

Основные задачи:  



Осуществление комплекса мероприятий к проведению профилактических медицинских 

осмотров, диспансеризации и осуществление диспансерного наблюдения.  

Основные разделы и дидактические единицы:  

Работа в консультативно-диагностической поликлинике и в кабинете медицинских 

осмотров. 

Формы промежуточной аттестации: демонстрация ординатором практических навыков 

по каждому виду практики. 

 

АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по педагогической пратике по специальности 

31.08.46 - Ревматология  

 

Цель обучения:  
усовершенствование коммуникативных и педагогических навыков, необходимых для 

самостоятельной работы в качестве специалиста - врача-ревматолога. 

Основные задачи:  
практическое освоение ординаторами современных методов и технологий социально-

педагогической работы с различными категориями граждан, формирование 

профессиональной этики и методологической компетентности в сфере общей педагогики 

и в исследовательской деятельности.  

Основные разделы и дидактические единицы:  

Знакомство с образовательным учреждением: структурой, основными направлениями 

деятельности, составом и квалификацией специалистов. Современные концепции 

воспитания, обучения и  инновационные технологии в сфере образования.  

Формы промежуточной аттестации: сочетание устных и письменных форм проверки 

усвоения учебного материала в виде написания, защиты рефератов и собесеования. 

 

 

АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по производственной практике по 

специальности 31.08.46 - Ревматология  

 

Цель обучения:  
формирование специальных умений и навыков, позволяющих проводить своевременную 

диагностику и адекватное лечение больных ревматологического профиля. 

Основные задачи:  
совершенствование навыков общения с больными и их родственниками, медицинским 

персоналом, закрепление навыков клинического мышления в вопросах дифференциальной 

диагностики, расширение знаний в вопросах медицинской тактики,  углубление умения 

осуществлять рациональный выбор методов лечения, реабилитации пациентов, 

совершенствование практических навыков по проведению диагностических и лечебных 

манипуляций при оказании неотложной помощи в любых условиях.  

Основные разделы и дидактические единицы:  

работа в профильных отделениях: ревматологическом, кардиологическом, 

терапевтическом, ОРИТ, отделении функциональной диагностики, отделении лучевой 

диагностики, поликлиническом отделении. 

Формы промежуточной аттестации: демонстрация ординатором практических навыков 

по каждому виду практики. 

 

АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по симуляционному курсу 



по специальности 31.08.46 - Ревматология  

 

Цель обучения:  
закрепление и углубление теоретической подготовки обучающегося, приобретение им 

практических навыков и компетенций, а также опыта самостоятельной профессиональной 

деятельности.  

Основные задачи:  
овладение мануальными навыками, согласно квалификационной характеристики врача-

ревматолога.  

Основные разделы и дидактические единицы: 

навыки: установка воздуховода, установка мешка Амбу, интубация трахеи,  дыхание «рот 

в рот», непрямой массаж сердца, прекардиальный удар – механическая дефибрилляция 

сердца, электрическая дефибрилляция сердца, регистрация ЭКГ, катетеризация 

центральных вен, перикардиоцентез субксифоидным доступом. 

Формы промежуточной аттестации: демонстрация ординатором практических навыков 

по каждому виду практики. 

 

АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по дисциплине  

" Интенсивная и неотложная терапия "  

 

Цель обучения:  

повышение  уровня теоретических знаний и практических навыков ординаторов-

ревматологов по оказанию неотложной терапевтической помощи, реанимации и 

интенсивной терапии.  

Основные задачи:  

совершенствование знаний по интенсивной и неотложной терапии в клинике внутренних 

болезней, освоение основных методов интенсивной и неотложной терапии, в том числе 

при ревматологических заболеваниях.  

Основные разделы и дидактические единицы:  

Организация реанимационно-анестезиологической службы в терапии. Показания к 

госпитализации в ОРИТ. Острые нарушения мозгового кровообращения. Принципы 

интенсивной терапии. Анафилактический шок. Принципы интенсивной терапии. 

Астматический статус и ХОБЛ. Принципы интенсивной терапии. Гипертоническая 

болезнь. Гипертонический криз. Принципы интенсивной терапии. Системное воспаление. 

Сепсис. Принципы интенсивной терапии. Гематологические нарушения при острых 

заболеваниях и принципы их коррекции. 

Формы промежуточной аттестации: проверка усвоения учебного материала в виде 

собеседования. 

АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по дисциплине  

" Ревматологические заболевания как медико-социальная проблема. Организация 

ревматологической помощи в России "  

 

Цель обучения:  



формирование универсальных и профессиональных компетенций у ординаторов-

ревматологов для решения задач организационно-управленческой деятельности в 

условиях современного этапа развития системы здравоохранения.  

Основные задачи:  
Овладение знаниями основ законодательства в сфере охраны здоровья и организации 

здравоохранения, ознакомление с современными тенденциями развития здравоохранения, 

изучение принципов контроля качества медицинской помощи в РФ, в том числе при 

ревматологических заболеваниях. 

Основные разделы и дидактические единицы:  

Организация и управление в сфере охраны здоровья граждан. Обеспечение качества 

оказания медицинской помощи. Организация медицинской помощи и обеспечение 

качества медицинской помощи при ревматологических заболеваниях.  

Формы промежуточной аттестации: сочетание устных и письменных форм проверки 

усвоения учебного материала в виде тестового контроля знаний и собеседования. 

 

АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по факультативной дисциплине  

" Лучевая диагностика в ревматологии "  

 

Цель обучения:  
приобретение врачом теоретических знаний по общим вопросам лучевой диагностики, 

диагностическим возможностям лучевых методов обследования, необходимых для 

самостоятельной работы в должности врача-ревматолога 

Основные задачи:  
изучение основных нормативных документов, методов защиты от ионизирующего 

излучения, усвоение семиологической картины по данным методов визуализации, 

построение симптомокомплекса ревматологических заболеваний. 

Основные разделы и дидактические единицы:  

Физико-технические основы медицинской рентгенологии. Методики исследования. 

Современные методы лучевой     диагностики. Методы визуализации в ревматологии. 

Лучевой метод исследования в диагностике заболеваний  легких. Рентгенологический 

метод исследования в диагностике заболеваний органов пищеварения. 

Формы промежуточной аттестации: проверка усвоения учебного материала в виде 

собеседования. 

АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по дисциплине  

" Клинико-лабораторная диагностика в ревматологии"  

 

Цель обучения:  

получение объективной информации о характере патологического процесса при 

заболеваниях опорно-двигательного аппарата для диагностики, оценки активности и  

эффективности проводимой терапии.  

Основные задачи:  
овладение теоретическими знаниями по вопросам организации клинико-лабораторной 

службы, совершенствование выбора лабораторного теста для диагностики 

ревматологических заболеваний, освоение практических навыков по оценке состояния 

пациентов с ревматологическими заболеваниями с учетом данных параклинических 

методов исследования. 



Основные разделы и дидактические единицы:  

Общие принципы клинической лабораторной диагностики и организация работы КДЛ. 

Получение биоматериала для клинических лабораторных исследований. Основы 

клинической микробиологии. Современные лабораторные методы исследования в 

ревматологии. Алгоритмы лабораторной диагностики структурно-функциональных 

нарушений важнейших органов и систем.  

Формы промежуточной аттестации: проверка усвоения учебного материала в виде 

собеседования. 

АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по дисциплине  

" Клиническая иммунология и аллергология "  

 

Цель обучения:  
формирование высококвалифицированного специалиста врача-ревматолога и 

организатора медицинской помощи больным ревматологическими заболеваниями и 

иммунодефицитными состояниями в условиях амбулаторно-поликлинического и 

стационарного звеньев медицинской службы 

Основные задачи:  
усвоение специальных знаний и умений в области аллергологии и иммунологии, в том 

числе при ревматологических заболеваниях, клиническая подготовка на 

специализированных базах, освоение смежных дисциплин в объеме, необходимом при 

оказании помощи больным с аллерго-иммунопатологией. 

Основные разделы и дидактические единицы:  

Основы клинической иммунологии и аллергологии. Роль иммунологических 

исследований в современной клинической медицине. Значение иммунологических 

методов в диагностике и оценке эффективности базис-терапии при ревматоидном артрите 

и серонегативных спондилоартропатиях.  Значение иммунологических методов в 

диагностике и оценке эффективности базис-терапии при диффузных болезнях 

соединительной ткани. Значение иммунологических методов в диагностике и оценке 

эффективности базис-терапии при системных васкулитах и острой ревматической 

лихорадке. Значение иммунологических методов в диагностике и оценке эффективности 

базис-терапии при антифосфолипидном синдроме. Значение иммунологических методов в 

диагностике и оценке эффективности базис-терапии при остеопорозе 

Формы промежуточной аттестации: проверка усвоения учебного материала в виде 

собеседования. 

АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по дисциплине  

" Клиническая патологическая анатомия в ревматологии "  

 

Цель обучения:  

формирование у ординаторов-ревматологов умения эффективно решать 

профессиональные задачи на основе патоморфологических исследований.  

Основные задачи:  
ознакомление с современным состоянием учения об этиологии и патогенезе 

ревматологических заболеваний, освоение знаний по патоморфологической диагностике и 

дифференциальной диагностике заболеваний опорно-двигательного аппарата.  

Основные разделы и дидактические единицы:  

Аутоиммунные заболевания с преимущественным поражением суставов и позвоночника. 



Дегенеративно-дистрофические заболевания опорно-двигательного аппарата Системные 

васкулиты. Диффузные болезни соединительной ткани. Опухоли опорно-двигательного 

аппарата. 

Формы промежуточной аттестации: проверка усвоения учебного материала в виде 

тестового контроля знаний. 

АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по дисциплине  

" Клиническая фармакология "  

 

Цель обучения:  

формирование универсальных и профессиональных компетенций у ординаторов-

ревматологов по проведению профилактической, лечебной и реабилитационной 

деятельности.  

Основные задачи:  
усвоение специальных знаний и умений в области клинической фармакологии, 

клиническая подготовка в специализированном отделении, усвоение принципов 

организации лекарственного обеспечения.  

Основные разделы и дидактические единицы: Общие закономерности 

фармакокинетики и фармокодинамики лекарственных веществ в организме человека.  

Основные классы лекарственных препаратов, используемых  в ревматологии.  

Особенности применения антибактериальных веществ в ревматологической практике.  

Антицитокиновые средства в ревматологической практике. Свойства  

хондропротекторных средств и их применение в ревматологии.  

Противоостеопоретические средства. Нестероидные противовоспалительные средства и 

ненаркотические анальгетики, их свойства. применение в ревматологии. Показания к 

применению глюкокортикостероидов в ревматологии. Урикодепрессоры и урикозурики, 

их свойства, применение в ревматологии. Иммунодепрессанты и аминохинолины, 

применение в ревматологии. Основные лекарственные средства, используемые при 

сопутствующих заболеваниях при патологии опорно-двигательного аппарата. 

Формы промежуточной аттестации: сочетание устных и письменных форм проверки 

усвоения учебного материала в виде тестового контроля знаний и собеседования. 

АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по дисциплине  

" Медицина чрезвычайных ситуаций "  

 

Цель обучения:  
профессиональная подготовка ординаторов-ревматологов к работе по оказанию 

медицинской помощи поражённому населению при чрезвычайных ситуация (ЧС), а также 

по теоретическим и практическим вопросам токсикологии при ЧС, а также в военное 

время.  

Основные задачи:  
умение решать медико-тактические задачи по медицинскому обеспечению населения в 

мирное время, выработка  навыков по организации медицинского обеспечения и  

осуществлению мероприятий медицинской защиты населения от поражающего действия 

различных факторов. 

Основные разделы и дидактические единицы: Основы организации медицины 

катастроф. Медицинское обеспечение при чрезвычайных ситуациях. Эвакуация, 



природные техногенные ЧС, эпидемии. Токсикология. Радиобиология. 

Формы промежуточной аттестации: сочетание устных и письменных форм проверки 

усвоения учебного материала в виде тестового контроля знаний и собеседования. 

АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по дисциплине  

"Педагогические основы деятельности врача-ревматолога с пациентом, семьями, 

населением"  

 

Цель обучения:  
формирование педагогических и коммуникативных компетенций в области организации и 

осуществления педагогического процесса в образовательной деятельности медицинского 

вуза. 

Основные задачи:  
знакомство с основными направлениями педагогической деятельности в повседневной 

работе врача с пациентами и членами их семей, формирование профессиональных 

компетенций у ординаторов-ревматологов в области профилактической работы с 

населением и осуществления педагогической деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского образования 

Основные разделы и дидактические единицы: Основы педагогики. Нормативно-

правовое обеспечение образовательного процесса в высшей медицинской школе.  

Дидактика, педагогическое мастерство и коммуникативные навыки врача-педагога. 

Формы промежуточной аттестации: проверка усвоения учебного материала в виде 

тестового контроля знаний. 

АННОТАЦИЯ  

на рабочую программу ординатуры по дисциплине  

" Реабилитация больных с ревматологической патологией "  

 

Цель обучения:  

выработка готовности специалиста для решения задач по восстановительному лечению и 

возвращению к социальной активности больных с ревматологическими заболеваниями.  

Основные задачи:  
взятие на диспансерный учет пациентов с ревматологическими заболеваниями, 

осуществление вторичной профилактики обострений заболеваний опорно-двигательного 

аппарата, проведение реабилитационных мероприятий. 

Основные разделы и дидактические единицы:  

Виды реабилитационной деятельности. Этапы реабилитационных мероприятий при 

ревматологических заболеваниях. Кинезотерапия. Методы психотерапии. Трудотерапия. 

Социальная реабилитация. Вспомогательные ревмоортопедические средства. Санаторно-

курортный этап реабилитации. Ревмоортопедическое хирургическое лечение как вариант 

реабилитационных мероприятий. 

Формы промежуточной аттестации: сочетание устных и письменных форм проверки 

усвоения учебного материала в виде тестового контроля знаний и собеседования. 

 


