
ПРОЕКТ

ОРДИНАТУРА ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

«УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГ»



ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:

создание инновационного пространства для реализации

современных технологий диагностики, профилактики,

лечения и реабилитации пациента.



ЗАДАЧИ ПРОЕКТА:

1. Повышения уровня организации процесса обследования,

лечения, профилактики и реабилитации пациентов с

заболеваниями ЖКТ;

2. Снижение сроков временной нетрудоспособности лиц,

страдающих патологией пищеварительной системы;

3. Переход на парадигму профилактической

направленности, способствующей повышению качества

жизни, прикрепленного контингента;

4. Организация «бережливого» ведения пациента для

экономии времени и ресурсов;

5. Повышение приверженности населения к здоровому

образу жизни.



АКТУАЛЬНОСТЬ

Согласно известному

высказыванию «Мы есть то, что мы

едим» (Гиппократ), основные

факторы патологии ЖКТ – изменение

рациона питания и состава

употребляемых продуктов.



Большинство заболеваний связаны с

состоянием нашей пищеварительной

системы, а также количественным и

качественным составом употребляемых

продуктов. Но нельзя недооценивать

вклад поведенческих факторов риска,

экологической обстановки и

наследственной предрасположенности

к патологии.



Универсальный гастроэнтеролог –

врач, обладающий сочетанием

терапевтических знаний с навыками и

умениями функциональной

диагностики, что позволяет данному

специалисту самостоятельно оценивать

динамику патологического процесса у

пациента с целью коррекции

адекватного персонализированной

терапии.



Концепция индивидуального

подхода позволит:

• подобрать комбинацию

лекарственных средств для лечения

конкретного заболевания ЖКТ с

учетом фенотипических и

генотипических конституциональных

особенностей пациента

• предотвратить нежелательные

побочные реакции со стороны ЖКТ

при назначении медикаментозных

препаратов.



СХЕМА ПРОЕКТА

• Срок обучения 1,5 года

• Теоретическая подготовка гастроэнтеролога

• Практическая деятельность в симуляционном центре 
функциональной диагностики

Терапевтический модуль

• Срок обучения 0,5 года

• Включая дистанционное обучение – вебинары ведущих вузов 
России и зарубежья

Курс диетологии и нутрициологии

• Срок обучения 1 год

Молекулярная диетология



1,5 года
• Терапевтический модуль

0,5 года
• Курсы диетологии и нутрициологии

Сдача промежуточной аттестации :

• Генетика человека

• Медицинская экология

• Английский язык

Универсальный гастроэнтеролог

• Молекулярная диетология

1 год



РЕСУРСЫ

• Создание симуляционного центра функциональной диагностики

гастроэнтерологии на клинической базе ФГБОУ ВО «Курского

государственного медицинского университета» Минздрава России;

• Формирование клинико-генетической лаборатории молекулярной

диетологии;

• Разработка пакета программ телемоста с ведущими Российскими и

зарубежными вузами;

• Внедрение информационной оболочки дистанционного

консультирования пациентов с редкими формами заболеваний ЖКТ

или неоднозначными клиническими ситуациями.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Внедрение инновационной специальности обеспечит следующие

экономические и медицинские преимущества как для больных так и для

здравоохранения:

• Повышения уровня организации процесса обследования, лечения,

профилактики и реабилитации пациентов с заболеваниями ЖКТ;

• Снижение сроков временной нетрудоспособности лиц, страдающих

патологией пищеварительной системы;

• Переход на парадигму профилактической направленности,

способствующей повышению качества жизни, прикрепленного

контингента;

• Организация «бережливого» ведения пациента для экономии времени

и ресурсов;

• Повышение приверженности населения к здоровому образу жизни.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


