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• Кафедра психиатрии, психотерапии и 
наркологии организована согласно Приказу 
Ректора ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России 
№ 341-р от 06.06.2018 года путем слияния 
кафедр «Психиатрии» и «Психиатрии, 
наркологии и психотерапии ФПК и ППС»



Основная цель кафедры 

— реализация образовательного процесса 
обучающихся по программам специалитета, 
ординатуры, аспирантуры, дополнительного 
профессионального образования по 
специальностям психиатрия, психиатрия-
наркология, психотерапия в соответствии 
с Федеральными государственными 
образовательными стандартами высшего 
образования и профессиональными 
стандартами



Миссия кафедры 

• подготовка высококвалифицированных 
специалистов в области психического 
здоровья с учетом современных 
требований науки и образования



Образовательные программы, реализуемые кафедрой

• Психиатрия, медицинская психология  (5 курс)

• Сохранение психического здоровья. Механизмы адаптации и 
управления стрессом (2 курс)

• ДОП Психическоие расстройства в общемедицинской практике

• ДОП Профилактика пограничных состояний и профессиональных 
деформаций в отрасли здравоохранения 

Лечебное дело

• Психиатрия, медицинская психология  (4- 5 курс)

• Сохранение психического здоровья. Механизмы адаптации и 
управления стрессом (3 курс)

Педиатрия 

• Психиатрия (4 курс)

• Учение о неврозах (5 курс)

• Психосоматика (4 курс)

• Практикум по психосоматике (5 курс)

• Судеюно-психологическая экспертиза (5 курс)

Клиническая психология

• Психиатрия и наркологияСтоматология 

• Психиатрия, наркология
Медико-

профилактическое дело

• Сестринское дело в курсе психиатрии и 
наркологии

Сестринское дело



Образовательные программы, реализуемые кафедрой

• Психиатрия, медицинская психология  (5 курс)

• Сохранение психического здоровья. Механизмы адаптации и 
управления стрессом (2 курс)

• ДОП Психическоие расстройства в общемедицинской практике

• ДОП Профилактика пограничных состояний и профессиональных 
деформаций в отрасли здравоохранения 

Лечебное дело

• Психиатрия, медицинская психология  (4- 5 курс)

• Сохранение психического здоровья. Механизмы адаптации и 
управления стрессом (3 курс)

Педиатрия 

• Психиатрия (4 курс)

• Учение о неврозах (5 курс)

• Психосоматика (4 курс)

• Практикум по психосоматике (5 курс)

• Судеюно-психологическая экспертиза (5 курс)

Клиническая психология

• Психиатрия и наркологияСтоматология 

• Психиатрия, наркология
Медико-

профилактическое дело

• Сестринское дело в курсе психиатрии и 
наркологии

Сестринское дело

Разработка и реализация ОП основаны на соединении 
фундаментальной и клинической подготовки с 
гуманистической направленностью в преподавания
Исследовательский и проектный компоненты в 
образовательном процессе
-формирование научного мышления
-- междисциплинарных компетенций
-- формулирование и решение междисциплинарных 
исследовательских задач
«Разработка и внедрение нейрокогнитивного тренинга в 
рекреационную занятость пожилых горожан»
«Профилактика табакокурения в молодежной среде»



Основные образовательные программы, 
реализуемые кафедрой (ординатура)

31.08.20 Психиатрия

31.08.21 Психиатрия-наркология

31.08.22 Психотерапия



Основные образовательные программы, 
реализуемые кафедрой (ординатура)

31.08.20 Психиатрия

31.08.21 Психиатрия-наркология

31.08.22 Психотерапия

Образовательные программы уровня специалитета, 
ординатуры,  ДОП реализуются в партнерстве с
работодателями и представителями 
профессиональных сообществ
- реализуется целевое обучение
- создает условие для непрерывного  
профессионального развитии



Образовательные программы, реализуемые 
кафедрой (аспирантура)

Основная образовательная программа Уровень 
высшего образования: подготовка кадров высшей 
квалификации (аспирантура). Направление 
подготовки: 31.06.01 Клиническая медицина. 
Направленность (профиль): ПСИХИАТРИЯ



Дополнительные профессиональные образовательные 
программы, реализуемые кафедрой

Психиатрия

Психиатрия-наркология

Психотерапия

Клиническая психология 

Сексология 



Научные направления кафедры в соответствии с 
реализуемыми образовательными программами

Нейропсихология  
психических 

расстройств и 
болезней 

зависимости 

Эпидемиология и 
лечение 

наркологических 
расстройств

Гериатрическая 
психиатрия

Детская психиатрия
Психосоматические 

расстройства



Научное 
сотрудничество 

кафедры

ФГБУ «ЦНИИ организации 
и информатизации 

здравоохранения» МЗ РФ

ФГБУ «НМНИЦ психиатрии 
и наркологии им. В.П. 

Сербского» МЗ РФ

Томский НИМЦ РАН «НИИ 
психического здоровья»

Общероссийское выборочное исследование частоты распространенности
потребления ПАВ среди школьников (15-17 лет) 

общеобразовательных школ г.Екатеринбурга  2018—2023г.

Мониторинг суицидальной активности населения СО



Индустриальное партнерство

• АО «Уральский электро-механический
завод» с целью создания новых 
медицинских диагностических методик 
диагностического комплекса 
«NeuroSmartex» для диагностики 
расстройств функционального состояния 
центральной нервной системы и оценки 
качества лечения пациентов



Кадровый состав кафедры 

Кремлева О.В., д.м.н., 
профессор Баранская Л.Т.,

д.пс.н., доцент

Богданов С.И., 
д.м.н., доцент

Сиденкова А.П., 
д.м.н., доцент

Бабушкина Е.И., 
к.м.н.

Прокопьев А.А., 
к.м.н., доцент

Есина О.Б., 
к.м.н.

Клопина Т.С., 
к.м.н.

Соколова И.В., 
к.м.н.

Ямпольская В.В., 
к.м.н.

Ружников А.Ю.., 
к.м.н.

Потапов В.И.., 
к.м.н.

Дик К.П., 
ассистент

Мурзакаев А.А.,
ассистент

Береговая Ю.Б.,
ассистент



Кадровый состав кафедры 

Кремлева О.В., д.м.н., 
профессор Баранская Л.Т.,

д.пс.н., доцент

Богданов С.И., 
д.м.н., доцент

Сиденкова А.П., 
д.м.н., доцент

Бабушкина Е.И., 
к.м.н.

Прокопьев А.А., 
к.м.н., доцент

Есина О.Б., 
к.м.н.

Клопина Т.С., 
к.м.н.

Соколова И.В., 
к.м.н.

Ямпольская В.В., 
к.м.н.

Ружников А.Ю.., 
к.м.н.

Потапов В.И.., 
к.м.н.

Дик К.П., 
ассистент

Мурзакаев А.А.,
ассистент

Береговая Ю.Б.,
ассистент

-большой опыт работы в практическом 
здравоохранении
--высокая мотивированность
--активная жизненная позиция сотрудников
-- готовность к профессиональному 
совершенствованию
-- активное сотрудничество с  клиническими 
базами и профессиональным сообщество
- -рост  цифровой зрелости ППС кафедры (100% 
обучение ППС по IТ –технологиям и тьютерству),
-- применение электронных форм оценки 
удовлетворенности обучающихся СМК
--цифровая трансформация элементов 
образовательных программ



Кадровый состав кафедры
Соответствие критериям 

На кафедре работает 15 преподавателей

Остепененность - 80 %

3 совместителя - 20 % от всех ППС кафедры

Средний возраст ППС  - 44,9 года

Доля ППС младше 35 лет - 20% 



Учебно-методическая работа

За отчетный период издано 7 учебных и учебно-методических  пособий



Учебно-методическое обеспечение 

направлений/специальностей подготовки

Разработано и 
внедрено 8 ЭУК

Разработано 
более 40  новых 
программ



Учебно-методическое обеспечение 

направлений/специальностей подготовки

Разработано и 
внедрено 8 ЭУК

Разработано 
более 40  новых 
программ

Учебно-методическая работа кафедры – имеет 
четкую практикоориентированность:
-постоянный анализ потребностей 
психиатрической службы МЗ
-тесный контакт с клиническими базами
-- кураторство клинических баз
Это реализуется в оперативной разработке новых 
циклов ДОП на актуальные. 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА

За отчетный период на 
кафедре открыто 1 
новое направление/

специальность: ООП 
«Психотерапия» 
(ординатура)



Научно-исследовательская работа

За отчетный период  издано  
7 монографий
3 патента на промышленный образец



Научно-исследовательская работа

Преподаватели кафедры  участвовали в 125 международных
российских конференциях
симпозиумах
Семинарах
Сотрудниками кафедры организовано и проведено 
14 научных конференций уровней: регионального, Всероссийского
С международным участием



НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА
Ф.И.О. диссертанта Штатный 

сотрудник

вуза, внешний 

совместитель, не 

сотрудник вуза, 

аспирант и т.д.

ФИО 

руководителя, 

консультанта

Место  защиты

(город, учреждение)

Дата защиты

Искомая ученая

степень

Докторская, 

кандидатская

Языкова Инна 

Михайловна

Соискатель Сиденкова

А.П.

Томск, «НМИЦ НИИ 

ПЗ» МЗ РФ, 20.12.2018

кандидатская

Есина Ольга 

Борисовна

Штатный 

сотрудник 

вуза

Кремлева

О.В. 

Макаров 

И.В.

Санкт-Петербург, 

Национальный 

медицинский 

исследовательский 

центр психиатрии и 

неврологии им. 

В.М.Бехтерева, 21.11.19

кандидатская

Сердюк Олег 

Викторович

Аспирант Сиденкова

А.П.

Москва, «МНИЦ 

психиатрии и 

наркологии 

им.В.П.Сербского» МЗ 

РФ 20.09.2022 

кандидатская



Деятельность НОМУС

• 17.12.2018 из 
объединенной секции 
НОМУС «Неврология, 
нейрохирургия, 
психиатрия» выделена 
секция «Психиатрия и 
наркология»

• Научные статьи 
студентов, 
занимающихся НИР 
под руководством 
сотрудников кафедры, 
публикуются в 
рецензируемых 
журналах. 



НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА С 
ОБУЧАЮЩИМИСЯ

• Студенты и ординаторы кафедры принимали участие в
Международных студенческих конференциях с 
докладами и публикациями результатов НИР:

• Студенты Королева Д.С.ОП 610, Зайнуллина И.Р.ОП 509 -
лауреаты конкурса, организованного Союзом охраны 
психического здоровья, получены дипломы и 
благодарственные письма. 

• Конкурс Фонда содействия инновациям УМНИК:

• 2020 – Мельник А.А.

• 2023 - Ашурбаева Г. А.6 ОЛД, Орлова М. Д. 5ОЛД

• 2020 февраль-март участие  в работе «Уральской проектной 
смены» и Всероссийского конкурса научно-технологических 
проектов школьников «Большие вызовы» в Свердловской 
области «Таватуй»



НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА С 
ОБУЧАЮЩИМИСЯ

• За отчетный период кафедрой организованы и 
проведены:

• Региональные межвузовские  (УГМУ, ЮУГМУ, 
ТюмГМУ) олимпиады по психиатрии: 
09.10.2019, 13.10.2021, 12.101.2022.

• Стратегическая научная сессия «Современные 
технологии реабилитации пациентов с ПТСР, 
пути профилактики его формирования» для 
студентов и ординаторов профильных кафедр 
УГМУ, ТюмГМУ, ЮУГМУ 05.10.2023, 06.12.2023 



НИР С ОБУЧАЮЩИМИСЯ

- внедрение проблемно-ориентированного подхода в реализации дисциплин 
по выбору и майноров

- подготовка выпускных проектных работ по окончанию этих дисциплин 
(пример, «Сохранение психического здоровья. Механизмы адаптации и 
управления стрессом»)

- вклад в  формирование индивидуальных образовательных траекторий, 
надпрофессиональных и междисциплинарных, исследовательских 
компетенций обучающихся

- междисциплинарные исследования 

НИР совместно с кафедрой микробиологии и КЛД и молодежной
лабораторией генетических и эпигенетических основ прогнозирования 
нарушений онтогенеза и старения человека : «Онтогенетическая 
динамика и исследование когнитивных функций и кишечной микробиоты
у детей»)

Участие обучающихся в разработке диагностического компьютерного 
комплекса совместно с индустриальным партнером



Деятельность НОМУС

• Ежегодные 
междисциплинарные 
студенческие 
межвузовские 
конференции по 
проблемам психического 
здоровья и смежным 
дисциплинам

• С 2019 года организуются 
межвузовские 
студенческие Олимпиады 
по психиатрии



Деятельность СНО
• Руководитель СНО –

ассистент К.П.Дик

• Заседания СНО 1-2 
раза в месяц

• Межкафедральные
заседания СНО

• Ярмарка СНО

• НОМУС - FEST





ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ  РАБОТА

Экскурсии в ОНБ, СОКПБ, 
ПБ 6, ПБ3, ПБ7

Встречи с руководителями 

клинических баз 

и главными специалистами  
МЗ СО



ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ 

Семинар для студентов – «Мифы в психиатрии и о 
психиатрии»: ноябрь   2022, ноябрь 2023 года 
Проводят ординаторы кафедры



ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ РАБОТА
«Психотерапевтическая мастерская» с 

марта 2022 года
Цель - сформировать у студентов 

базовые психотерапевтические 
компетенции: контакт, 
коммуникативные навыки, базовые 
стратегии совладения со стрессом. 
Посещают студенты всех курсов, 
среднее количество участников 30-
40 человек

Психотерапевтическая мастерская 
является профессиональной 
площадкой для формирования 
навыков индивидуальной и 
групповой работы ординаторов 
психотерапевтов и психиатров. 

Ординаторы готовят и размещают 
подкасты на актуальные темы 
сохранения психического здоровья 
и преодоления стресса



ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА

• Важным разделом воспитательной работы с обучающимися 
является антинаркотическая программа,  направленная на 
профилактику наркомании среди молодежи, в этом 
направлении реализованы следующие мероприятия:

• 17.05.2023 Всероссийская научно-практическая конференция 
с международным участием «Современные проблемы и 
новые тенденции в развитии наркологии»

• 31.05.2023 Межвузовская научно-практическая студенческая 
конференция «Табачная зависимость: современные вызовы 
и позиция врача»,  приуроченная ко «Всемирному дню без 
табака» 

• Занятия в реабилитационных центрах ГАУЗ СО ОНБ, темы по 
правовым вопросам ответственности за незаконное 
потребление, пропаганду незаконного потребления 
наркотиков и участие их в незаконном обороте, 
формирования у обучающихся стойкого мотивированного 
отказа от незаконного потребления наркотиков



ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ И ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ 
РАБОТА• Киноклуб «Зоркое одно 

лишь сердце» с 2021 года, 
заседания 3-4 заседания в 
семестр. 

• С 2022 года реализуем с 
нашим партнером –
Свердловской областной 
универсальной научной 
библиотекой имени В. Г. 
Белинского



АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОБЗОР УСПЕВАЕМОСТИ 
СТУДЕНТОВ

показатель 2019 2020 2021 202

2

202

3

% студентов, своевременно вышедших на зачет, 

экзамен

98,2 99,7 99,24 97,9 97,8

% студентов, сдавших экзамен, зачет с первого 

раза

98,8 100 99,24 99,8 97,8

% обучающихся, сдавших зачет с оценкой, 

экзамен на хорошо и отлично в целом по 

дисциплине

90,7 97,9 94,6 95,1 94,9



РАСПРЕДЕЛЕНИЕ И ТРУДОУСТРОЙСТВО ВЫПУСКНИКОВ
-ординаторов психиатров, психиатров-наркологов, 

психотерапевтов
2019

Психиатрия Психиатрия-наркология Психотерапия  

Всего обучалось 8 2 0

Трудоустроены в соответствии с 

договором/из них в ЛПУ 

МЗ

8/8 2 0

2020

Всего обучалось 8 1 0

Трудоустроены в соответствии с 

договором/из них в ЛПУ 

МЗ

8 1/1 0

2021

Всего обучалось 15 2 0

Трудоустроены в соответствии с 

/договором/из них в ЛПУ 

МЗ

15/14 2/2

2022

Всего обучалось 15 2 1

Трудоустроены в соответствии с 

договором/из них в ЛПУ 

МЗ

15/15 2/2

2023

Всего обучалось/из них по 

Федеральному бюджету

18 5 3

Трудоустроены в соответствии с 

договором/из них в ЛПУ 

МЗ

18/16/ 2- УГМУ 

(кадр.резерв)

5/5 3/3



Клинические базы кафедры 

ГАУЗ СО Свердловская областная клиническая 
психиатрическая больница

ГАУЗ СО Областная клиническая наркологическая 
больница

ГАУЗ СО Свердловский областной клинический 
психоневрологический госпиталь для ветеранов войн

ГАУЗ СО Психиатрическая больница № 3

ГАУЗ СО Психиатрическая больница № 6



Участие сотрудников кафедры в социально 
значимых проектах

• При поддержке Фонда президентских грантов выполняется проект «Мы –
рядом. Социально-психологическая помощь семьям лиц, призванных на 
военную службу по мобилизации» совместно с ОО «Пеликан»

• Общероссийское выборочное исследование частоты распространенности 
потребления ПАВ среди школьников (15-17 лет) общеобразовательных 
школ г.Екатеринбурга  2018—2023г., проводимого ФГБУ «ЦНИИОИЗ» 
Минздрава России

• Входят в состав рабочей группы по разработке Комплексной 
междисциплинарной и межведомственной программы профилактики, 
раннего выявления, диагностики и лечения когнитивных расстройств у лиц 
пожилого и старческого возраста до 2025 г. 

• Входят в состав рабочей группы по внедрению в работу клинических 
рекомендаций по психическим расстройствам 

• Входят в состав Совета по вопросам охраны здоровья лиц 
предпенсионного и старческого возраста при Министерстве 
здравоохранения Свердловской области



ЗАДАЧИ, ПРОБЛЕМЫ

Проблемные зоны
снижающийся уровень остепененности сотрудников
низкий % ППС ниже 35 лет

отток обучающихся по программам ПК ДОП

Задачи дальнейшего развития кафедры
Подготовка кадрового резерва из числа талантливых 

студентов и ординаторов
Усиление методологической основы подготовки НИР 
Усиление  междисциплинарного сквозного 

взаимодействия в виде проблемных лекций и 
семинаров, совместных научно-исследовательских 
проектов, в том числе с Цифровой кафедрой



ЗАДАЧИ, ПЕРСПЕКТИВЫ НИР

– Поддержка и развитие способностей и талантов у детей и 
молодежи посредством вовлечения в НИР через новые 
формы 

– стратегические научные сессии

– проектная деятельность

– подготовка команд к участию в общероссийских олимпиадах 
по психиатрии, медицинской психологии, конкурсу УМНИК

– Участие ППС и ординаторов кафедры в подготовке 
исследовательских проектов с талантливыми школьниками 
смены «ТАВАТУЙ»



• Особенностью кафедры является ярко 
выраженная гуманистическая составляющая 
всех программ, реализуемых кафедрой, и 
осознание психического здоровья как 
основу сохранения кадрового научно-
педагогического и студенческого потенциала 
университета, что необходимо использовать 
для достижений лидерских амбиций при 
реализации программ «Приоритета 2030»


