
Кадровый состав кафедры психиатрии, психотерапии и наркологии на 27.01.2026 
ФИО занимаемая  

должность 
уровень  
образования 

квалификация наименование 
направления 
подготовки и 
(или) 
специальности 

ученая 
степень 

ученое 
звание 

повышение квалификации за последние 3 года общий 
стаж 
работы 

стаж 
работы по 
специальн
ости 

преподаваемые учебные 
предметы, курсы, 
дисциплины 

код и наименование 
специальности 

Сиденкова 
Алена 
Петровна 

Заведующий 
кафедрой, 
профессор 

Высшее  Врач  Психиатрия 
Психиатрия-
наркология 
Психотерапия 

Доктор 
медицинск
их наук 

профессор 
 

ПК «Пограничные психические расстройства», 
144 ч., ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2024 
ПК «Актуальные вопросы военной и 
экстремальной психиатрии», 36 ч. ФГБВОУ ВО 
«ВМА и.С.М.Кирова» Минобороны России, 2024 
ПК «Стресс-ассоциированные расстройства», 36 
ч. ФГБВОУ ВО «ВМА и.С.М.Кирова» 
Минобороны России, 2024 
ПК «Онлайн образование: применение 
российской платформы видеоконференцсвязи», 
18 ч. ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Практика эффективного взаимодействия с 
лицами с ОВЗ и инвалидностью», 36 ч., ФГАОУ 
ВО УрФУ им.Первого Президента России 
Б.Н.Ельцина, 2025 
ПК «Оказание первой помощи пострадавшим 
(для педагогических работников), 36 ч. ДПО «УЦ 
Академия безопасности»,  2023 
ПК «Информационные технологии в педагогике: 
информационная образовательная среда 
медицинского университета», 72 ч. ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ РФ, 2025 

32 31 Психиатрия, медицинская 
психология  
 
 
Психиатрия, медицинская 
психология  
 
Психиатрия, наркология 
 
 
 
 
 
Психиатрия и наркология 

 
 
 
Психиатрия  
 
 
Психиатрия 
 
 
 
Психиатрия 
 
 
 
Психиатрия (ДПО) 

31.05.01 Лечебное 
дело  
 
 
31.05.02  
Педиатрия 
 
 
 
32.05.02  
Медико-
профилактическое 
дело 
 
 
 
31.05.03 
Стоматология 
 
31.08.20 
Психиатрия 
(ординатура) 
 
31.08.22 
Психотерапия 
(ординатура) 
 
31.08.21 
Психиатрия-
наркология 
(ординатура) 

Кремлева 
Ольга 
Владимировна 

Профессор  Высшее  Врач  Психиатрия 
Психиатрия-
наркология 
Психотерапия 

Доктор 
медицинск
их наук 

профессор ПК "Избранные вопросы психиатрии",144 ч., 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2022 
ПК «Цифровой тьютор. Использование 
электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий в педагогической 
практике»,  36 ч., ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2023 
ПК «Онлайн образование: применение 
российской платформы видеоконференцсвязи», 
18 ч., ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2024 
ПК «Основы инклюзивного образования», 18 ч., 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Оказание первой помощи населению», 18 ч. 
ФГБОУ ВО УГМУ, 2023 
ПК «Педагогика: технология обучения в высшей 
школе», 72 ч, ФГБОУ ВО УГМУ, 2025 

54 47 Психотерапия  
 
 
 
Психиатрия 
 
 
Психиатрия (ДПО) 
 
 
Психотерапия (ДПО) 

31.08.22 
Психотерапия 
(ординатура) 
 
31.08.20 
Психиатрия 
(ординатура) 
 

Баранская 
Людмила 
Тимофеевна 

Профессор  Высшее психолог Медицинская 
психология 

Доктор 
психологич
еских наук 

доцент ПК «Основы психосоматики», 144 ч. АНО ДПО 
«ИНСТИТУТ ПРОСВЕЩЕНИЕ», Москва, .2024 
ПК «Психологические особенности пожилого 

49 46  
Судебно-психологическая 
экспертиза 

 
37.05.01 
Клиническая 



возраста», 36 ч., ООО «Радо ЭКСПЕРТ», Москва, 
2024 
ПК «Цифровой тьютор. Использование 
электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий в педагогической 
практике», 36 ч. ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2023  
ПК «Онлайн- образование: применение 
российской платформы видеоконференц-связи», 
18 ч. ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Практика эффективного взаимодействия с 
лицами с ОВЗ и инвалидностью» 36 ч., ФГАОУ 
ВО УрФУ им.Первого президента России 
Б.Н.Ельцина, 2025 
ПК «Оказание первой помощи пострадавшим 
(для педагогических работников), 36 ч., ОУ ДПО 
«УЦ Академия безопасности», 2023 
ПК «Педагогика: технология обучения в высшей 
школе», 72 ч, ФГБОУ ВО УГМУ, 2025 
ПК «Психологическая помощь врача пациенту в 
кризисных ситуациях», 36 ч, ООО «РАДО 
Эксперт», 2025 
ПК «Технологии использования платформы 
Moodle в современном образовательном 
процессе», 72 ч, УрФУ, 2025 

 
 
 

психология 
 
 

Богданов 
Сергей 
Иванович 

Доцент Высшее  Врач  Психиатрия-
наркология 

Доктор 
медицинск
их наук 

Доцент  ПК «Современные аспекты наркологии», 144 ч. 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК«Информационные технологии в педагогике: 
информационная образовательная среда 
медицинского университета» , 72ч., ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Онлайн образование: применение 
российской платформы видеоконференц-связи», 
18 ч., ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2024 
ПК «Основы инклюзивного образования», 18 ч.,  
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Педагогика: технология обучения в высшей 
школе» 72ч., ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Оказание первой помощи населению», 18 ч., 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 

45 37 Психиатрия, медицинская 
психология  
 
 
Психиатрия, медицинская 
психология 
 
 
Сестринское дело в 
психиатрии и курсе 
наркологии  
 
 
 
Психиатрия-наркология  
 

31.05.01 
Лечебное дело 
 
 
31.05.02 
Педиатрия 
 
 
 
34.03.01 
Сестринское дело 
 
 
 
31.08.21 
Психиатрия-
наркология 
(ординатура) 

Прокопьев  
Анатолий 
Алексееввич 

Доцент  Высшее Врач  Психиатрия 
 

Кандидат 
медицинск
их наук 

доцент ПК «Актуальные диагностики и судебно-
психиатрической оценки психических 
расстройств», 144 ч., ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 
2025 
ПК«Информационные технологии в педагогике: 
информационная образовательная среда 
медицинского университета» , 72ч., ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ РФ, 2023 
ПК «Педагогика: технология обучения в высшей 
школе» , 72ч., ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2023. 
ПК «Основы инклюзивного образования», 18 ч., 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ , 2025 
ПК «Оказание первой помощи населению», 18 ч. 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 

51 36 Психиатрия, медицинская 
психология  
 
 
Психиатрия, медицинская 
психология 
 

Психиатрия 
 

31.05.01 
Лечебное дело 
 
 
31.05.02 
Педиатрия 
 
 
 
31.08.20 
Психиатрия 
(ординатура) 
 



ПК «Онлайн образование: применение 
российской платформы видеоконференцсвязи», 
18 ч, ФГБОУ ВО УГМУ, 2025 
ПК «Психотерапия», 144 ч, АНО ДПО «УРЦО», 
2025 
ПК «Психиатрия», 144 ч, ООО «Межотраслевой 
Институт Госаттестации», 2025 

Бабушкина 
Екатерина 
Иваноана 

Доцент  Высшее Врач  Психиатрия 
Психиатрия-
наркология 
 

Кандидат 
медицинск
их наук 

нет ПК«Информационные технологии в педагогике: 
информационная образовательная среда 
медицинского университета», 72ч., ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ РФ, 2023. 
ПК «Цифровой тьютор. Использование 
электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий в педагогической 
практике», 36 ч. ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2023 
ПК «Организация первой помощи пострадавшим 
(для педагогических работников)ЧОУ ДПО «УЧ 
«Академия Безопасности», .2024 
ПК «Психиатрия-наркология», 144 ч.,  ,ООО 
«РЕГИОН СТАНДАРТ» ,2022 

 ПК «Психиатрия» , 144 ч. ООО «Межотраслевой 
Институт Госаттестации», 2023 

 ПК «Практика эффективного взаимодействия с 
лицами с ОВЗ и инвалидностью» 36 ч., ФГАОУ 
ВО УрФУ им.Первого президента России 
Б.Н.Ельцина,  2025 
ПК «Актуальные вопросы  наркологии»,  144 ч.,  
ООО «РЕГИОНСТАНДАРТ», 2024 

41 36 Психиатрия, медицинская 
психология  
 
 
Психиатрия, медицинская 
психология 
 
 
Психиатрия инаркология 
 
 
 
Психиатрия-наркология 

31.05.01 
Лечебное дело 
 
 
31.05.02 
Педиатрия 
 
 
 
 
31.05.03 
Стоматология 
 
 
31.08.21 
Психиатрия-
наркология 
(ординатура) 

Есина Ольга 
Борисовна 

Доцент  Высшее Врач  Психиатрия 
Психиатрия-
наркология 
Психотерапия 

Кандидат 
медицинск
их наук 

нет ПК «Избранные вопросы психиатрии», 144 
ч.,ФГБОУ ВО УГМУ  МЗ РФ, 2022 
ПК «Цифровой тьютор. Использование 
электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий в педагогической 
практике», 36 ч. ФГБОУ ВО УГМУ  МЗ РФ, 2023 
ПК «Онлайн образование: применение 
российской платформы  
Видеоконференц-связи», 18 ч., ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Оказание первой помощи населению», 18 ч. 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Основы инклюзивного образования», 18 ч, 
ФГБОУ ВО УГМУ, 2025 

26 24 Психиатрия 
Психосоматика 
Учение о неврозах 
 
 
 
Психотерапия 
 
 
Психиатрия (ДПО) 
 
Психотерапия 
(ДПО) 

37.05.01 
Клиническая 
психология 
 
 
 
31.08.22 
Психотерапия 
(ординатура) 
 
 

Клопина 
Татьяна 
Сергеевна 

Ассистент  Высшее  Врач Психиатрия 
 

Кандидат 
медицинск
их наук 

нет ПК «Психиатрия», 576 ч. ФГБОУ ВО УГМУ МЗ 
РФ, 2021 
ПП «Психотерапия», 576 ч., ФГБОУ ВО УГМУ 
МЗ РФ, 2023 
ПК «Цифровой тьютор.Использование 
электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий в педагогической 
практике», 36 ч., ФГБОУ ВО УГМУ  МЗ РФ, 2023 
ПК «Онлайн образование: применение 
российской платформы видеоконференцсвязи», 
18 ч.,ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2024 
ПК «Основы инклюзивного образования», 18 ч., 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Педагогика: технология обучения в высшей 
школе» 72ч., ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Оказание первой помощи населению», 18 ч. 

25 25 Психиатрия, медицинская 
психология  
 
Психиатрия, медицинская 
психология 
 
Психиатрия 
 
 

31.05.01 
Лечебное дело 
 
 
31.05.02 
Педиатрия 
 
 
31.08.20 
Психиатрия 
(ординатура) 
 
 
 
 
 



ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025  

Мурзакаев Азат 
Айдарович 

Ассистент  Высшее  Врач  Психиатрия 
Психотерапия 

нет нет ПК «"Психосоматические расстройства",  216ч.. 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2021 
ПК «Цифровой тьютор. Использование 
электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий в педагогической 
практике», 36 ч. ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2023 
ПК «Информационные технологии в педагогике: 
информационная образовательная среда 
медицинского университета» ,  72ч., ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ РФ, 2023 
ПК «Оказание первой помощи населению», 18 ч. 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Основы инклюзивного образования», 18 ч., 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Психотерапия», 144 ч, ООО 
«Межотраслевой институт госаттестации», 2025 

10 8 Психиатрия, медицинская 
психология  
 
Психиатрия, медицинская 
психология 
 
 
 
 
 

31.05.01 
Лечебное дело 
 
 
31.05.02 
Педиатрия 
 
 
 
 
 
 

Соколова 
Ирина 
Викторовна 

Ассистент Высшее Врач  Психиатрия 
Психиатрия-
наркология 
 

Кандидат 
медицинск
их наук 

нет ПК «Актуальные вопросы военной и 
экстремальной психиатрии», 36 ч. ФГБВОУ ВО 
«ВМА и.С.М.Кирова» Минобороны России, 2024 
ПК «Стресс-ассоциированные расстройства», 36 
ч. ФГБВОУ ВО «ВМА и.С.М.Кирова» 
Минобороны России, 2024 
ПК «Информационные технологии в педагогике: 
информационная образовательная среда 
медицинского университета» , 72ч., ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ РФ, 2023 
ПК «Онлайн образование: применение 
российской платформы видеоконференцсвязи», 
18 ч. ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2024 
ПК «Практика эффективного взаимодействия с 
лицами с ОВЗ и инвалидностью» 36 ч., ФГАОУ 
ВО УрФУ им.Первого президента России 
Б.Н.Ельцина, 2025 
ПК «Оказание первой помощи населению», 18 ч. 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 

23 23 Психиатрия, медицинская 
психология  
 
 
Психиатрия, наркология 
 
 
 
 
Психиатрия и наркология 
 
Психиатрия, медицинская 
психология 
 

31.05.01 
Лечебное дело 
 
 
 
32.05.02  
Медико-
профилактическое 
дело 
 
 
31.05.03 

Стоматология 
 
31.05.02 
Педиатрия 
 

Дик Карина 
Павловна 

Ассистент Высшее Врач Психиатрия нет нет Ординатура «Психиатрия»  ФГБОУ ВО УГМУ 
МЗ РФ, 2023 
ПК «Информационные технологии в педагогике: 
информационная образовательная среда 
медицинского университета» , 72ч., ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ РФ, 2023 г. 
ПК «Профессиональный видеохостинг для 
образовательных видеоресурсов», 18 ч., ФГБОУ 
ВО УГМУ МЗ РФ, 2023 
ПК «Основы инклюзивного образования», 18 
ч.,ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Оказание первой помощи населению», 18 ч., 
ФГБОУ ВО УГМУ, 2025 
ПК «Онлайн образование: применение 
российской платформы видеоконференцсвязи», 
18 ч, ФГБОУ ВО УГМУ, 2025 

3 3 Психиатрия, медицинская 
психология  
 
Психиатрия, медицинская 
психология  
 
Сохранение психического 
здоровья и механизмы 
адаптации 
Психоэмоциональные и 
когнитивные расстройства 
в практике терапевта 

31.05.01 
Лечебное дело 
 
 
31.05.02 
Педиатрия 
 
 
31.05.01 
Лечебное дело 
 
 
31.05.01 
Лечебное дело 

Береговая  Ассистент Высшее Врач Психиатрия нет нет ПК «Актуальные вопросы военной и 23 3 Практиккуи по 37.05.01 



Юлия 
Борисовна 

Психотерапия экстремальной психиатрии», 36 ч. ФГБВОУ ВО 
«ВМА и.С.М.Кирова» Минобороны России, 2024 
ПК «Стресс-ассоциированные расстройства», 36 
ч. ФГБВОУ ВО «ВМА и.С.М.Кирова» 
Минобороны России, 2024 
ПК «Информационные технологии в педагогике: 
информационная образовательная среда 
медицинского университета», 72ч., ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Цифровой тьютор. Использование 
электронного обучения ви дистанционных 
образовательных технологий в педагогической 
практике», 36 ч. ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2023 
ПК «Оказание первой помощи населению", 18 ч., 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2023 
ПК «Практика эффективного взаимодействия с 
лицами с ОВЗ и инвалидностью» 36 ч., ФГАОУ 
ВО УрФУ им.Первого президента России 
Б.Н.Ельцина, 2025 

психосоматике 
 
Психосоматика 
 
Учение о неврозах 
 
 

Клиническая 
психология 
 
 
 
 
 
 
 

Ружников 
Александр 
Юрьевич 

Доцент  Высшее  Врач  Психиатрия 
Психиатрия-
наркология 

Кандидат 
медицинск
их наук 

нет ПК «Актуальные вопросы диагностики и 
судебно-психиатрической оценки психических 
расстройств»,144 ч. ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 
2025 
ПК«Информационные технологии в педагогике: 
информационная образовательная среда 
медицинского университета», 72ч., ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ РФ, 2023 
ПК «Педагогика: технология обучения в высшей 
школе», 72ч., ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2023. 
ПК «Оказание первой помощи населению", 18 ч., 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ,2023 

30 27 Психиатрия 
 
 
 
 

31.08.20 
Психиатрия 
(ординатура) 
 

Потапов 
Владимир 
Иванович 

Доцент  Высшее  Врач  Психиатрия-
наркология 

Кандидат 
медицинск
их наук 

нет ПК «Метод формирования личностной 
саморегуляции в наркологии», 144 ч.,,ООО 
«Профаудитконсал», 2020 
ПК «Информационные технологии в педагогике: 
информационная образовательная среда 
медицинского университета», 72ч., ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ РФ, 2023 

42 30 Психиатрия-наркология  
 
 
 
Психиатрия-наркология 
(ДПО) 

31.08.21 
Психиатрия-
наркология 
(ординатура) 

Ямпольская 
Валентина 
Валерьевна 

Доцент  Высшее  Врач  Психиатрия 
Психиатрия-
наркология 

Кандидат 
медицинск
их наук 

нет ПК «Стресс-ассоцированные расстройства», 36 ч. 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2024 
ПК «Избранные вопросы наркологии»,, 144 ч. 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2026 
ПК«Информационные технологии в педагогике: 
информационная образовательная среда 
медицинского университета» , 72ч., ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ РФ, 2023 
ПК «Педагогика: технология обучения в высшей 
школе» , 72 ч., ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2023 
ПК «Оказание первой помощи населению", 18 ч., 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2023 

37 26 Психиатрия  
 
 
 
Психиатрия-наркология 
 
 
Психиатрия-наркология 
(ДПО) 

31.08.20 
Психиатрия 
(ординатура) 
 
31.08.21 
Психиатрия-
наркология 
(ординатура) 

Сердюк Олег 
Викторович 

Ассистент  Высшее Врач Психиатрия Кандидат 
медицинск
их наук 

нет ПК «Пограничные психические расстройства», 
144 ч. ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025  
ПК «Основы инклюзивного образования», 18 ч. 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 

27 27 Психиатрия 31.08.20 
Психиатрия 
(ординатура) 
 



ПК «Информационные технологии в педагогике: 
информационная образовательная среда 
медицинского университета», 72ч., ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Педагогика: технология обучения в высшей 
школе» 72ч., ФГБОУ ВО УГМУ МЗ РФ, 2025 
ПК «Оказание первой помощи населению», 18 ч., 
ФГБОУ ВО УГМУ, 2025 

 


