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1. Цели изучения дисциплины  

 Цель дисциплины – усвоение студентами базовых понятий, методов и современных 

концепций обучения, учения и конструирования учебно-воспитательной ситуации для 

успешного осуществления психолого-педагогической деятельности, для освоения компе-

тенциями в соответствии с ФГОС ВО специальности Клиническая психология. 

 2. Задачи дисциплины: 

 ознакомить с теоретическими вопросами в области педагогической психологии 

как междисциплинарной отрасли научного знания; 

 сформировать представления о психологии учебной деятельности в образова-

тельном процессе; 

 сформировать представления о психологии воспитания и самовоспитания; 

 сформировать и развить навыки психолого- педагогического общения и взаимо-

действия; 

 сформировать навыки установок, направленные на здоровый образ жизни, гар-

моничное развитие, продуктивное преодоление жизненных трудностей, гуманистическое 

взаимодействие с окружающим миром;  

 сформировать способность и готовность к использованию теоретических и прак-

тических знаний, полученных в ходе изучения дисциплины, в научно-исследовательской и 

педагогической деятельности. 

 

3. Место дисциплины в структуре ООП   

Дисциплина относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)» ООП 

по специальности 37.05.01 Клиническая психология (уровень специалитета). 

 

4. Требования к результатам освоения дисциплины 

Процесс изучения дисциплины «Педагогическая психология» направлен на форми-

рование следующих компетенций:  
общепрофессиональных: 

Категория (груп-

па) универсаль-

ных компетенций 

Компетенции Индикаторы достижений компетенций, кото-

рые формирует дисциплина 

Преподавание 

(обучение) 

ОПК-8. Способен раз-

рабатывать и реализо-

вывать программы 

обучения основам кли-

нической психологии и 

психологии здоровья, в 

том числе здоровьесбе-

регающим технологиям 

в соответствии с обра-

зовательными потреб-

ИД-1ОПК-8 Формулирует цели, разрабаты-

вает стратегии и план обучения, выбирает 

и использовать современные технологии 

обучения, обеспечить системность пред-

ставления учебного материала, создавать 

рациональную структуру и содержание 

занятий, оценивать и совершенствовать 

программы обучения 

ИД-2ОПК-8Организует процесс самостоя-

тельной работы, консультирования и сти-



 

 

 ностями представите-

лей различных групп 

населения (групп рис-

ка, уязвимых категорий 

населения, лиц с ОВЗ), 

включая инклюзивное 

образование 

мулирования научной активности субъек-

тов образовательного процесса, навыками 

организации научных дискуссий и конфе-

ренций 

ИД-3ОПК-8Проводит учебные занятий в 

различных формах (лекции, семинары, 

практические занятия, активные и ди-

станционные методы обучения), разраба-

тывает критерии оценивания результатов 

обучения. 

 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 

- основные понятия педагогической психологии междисциплинарной отрасли 

научного знания, развираться в теоретических и прикладных вопросах педагогической 

психологии; 

- основные этапы становления и развития отечественной и зарубежной педагогиче-

ской психологии; 

- методы исследования в педагогической психологии; 

- современные образовательные технологии, способы организации учебно-

познавательной деятельности, формы и методы контроля качества образования; 

- возрастные особенности формирования учебной деятельности; 

- особенности психологического сопровождения учебного процесса в структуре 

высшего профессионального образования; 

- основные требования к личности и профессиональным качествам педагога-

психолога; 

- техники саморегуляции эмоциональных состояний субъектов образовательного 

процесса и предотвращения профессиональной деформации у педагогов. 

Уметь 

- анализировать, планировать и оценивать образовательный процесс и его резуль-

таты; 

- использовать инновационные психолого-педагогические технологии в сфере об-

разования; 

 - осуществлять планирование психолого-педагогической работы; 

- умение формулировать цели, разрабатывать стратегии и план обучения, выбирать 

и использовать современные технологии обучения, обеспечить системность представле-

ния учебного материала, создавать рациональную структуру и содержание занятий, оце-

нивать и совершенствовать программы обучения; 

- реализовывать процесс профессионального самовоспитания и самообразования; 

- применять методы эмоциональной и когнитивной регуляции (для оптимизации) 

собственной деятельности и психического состояния в рамках учебного процесса; 

- реализовывать педагогическую деятельность. 

Владеть: 

- навыками организации учебной, воспитательной, самостоятельной работы, кон-

сультирования и стимулирования активности субъектов образовательного процесса; 

- методами и приемами устного и письменного изложения предметного материала, 

разнообразными образовательными технологиями; 



 

 

- навыками организации и проведения учебных занятий в различных формах (лек-

ции, семинары, практические занятия, активные и дистанционные методы обучения), раз-

работки критериев и оценивания результатов обучения; 

- навыками организации самостоятельной работы, консультирования и стимулиро-

вания научной активности субъектов образовательного процесса, навыками организации 

научных дискуссий и конференций; 

- коммуникативными навыками в образовательном процессе; 

- методами научных исследований и организации научно-исследовательской рабо-

ты обучающихся; 

- методами и техниками эмоциональной саморегуляции и управления стрессом; 

- навыками предупреждения и профилактики личной профессиональной деформа-

ции, профессиональной усталости, профессионального «выгорания»; 

- процедурами организации и проведения современных научных исследований, 

научно-практических работ, проектирования и реализации учебно-воспитательного про-

цесса; 

- навыком самостоятельного совершенствования своей педагогической компетенции 

и личностных качеств. 

 
5. Объем и виды учебной работы 

 

Виды учебной работы Трудоемкость Семестр 

5-й семестр часы 

Аудиторные занятия (всего) 36 36 

В том числе:   

Лекции 32 32 

Практические занятия 16 16 

Семинары   

Лабораторные работы   

Самостоятельная работа (всего) 24 24 

В том числе:   

Курсовая работа (курсовой проект)   

Реферат     

Другие виды самостоятельной работы    

Форма аттестации по дисциплине: зачет   

 

Общая трудоемкость дисциплины 

Часы ЗЕТ  

72 2  

 

6. Содержание дисциплины 

6.1. Содержание раздела и дидактической единицы 

№ ДЕ Наименование раздела, темы 

Дидактический модуль 1 

Психология организации образовательного процесса 

 

ДЕ 1 – Введение в 

педагогическую пси-

хологию 

 

Педагогическая психология как междисциплинарная отрасль 

научного знания. История становления и развития отечественной 

и зарубежной педагогической психологии. Предмет, объект, за-

дачи, структура педагогической психологии. Методы исследова-

ния в педагогической психологии. Общие и специальные методы. 



 

 

Методы исследования, консультирования и психолого-

педагогической коррекции. Организационные, процедурные, 

оценочные методы. Приемы сбора и обработки информации, 

применяемые в педагогической психологии. Эксперимент и спе-

цифика его проведения в педагогической психологии. Примене-

ние тестов и других психологических методик в педагогической 

психологии. Основные разделы педагогической психологии: 

психология учения, психология воспитания.  

ДЕ 2 – Психология 

учебной деятельно-

сти в образователь-

ном процессе 

 

Психология обучения. Обучение как процесс передачи информа-

ции. Соотношение обучения и развития. Сущность учения и его 

закономерности. Связь и специфика понятий, относящихся к 

приобретению человеком жизненного опыта в виде ЗУН: учебная 

деятельность, учение, обучение, научение.  

Обучение как система организации способов передачи индивиду 

общественно-исторического опыта, предполагающая совместную 

учебную деятельность учащегося и учителя. Структура и содер-

жание учебной деятельности. 

Концепции обучения и их психологическая сущность. Ассоциа-

тивная теория обучения (Я,А,Коменский, К.Д.Ушинский). Праг-

матическая теория обучения (дж.Дьюи, Дж.Уотсон). Проблемное 

обучение. Обучение познавательным структурам (Дж.Брунер, 

В.В.Давыдов, Д.Б. Эльконин). Теория поэтапного формирования 

умственных действий (П.Я.Гальперин). Программированное обу-

чение (Б.Скиннер). Развивающее обучение: теория обучения В.В. 

Давыдова, Л.В.Занкова.  Проблема соотношения обучения и ум-

ственного развития. Теория бихевиоризма (Дж.Уотсон, 

Э.Торндайк). Культурно-историческая теория Л.С.Выготского. 

Модели научения. Сущность, типы и основные теории научения. 

Теории социального научения: социальное научение Р. Сирса; 

изучение роли подражания в формировании поведения ребенка 

(А. Бандура); теории социального научения Дж. Гервица и Дж. 

Аронфрида. Гуманистическая психология о процессе учения, по-

зиция педагога в системе взаимодействия «преподаватель - сту-

дент». 

Образование как многоаспектный феномен. Основные направле-

ния обучения в современном образовании.  

Обучение и развитие. Проблемы обучаемости. Модели обучения. 

Концепции развивающего обучения в отечественной образова-

тельной системе. Способности к усвоению знаний и индивиду-

альные различия. Организация и проведение учебных занятий в 

различных формах (лекции, семинары, практические занятия, ак-

тивные и дистанционные методы обучения), разработка критери-

ев и оценивания результатов обучения. Технологии обучения. 

Ситуационные задачи и их принципы построения. Самостоятель-

ная работа. Консультирования и стимулирования научной актив-

ности субъектов образовательного процесса. Организация науч-

ных дискуссий и конференций. Педагогическое проектирование. 

Учебная деятельность: понятие и специфика. Структура учебной 

деятельности. Общая характеристика усвоения. Навык в процес-

се усвоения. Возрастные особенности формирования учебной де-

ятельности. Психологические особенности применения индиви-

дуального и дифференцированного подхода в обучении. Понятие 



 

 

об успеваемости. Психологические детерминанты успеха и не-

успеха в учебной деятельности. Самостоятельная работа как 

учебная деятельность. Мотивация учебной деятельности: поня-

тие о мотивах, стадии формирования мотивации, мотивы и по-

требности, внешние подкрепления и мотивация, управление мо-

тивацией в учебном процессе. Психолого-педагогическая под-

держка обучающимся, испытывающих затруднения в учении. 

 

ДЕ 3 – Психология 

воспитания и само-

воспитания 

 

Психология воспитания: понятие, цели и задачи. Психологиче-

ские механизмы воспитания: взаимосвязь обучения и воспита-

ния. Психологические теории воспитания. Виды воспитания и 

виды воспитательной работы в вузе. Воспитание как целенаправ-

ленный процесс развития и формирования личности. Психологи-

ческие методы воспитания, принципы и закономерности воспи-

тания. Влияние личности педагога на обучающихся. Мотивация 

и направленность личности. Значение воспитания в развитии мо-

тивации к обучению. Становление характера и проблемы воспи-

тания обучающихся. Средства стимулирования учебной деятель-

ности обучающихся. Социализация: понятие, условия (факторы). 

Самовоспитание: методы, приемы. Самообразование. Самообу-

чение. 

Профориентационная работа с обучающимися. 

Дидактический модуль 2  

Психология субъектов образовательной деятельности 

 

ДЕ 4 – Психология 

педагогической дея-

тельности 

 

 

Общая характеристика педагогической деятельности. Структура 

педагогической деятельности. Психологические функции педаго-

гической деятельности. 

Понятие профессиональной пригодности педагога. Понятие о пе-

дагогических способностях и их виды по В.А. Крутецкому. Педа-

гогические способности: дадактические, экспрессивные, перцеп-

тивные, организаторские. Стиль педагогической деятельности. 

Педагогический такт. Психологические требования к личности 

педагога. Педагогическая рефлексия, еѐ значение и становление. 

Проблемы молодого преподавателя в период адаптации. Профес-

сиональное педагогическое сознание и самосознание. Педагоги-

ческие задачи, средства воздействия, самоанализ, самоконтроль 

деятельности педагога. Индивидуальные затруднения педагога в 

ходе педагогической деятельности. Стили руководства коллекти-

вом: достоинства и недостатки. Организация работы коллектива: 

создание хорошего психологического климата в коллективе,  

психологические условия развития сплоченности коллектива, 

психологические способы совместного эффективного решения  

педагогических задач. 

Психология конфликтов в образовательном процессе. Конфлик-

ты в педагогическом коллективе: способы их предупреждения и 

устранения. 

ДЕ 5 – Педагогиче-

ское общение и вза-

имодействие 

 

Определение педагогического общения. Основные стороны педа-

гогического общения. Стили педагогического общения. Этапы 

педагогического общения. Установление и поддержание контак-

та. Механизмы межличностного восприятия в педагогическом 

процессе. Барьеры педагогического общения. Способы повыше-



 

 

ния эффективности взаимопонимания педагога с обучающимися.  

ДЕ 6 – Психологи-

ческое здоровье 

субъектов образова-

тельного процесса 

 

Понятие о психологическом здоровье. Психологическое здоровье 

обучающихся и учебный процесс. Психологическое здоровье 

преподавателя и его влияние на учебный процесс. Трехуровне-

вый анализ психологического здоровья субъектов образователь-

ного процесса. Работоспособность как критерий профессиональ-

ного здоровья. Факторы профессиональной работоспособности. 

Профессиональная деятельность и отношение к здоровью. Стресс 

в профессиональной деятельности. Понятие стресса, эустресса и 

дистресса. Виды стрессоров. Эмоциональные, физиологические и 

поведенческие стрессовые реакции. Стадии стрессов. Влияние 

стрессов на здоровье человека. Возможные психологические по-

следствия стресса. Механизмы совладания со стрессом (копинг-

механизмы). Профессиональное выгорание: определение, причи-

ны и пути его преодоления. Стрессоустойчивость как личностное 

качество личности. Методы психической саморегуляции. Кон-

цепции психической саморегуляции. Виды психической саморе-

гуляции. Техники управления стрессом. Психологическая само-

регуляция: особенности саморегуляции восприятия, управление 

вниманием, регуляция памяти, работа над развитием мышления. 

Роль речи в саморегулировании психических процессов и состо-

яний. Психотехники по регуляции эмоциональной сферы лично-

сти педагога. Психокоррекция в деятельности педагога. 

 

6.2. Контролируемые учебные элементы  

Категория 

(группа) 

компетен-

ций 

Код и 

наименова-

ние компете

нции 

Код и наимено-

вание индикато-

ра достижения 

компетенции 

Ди-

дакти-

ческая 

еди-

ница 

(ДЕ) 

Контролируемые учебные элементы, формируемые в 

результате освоения дисциплины 

Этапы 

освоения 
Знания Умения Навыки 

Препода-

вание 

(обучение) 

ОПК-8. 

Способен 

разрабаты-

вать и реа-

лизовывать 

программы 

обучения 

основам 

клиниче-

ской психо-

логии и 

психологии 

здоровья, в 

том числе 

здоро-

вьесберега-

ющим тех-

нологиям в 

соответ-

ствии с об-

разователь-

ными по-

требностями 

представи-

телей раз-

личных 

групп насе-

ления 

(групп рис-

ка, уязви-

ИД-1ОПК-8 

Формулирует 

цели, разраба-

тывает страте-

гии и план обу-

чения, выбира-

ет и использо-

вать современ-

ные технологии 

обучения, 

обеспечить 

системность 

представления 

учебного мате-

риала, созда-

вать рацио-

нальную струк-

туру и содер-

жание занятий, 

оценивать и 

совершенство-

вать програм-

мы обучения 

ИД-2ОПК-

8Организует 

процесс само-

стоятельной 

работы, кон-

сультирования 

и стимулирова-

ДЕ 

1, 2, 

3 

- основные 

понятия педа-

гогической 

психологии 

междисципли-

нарной отрас-

ли научного 

знания, разви-

раться в теоре-

тических и 

прикладных 

вопросах педа-

гогической 

психологии; 

- основные 

этапы станов-

ления и разви-

тия отече-

ственной и 

зарубежной 

педагогиче-

ской психоло-

гии; 

- методы ис-

следования в 

педагогиче-

ской психоло-

гии; 

- современные 

образователь-

- анализиро-

вать, планиро-

вать и оцени-

вать образова-

тельный про-

цесс и его ре-

зультаты; 

- использовать 

инновацион-

ные психоло-

го-

педагогиче-

ские техноло-

гии в сфере 

образования. 

 

- навыками ор-

ганизации учеб-

ной, воспита-

тельной, само-

стоятельной 

работы, консуль-

тирования и 

стимулирования 

активности субъ-

ектов образова-

тельного процес-

са; 

- методами и 

приемами устно-

го и письменного 

изложения пред-

метного матери-

ала, разнообраз-

ными образова-

тельными техно-

логиями; 

- навыками ор-

ганизации и про-

ведения учебных 

занятий в раз-

личных формах 

(лекции, семина-

ры, практические 

занятия, актив-

ные и дистанци-

Началь

ный 



 

 

мых катего-

рий населе-

ния, лиц с 

ОВЗ), вклю-

чая инклю-

зивное об-

разование 

ния научной 

активности 

субъектов об-

разовательного 

процесса, 

навыками ор-

ганизации 

научных дис-

куссий и кон-

ференций 

ИД-3ОПК-

8Проводит 

учебные заня-

тий в различ-

ных формах 

(лекции, семи-

нары, практи-

ческие занятия, 

активные и 

дистанционные 

методы обуче-

ния), разраба-

тывает крите-

рии оценивания 

результатов 

обучения. 

ные техноло-

гии, способы 

организации 

учебно-

познаватель-

ной деятельно-

сти, формы и 

методы кон-

троля качества 

образования. 

онные методы 

обучения), раз-

работки крите-

риев и оценива-

ния результатов 

обучения; 

- навыками ор-

ганизации само-

стоятельной 

работы, консуль-

тирования и 

стимулирования 

научной актив-

ности субъектов 

образовательно-

го процесса, 

навыками орга-

низации научных 

дискуссий и 

конференций. 

ДЕ 

4, 5 

- возрастные 

особенности 

формирования 

учебной дея-

тельности; 

- особенности 

психологиче-

ского сопро-

вождения 

учебного про-

цесса в струк-

туре высшего 

профессио-

нального обра-

зования. 

- осуществлять 

планирование 

психолого-

педагогиче-

ской работы; 

- умение фор-

мулировать 

цели, разраба-

тывать страте-

гии и план 

обучения, вы-

бирать и ис-

пользовать 

современные 

технологии 

обучения, 

обеспечить 

системность 

представления 

учебного ма-

териала, созда-

вать рацио-

нальную 

структуру и 

содержание 

занятий, оце-

нивать и со-

вершенство-

вать програм-

мы обучения; 

- реализовы-

вать процесс 

профессио-

нального са-

мовоспитания 

и самообразо-

вания. 

- навыками ор-

ганизации само-

стоятельной 

работы, консуль-

тирования и 

стимулирования 

научной актив-

ности субъектов 

образовательно-

го процесса, 

навыками орга-

низации научных 

дискуссий и 

конференций; 

- коммуника-

тивными навы-

ками в образова-

тельном процес-

се; 

- методами 

научных иссле-

дований и орга-

низации научно-

исследователь-

ской работы 

обучающихся. 

Началь

ный 

ДЕ 

6 

- основные 

требования к 

личности и 

профессио-

нальным каче-

ствам педаго-

га-психолога; 

- техники са-

морегуляции 

эмоциональ-

ных состояний 

субъектов об-

- применять 

методы эмоци-

ональной и 

когнитивной 

регуляции (для 

оптимизации) 

собственной 

деятельности и 

психического 

состояния в 

рамках учеб-

ного процесса; 

- методами и 

техниками эмо-

циональной са-

морегуляции и 

управления 

стрессом; 

- навыками пре-

дупреждения и 

профилактики 

личной профес-

сиональной де-

формации, про-

Началь

ный 



 

 

разовательного 

процесса и 

предотвраще-

ния професси-

ональной де-

формации у 

педагогов. 

 

- реализовы-

вать педагоги-

ческую дея-

тельность. 

 

фессиональной 

усталости, про-

фессионального 

«выгорания». 

 

 

6.3. Разделы дисциплин (ДЕ) и виды занятий   

ДЕ Раздел дисциплины  

 

Часы по видам занятий 

Лекций Пр.зан. Сам.р.с. Всего 

1. Введение в педагогическую пси-

хологию 

6 2 6 14 

2. Психология учебной деятельно-

сти в образовательном процессе 

4 4 6 14 

3. Психология воспитания и само-

воспитания 

6 2 6 14 

4. Психология педагогической дея-

тельности 

4 4 6 14 

5. Психолого- педагогическое об-

щение и взаимодействие 

6 2 6 14 

6. Психологическое здоровье субъ-

ектов образовательного процесса 

6 2 6 14 

 Всего: 32 16 24 72 

 
7.Примерная тематика: 

7.1 Курсовых работ – не предусмотрены учебным планом специальности. 

7.2. Учебно-исследовательских, творческих работ – не предусмотрены учебным 

планом специальности. 

7.3 Рефератов – не предусмотрены учебным планом специальности. 

 

8. Ресурсное обеспечение 
Кафедра располагает кадровыми ресурсами, гарантирующими качество подготовки 

специалиста в соответствии с требованиями Федерального государственного образова-

тельного стандарта высшего образования специальность 37.05.01 Клиническая психология 

(уровень специалитета). 

8.1. Образовательные технологии  

Интерактивные формы работы по данной учебной дисциплине составляют 80% от 

всех аудиторных часов.  

Практические занятия проводятся с помощью методов моделирования конкретных 

ситуаций с последующим обсуждением, сюжетно-ролевого проигрывания, групповых 

дискуссий, разбора конкретных ситуаций (case-study), «мозгового штурма», учебно-

исследовательская работа студентов. Анализ ситуаций проводится на основе видеомате-

риалов с дебрифингом. На практических занятиях учебные задания студенты выполняют 

как индивидуально, так и в малых группах (2-3 чел.) с последующей презентацией резуль-

татов работы и их обсуждением и анализ по разработанной шкальной технике. В процессе 

обучения предусмотрено проведение практических занятий с использованием технологий 

обучающего группового тренинга, проектная деятельность. 

Электронная информационно-образовательная среда: полный учебно-

методический комплекс по дисциплине «Педагогическая психология» представлена на 

образовательном портале, на странице кафедры. Все обучающиеся имеют доступ к элек-



 

 

тронным образовательным ресурсам (электронный каталог и электронная библиотека 

университета, ЭБС «Консультант студента»). 

Для оценивания учебных достижений разработана БРС, проводятся текущие ру-

бежные тестовые контроли по дидактическим единицам, устный зачет. 

8.2. Материально-техническое оснащение 

Аудитории оснащены: партами, рабочими столами, стульями, настенной меловой 

доской, навесным экраном, компьютерами, проектором. 

Полный учебно-методический комплекс по дисциплине представлен на образова-

тельном портале с индивидуальным доступом для всех обучающихся по ООП – Клиниче-

ская психология. 

Системное программное обеспечение  

. Серверное программное обеспечение:  

- VMwarevCenterServer 5 Standard, срок действия лицензии: бессрочно; VMwarevSphere 5 

EnterprisePlus, срок действия лицензии: бессрочно, дог. № 31502097527 от 30.03.2015 

ООО «Крона-КС»;  

- WindowsServer 2003 Standard № 41964863 от 26.03.2007, № 43143029 от 05.12.2007, срок 

действия лицензий: бессрочно;  

- WindowsServer 2019 Standard (32 ядра),  лицензионное соглашение № V9657951 от 

25.08.2020, срок действия лицензий: бессрочно, корпорация Microsoft;  

- ExchangeServer 2007 Standard (лицензия № 42348959 от 26.06.2007, срок действия лицен-

зии: бессрочно);  

- SQL ServerStandard 2005 (лицензия № 42348959 от 26.06.2007, срок действия лицензии: 

бессрочно);  

- CiscoCallManager v10.5 (договор № 31401301256 от 22.07.2014, срок действия лицензии: 

бессрочно), ООО «Микротест»;  

- Шлюз безопасности Ideco UTM Enterprise Edition (лицензия № 109907 от 24.11.2020 г., 

срок действия лицензии: бессрочно), ООО «АЙДЕКО»; 

- Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса (1100 

users) (договор № 32514755780 от 06.05.2025 г., срок действия лицензии: по 13.06.2027 г., 

ООО «Экзакт»). 

Операционные системы персональных компьютеров:  

- Windows 7 Pro (OpenLicense № 45853269 от 02.09.2009, № 46759882 от 09.04.2010, № 

46962403 от 28.05.2010, № 47369625 от 03.09.2010, № 47849166 от 21.12.2010, № 47849165 

от 21.12.2010, № 48457468 от 04.05.2011, № 49117440 от 25 03.10.2011, № 49155878 от 

12.10.2011, № 49472004 от 20.12.2011), срок действия лицензии: бессрочно);  

- Windows7 Starter (OpenLicense № 46759882 от 09.04.2010, № 49155878 от 12.10.2011, № 

49472004 от 20.12.2011, срок действия лицензий: бессрочно);  

- Windows 8 (OpenLicense № 61834837 от 09.04.2010, срок действия лицензий: бессрочно);  

- Windows 8 Pro (OpenLicense № 61834837 от 24.04.2013, № 61293953 от 17.12.2012, срок 

действия лицензии: бессрочно);  

Прикладное программное обеспечение  

Офисные программы  

- OfficeStandard 2007 (OpenLicense № 43219400 от 18.12.2007, № 46299303 от 21.12.2009, 

срок действия лицензии: бессрочно);  

- OfficeProfessionalPlus 2007 (OpenLicense № 42348959 от 26.06.2007, № 46299303 от 

21.12.2009, срок действия лицензии: бессрочно);  

- OfficeStandard 2013 (OpenLicense№ 61293953 от 17.12.2012, № 49472004 от 20.12.2011, 

№ 61822987 от 22.04.2013,№ 64496996 от 12.12.2014, № 64914420 от 16.03.2015, срок дей-

ствия лицензии: бессрочно); 



 

 

Программы обработки данных, информационные системы  

- Программное обеспечение «ТАНДЕМ.Университет» (лицензионное свидетельство 

№ УГМУ/21 от 22.12.2021, срок действия лицензии: бессрочно), ООО «Тандем ИС»; 

- Программное обеспечение iSpring Suite Concurrent, конкурентная лицензия на 4 пользо-

вателей (договор № 916-л от 30.07.2025, ООО «Ричмедиа»). Срок действия лицензии до 

30.07.2026; 

- Программное обеспечение для организации и проведения вебинаров Сервер видеокон-

ференци PART_CUSTOM_PC-3300 (Реестровая запись №14460 от 08.08.2022), на 10 000 

пользователей (Договор № 32515088751  от 18.08.2025,  ООО ««Инфосейф»). Срок дей-

ствия лицензии до 29.08.2026; 

- Право на доступ к системе хранения и распространения медиа архива «Kinescope», для 

100 пользователей (Договор № 32514918890  от 26.06.2025, ООО «ПТБО»). Срок действия 

лицензии до 29.08.2026.  

  

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

9.1. Электронные базы данных, к которым обеспечен доступ 

 

Электронная библиотечная система «Консультант студента», доступ к комплектам: 

«Медицина. Здравоохранение. ВО (базовый комплект)», «Медицина. Здравоохранение. 

ВО (премиум комплект)», «Медицина (ВО) ГЭОТАР-Медиа. Книги на английском язы-

ке». 

Ссылка на ресурс: https://www.studentlibrary.ru/ 

ООО «КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА» 

Лицензионный договор №87/КСЛ/11-2024 о предоставлении простой (неисключительной) 

лицензии на использование «Электронной библиотечной системы «Консультант студен-

та» от 05.02.2024.  

Срок действия с 01.01.2025 по 31.12.2025 года. 
 

Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» 
Ссылка на ресурс: https://mbasegeotar.ru/ 

ООО «КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА» 

Лицензионный договор №МВ0077/S2024-11 о предоставлении простой (неисключитель-

ной) лицензии на использование (право доступа) к Справочно-информационной системе 

«MedBaseGeotar» от 05.02.2024.  

Срок действия с 01.01.2025 по 31.12.2025 года. 
 

Электронная библиотечная система «Book Up» 
Доступ к коллекции «Большая медицинская библиотека». 

Ссылка на ресурс: https://www.books-up.ru/ 

ООО «Букап» 

Договор №БМБ на оказание безвозмездных услуг размещения электронных изданий от 

18.04.2022. 

Срок действия до 18.04.2027 года. 

 

Электронная библиотечная система «Book Up» 
Доступ к коллекции учебных пособий по анатомии на русском и английском языках 

Ссылка на ресурс: https://www.books-up.ru/ 

ООО «Букап» 

Сублицензионный контракт №324 от 19.12.2024. 

Срок действия до 31.12.2025 года. 

 

https://www.studentlibrary.ru/


 

 

Комплексная интегрированная платформа Jaypeedigital 

Ссылка на ресурс: https://jaypeedigital.com/ 

ООО «Букап» 

Договор № 32514603659 от 07.04.2025 

Срок действия до 08.04.2026 года. 

 

Электронно-библиотечная система «Лань» 
Доступ к коллекции «Сетевая электронная библиотека» 

Ссылка на ресурс: https://e.lanbook.com/ 

ООО «ЭБС ЛАНЬ» 

Договор № СЭБ 1/2022 на оказание услуг от 01.11.2022. 

Срок действия до: 31.12.2026 года. 

 

Образовательная платформа «Юрайт»  
Ссылка на ресурс: https://urait.ru/ 

ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» 

Лицензионный договор № 7/25 от 05.02.2024.  

Срок действия с 01.01.2025 по 31.12.2025 года. 
 

Электронная библиотека УГМУ, институциональный репозиторий на платформе 

DSpace 

Ссылка на ресурс: http://elib.usma.ru/ 

Положение об электронной библиотеке ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, утвержде-

но и введено в действие приказом ректора ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России Ковтун 

О.П. от 01.06.2022 г. No 212-р  

Договор установки и настройки № 670 от 01.03.2018 

Срок действия: бессрочный 

 

Универсальная база электронных периодических изданий ИВИС, доступ к индивиду-

альной коллекции научных медицинских журналов. 

Ссылка на ресурс: https://dlib.eastview.com/basic/details 

ООО «ИВИС» 

Лицензионный договор № 362-П от 10.12.2024.  

Срок действия до: 31.12.2025 г. 

 

Централизованная подписка 

Электронные ресурсы Springer Nature:  

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer по различным отраслям знаний (выпуски 2021 года). 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Springer Journals Archive, содержащая полнотекстовые журналы изда-

тельства Springer по различным отраслям знаний (архив выпусков 1946 — 1996 гг.). 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group — коллекции Nature journals, Academic journals, Scientific American, Palgrave 

Macmillan (выпуски 2021 года). 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com 

Письмо РФФИ от 26.07.2021 г. №785 О предоставлении лицензионного доступа к  содер-

жанию базы данных Springer Nature в 2021 году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

 

https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/


 

 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer (выпуски 2022 года), коллекции: Medicine, Engineering, History, Law & 

Criminology, Business & Management, Physics & Astronomy. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Adis Journals, содержащая полнотекстовые журналы Adis издательства 

Springer Nature в области медицины и других смежных медицинских областей (выпуски 

2022 года). 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 30.06.2022 г. №910 О предоставлении лицензионного доступа к  содер-

жанию баз данных издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer (выпуски 2022 года), коллекции: Biomedical & Life Science, Chemistry & Materials 

Science, Computer Science, Earth & Environmental Science. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, а именно коллекцию Nature journals(выпуски 2022 года). 

Ссылка на ресурс:  https://www.nature.com  

Письмо РФФИ от 30.06.2022 г. №909 О предоставлении лицензионного доступа к  содер-

жанию баз данных издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer (выпуски 2022 года), коллекции: Architecture and Design, Behavioral Science & 

Psychology, Education, Economics and Finance, Literature, Cultural & Media Studies, Mathe-

matics & Statistic. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, коллекция Academic journals, Scientific American, Palgrave Macmillan (выпуски 2022 

года). 

Ссылки на ресурс: 1. https://www.nature.com; 2. https://link.springer.com  

Письмо РФФИ от 08.08.2022 г. №1065 О предоставлении лицензионного доступа к  со-

держанию баз данных издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных eBook Collections (i.e. 2020 eBook collections) издательства Springer Nature 

– компании Springer Nature Customer Service Center GmbH. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 17.09.2021 г. №965 О предоставлении лицензионного доступа к  содер-

жанию базы данных Springer eBook Collections издательства Springer Nature в 2021 году. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных eBook Collections (i.e. 2021 eBook collections) издательства Springer Nature 

– компании Springer Nature Customer Service Center GmbH. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 02.08.2022 г. №1045 О предоставлении лицензионного доступа к  со-

держанию базы данных eBook Collections издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных eBook Collections (i.e. 2022 eBook collections) издательства Springer Nature 

– компании Springer Nature Customer Service Center GmbH. 

https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/


 

 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 11.08.2022 г. №1082 О предоставлении лицензионного доступа к  со-

держанию базы данных eBook Collections издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных eBook Collections (i.e. 2023 eBook collections) издательства Springer Nature 

Customer Service Center GmbH. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1947 О предоставлении лицензионного доступа к  со-

держанию базы данных Springer eBook Collections издательства Springer Nature в 2023 го-

ду на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer (год издания — 2023 г.), а именно тематическую коллекцию Life Sciences Pack-

age. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, а именно журналы Nature journals, Academic journals, Scientific American (год изда-

ния — 2023 г.) тематической коллекции Life Sciences Package. 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com  

- база данных Adis Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства Springer 

Nature, а именно журналы Adis  (год издания — 2023 г.) тематической коллекции Life Sci-

ences Package. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1948 О предоставлении лицензионного доступа к  со-

держанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях централизо-

ванной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer (год издания — 2023 г.), а именно тематическую коллекцию Social Sciences Pack-

age. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, а именно журналы Palgrave Macmillan (год издания — 2023 г.) тематической кол-

лекции Social Sciences Package. 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com  

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1949 О предоставлении лицензионного доступа к  со-

держанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях централизо-

ванной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer (год издания — 2023 г.), а именно тематические коллекции Physical Sciences & 

Engineering Package. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, а именно журналы Nature journals (год издания — 2023 г.) тематической коллекции 

Physical Sciences & Engineering Package. 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com  

https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/


 

 

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1950 О предоставлении лицензионного доступа к  со-

держанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях централизо-

ванной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

 

Электронная версия журнала «Квантовая электроника» 

Ссылка на ресурс: https://quantum-electron.lebedev.ru/arhiv/  

Письмо РЦНИ от 22.12.2022 №1871 О предоставлении лицензионного доступа к  элек-

тронной версии журнала «Квантовая электроника» в 2022 году на условиях централизо-

ванной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

 

База данных Lippincott Williams and Wilkins Archive Journals издательства Ovid 

Technologies GmbH 

Ссылка на ресурс: https://ovidsp.ovid.com/autologin.cgi  

Письмо РЦНИ от 22.12.2022 №1870 О предоставлении лицензионного доступа к  содер-

жанию базы данных Lippincott Williams and Wilkins Archive Journals издательства Ovid 

Technologies GmbH в 2022 году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

 

База данных The Wiley Journal Database издательства John Wiley&Sons, Inc. 
Ссылка на ресурс: https://onlinelibrary.wiley.com 

Письмо РЦНИ от 07.04.2023 №574 О предоставлении лицензионного доступа к  содержа-

нию баз данных издательства John Wiley&Sons, Inc. в 2023 году на условиях централизо-

ванной подписки. 

Полнотекстовая коллекция журналов, содержащая выпуски за 2023 год 

Срок действия: бессрочный. 

 

База данных Medical Sciences Journal Backfiles издательства John Wiley&Sons, Inc. 
Ссылка на ресурс: https://onlinelibrary.wiley.com 

Письмо РЦНИ от 31.10.2022 №1401 О предоставлении лицензионного доступа к  содер-

жанию базы данных Medical Sciences Journal Backfiles издательства John Wiley&Sons, Inc. 

в 2022 году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный. 

 

База данных eBook Collections издательства SAGE Publications Ltd 

Ссылка на ресурс: https://sk.sagepub.com/books/discipline 

Письмо РЦНИ от 31.10.2022 №1401 О предоставлении лицензионного доступа к  содер-

жанию базы данных eBook Collections издательства SAGE Publications Ltd в 2022 году на 

условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный. 

 

Электронная версия журнала «Успехи химии» 

Ссылка на ресурс: https://www.uspkhim.ru/  

Письмо РЦНИ от 21.11.2022 №1541 О предоставлении лицензионного доступа к  элек-

тронной версии журнала «Успехи химии» в 2022 году на условиях централизованной под-

писки. 

Срок действия: бессрочный. 

 

Электронная версия журнала «Успехи физических наук» 

Ссылка на ресурс: https://ufn.ru/ 

https://quantum-electron.lebedev.ru/arhiv/
https://ovidsp.ovid.com/autologin.cgi
https://ufn.ru/


 

 

Письмо РЦНИ от 09.11.2022 №1471 О предоставлении лицензионного доступа к  элек-

тронной версии журнала «Успехи физических наук» в 2022 году на условиях централизо-

ванной подписки. 

Срок действия: бессрочный. 

 

Электронные версии журналов МИАН: «Математический сборник», «Известия Рос-

сийской академии наук. Серия математическая», «Успехи математических наук» 

Ссылка на ресурс: http://www.mathnet.ru 

Письмо РЦНИ от 01.11.2022 №1424 О предоставлении лицензионного доступа к  элек-

тронным версиям журналов МИАН в 2022 году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный. 

 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

9.1. Основная литература  

9.1.1. Электронные учебные издания (учебники, учебные пособия) 

1. Абрамова Г.С., Психология развития и возрастная психология (издание исправ-

ленное и переработанное): Учебник для вузов и ссузов. / Абрамова Г.С. - Москва: Проме-

тей, 2018. - 708 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906879684.html 

2. Демидова И.Ф., Педагогическая психология: Учебное пособие / Демидова И.Ф. - 

Москва: Академический Проект, 2020. - 224 с. ("Gaudeamus") - ISBN 978-5-8291-2711-4 - 

Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127114.html 

 3. Кулагина И.Ю., Педагогическая психология: Учебное пособие для вузов / Кула-

гина И.Ю. - Москва: Академический Проект, 2020. - 471 с. (Gaudeamus) - ISBN 978-5-

8291-2747-3 - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127473.html 

 9.1.2. Электронные базы данных 

1. ЭБС «Консультант студента» 

2. ЭБ Medline Complete   

3. ЭБ Web of Sсience  

4. ЭБ Scopus  

5. Научная электронная библиотека (НЭБ) (по РИНЦ) «Российский индекс цитиро-

вания»  

6. База данных журналов Wiley 

7. ЭБС Юрайт, Коллекция «Легендарные книги» 

9.1.3. Учебники 
1. Психология и педагогика / Н. В. Бордовская, С. И. Розум. – СПб.: Питер, 

2013. – 433 с. (200 экз.) 

 9.1.4. Электронные учебники(www.studmedlib.ru) 

1. Кудрявая Н.В., Психология и педагогика / Н.В. Кудрявая [и др.] - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 400 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": 

[сайт]. - URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433744.html 

2. Лукацкий М.А., Психология: учебник / М. А. Лукацкий, М. Е. Остренкова. - 2-е 

изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 664 с. (Серия "Психологический ком-

пендиум врача") - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970425022.html 

9.2. Дополнительная литература 
 1. Возрастная и педагогическая психология: хрестоматия: учебное пособие для 

студ. вузов / сост.: И. В. Дубровина, А. М. Прихожан, В. В. Зацепин. - 5-е изд. стереотип. - 

Москва: Издат. центр "Академия", 2008. - 368 с. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906879684.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127114.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127473.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433744.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970425022.html


 

 

 2. Педагогическая психология: учебное пособие / под ред.: Л. Регуш, А. Орловой. - 

Москва; Санкт-Петербург; Нижний Новгород: ПИТЕР, 2011. - 416 с.5. Организация и 

формы самостоятельной работы в вузе / авторы-составители Е.В. Дьяченко, 

Е.М. Кропанева, М.Н. Носкова, Е.П. Шихова. Екатеринбург, УГМУ. – 2014. 80 с. 

 

10. Аттестация по дисциплине 

Аттестация обучающихся проводится в соответствии с разработанной балльно-

рейтинговой системой оценивания учебных достижений студентов по дисциплине. 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме зачета. До зачета 

допускаются студенты, полностью освоившие программу дисциплины (при условии набо-

ра не менее 40 рейтинговых баллов и успешной сдачи рубежного контроля), а также атте-

стованные по практическим навыкам.  

11. Фонд оценочных средств по дисциплине 

ФОС для проведения промежуточной аттестации (представлен в приложении №1). 

 


