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1. Цель изучения дисциплины  

Цель дисциплины: формирование представлений об основных этапах и направлениях 

развития теорий личности (психоанализа, бихевиоризма, гуманистической психологии, 

психологии отношений) и их роли в клинической психологии, о концепциях патологии и 

клинико-психологических (психотерапевтических) вмешательств - для осуществления 

успешной профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины: 

- иметь представление об основных направлениях клинико-психологических 

вмешательств (психотерапии и психологического консультирования) и их теоретической 

обоснованности. 

- уметь выявлять  и анализировать информацию, необходимую для определения целей 

психологического вмешательства, самостоятельно или в кооперации с коллегами 

разрабатывать программы вмешательства с учетом нозологических и индивидуально-

психологических характеристик 

- знать, как квалифицированно осуществлять клинико-психологическое вмешательство 

в целях профилактики, лечения, реабилитации и развития; владением разнообразными 

методами и техниками индивидуальной, групповой и семейной психотерапии и 

консультирования. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Теории личности в клиническо психологии» изучается в базовой 

части дисциплин, которые должны быть изучены для полноценной подготовки специалиста по 

специальности 37.05.01 Клиническая психология.  

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

 

Категория  

(группа) 

общепрофессио

нальных 

компетенций 

Код и наименование 

общепрофессиональной 

компетенции 

Индекс 

трудовой 

функции и ее 

содержание 

(из ПС) 

Код и наименование 

индикаторов достижения 

общепрофессиональной 

компетенции, которые 

формирует дисциплина 

 ОПК-1. Способен 

осуществлять научное 

исследование в сфере 

профессиональной 

деятельности на основе 

современной 

методологии 

- ИД-1ОПК-1 Рассматривает 

место человека в различных 

системах. Применяет 

системный подход в 

изучении личности  

ИД-2ОПК-1 Самостоятельно 

выбирает 
научные подходы 

теоретического анализа 

проблемы и технологий 

практического взаимодействия 
ИД-3ОПК-1 Применяет методы 

постановки, (группы) 

 

 

 

В результате освоения дисциплины студент должен:  

Знать:  
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- предмет, историю,  методологические основы, основные принципы построения 

теорий личности; 

- роль клинической психологии и клинического опыта в формировании личностных 

теорий; 

- основные тенденции развития психологии личности в связи с задачами клинической 

психологии; 

- основные направления исследований в области психологии личности в связи с 

задачами клинической психологии; 

- основные теории личности отечественной и зарубежной психологии; 

- концепции нормы, здоровья, личностной дезадаптации и патологии, характерные для 

различных теорий личности.  

Уметь: 
- применять знания, теоретические модели и методы, разработанные в отдельных 

отраслях психологии, для решения научных и практических задач; 

- рассматривать современные проблемы психологии личности в историко-

психологическом контексте; 

- выделять системообразующие характеристики в личностных концепциях; 

-выделять основные компоненты различных теорий личности, непосредственно 

связанных с задачами клинической психологии; 

- анализировать психологические данные с позиций разных теоретических систем.  

Владеть: 
- понятийным аппаратом основных теорий личности в клинической психологии; 

- приемами анализа основных личностных теорий;  

- интерпретативными схемами и подходами, применяемыми в различных теориях 

личности;  

- приемами анализа взаимосвязей личностных теорий и соответствующих концепций 

нормы и патологии. 

 

4. Объем и вид учебной работы 

Виды учебной работы трудоемкость Семестры 

(указание часов 

по семестрам) 

V семестр 

ЗЕТ часы 

Аудиторные занятия (всего)  64 64 

В том числе:    

Лекции  32 32 

Практические занятия  48 48 

Семинары    

Лабораторные работы    

Самостоятельная работа (всего)  28 28 

В том числе:    

Курсовая работа (курсовой проект)    

Реферат    

Другие виды самостоятельной работы (УИРС)    

Формы аттестации по дисциплине 

(зачет с оценкой) 

   

 

Общая трудоемкость дисциплины 

 

ЗЕТ часы  

3 

 

108 
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5. Содержание дисциплины 

5.1. Основные разделы (дидактические едини и их содержание) 

Содержание 

дисциплины 

(дидактическая 

единица) и код 

компетенции, для 

формирования 

которой 

Данная ДЕ 

необходима 

Основное содержание раздела, дидактической единицы (тема, 

основные закономерности, понятия,  термины и т.п.) 

ДЕ 1.  
Общая 

характеристика 

теорий личности в 

клинической 

психологии.  

Понятие теории личности в клинической психологии.   Особенности 

психологии личности в клинической психологии и отличие от других 

разделов общей психологии. Факторы, оказавшие влияние на 

формирование теорий личности в клинической психологии: 

клиническое наблюдение, экспериментальная психология, 

гештальтпсихология, теория научения, психометрика. Отличительные 

черты теорий личности в клинической психологии. 

Характеристики теории личности: основные компоненты теорий 

личности (структура, динамика, развитие личности, психопатология, 

психическое здоровье, изменения в процессе психологических 

вмешательств). Важнейшие проблемы теории личности. Основные 

положения в отношении взглядов на природу человека. 
ДЕ 2.  
Теория личности в 

зарубежной 

психологии.  

Классический психоанализ: структура психоаналитического учения, 

психоанализ как реализация психодинамического подхода к личности, 

человек как энергетическая система, роль бессознательного в 

детерминации поведения человека, содержание бессознательного, 

инстинкты и мотивация. Топографическая модель личности З.Фрейда: 

уровни сознания. Структурная модель личности З.Фрейда: инстанции 

личности. Динамические аспекты личности. Развитие личности. Стадии 

психосексуального развития. Основные положения, касающиеся 

природы человека. 

Развитие психоанализа: аналитическая психология К.Юнга, 

индивидуальная психология А.Адлера. Неопсихоанализ: социально-

психологические теории психоанализа К. Хорни, Э. Фромма, Г. 

Салливена. 

Психоаналитическая концепция происхождения личностных 

нарушений и невротических расстройств: понятие тревоги, виды 

тревоги: объективная, моральная, невротическая, механизмы 

психологической защиты, их функции и классификация. Понятие 

невроза. Невротический конфликт и симптомообразование. 

Классификация неврозов З.Фрейда. Предпосылки формирования 

психотерапевтической системы.  

Теории личности в современной психодинамической психологии 

От  фрейдовской теории влечений  - к развитию индивидуальности и 

автономных межличностных отношений. Теория объектных 

отношений: развитие человека как прогрессивная дифференциация 

«объект» и «я-репрезентаций».  Роль когнитивных процессов 

(«ментальных репрезентаций») в адаптации к социальным отношениям. 

Модель личности М. Малер, стадии достижения индивидуальной 

автономии: «фаза нормального аутизма» -  «фаза нормального 

симбиоза» -  «фаза сепарации-индивидуации».  Значение подфаз 

«сближения» и «константности» для здорового и полноценного 

формирования «я»- и «объект- репрезентаций»; случаи развития 

пограничной и психотической личностной патологии.   Предпосылки 
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модификации психоаналитической психотерапии и формирования 

современной модели «экспрессивной» психодинамической 

психотерапии. 

Теория константности объектных репрезентаций М.Кляйн. Ключевая 

роль материнской репрезентации в физическом и психическом 

«выживании» младенца. Динамика влечений любви-ненависти и ее 

роль в  развитии материнской репрезентации в младенчестве: «шизо-

параноидная» и «депрессивная позиции». Проблема границ  я-другой, 

роль прогрессирующей дифференциации  и константности объектных 

репрезентаций,  феномен трансгрессии (нарушения границ) и границы 

нормы и психической патологии. Значение уровневой организации и 

динамики защитных механизмов (расщепления, интроективной и 

проективной  идентификации) в регуляции взаимной деструктивности в 

диаде мать-ребенок, достижении константного образа «достаточно 

хорошей» матери; феномены  искажения материнского образа в  

пограничных и психотических состояниях. Предпосылки модификации 

психоаналитической психотерапии. 

Вклад работ Дж. Боулби и Д. Винникотта в понимание роли отношений 

привязанности в обеспечении условий полноценного развития 

личности, индивидуальные стили отношений привязанности - модель 

интеграции психодинамической, когнитивной и   этологической 

парадигмы. Структура ментальных репрезентаций отношения 

привязанности и когнитивный стиль личности.  Последствия 

материнской и других видов физической и психической  депривации в 

раннем возрасте для последующего развития зрелой личности. 

Значение психической переработки (защитных и копинговых 

механизмов) отношений «разлуки», «утраты», «горевания». 

Предпосылки модификации психоаналитической психотерапии, 

развитие поддерживающей психодинамической психотерапии. 
Подход к этиологии личностных нарушений и невротических 

расстройств в бихевиоризме: проблема здоровья и болезни в 

бихевиоризме, адаптация как основная цель поведения. Эмоциональные 

и поведенческие нарушения, невротические симптомы как результат 

неадаптивного поведения вследствие неправильного научения. 

Основные модели неправильного научения. Когнитивные подход к 

пониманию природы эмоциональных и поведенческих нарушений. 

Предпосылки формирования психотерапевтической системы. 

Когнитивная модель личности А. Эллиса.  Концепция психического 

здоровья, критерии эмоционально здорового человека. Предпосылки 

перфекционизма с точки зрения особенностей когнитивного стиля как 

основы мировоззрения и мировосприятия. 

Понимание движущих сил развития и структуры личности в теории 

личностных конструктов Дж. Келли. Экспериментальные методы 

диагностики системы «личностных конструктов». 
Концепция происхождения личностных нарушений и невротических 

расстройств в гуманистической психологии. Влияние экзистенциальной  

философии и феноменологического подхода на формирование 

концепций нормы и патологии в гуманистической психологии. 

Антипсихиатрический подход. Неконгруэнтность Я-концепции и опыта 

как источник тревоги. Понятие тревоги и механизмы психологической 

защиты. Открытость опыту и механизмы психологической защиты. 

Понятие невроза. Роль семьи и отношения к ребенку в формировании 

личностных нарушений и невротических расстройств. Предпосылки 

формирования психотерапевтической системы. 
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ДЕ 3.  
Отечественные 

теории личности и 

клиническая 

психология.  

Личностный подход в отечественной клинической психологии.  

Понятие личности в отечественной психологии. Проблема личности в 

клинической психологии. Личностный подход к психологической 

диагностике в клинике. Теории личности С.Л.Рубинштейна, 

Б.Г.Ананьева, А.Н.Леонтьева и их влияние на развитие теории и 

практики клинической психологии. 

Психология отношений В.Н.Мясищева и ее значение для клинической 

психологии: психология отношений В.Н.Мясищева как теоретико-

методологическая основа неврозологии и психотерапии, понятие 

отношения, виды и основные характеристики отношения. Личность как 

система отношений. Система отношений личности: структура и 

функции. Нарушения системы отношений. Невротический конфликт и 

его основные типы. Понятие невроза и психогении. Предпосылки 

формирования психотерапевтической системы. 

Изучение личностного компонента познавательной деятельности  в 

Московской патопсихологической школе Б.В. Зейгарник. 
 

 

5.2. Контролируемые учебные элементы  

 

  

  

Модуль 

Контролируемые ЗУН, направленные на формирование компетенций 

Знать ИД-1ОПК-1 

 

Уметь ИД-2ОПК-1 Владеть ИД-3ОПК-1 

 

1 ДЕ 1.  
Общая 

характеристика 

теорий личности 

в клинической 

психологии.  

  

Многомерность 

феноменологии 

личности. 

Междисциплинарный 

статус проблемы 

личности. 

Методологические 

основы анализа 

психологии личности. 

Психология личности в 

системе естественных и 

общественных научных 

дисциплин. Общие 

представления о 

личности в психологии. 

Выделять место 

человека в различных 

системах. Применять 

системный подход в 

изучении личности. 

Человек как личность 

в системе общества. 

Теоретическими 

основами и принципами 

патопсихологического 

синдромного анализа 

нарушений психической 

деятельности и личности 

при различных 

психических 

заболеваниях. 

 Способностью и 

готовностью к разработке 

и осуществлению 

личностно- и социально-

ориентированных 

программ психотерапии, 

коррекции и 

реабилитации. 

 ДЕ 2.  
Проблема 

личности в 

бихевиоризме.  

 

Общую феноменологию 

личности в теориях 

личности. Проблему 

классификации теорий 

личности. 

Классификации 

различных авторов. 

Общая характеристика 

теорий личности в 

зарубежной психологии, 

их единство. 

Психодинамическое, 

опытно-

экзистенциальное, 

когнитивное, 

бихевиоральное 

направления. 

Дать общую 

характеристику теорий 

личности в 

зарубежной  

психологии 

Теоретическими 

основами и принципами 

патопсихологического 

синдромного анализа 

нарушений психической 

деятельности и личности 

при различных 

психических 

заболеваниях. 

 Способностью и 

готовностью к разработке 

и осуществлению 

личностно- и социально-

ориентированных 

программ психотерапии, 

коррекции и 

реабилитации. 
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 ДЕ 3.  
Отечественные 

теории личности 

и клиническая 

психология.  

Подходы к изучению 

личности в отечествен-

ной психологии. Исто-

рия становления отече-

ственных подходов к 

пониманию и изучению 

личности в отечествен-

ной психологии (этапы, 

концепции, достиже-

ния). 

Дать общую 

характеристику теорий 

личности в 

отечественной 

психологии 

Теоретическими 

основами и принципами 

патопсихологического 

синдромного анализа 

нарушений психической 

деятельности и личности 

при различных 

психических 

заболеваниях. 

 Технологии 

оценивания 

ЗУН 

БРС 

 

 

 

 

5.3.Разделы дисциплин (ДЕ) и виды занятий   

Раздел дисциплины, ДЕ 

 

Часы по видам  занятий 

Лекций Пр.зан. Лабор. 

работ 

 Сам.р.с. Всего 

ДЕ 1 Общая характеристика теорий 

личности 

2 8   6 16 

ДЕ 2 Теория личности в 

психоанализе 

8 10   6 24 

ДЕ 3 Теория личности в 

бихэвиоризме. 

6 10   6 22 

ДЕ 4 Теория личности в 

гуманистической психологии. 

8 10   6 24 

ДЕ 5 Теория личности в 

отечественной психологии. 

8 10   4 22 

Итого: 32 48   28 108 

 

6. Примерная тематика: 

6.1. Курсовых работ – не предусмотрены учебным планом 

 6.2. Учебно-исследовательских работ, творческих работ – не предусмотрены учебным 

планом 

6.3 Примерная тематика рефератов – не предусмотрены учебным планом 

 

7. Ресурсное обеспечение 

Кафедра располагает кадровыми ресурсами, гарантирующими качество подготовки 

специалиста в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования специальности 37.05.01 Клиническая 

психология.  

 

7.1. Образовательные технологии 

Лекционный курс построен на основе современных теоретических знаний. Лекции 

читаются с применением современных средств демонстрационных мультимедиа-презентаций, 

часть лекций проводится в интерактивной форме взаимодействия со студентами.  

На практических занятиях учебные задания студенты выполняют как индивидуально, так 

и в малых группах (2-3 чел.) с последующей презентацией результатов работы и их 
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обсуждением. В процессе обучения предусмотрено проведение практических занятий с 

использованием технологий обучающего группового тренинга. Студенты самостоятельно 

работают с Интернет-ресурсами, решают ситуационные задачи.  

Предусматривается самостоятельная работа с литературой.  

Электронная информационно-образовательная среда: учебная, учебно-методическая 

информация представлена на образовательном портале http://educa.usma.ru, все обучающиеся 

имеют доступ к электронным образовательным ресурсам (электронный каталог и электронная 

библиотека университета, ЭБС «Консультант студента»). 

 

7.2. Материально-техническое оснащение 

 

Аудитории оснащены: партами, рабочими столами, стульями, настенной меловой 

доской, навесным экраном, компьютерами, проектором. 
Полный учебно-методический комплекс по дисциплине представлен на образовательном 

портале educa.usma.ru с индивидуальным доступом для всех обучающихся по ООП – Клиническая 

психология. 

7.3. Перечень лицензионного программного обеспечения 

8.3. Системное программное обеспечение  

8.3.1. Серверное программное обеспечение:  

- VMwarevCenterServer 5 Standard, срок действия лицензии: бессрочно; VMwarevSphere 5 

EnterprisePlus, срок действия лицензии: бессрочно, дог. № 31502097527 от 30.03.2015 ООО 

«Крона-КС»;  

- WindowsServer 2003 Standard № 41964863 от 26.03.2007, № 43143029 от 05.12.2007, срок 

действия лицензий: бессрочно;  

- WindowsServer 2019 Standard (32 ядра),  лицензионное соглашение № V9657951 от 

25.08.2020, срок действия лицензий: бессрочно, корпорация Microsoft;  

- ExchangeServer 2007 Standard (лицензия № 42348959 от 26.06.2007, срок действия лицензии: 

бессрочно);  

- SQL ServerStandard 2005 (лицензия № 42348959 от 26.06.2007, срок действия лицензии: 

бессрочно);  

- CiscoCallManager v10.5 (договор № 31401301256 от 22.07.2014, срок действия лицензии: 

бессрочно), ООО «Микротест»;  

- Шлюз безопасности Ideco UTM Enterprise Edition (лицензия № 109907 от 24.11.2020 г., срок 

действия лицензии: бессрочно), ООО «АЙДЕКО»; 

- Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса (1100 users) 

(договор № 32514755780 от 06.05.2025 г., срок действия лицензии: по 13.06.2027 г., ООО 

«Экзакт»). 

8.3.2. Операционные системы персональных компьютеров:  

- Windows 7 Pro (OpenLicense № 45853269 от 02.09.2009, № 46759882 от 09.04.2010, № 

46962403 от 28.05.2010, № 47369625 от 03.09.2010, № 47849166 от 21.12.2010, № 47849165 от 

21.12.2010, № 48457468 от 04.05.2011, № 49117440 от 25 03.10.2011, № 49155878 от 

12.10.2011, № 49472004 от 20.12.2011), срок действия лицензии: бессрочно);  

- Windows7 Starter (OpenLicense № 46759882 от 09.04.2010, № 49155878 от 12.10.2011, № 

49472004 от 20.12.2011, срок действия лицензий: бессрочно);  

- Windows 8 (OpenLicense № 61834837 от 09.04.2010, срок действия лицензий: бессрочно);  

- Windows 8 Pro (OpenLicense № 61834837 от 24.04.2013, № 61293953 от 17.12.2012, срок 

действия лицензии: бессрочно);  

8.3. Прикладное программное обеспечение  

8.3.1. Офисные программы  

- OfficeStandard 2007 (OpenLicense № 43219400 от 18.12.2007, № 46299303 от 21.12.2009, срок 

действия лицензии: бессрочно);  

http://educa.usma.ru/
http://www.educa.usma.ru/
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- OfficeProfessionalPlus 2007 (OpenLicense № 42348959 от 26.06.2007, № 46299303 от 

21.12.2009, срок действия лицензии: бессрочно);  

- OfficeStandard 2013 (OpenLicense№ 61293953 от 17.12.2012, № 49472004 от 20.12.2011, № 

61822987 от 22.04.2013,№ 64496996 от 12.12.2014, № 64914420 от 16.03.2015, срок действия 

лицензии: бессрочно); 

8.3.2. Программы обработки данных, информационные системы  

- Программное обеспечение «ТАНДЕМ.Университет» (лицензионное свидетельство 

№ УГМУ/21 от 22.12.2021, срок действия лицензии: бессрочно), ООО «Тандем ИС»; 

- Программное обеспечение iSpring Suite Concurrent, конкурентная лицензия на 4 

пользователей (договор № 916-л от 30.07.2025, ООО «Ричмедиа»). Срок действия лицензии до 

30.07.2026; 

- Программное обеспечение для организации и проведения вебинаров Сервер 

видеоконференци PART_CUSTOM_PC-3300 (Реестровая запись №14460 от 08.08.2022), на 

10 000 пользователей (Договор № 32515088751  от 18.08.2025,  ООО ««Инфосейф»). Срок 

действия лицензии до 29.08.2026; 

- Право на доступ к системе хранения и распространения медиа архива «Kinescope», для 100 

пользователей (Договор № 32514918890  от 26.06.2025, ООО «ПТБО»). Срок действия 

лицензии до 29.08.2026.  

 

  

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

8.1. Электронные базы данных, к которым обеспечен доступ 

 

Электронная библиотечная система «Консультант студента», доступ к комплектам: 

«Медицина. Здравоохранение. ВО (базовый комплект)», «Медицина. Здравоохранение. ВО 

(премиум комплект)», «Медицина (ВО) ГЭОТАР-Медиа. Книги на английском языке». 

Ссылка на ресурс: https://www.studentlibrary.ru/ 

ООО «КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА» 

Лицензионный договор №87/КСЛ/11-2024 о предоставлении простой (неисключительной) 

лицензии на использование «Электронной библиотечной системы «Консультант студента» от 

05.02.2024.  

Срок действия с 01.01.2025 по 31.12.2025 года. 
 

Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» 
Ссылка на ресурс: https://mbasegeotar.ru/ 

ООО «КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА» 

Лицензионный договор №МВ0077/S2024-11 о предоставлении простой (неисключительной) 

лицензии на использование (право доступа) к Справочно-информационной системе 

«MedBaseGeotar» от 05.02.2024.  

Срок действия с 01.01.2025 по 31.12.2025 года. 
 

Электронная библиотечная система «Book Up» 
Доступ к коллекции «Большая медицинская библиотека». 

Ссылка на ресурс: https://www.books-up.ru/ 

ООО «Букап» 

Договор №БМБ на оказание безвозмездных услуг размещения электронных изданий от 

18.04.2022. 

Срок действия до 18.04.2027 года. 

 

Электронная библиотечная система «Book Up» 
Доступ к коллекции учебных пособий по анатомии на русском и английском языках 

Ссылка на ресурс: https://www.books-up.ru/ 

ООО «Букап» 

Сублицензионный контракт №324 от 19.12.2024. 

Срок действия до 31.12.2025 года. 

https://www.studentlibrary.ru/


11 

 

 

Комплексная интегрированная платформа Jaypeedigital 

Ссылка на ресурс: https://jaypeedigital.com/ 

ООО «Букап» 

Договор № 32514603659 от 07.04.2025 

Срок действия до 08.04.2026 года. 

 

Электронно-библиотечная система «Лань» 
Доступ к коллекции «Сетевая электронная библиотека» 

Ссылка на ресурс: https://e.lanbook.com/ 

ООО «ЭБС ЛАНЬ» 

Договор № СЭБ 1/2022 на оказание услуг от 01.11.2022. 

Срок действия до: 31.12.2026 года. 

 

Образовательная платформа «Юрайт»  
Ссылка на ресурс: https://urait.ru/ 

ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» 

Лицензионный договор № 7/25 от 05.02.2024.  

Срок действия с 01.01.2025 по 31.12.2025 года. 
 

Электронная библиотека УГМУ, институциональный репозиторий на платформе DSpace 

Ссылка на ресурс: http://elib.usma.ru/ 

Положение об электронной библиотеке ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, утверждено и 

введено в действие приказом ректора ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России Ковтун О.П. от 

01.06.2022 г. No 212-р  

Договор установки и настройки № 670 от 01.03.2018 

Срок действия: бессрочный 

 

Универсальная база электронных периодических изданий ИВИС, доступ к 

индивидуальной коллекции научных медицинских журналов. 

Ссылка на ресурс: https://dlib.eastview.com/basic/details 

ООО «ИВИС» 

Лицензионный договор № 362-П от 10.12.2024.  

Срок действия до: 31.12.2025 г. 

 

Централизованная подписка 

Электронные ресурсы Springer Nature:  

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства Springer 

по различным отраслям знаний (выпуски 2021 года). 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Springer Journals Archive, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer по различным отраслям знаний (архив выпусков 1946 — 1996 гг.). 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing Group 

— коллекции Nature journals, Academic journals, Scientific American, Palgrave Macmillan 

(выпуски 2021 года). 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com 

Письмо РФФИ от 26.07.2021 г. №785 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию базы данных Springer Nature в 2021 году на условиях централизованной 

подписки. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства Springer 

(выпуски 2022 года), коллекции: Medicine, Engineering, History, Law & Criminology, Business & 

Management, Physics & Astronomy. 

https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
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Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Adis Journals, содержащая полнотекстовые журналы Adis издательства 

Springer Nature в области медицины и других смежных медицинских областей (выпуски 2022 

года). 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 30.06.2022 г. №910 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию баз данных издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства Springer 

(выпуски 2022 года), коллекции: Biomedical & Life Science, Chemistry & Materials Science, 

Computer Science, Earth & Environmental Science. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, а именно коллекцию Nature journals(выпуски 2022 года). 

Ссылка на ресурс:  https://www.nature.com  

Письмо РФФИ от 30.06.2022 г. №909 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию баз данных издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства Springer 

(выпуски 2022 года), коллекции: Architecture and Design, Behavioral Science & Psychology, 

Education, Economics and Finance, Literature, Cultural & Media Studies, Mathematics & Statistic. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, коллекция Academic journals, Scientific American, Palgrave Macmillan (выпуски 2022 

года). 

Ссылки на ресурс: 1. https://www.nature.com; 2. https://link.springer.com  

Письмо РФФИ от 08.08.2022 г. №1065 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию баз данных издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных eBook Collections (i.e. 2020 eBook collections) издательства Springer Nature – 

компании Springer Nature Customer Service Center GmbH. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 17.09.2021 г. №965 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию базы данных Springer eBook Collections издательства Springer Nature в 2021 году. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных eBook Collections (i.e. 2021 eBook collections) издательства Springer Nature – 

компании Springer Nature Customer Service Center GmbH. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 02.08.2022 г. №1045 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию базы данных eBook Collections издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных eBook Collections (i.e. 2022 eBook collections) издательства Springer Nature – 

компании Springer Nature Customer Service Center GmbH. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 11.08.2022 г. №1082 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию базы данных eBook Collections издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных eBook Collections (i.e. 2023 eBook collections) издательства Springer Nature 

Customer Service Center GmbH. 

https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
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Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1947 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию базы данных Springer eBook Collections издательства Springer Nature в 2023 году 

на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства Springer 

(год издания — 2023 г.), а именно тематическую коллекцию Life Sciences Package. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, а именно журналы Nature journals, Academic journals, Scientific American (год издания 

— 2023 г.) тематической коллекции Life Sciences Package. 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com  

- база данных Adis Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства Springer 

Nature, а именно журналы Adis  (год издания — 2023 г.) тематической коллекции Life Sciences 

Package. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1948 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях 

централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства Springer 

(год издания — 2023 г.), а именно тематическую коллекцию Social Sciences Package. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, а именно журналы Palgrave Macmillan (год издания — 2023 г.) тематической коллекции 

Social Sciences Package. 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com  

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1949 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях 

централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства Springer 

(год издания — 2023 г.), а именно тематические коллекции Physical Sciences & Engineering 

Package. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, а именно журналы Nature journals (год издания — 2023 г.) тематической коллекции 

Physical Sciences & Engineering Package. 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com  

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1950 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях 

централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

 

Электронная версия журнала «Квантовая электроника» 

Ссылка на ресурс: https://quantum-electron.lebedev.ru/arhiv/  

Письмо РЦНИ от 22.12.2022 №1871 О предоставлении лицензионного доступа к  электронной 

версии журнала «Квантовая электроника» в 2022 году на условиях централизованной 

подписки. 

Срок действия: бессрочный 

 

https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://quantum-electron.lebedev.ru/arhiv/
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База данных Lippincott Williams and Wilkins Archive Journals издательства Ovid 

Technologies GmbH 

Ссылка на ресурс: https://ovidsp.ovid.com/autologin.cgi  

Письмо РЦНИ от 22.12.2022 №1870 О предоставлении лицензионного доступа к  содержанию 

базы данных Lippincott Williams and Wilkins Archive Journals издательства Ovid Technologies 

GmbH в 2022 году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

 

База данных The Wiley Journal Database издательства John Wiley&Sons, Inc. 
Ссылка на ресурс: https://onlinelibrary.wiley.com 

Письмо РЦНИ от 07.04.2023 №574 О предоставлении лицензионного доступа к  содержанию 

баз данных издательства John Wiley&Sons, Inc. в 2023 году на условиях централизованной 

подписки. 

Полнотекстовая коллекция журналов, содержащая выпуски за 2023 год 

Срок действия: бессрочный. 

 

База данных Medical Sciences Journal Backfiles издательства John Wiley&Sons, Inc. 
Ссылка на ресурс: https://onlinelibrary.wiley.com 

Письмо РЦНИ от 31.10.2022 №1401 О предоставлении лицензионного доступа к  содержанию 

базы данных Medical Sciences Journal Backfiles издательства John Wiley&Sons, Inc. в 2022 году 

на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный. 

 

База данных eBook Collections издательства SAGE Publications Ltd 

Ссылка на ресурс: https://sk.sagepub.com/books/discipline 

Письмо РЦНИ от 31.10.2022 №1401 О предоставлении лицензионного доступа к  содержанию 

базы данных eBook Collections издательства SAGE Publications Ltd в 2022 году на условиях 

централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный. 

 

Электронная версия журнала «Успехи химии» 

Ссылка на ресурс: https://www.uspkhim.ru/  

Письмо РЦНИ от 21.11.2022 №1541 О предоставлении лицензионного доступа к  электронной 

версии журнала «Успехи химии» в 2022 году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный. 

 

Электронная версия журнала «Успехи физических наук» 

Ссылка на ресурс: https://ufn.ru/ 

Письмо РЦНИ от 09.11.2022 №1471 О предоставлении лицензионного доступа к  электронной 

версии журнала «Успехи физических наук» в 2022 году на условиях централизованной 

подписки. 

Срок действия: бессрочный. 

 

Электронные версии журналов МИАН: «Математический сборник», «Известия 

Российской академии наук. Серия математическая», «Успехи математических наук» 

Ссылка на ресурс: http://www.mathnet.ru 

Письмо РЦНИ от 01.11.2022 №1424 О предоставлении лицензионного доступа к  электронным 

версиям журналов МИАН в 2022 году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный. 

 

8.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

8.2.1. Основная литература  

8.2.2. Электронные учебные издания (учебники, учебные пособия) 

1. Электронно-Библиотечная Система (ЭБС) «Консультант студента» Сайт ЭБС 

www.studmedlib.ru Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа»  

https://ovidsp.ovid.com/autologin.cgi
https://ufn.ru/
http://www.studmedlib.ru/
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2. Поисковая система научной литературы Google Академия 

Сайт https://scholar.google.ru/schhp?hl=ru Платформа для поиска научной литературы.  

3. Сайт https://scholar.google.ru/schhp?hl=ru Платформа для поиска научной литературы.  

4. Психологические исследования личности: история, современное состояние, перспек-

тивы [Эл.ресурс] / Отв. ред. М.И. Воловикова, А.Л. Журавлев, Н.Е. Харламенкова - М.: Ин-

ститут психологии РАН, 2016. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927003174.html 

5. Психология человеческой жизни [Эл. ресурс]: Учебное пособие для вузов и ссузов. / 

Абрамова Г.С. - М. : Прометей, 2018. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906879691.html 

8.2.3. Учебники 

1. Реан, А. А. Психология личности. СПб.: Питер, 2013. 288 с. 

8.1.4. Электронные учебники(www.studmedlib.ru) 

1. Психология дисгармонического дизонтогенеза. Расстройства личности и акцентуа-

ции характера [Электронный ресурс] / И.А. Шаповал - М. : ФЛИНТА, 2016. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976528345.html 

2. Психология личности [Электронный ресурс] : учебно-методический комплекс / Ба-

заркина И.Н., Сенкевич Л.В., Донцов Д.А. - М. : Человек, 2014. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906131393.html 

8.2.4. Учебные пособия 

1. Коржова Е. Ю. Психология личности: типология теоретических моделей: учебное 

пособие. В 3 ч.:  

 Ч. 1. Введение в психологию личности. Односторонние модели личности. При-

амур. гос. ун-т. им. Шолом-Алейхема. 2-е изд. перераб. и доп. Биробиджан: ИЦ ПГУ им. Шо-

лом-Алейхема, 2015. 162 с.  

 Ч. 2. Ограниченные двухмерные модели личности. Приамур. гос. ун-т. им. Шо-

лом-Алейхема. 2-е изд. перераб. и доп. Биробиджан: ИЦ ПГУ им. Шолом-Алейхема, 2015. 139 

с.  

 Ч. 3. Внутренне-целостные модели личности. Приамур. гос. ун-т. им. Шолом-

Алейхема. 2-е изд. перераб. и доп. Биробиджан: ИЦ ПГУ им. Шолом-Алейхема, 2015. 171 с.  

 

8.3. Дополнительная литература 

1. Асмолов А. Г. Психология личности : культурно-историческое понимание развития 

человека. 3-е изд., испр. и доп. М.: Смысл : Издательский центр «Академия», 2007. 528 с. 

2. Мельник, С. Н. Психология личности. Владивосток. 2004. 97 с. 

3. Применение контент-анализа в исследованиях личности [Электронный ресурс] / Ал-

маев Н.А. - М.: Институт психологии РАН, 2012. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927002429.html 

4. Развитие личности и проблемы геронтопсихологии [Электронный ресурс] / Анцыфе-

рова Л.И. - М.: Институт психологии РАН, 2006. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5927000940.html 

5. Слободчиков, В. И., Исаев, Е. И. Основы психологической антропологии. Психоло-

гия человека: Введение в психологию субъективности. Учебное пособие для вузов. М.: Шко-

ла-Пресс, 1995. 384 с. 

6. Структура и формирование личности (Психолого-педагогические особенности) 

[Электронный ресурс] / О.Л. Резепина - М. : Когито-Центр, 2006. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5893532074.html 

8.4. Периодические издания 

Вопросы психологии. – научный периодический журнал 

Клиническая и медицинская психология: исследования, обучение, практика – научный 

сетевой журнал http://www.medpsy.ru/ 

Психологический журнал. – научный периодический журнал 

Психологическая наука и образование. – научный периодический журнал 

Психологические исследования. – научный периодический журнал http://psystudy.ru 

Сибирский психологический журнал – научный периодический журнал 

https://scholar.google.ru/schhp?hl=ru
https://scholar.google.ru/schhp?hl=ru
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927003174.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906879691.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976528345.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5893532074.html
http://www.medpsy.ru/
http://psystudy.ru/
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Вестник Московского Университета. Серия 14. Психология. – научный периодический 

журнал 

Вестник Санкт-Петербургского Университета. Серия 6. Психология. – научный 

периодический журнал 

Психологическая наука и образование. – научный периодический журнал 

 

9.  Аттестация по дисциплине 

Аттестация обучающихся проводится в соответствии с разработанной балльно-

рейтинговой системой оценивания учебных достижений студентов по дисциплине. Зачет с 

оценкой. 

10. Фонд оценочных средств по дисциплине 

ФОС для проведения промежуточной аттестации (представлен в приложении №1). 

 

11.  Сведения о ежегодном пересмотре и обновлении РПД 

 

Дата № протокола 

заседания 

кафедры 

Внесенные изменения, либо информация об 

отсутствии необходимости изменений 

   

   

   

   

 

 


