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Программа практики «Научно-исследовательская работа» составлена в соответствии с тре-
бованиями федерального государственного образовательного стандарта высшего образо-
вания (ФГОС ВО) по специальности 31.08.22 Психотерапия, утвержденного приказом Ми-
нобрнауки России № 982 от 16.10.2023

Программа практики «Научно-исследовательская работа» составлена:

№ Должность, ученая степень, звание ФИО
1. Заведующий кафедрой психиатрии, психотерапии

и наркологии, д.м.н., профессор
Сиденкова Алена Петровна

2 Главный врач государственного автономного
учреждения здравоохранения Свердловской об-
ласти «Свердловская областная клиническая пси-
хиатрическая больница» (ГАУЗ СО «СОКПБ»),
главный внештатный специалист-психиатр по Ур-
ФО и Свердловской области, к.м.н.

Сердюк Олег Викторович

3 Доцент кафедры психиатрии, психотерапии и нар-
кологии, д.м.н.

Богданов Сергей Иванович

Программа практики «Научно-исследовательская работа» ординатуры по
специальности 31.08.22 Психотерапия обсуждена и одобрена:

- на заседании кафедры психиатрии, психотерапии и наркологии (протокол № 8 от
17.03.2025 г.);

- методической комиссией специальностей ординатуры (протокол № 5 от 07.05.2025
г.)

Программа практики «Научно-исследовательская работа» ординатуры по
специальности 31.08.22 Психотерапия согласована с представителями работодателя.

Рецензенты:
Получено одобрение заведующего кафедрой психиатрии ФГБОУ ВО «Тюменский государ-
ственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессора Раевой Т.В.
(рецензия прилагается)
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Цель и задачи производственной (клинической) практики:
1.1. Цель – организация самостоятельной научно-исследовательской работы, ре-

зультатом которой является написание и защита научно-исследовательской работы каче-
ственно подготовленным, высококвалифицированным, конкурентоспособным специали-
стом.

1.2. Задачи:
1. Ознакомить ординаторов с содержанием основных этапов научно-исследователь-

ской деятельности; в том числе – формулировать цель исследования.
2. Научить ординатора основным критериям, установленным для научно-исследова-

тельской работы.
3. Научить методологии и методике научной работы, в том числе, выбору объекта,

предмета и метода исследования, а также методам сбора информации и статистиче-
ской обработки результатов.

4. Научить использованию информационных технологий.
5. Ознакомить с основами охраны интеллектуальной собственности.
6. Научить правилам внедрения (реализации) результатов работы в практическую де-

ятельность.
7. Дать рекомендации по оформлению отчета о научно-исследовательской работе,

подготовке публикаций.

3. Способ и формы проведения производственной (клинической) практики
Способы проведения производственной (клинической) практики: стационарная, вы-

ездная; форма проведения – дискретно.

4. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики,
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы.

4.1. Перечень компетенций, которые формируются в процессе прохождения
практики:

Категория (группа)
универсальных
компетенций

Код и наименование универ-
сальной компетенции выпуск-

ника

Код и наименование индикатора достижения
универсальной компетенции, соотнесенного
со знаниями и умениями, указанными в про-

фессиональном стандарте
Универсальные компетенции и индикаторы их достижения

Системное и
критическое
мышление

УК-1. Способен критически и
системно анализировать, опре-
делять возможности и способы
применения достижения в об-
ласти медицины и фармации в
профессиональном контексте

УК-1.1 Умеет анализировать проблемную си-
туацию как систему, выявлять ее составляю-
щие и связи между ними
УК-1.2 Умеет осуществлять поиск и интерпре-
тировать информацию, необходимую для ре-
шения проблемной ситуации в области меди-
цины и фармации в профессиональном контек-
сте; критически оценивать надежность источ-
ников информации, работать с противоречи-
вой информацией
УК-1.3 Умеет разрабатывать и содержательно
аргументировать стратегию действий для ре-
шения проблемной ситуации на основе систем-
ного и междисциплинарного подходов
УК-1.4 Умеет использовать логико-методо-
логический инструментарий для критической
оценки современных научных достижений в
области медицины, фармации, философских и
социальных концепций в своей профессио-
нальной деятельности

Разработка и УК-2. Способен разрабатывать, УК-2.1 Знает нормативно-правовые основания
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реализация проектов реализовывать проект и управ-
лять им

в сфере здравоохранении
УК-2.2 Умеет разрабатывать концепцию
проекта в рамках обозначенной проблемы:
формулирует цель, задачи, обосновывает ак-
туальность, ожидаемые результаты, опреде-
ляет круг партнеров и характер взаимодей-
ствия с ними
УК-2.3 Умеет разрабатывать план реализации
проекта с использованием инструментов пла-
нирования
УК-2.4 Умеет осуществлять мониторинг хода
реализации проекта, корректировать откло-
нения и вносить необходимые изменения в
план реализации проекта

Командная работа и
лидерство

УК-3. Способен руководить ра-
ботой команды врачей, среднего
и младшего медицинского пер-
сонала, организовывать процесс
оказания медицинской помощи
населению.

УК-3.1 Знает основы стратегического управ-
ления человеческими ресурсами, модели ор-
ганизационного поведения, факторы формиро-
вания организационных отношений, принци-
пы командной работы в медицинских органи-
зациях
УК-3.2 Умеет определять стиль управления
для эффективной работы команды; понимает
эффективность использования стратегии со-
трудничества для достижения поставленных
целей; вырабатывать командную стратегию и
определять свою роль в команде врачей, сред-
него и младшего медицинского персонала
УК-3.3 Умеет разрешать конфликты и проти-
воречия при деловом общении на основе учета
интересов всех сторон и особенностей их по-
ведения в медицинской организациипри ор-
ганизации медицинской помощи населению
УК 3.4 Имеет опыт участия в дискуссиях и
обсуждениях результатов работы команды
врачей, среднего и младшего медицинского
персонала
УК-3.5 Использует в цифровой среде различ-
ные цифровые средства, позволяющие дости-
гать поставленных целей во взаимодействии с
другими людьми и при работе в команде вра-
чей, среднего и младшего медицинского пер-
сонала в процессе организации медицинской
помощи населению

Коммуникация УК-4. Способен выстраивать вза-
имодействие в рамках своей про-
фессиональной деятельности

УК-4. Способен применять современные комму-
никативные технологии для академического и про-
фессионально го взаимодействия
УК-4.1. Умеет устанавливать и развивать профес-
сиональные контакты, включая обмен информацией
и выработку стратегии взаимодействия
УК-4.2. Имеет практический опыт представления
результатов академической и профессиональной
деятельности на различных публичных меропри-
ятиях, использования современных информацион-
ных и коммуникационных средства и технологий

Самоорганизация и
саморазвитие (в том
числе
здоровьесбережение)

УК-5. Способен планировать и
решать задачи собственного
профессионального и лич-
ностного развития, включая за-
дачи изменения карьерной тра-
ектории

УК-5.1 Умеет объективно оценивать свои ре-
сурсы (личностные, ситуативные, временные)
и оптимально их использовать для совершен-
ствования собственной деятельности
УК-5.2 Умеет анализировать результаты, по-
лученные в ходе своей профессиональной де-
ятельности, осуществлять самоконтроль и
самоанализ процесса и результатов профес-
сиональной деятельности, критически их оце-
нивать, делать объективные выводы по своей
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работе, корректно отстаивать свою точку зре-
ния
УК-5.3 Умеет определять приоритеты профес-
сионального роста и способы совершенство-
вания профессиональной деятельности на
основе построения индивидуальной образо-
вательной траектории и инструментов непре-
рывного образования, в том числе в условиях
неопределенности
УК-5.4 Имеет представление о здоровье сбе-
регающих технологиях, необходимых для под-
держания здорового образа жизни с учётом
физических особенностей организма
УК-5.5 Умеет применять на практике разно-
образные средства физической культуры,
спорта и туризма для сохранения и укрепления
здоровья, психофизической подготовки и
самоподготовки к будущей жизни и профес-
сиональной деятельности
УК-5.6 Соблюдает и пропагандирует нормы
здорового образа жизни в различных жизнен-
ных ситуациях и профессиональной деятель-
ности

Общепрофессиональные компетенции и индикаторы их достижения
Деятельность в сфере
информационных тех-
нологий

ОПК-1. Способен использовать
информационно- коммуника-
ционные технологии в профес-
сиональной деятельности и
соблюдать правила информа-
ционной безопасности

ОПК-1.1 Имеет представления о справочно-
информационных системах и профессио-
нальных базах данных, принципах работы
современных информационных технологий,
основах информационной безопасности в
профессиональной деятельности
ОПК-1.2 Умеет осуществлять поиск инфор-
мации, необходимой для решения задач про-
фессиональной деятельности с использова-
нием справочно-информационных систем и
профессиональных баз данных, применять
современные информационные технологии в
профессиональной деятельности
ОПК-1.3 Умеет обеспечивать защиту персо-
нальных данных и конфиденциальность в
цифровой среде
ОПК-1.4 Использует современные инфор-
мационные технологии для решения задач
профессиональной деятельности

4.2. В результате прохождения практики ординатор должен:
Знать: сущность и методологию научных исследований, общие принципы и этапы выполнения научно-исследовательской работы, порядок формирования и оформления научных публикаций, докладов и итогового
отчета по результатам исследования.
Уметь: подходить к научному исследованию как к инструменту познания, оценить актуальность научной проблемы, правильно ставить научные цели и задачи, находить адекватные способы и средства
их решения; анализировать конкретные формы и методы организации научного исследования; правильно оформлять результаты своей мыслительной деятельности в виде публи-
каций, докладов, внедренческих документов, обеспечивать возможность их даль-
нейшего использования;
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 работать с основными информационными источниками по теме исследования; осу-
ществлять поиск информации в электронных базах данных.
Владеть: методами планирования и выполнения научной работы, статистического анализа
полученных результатов; методами оценки степени научной новизны и практической значимости получен-
ных данных; клиническими, инструментальными, лабораторными, статистическими и другими
методами исследования и анализа с использованием современной аппаратуры и вы-
числительных средств;

навыками публичного изложения результатов научно-исследовательской работы.

5. Место практики в структуре образовательной программы ординатуры
Практика Б2.О.02(П)относится к обязательной части практики и направлена на под-

готовку ординатора к решению профессиональных задач в области научно-исследователь-
ской деятельности.

Научно-исследовательская работа входит в раздел практики образовательной про-
граммы, проводится в 3-м семестре 2-го года обучения.

Практика представляет собой форму организации учебного процесса, непосред-
ственно ориентированную на профессионально-практическую подготовку обучающихся.
Выполнение задач практики обеспечивается и поддерживается учебными дисциплинами,
входящими в обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных
отношений программы ординатуры, в частности, дисциплинами «Психиатрия», «Совре-
менные информационные технологии в медицине» и Производственной (клинической)
практикой.

6. Объём производственной (клинической) практики и ее продолжительность
Практика входит в раздел Практика образовательной программы, проводится в 3-м

семестре 2-го года обучения. Общая трудоёмкость практики – 3 зачётных единицы (108
часов). Сроки практики устанавливаются в соответствии с графиком учебного процесса.

Виды учебной работы з.е. /
акад. часы

Семестры
(указание акад. часов по семестрам)

1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем.
Самостоятельная
работа 3/108 - - 108 - - -

Формы аттестации по дисциплине - - Зачет
с оцен. - - -

7. Содержание практики



Содержание практики «Научно-исследовательская работа»

Разделы (этапы, объекты
и виды профессиональной
деятельности учащегося
во время прохождения

практики)

ЗУН, которые должен получить (отработать)
ординатор при прохождении данного этапа практики

Компетенции Формы аттеста-
ции сформирован-

ности ЗУНЗнания Умения Навыки

1. Организационный этап
1) Участие в установочном
собрании и консультациях
по практике. Согласование
с руководителем практики
программы практики.
2) Инструктаж по технике
безопасности

Принципы планиро-
вания личного време-
ни, способы и методы
саморазвития и само-
образования.

Самостоятельно овла-
девать знаниями и на-
выками их применения
в профессиональной
деятельности.
Давать правильную
самооценку, намечать
пути и выбирать сред-
ства развития досто-
инств и устранения
недостатков.

самоанализа и само-
контроля, к самооб-
разованию и само-
совершенствова-
нию, к поиску и ре-
ализации новых,
эффективных форм
организации своей
деятельности.

УК-1, 2, 3, 4,
5;
ОПК-1.

Консультации ру-
ководителя прак-
тики по вопросам
распределения и
требованиям к про-
граммам практики

2. Ознакомительный (под-
готовительный) этап. В
течение этого этапа ордина-
тор:
1) определяется с темой
научно-исследовательской
работы;
2) определяется с целью и
задачами научно-исследо-
вательской работы;
3) определяется с дизайном
научно-исследовательской
работы.

Принципы организа-
ции научно-исследо-
вательской работы.
Содержание и осо-
бенности типовых
этапов научно-иссле-
довательской дея-
тельности соискателя
ученой степени:
мотивационного, пер-
вичного осмысления
научной проблемы,
углубленного изуче-
ния теории и практи-
ки, проведения фор-

Постановки цели и за-
дач научно-исследова-
тельской работы.
Работать с основными
информационными
источниками по теме
исследования. Осуще-
ствлять поиск инфор-
мации в электронных
базах данных.

Планирования ди-
зайна исследования.

УК-1, 2, 3, 4,
5;
ОПК-1.

Консультации ру-
ководителя прак-
тики по вопросам
распределения и
требованиям к про-
граммам практики
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мирующего экспери-
мента, проверки по-
лученных результа-
тов. Типы и уровни
научных исследова-
ний.
Работать с основны-
ми информационны-
ми источниками по
теме исследования.
Осуществлять поиск
информации в элек-
тронных базах дан-
ных.

3. Практический этап. В
течение этого этапа ордина-
тор:
1) проводить научные ис-
следования;
2) осуществлять сбор ин-
формации.

Общие принципы и
этапы выполнения
научно-исследова-
тельской работы

Применять принципы
и этапы выполнения
научно-исследователь-
ской работы

Проведения науч-
ных исследований и
осуществления сбо-
ра информации.

УК-1, 2, 3, 4,
5;
ОПК-1.

Консультации ру-
ководителя прак-
тики по вопросам
распределения и
требованиям к про-
граммам практики

4. Аналитический этап. В
течение этого этапа ордина-
тор:
1) осуществлять представ-
ление полученных в процес-
се научного исследования
данных.
2) проводить анализ полу-
ченных в процессе научного
исследования данных.

Принципы математи-
ческой обработки ре-
зультатов научно-ис-
следовательской ра-
боты.

Представлять получен-
ных в процессе науч-
ного исследования

Анализа получен-
ных в процессе
научного исследо-
вания данных.

УК-1, 2, 3, 4,
5;
ОПК-1.

Консультации ру-
ководителя прак-
тики по вопросам
практики
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5. Заключительный этап.
На данном этапе ординатор
обобщает и оформляет ре-
зультаты научно- исследо-
вательской работы в виде
отчета, научно-исследова-
тельской работы, научной
статьи.

Методику написания
научно-исследова-
тельской работы,
научной статьи

Осуществлять написа-
ние научно-исследо-
вательской работы,
научной статьи

Владения методами
и средствами напи-
сания научно-иссле-
довательской рабо-
ты, научной статьи

УК-1, 2, 3, 4,
5;
ОПК-1.

Проверка оформ-
ления отчета, науч-
но-исследователь-
ской работы, науч-
ной статьи.
Собеседование по
вопросам.
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8. Формы отчётности по практике
Промежуточная аттестация по практике проводится на основании оценки степени

сформированности компетенций.
Промежуточная оценка качества овладения компетенциями производится руково-

дителем практики и должна основываться на принципах объективности и единого подхода.
Формой итогового контроля профессиональных знаний, умений и навыков, являет-

ся дифференцированный зачёт с оценкой (отлично, хорошо, удовлетворительно, неу-
довлетворительно), отражающий качество выполнения всех программных заданий прак-
тики. Деятельность ординаторов оценивается с учетом уровня аналитической деятельно-
сти, качества отчетной документации и трудовой дисциплины. Оценка по практике при-
равнивается к оценкам по дисциплинам теоретического обучения и учитывается при под-
ведении итогов промежуточной (сессионной) аттестации.

Формой отчетности по практике является отчет по практике с приложениями.

9. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обуча-
ющихся по практике

Виды учебной работы ординатора:
Отчетной документацией ординатора является отчет, в котором он фиксирует харак-

тер и объем выполненной НИР, подготовленные публикации, доклады на научных конфе-
ренциях, документы внедренческого характера. В отчете должны быть указаны прочитан-
ные монографии, журнальные статьи, методические указания, приказы, нормативные и
законодательные документы.

Результаты, достигнутые по научно-исследовательской работе за период обучения
в ординатуре, проходят рецензирование и апробацию на заседании кафедры.

Ординатор, успешно сдавший все виды учебной работы, допускается к аттестации,
которая проводится в виде устного собеседования по билетам, включающим два теорети-
ческих вопроса.

Вопросы к зачёту с оценкой

Вопрос Компетенции
1. 1. Принципы, формы и способы научно-исследовательской деятель-

ности.
УК-1, 2, 3, 4,
5;
ОПК-1.

2. 2. Факторы научной результативности: новизна полученных результа-
тов, глубина научной проработки, степень вероятности успеха, перспек-
тивность использования результатов, масштаб реализации результатов,
завершенность результатов.

УК-1, 2, 3, 4,
5;
ОПК-1.

3. 3. Методы научного исследования, специальные методы исследований,
выбор методов исследования.

УК-1, 2, 3, 4,
5;
ОПК-1.

4. 4. Методологические источники исследования. УК-1, 2, 3, 4,
5;
ОПК-1.

5. 5. Методологическая основа научной деятельности: объективность,
соответствие истине, моральные критерии.

УК-1, 2, 3, 4,
5;
ОПК-1.

6. Значение и сущность информационной поддержки. УК-1, 2, 3, 4,
5;
ОПК-1.

7. 7. Информационная культура. УК-1, 2, 3, 4,
5;
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ОПК-1.
8. 8. Информационные ресурсы, информационный поиск: библиогра-

фический и фактографический..
УК-1, 2, 3, 4,
5;
ОПК-1.

9. Защита интеллектуальной собственности. Патенты и полезные моде-
ли

УК-1, 2, 3, 4,
5;
ОПК-1..

10. Принципы организации научно-исследовательской работы. УК-1, 2, 3, 4,
5;
ОПК-1.

9.3. Критерии оценивания
Критерии зачёта: уровень теоретических знаний и практических умений ординато-

ров оценивается по шкале оценок «отлично», «хорошо», «удовлетворительно».
Для данной шкалы оценок установлены следующие критерии:

Оценку «отлично» – заслуживает ординатор, выполнивший качественно объём работ,
предусмотренных программой по практике, при отсутствии нарушений трудовой дисци-
плины; на аттестации при устном собеседовании показывающий всестороннее системати-
ческое и углубленное знание учебного программного материала и без существенных оши-
бок.

Оценку «хорошо» заслуживает ординатор, выполнивший качественно объем работ,
предусмотренных программой по практике, при отсутствии нарушений трудовой дисци-
плины, нашедшие отражение в характеристике; показавший на аттестации по модулю при
устном собеседовании систематизированные знания и способность к их самостоятельному
применению и обновлению в ходе дальнейшей учебы и профессиональной деятельности,
правильно ответивший на наводящие вопросы преподавателя.

Оценку «удовлетворительно» заслуживает ординатор, выполнивший объём работ,
предусмотренных программой по практике, при отсутствии нарушений трудовой дисци-
плины, на аттестации при устном собеседовании показавший базовые знания основного
учебного материала в объеме, необходимом для дальнейшей учебы и профессиональной
деятельности, допустивший в ответе и при проведении занятий погрешности.

10. Перечень лицензионного программного обеспечения
10.1. Системное программное обеспечение
10.1.1. Серверное программное обеспечение:
- VMwarevCenterServer 5 Standard, срок действия лицензии: бессрочно; VMwarevSphere 5
EnterprisePlus, срок действия лицензии: бессрочно, дог. № 31502097527 от 30.03.2015
ООО «Крона-КС»;
- WindowsServer 2003 Standard № 41964863 от 26.03.2007, № 43143029 от 05.12.2007, срок
действия лицензий: бессрочно;
- WindowsServer 2019 Standard (32 ядра), лицензионное соглашение № V9657951 от
25.08.2020, срок действия лицензий: бессрочно, корпорация Microsoft;
- ExchangeServer 2007 Standard (лицензия № 42348959 от 26.06.2007, срок действия лицен-
зии: бессрочно);
- SQL ServerStandard 2005 (лицензия № 42348959 от 26.06.2007, срок действия лицензии:
бессрочно);
- CiscoCallManager v10.5 (договор № 31401301256 от 22.07.2014, срок действия лицензии:
бессрочно), ООО «Микротест»;
- Шлюз безопасности Ideco UTM Enterprise Edition (лицензия № 109907 от 24.11.2020 г.,
срок действия лицензии: бессрочно), ООО «АЙДЕКО»;
- Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса (1100
users) (договор № 32514755780 от 06.05.2025 г., срок действия лицензии: по 13.06.2027 г.,
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ООО «Экзакт»).
10.1.2. Операционные системы персональных компьютеров:
- Windows 7 Pro (OpenLicense № 45853269 от 02.09.2009, № 46759882 от 09.04.2010, №
46962403 от 28.05.2010, № 47369625 от 03.09.2010, № 47849166 от 21.12.2010, № 47849165
от 21.12.2010, № 48457468 от 04.05.2011, № 49117440 от 25 03.10.2011, № 49155878 от
12.10.2011, № 49472004 от 20.12.2011), срок действия лицензии: бессрочно);
- Windows7 Starter (OpenLicense № 46759882 от 09.04.2010, № 49155878 от 12.10.2011, №
49472004 от 20.12.2011, срок действия лицензий: бессрочно);
- Windows 8 (OpenLicense № 61834837 от 09.04.2010, срок действия лицензий: бессрочно);
- Windows 8 Pro (OpenLicense № 61834837 от 24.04.2013, № 61293953 от 17.12.2012, срок
действия лицензии: бессрочно);
10.2. Прикладное программное обеспечение
10.2.1. Офисные программы
- OfficeStandard 2007 (OpenLicense № 43219400 от 18.12.2007, № 46299303 от 21.12.2009,
срок действия лицензии: бессрочно);
- OfficeProfessionalPlus 2007 (OpenLicense № 42348959 от 26.06.2007, № 46299303 от
21.12.2009, срок действия лицензии: бессрочно);
- OfficeStandard 2013 (OpenLicense№ 61293953 от 17.12.2012, № 49472004 от 20.12.2011,
№ 61822987 от 22.04.2013,№ 64496996 от 12.12.2014, № 64914420 от 16.03.2015, срок дей-
ствия лицензии: бессрочно);
10.2.2. Программы обработки данных, информационные системы
- Программное обеспечение «ТАНДЕМ.Университет» (лицензионное свидетельство №
УГМУ/21 от 22.12.2021, срок действия лицензии: бессрочно), ООО «Тандем ИС»;
- Программное обеспечение iSpring Suite Concurrent, конкурентная лицензия на 4 пользо-
вателей (договор № 916-л от 30.07.2025, ООО «Ричмедиа»). Срок действия лицензии до
30.07.2026;
- Программное обеспечение для организации и проведения вебинаров Сервер видеоконфе-
ренци PART_CUSTOM_PC-3300 (Реестровая запись №14460 от 08.08.2022), на 10 000
пользователей (Договор № 32515088751 от 18.08.2025, ООО ««Инфосейф»). Срок дей-
ствия лицензии до 29.08.2026;
- Право на доступ к системе хранения и распространения медиа архива «Kinescope», для
100 пользователей (Договор № 32514918890 от 26.06.2025, ООО «ПТБО»). Срок действия
лицензии до 29.08.2026.

11. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
11.1. Основная литература
11.1.1. Электронные учебные издания (учебники, учебные пособия)

1. Яхонтов, Д. А. Этюды доказательной медицины : учебное пособие / Д. А. Яхонтов.
— Новосибирск : НГМУ, 2022. — 240 с. — ISBN 978-5-85979-333-2. — Текст : элек-
тронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/291221— Режим доступа: для авториз. пользователей.

2. Наркевич А. Н. Доказательная медицина : учеб. пособие / А. Н. Наркевич, К. А. Ви-
ноградов, К. В. Шадрин. - Красноярск : КрасГМУ, 2018. - 112 c. - Текст : электрон-
ный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/dokazatelnaya-
medicina-9504186- Режим доступа : по подписке.

3. Портнягина Е. В. Доказательная медицина в основе клинической практики : учеб-
ное пособие / Е. В. Портнягина. - Иркутск : ИГМУ, 2021. - 61 c. - Текст : электрон-
ный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/dokazatelnaya-
medicina-v-osnove-klinicheskoj-praktiki-15654197/ - Режим доступа : по подписке.

4. Основы доказательной медицины : учебно-методическое пособие / М. П. Хохлов, А.
Б. Песков, И. Р. Керова и др. - Ульяновск : УлГУ, 2020. - 52 c. - Текст : электронный
// ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/osnovy-dokazatelnoj-
mediciny-13654675/ - Режим доступа : по подписке.
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5. Петров, В. И. Медицина, основанная на доказательствах : учебное пособие / Пет-
ров В. И. , Недогода С. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 144 с. - ISBN 978-5-
9704-2321-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970423219.html - Режим доступа : по
подписке.

6. Бражников А.Ю., Общая эпидемиология с основами доказательной медицины. Ру-
ководство к практическим занятиям : учебное пособие / Под ред. В.И. Покровского.
- 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-1778-
2 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970417782.html

11.1.2. Электронные базы данных, к которым обеспечен доступ.
Электронная библиотечная система «Консультант студента», доступ к комплек-

там: «Медицина. Здравоохранение. ВО (базовый комплект)», «Медицина. Здравоохране-
ние. ВО (премиум комплект)», «Медицина (ВО) ГЭОТАР-Медиа. Книги на английском
языке».

Ссылка на ресурс: https://www.studentlibrary.ru/
ООО «КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА»
Лицензионный договор №87/КСЛ/11-2024 о предоставлении простой (неисключи-

тельной) лицензии на использование «Электронной библиотечной системы «Консультант
студента» от 05.02.2024.

Срок действия с 01.01.2025 по 31.12.2025 года.
Справочно-информационная система «MedBaseGeotar»
Ссылка на ресурс: https://mbasegeotar.ru/
ООО «КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА»
Лицензионный договор №МВ0077/S2024-11 о предоставлении простой (неисклю-

чительной) лицензии на использование (право доступа) к Справочно-информационной
системе «MedBaseGeotar» от 05.02.2024.

Срок действия с 01.01.2025 по 31.12.2025 года.
Электронная библиотечная система «Book Up»
Доступ к коллекции «Большая медицинская библиотека».
Ссылка на ресурс: https://www.books-up.ru/
ООО «Букап»
Договор №БМБ на оказание безвозмездных услуг размещения электронных изда-

ний от 18.04.2022.
Срок действия до 18.04.2027 года.
Электронная библиотечная система «Book Up»
Доступ к коллекции учебных пособий по анатомии на русском и английском язы-

ках
Ссылка на ресурс: https://www.books-up.ru/
ООО «Букап»
Сублицензионный контракт №324 от 19.12.2024.
Срок действия до 31.12.2025 года.
Комплексная интегрированная платформа Jaypeedigital
Ссылка на ресурс: https://jaypeedigital.com/
ООО «Букап»
Договор № 32514603659 от 07.04.2025
Срок действия до 08.04.2026 года.
Электронно-библиотечная система «Лань»
Доступ к коллекции «Сетевая электронная библиотека»
Ссылка на ресурс: https://e.lanbook.com/
ООО «ЭБС ЛАНЬ»

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970417782.html
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Договор № СЭБ 1/2022 на оказание услуг от 01.11.2022.
Срок действия до: 31.12.2026 года.
Образовательная платформа «Юрайт»
Ссылка на ресурс: https://urait.ru/
ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ»
Лицензионный договор № 7/25 от 05.02.2024.
Срок действия с 01.01.2025 по 31.12.2025 года.
Электронно-образовательный ресурс для иностранных студентов «РУССКИЙ

КАК ИНОСТРАННЫЙ»
Ссылка на ресурс: https://www.ros-edu.ru/
ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа»
Лицензионный договор №11 860/24РКИ от 26.11.2024
Срок действия: с 09.01.2025 по 31.12.2025 года.
Электронная библиотека УГМУ, институциональный репозиторий на платформе

DSpace
Ссылка на ресурс: http://elib.usma.ru/
Положение об электронной библиотеке ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России,

утверждено и введено в действие приказом ректора ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России
Ковтун О.П. от 01.06.2022 г. No 212-р

Договор установки и настройки № 670 от 01.03.2018
Срок действия: бессрочный
Универсальная база электронных периодических изданий ИВИС, доступ к индиви-

дуальной коллекции научных медицинских журналов.
Ссылка на ресурс: https://dlib.eastview.com/basic/details
ООО «ИВИС»
Лицензионный договор № 362-П от 10.12.2024.
Срок действия до: 31.12.2025 г.
Централизованная подписка
Электронные ресурсы Springer Nature:
- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издатель-

ства Springer по различным отраслям знаний (выпуски 2021 года).
Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/
- база данных Springer Journals Archive, содержащая полнотекстовые журналы из-

дательства Springer по различным отраслям знаний (архив выпусков 1946 — 1996 гг.).
Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/
- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature

Publishing Group — коллекции Nature journals, Academic journals, Scientific American,
Palgrave Macmillan (выпуски 2021 года).

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com
Письмо РФФИ от 26.07.2021 г. №785 О предоставлении лицензионного доступа к

содержанию базы данных Springer Nature в 2021 году на условиях централизованной под-
писки.

Срок действия: бессрочный
- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издатель-

ства Springer (выпуски 2022 года), коллекции: Medicine, Engineering, History, Law &
Criminology, Business & Management, Physics & Astronomy.

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/
- база данных Adis Journals, содержащая полнотекстовые журналы Adis издатель-

ства Springer Nature в области медицины и других смежных медицинских областей (выпус-
ки 2022 года).

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/
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Письмо РФФИ от 30.06.2022 г. №910 О предоставлении лицензионного доступа к
содержанию баз данных издательства Springer Nature.

Срок действия: бессрочный
- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издатель-

ства Springer (выпуски 2022 года), коллекции: Biomedical & Life Science, Chemistry &
Materials Science, Computer Science, Earth & Environmental Science.

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/
- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature

Publishing Group, а именно коллекцию Nature journals(выпуски 2022 года).
Ссылка на ресурс: https://www.nature.com
Письмо РФФИ от 30.06.2022 г. №909 О предоставлении лицензионного доступа к

содержанию баз данных издательства Springer Nature.
Срок действия: бессрочный
- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издатель-

ства Springer (выпуски 2022 года), коллекции: Architecture and Design, Behavioral Science
& Psychology, Education, Economics and Finance, Literature, Cultural & Media Studies,
Mathematics & Statistic.

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/
- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature

Publishing Group, коллекция Academic journals, Scientific American, Palgrave Macmillan
(выпуски 2022 года).

Ссылки на ресурс: 1. https://www.nature.com; 2. https://link.springer.com
Письмо РФФИ от 08.08.2022 г. №1065 О предоставлении лицензионного доступа

к содержанию баз данных издательства Springer Nature.
Срок действия: бессрочный

- база данных eBook Collections (i.e. 2020 eBook collections) издательства Springer
Nature – компании Springer Nature Customer Service Center GmbH.

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/
Письмо РФФИ от 17.09.2021 г. №965 О предоставлении лицензионного доступа к

содержанию базы данных Springer eBook Collections издательства Springer Nature в 2021
году.

Срок действия: бессрочный
- база данных eBook Collections (i.e. 2021 eBook collections) издательства Springer

Nature – компании Springer Nature Customer Service Center GmbH.
Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/
Письмо РФФИ от 02.08.2022 г. №1045 О предоставлении лицензионного доступа

к содержанию базы данных eBook Collections издательства Springer Nature.
Срок действия: бессрочный
- база данных eBook Collections (i.e. 2022 eBook collections) издательства Springer

Nature – компании Springer Nature Customer Service Center GmbH.
Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/
Письмо РФФИ от 11.08.2022 г. №1082 О предоставлении лицензионного доступа

к содержанию базы данных eBook Collections издательства Springer Nature.
Срок действия: бессрочный
- база данных eBook Collections (i.e. 2023 eBook collections) издательства Springer

Nature Customer Service Center GmbH.
Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/
Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1947 О предоставлении лицензионного доступа

к содержанию базы данных Springer eBook Collections издательства Springer Nature в 2023
году на условиях централизованной подписки.

Срок действия: бессрочный
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- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издатель-
ства Springer (год издания — 2023 г.), а именно тематическую коллекцию Life Sciences
Package.

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/
- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Pub-

lishing Group, а именно журналы Nature journals, Academic journals, Scientific American (год
издания — 2023 г.) тематической коллекции Life Sciences Package.

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com
- база данных Adis Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства

Springer Nature, а именно журналы Adis (год издания — 2023 г.) тематической коллекции
Life Sciences Package.

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/
Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1948 О предоставлении лицензионного доступа

к содержанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях центра-
лизованной подписки.

Срок действия: бессрочный
- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издатель-

ства Springer (год издания — 2023 г.), а именно тематическую коллекцию Social Sciences
Package.

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/
- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Pub-

lishing Group, а именно журналы Palgrave Macmillan (год издания — 2023 г.) тематической
коллекции Social Sciences Package.

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com
Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1949 О предоставлении лицензионного доступа

к содержанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях центра-
лизованной подписки.

Срок действия: бессрочный
- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издатель-

ства Springer (год издания — 2023 г.), а именно тематические коллекции Physical Sciences
& Engineering Package.

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/
- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature

Publishing Group, а именно журналы Nature journals (год издания — 2023 г.) тематической
коллекции Physical Sciences & Engineering Package.

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com
Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1950 О предоставлении лицензионного доступа

к содержанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях центра-
лизованной подписки.

Срок действия: бессрочный
Электронная версия журнала «Квантовая электроника»
Ссылка на ресурс: https://quantum-electron.lebedev.ru/arhiv/
Письмо РЦНИ от 22.12.2022 №1871 О предоставлении лицензионного доступа к

электронной версии журнала «Квантовая электроника» в 2022 году на условиях централи-
зованной подписки.

Срок действия: бессрочный
База данных Lippincott Williams and Wilkins Archive Journals издательства Ovid

Technologies GmbH
Ссылка на ресурс: https://ovidsp.ovid.com/autologin.cgi
Письмо РЦНИ от 22.12.2022 №1870 О предоставлении лицензионного доступа к

содержанию базы данных Lippincott Williams and Wilkins Archive Journals издательства
Ovid Technologies GmbH в 2022 году на условиях централизованной подписки.
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Срок действия: бессрочный
База данных The Wiley Journal Database издательства John Wiley&Sons, Inc.
Ссылка на ресурс: https://onlinelibrary.wiley.com
Письмо РЦНИ от 07.04.2023№574 О предоставлении лицензионного доступа к со-

держанию баз данных издательства John Wiley&Sons, Inc. в 2023 году на условиях центра-
лизованной подписки.

Полнотекстовая коллекция журналов, содержащая выпуски за 2023 год
Срок действия: бессрочный.
База данных Medical Sciences Journal Backfiles издательства John Wiley&Sons, Inc.
Ссылка на ресурс: https://onlinelibrary.wiley.com
Письмо РЦНИ от 31.10.2022 №1401 О предоставлении лицензионного доступа к

содержанию базы данных Medical Sciences Journal Backfiles издательства John Wiley&Sons,
Inc. в 2022 году на условиях централизованной подписки.

Срок действия: бессрочный.
База данных eBook Collections издательства SAGE Publications Ltd
Ссылка на ресурс: https://sk.sagepub.com/books/discipline
Письмо РЦНИ от 31.10.2022 №1401 О предоставлении лицензионного доступа к

содержанию базы данных eBook Collections издательства SAGE Publications Ltd в 2022 го-
ду на условиях централизованной подписки.

Срок действия: бессрочный.
11.1.4. Учебники

1. Гринхальх, Триша. Основы доказательной медицины [Текст] / Т. Гринхальх ; пер. с
англ., под ред. И. Н. Денисова, К. И. Сайткулова, В. П. Леонова . - 4-е изд., перераб.
и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 336 с.

2. Моисеев, В. С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клини-
ческой фармакологией [Текст] : руководство для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Ко-
балава, С. В. Моисеев ;Под ред. В. С. Моисеева. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 830
с. : ил.

3. Медицина, основанная на доказательствах [Текст] : пер. с англ. Под ред. В.В. Власо-
ва, К.И. Сайткулова / Ш. Е. Страус, В. С. Ричардсон [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа,
2010. - 320 с.

4. Моисеев, В. С.Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клиниче-
ской фармакологией [Текст] : руководство для врачей / В. С. Моисеев, Ж. Д. Коба-
лава, С. В. Моисеев ;Под ред. В. С. Моисеева. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 830 с. :
ил.

5. Флетчер, Р. Клиническая эпидемиология. Основы доказательной медицины
[Текст] : пер. с анг. / Р. Флетчер, С. Флетчер, Э. Вагнер ; ред. С. Ю. Варшавский. -
М. : Медиа Сфера, 1998. - 352 с.

12. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения
производственной (клинической) практики «Научно-исследовательская ра-
бота»

Наименование

подразделения

Наименование специализированных аудиторий, кабинетов,

лабораторий и прочее с перечнем основного оборудования
Кафедра Психиатрии, психо-
терапии и наркологии

Учебные классы с комплексом учебно-методического обеспе-
чения.
Учебные слайды, видеофильмы.

Помещение для самостоятельной работы обучающихся долж-
ны быть оснащены компьютерной техникой с возможностью
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подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в элек-
тронную информационно-образовательную среду организации
- Компьютерный класс (12 компьютерных моноблоков,
компьютерные обучающие программы).

Клинические демонстрации.

Мультимедийный проекторы с набором презентаций.
Тестовые вопросы и задачи.
Набор методических рекомендаций и пособий, монографий в
учебном классе

- ГАУЗ СО «Свердловская об-
ластная клиническая психиа-
трическая больница» (ГАУЗ
СО «СОКПБ»)

Клинические базы предоставляют для обучения ординаторов
помещения, предусмотренные для оказания медицинской по-
мощи пациентам, в том числе связанные с медицинскими вме-
шательствами, оснащенные специализированным оборудова-
нием и медицинскими изделиями (тонометр, стетоскоп, фонен-
доскоп, аппарат для измерения артериального давления (в том
числе с детскими манжетками), термометр, медицинские весы,
ростомер, противошоковый набор, набор и укладка для экс-
тренных профилактических и лечебных мероприятий, электро-
кардиограф, облучатель бактерицидный, пособия для оценки
психофизического развития ребенка, сантиметровые ленты,
электроэнцефалограф, набор экспериментально-психологиче-
ских и тренинговых материалов) и расходным материалом в
количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и
навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью,
индивидуально, а также оборудование, необходимое для реа-
лизации программы ординатуры.

Перечень подразделений клинических баз включает в себя:
приемное отделение, женское психиатрическое отделение,
«острое» мужское психиатрическое отделение, геронтопсихи-
атрическое отделение, сомато-психиатрическое отделение для
лечения пожилых больных с тяжелой соматической и психи-
ческой патологией, мужское психиатрическое отделение, отде-
ление первого психотического эпизода, «острое» мужское пси-
хиатрическое отделение, отделение неврозов, отделение реа-
билитации кризисных психологических состояний, психосо-
матическое отделение, мужское отделение неотложной нарко-
логической помощи, амбулаторное лечебно-диагностическое
отделение немедикаментозных методов лечения зависимостей,
отделение острых отравлений с сомато-психиатрическим бло-
ком, информационно-консультативная служба, служба приема
больных с острыми отравлениями, отделение реанимации и
интенсивной терапии Центра острых отравлений, детско-под-
ростковое лечебно-диагностическое отделение, психиатриче-
ское детско-подростковое отделение, лечебно-диагностическое
отделение с соматопсихиатрическим блоком, организационно-
методический отдел (кабинеты амбулаторной помощи,
консультативные кабинеты), кабинет медицинского освиде-
тельствования на состояние опьянения, амбулаторное лечебно-
диагностическое психоневрологическое отделение. Знакомить-
ся с работой детской психиатрической службы ординаторы
будут на приеме в кабинетах детских и подростковых врачей-
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психиатров, психиатров-наркологов, врачей-психотерапевтов,
медицинских психологов, логопедов, врачей-неврологов, в
подразделениях Областной центральной психолого-медико-
педагогической комиссии. Ординаторы проходят обучение на
базе кабинетов функциональной диагностики (ЭЭГ, РЭГ, ЭЭГ-
видеомониторинг сна), отделения лабораторной диагностики
(общеклиническая и биохимическая лаборатории, лаборатория
гемостаза, химико-токсикологическая лаборатория, оснащен-
ная современным лабораторным оборудованием ведущих
мировых производителей фирмы «Roche», «Sysmex»,
«Cormay», «Carl Zeiss» и др.). Различные виды психиатриче-
ской экспертизы будут осваивать на базе Свердловского об-
ластного центра судебной и социальной психиатрии (отделе-
ние амбулаторной судебно-психиатрической экспертизы по
уголовным делам, отделение амбулаторной судебно-психиа-
трической экспертизы по гражданским делам, стационарное
судебно-психиатрическое экспертное отделение для лиц, не
содержащихся под стражей, судебно-психиатрическое отделе-
ние для лиц, содержащихся под стражей). С практикой оказа-
ния психо-социо реабилитационной помощи взрослым и детям
с психическими расстройствами ординаторы ознакомятся на
базе областной психосоциальной службы (медицинские пси-
хологи, специалисты по социальной работе и социальные ра-
ботники во взрослом и детско-подростковом отделении)

Материально-техническое обеспечение соответствует требованиям ФГОС ВО
специальностиординатуры 31.08.22 Психотерапия


