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Календарный учебный график
Мес Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август
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Сводные данные
Курс 1 Курс 2 Итого

сем. 1 сем. 2 Всего сем. 3 сем. 4 Всего

Теоретическое обучение 15 5/6 17 2/6 33 1/6 15 5/6 8 1/6 24 57 1/6

э Экзаменационные сессии 1 1 3/6 2 3/6 13/6 14/6 3 1/6 5 4/6

У Учебная практика 2 4/6 2 4/6 5 2/6 5 2/6

п Производственная практика 112/6 112/6 112/6

д Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

4 4 4

к Каникулы 14/6 7 8 4/6 1/6 7 71/6 15 5/6

* Нерабочие праздничные дни (не включая воскресенья)
13/6П  
(9 дн)

5/6 □  
(5 Дн)

2 2 /60  
(14 дн)

13/6П  
(9 дн)

5/6П 
(5 ДН)

2 2/6D 
(14 ДН)

4 4 /60  
(28 дн)

Продолжительность обучения □
(не включая нерабочие праздничные дни и каникулы) более 39 нед более 39 hs2Д

Итого 22 4/6 | 29 2/6 | 5 2 19 1 33 | 52 104



Индекс Наименование
Форма контроля

з.е.
Итого акад.часов Курс 1 Курс 2

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4
Экза
мен Зачет

Зачет с 
оц.

По
плану

Контакт
часы СР Конт

роль Лек Пр Лек Пр Лек Пр Лек Пр

Блок 1-Дисциплины (модули) 89 3204 1608 1407 189 90 312 146 374 98 336 60 192
Обязательная часть 44 1584 684 792 108 42 108 64 198 68 144 12 48

Б1.0.01 Методология и методы организации научного 
исследования и проектной деятельности

1 4 144 72 72 24 48

Б1.0.02 Качественные и количественные методы 
исследований в психологии

2 3 108 54 54 18 36

Б1.0.03 Иностранный язык как средство профессиональной 
коммуникации

2 4 144 60 57 27 6 54

Б1.0.04 Педагогика в высшей школе 1 3 108 48 60 12 36

Б1.0.05 Научные школы и теории в современной психологии 2 2 72 18 54 6 12

Б1.0.06 Психотерапия: теория и практика 3 8 288 120 141 27 12 48 12 48
Б1.0.07 Судебно-психологическая экспертиза 2 1 6 216 60 129 27 6 24 6 24
Б1.0.08 Методы клинико-психологической диагностики 3 4 144 72 45 27 24 48
Б1.0.09 Супервизия 4 4 144 60 84 12 48

Б1.0.10 Комплексная социально-психологическая 
реабилитация

2 2 72 40 32 16 24

Б1.0.11 Организационная психология 3 4 144 80 64 32 48
Часть, форми руемая участниками образовательных отношений 45 1620 924 615 81 48 204 82 176 30 192 48 144

Б1.В.01 Технологии психологического сопровождения в 
профессиональной деятельности

3 6 216 100 89 27 16 24 6 54

Б1.В.02 Работа с психосоматическими клиентами 2 2 72 60 12 12 48

Б1.В.03 Нормативно-правовые и этические основы 
профессиональной деятельности психолога

1 4 144 66 51 27 12 54

Б1.В.04 Психофа рма кол огия 1 2 72 66 6 12 54
Б1.В.05 Психология кризисных ситуаций 4 3 108 66 42 12 54

Б1.В.06 Медиация и урегулирование профессиональных 
конфликтов

3 3 108 54 54 6 48

Б1.В.07 Клинико-психологическая помощь семье и ребенку 3 3 108 60 48 6 54

Б1.В.08 Основы психиатрии 1 2 72 42 30 6 36

Б1.В.09 Диагностика и экспертиза аффективных расстройств 2 3 108 54 54 18 36

Б1.В.10 Нейропсихология и нейрокоррекция 4 2 72 48 24 12 36
Б1.В.11 Патопсихология 4 4 144 78 39 27 24 54

Б1.В.12 Коммуникативные технологии в профессиональной и 
межкультурной среде

1 2 72 30 42 6 24

Б1.В.13 Психология посттравматических расстройств 2 3 108 56 52 24 32
Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 1 2 72 48 24 12 36
Б1.В.ДВ.01.01 Криминальная психология 1 2 72 48 24 12 36
Б1.В.ДВ.01.02 Виктимология 1 2 72 48 24 12 36



Индекс Наименование
Форма контроля

з.е.
Итого акад.часов Курс 1 Курс 2

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4
Экза
мен Зачет

Зачет с 
оц.

По
плану

Контакт
часы СР Конт

роль Лек Пр Лек Пр Лек Пр Лек Пр

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 2 2 72 48 24 12 36
Б1.В.ДВ.02.01 Психология зависимого поведения 2 2 72 48 24 12 36
Б1.В.ДВ.02.02 Психология саморазрушающего поведения 2 2 72 48 24 12 36
Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.З) 3 2 72 48 24 12 36
Б1.В.ДВ.03.01 Психология отклоняющегося поведения 3 2 72 48 24 12 36
Б1.В.ДВ.03.02 Клиника внутренних болезней 3 2 72 48 24 12 36
Блок 2.Практика 25 900 600 300 96 96 408
Обязательная часть 8 288 192 96 96 96
Б2.0.01(У) Научно-исследовательская работа 1 4 144 96 48 96
Б2.0.02(У) Педагогическая практика 2 4 144 96 48 96
Часть, форми руемая участниками образовательных отношений 17 612 408 204 408

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных 
организациях

4 8 288 192 96 192

Б2.В.02(П) Научно-исследовательская (квалификационная) 
практика

4 9 324 216 108 216

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 216 90 90 36 90

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

4 6 216 90 90 36 90

ФТД.Факультативные дисциплины 2 72 32 40 16 16

ФТД.01 Психосоматические расстройства в детском возрасте 1 2 72 32 40 16 16



Итого Курс 1 Курс 2

Баз.% Вар.% ДВ(от
Вар.)%

з.е.
Всего Сем 1 Сем 2 Всего Сем 3 Сем 4

Мин. Факт

Итого (с факультативами) 101 122 62 28 34 60 24 36 |

Итого по ОП (без факультативов) 101 120 60 26 34 60 24 36 1

Б1 Дисциплины (модули) 49% 51% 13.3% 70 89 52 22 30 37 24 13

Б1.0 Обязательная часть 44 28 10 18 16 12 4 |

Б1.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 45 24 12 12 21 12 9

Б2 Практика 32% 68% 0% 25 25 8 4 4 17 17 |
Б2.0 Обязательная часть 8 8 4 4

Б2.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 17 17 17 |

БЗ Государственная итоговая аттестация 6 6 6 6

ФТД Факультативные дисциплины 2 2 2

Учебная нагрузка (акад.час/нед)
ОП, факультативы (в период ТО) 54 - 52.9 59.2 - 49.5 54
ОП, факультативы (в период экз. 33.4 - 27 36 - 54 16.2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед) ОП 28.2 - 25.4 30 - 27.5 30.9

Суммарная контактная работа (акад. час)

Блок Б1 1608 - 402 520 - 434 252
Блок Б2 600 - 96 96 - 408
Блок БЗ 90 ! - - 90
Блок ФТД 32 - 32 -
Итого по всем блокам 2330 - 530 616 - 434 750

Обязательные формы контроля
ЭКЗАМЕН (Эк) 3 1 2 5 3 2
ЗАЧЕТ (За) 10 6 4 4 2 2
ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 6 2 4 5 2 3 1

Процент ... занятий от аудиторных (%) лекционных 24.51%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 43.3%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин 
(модулей) (%)

50.2%



№ Индекс Наименование

Семестр 1 Семестр 2

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель
Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр СР Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр СР Конт
роль

ИТОГО (с факультативами) 1008 28
19 3/6

1224 34
21 3/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 936 26 1224 34

Д ИСЦИПЛИНЫ  (М ОДУЛИ) 864 434 106 328 403 27 24 ТО: 15 5/6 
Э: 1

1080 520 146 374 506 54 30 ТО: 17 1/ЗС 
Э: 1 1/2

1 Б1.0.01 Методология и методы организации научного 
исследования и проектной деятельности

ЗаО 144 72 24 48 72 4

2 Б1.0.02 Качественные и количественные методы 
исследований в психологии

За 108 54 18 36 54 3

3 Б1.0.03
Иностранный язык как средство профессиональной 
коммуникации

Эк 144 60 6 54 57 27 4

4 Б1.0.04 Педагогика в высшей школе За 108 48 12 36 60 3

5 Б1.0.05 Научные школы и теории в современной психологии ЗаО 72 18 6 12 54 2

6 Б1.0.06 Психотерапия: теория и практика 144 60 12 48 84 4

7 Б1.0.07 Судебно-психологическая экспертиза За 108 30 6 24 78 3 Эк 108 30 6 24 51 27 3

8 Б1.0.Ю
Комплексная социально-психологическая 
реабилитация

За 72 40 16 24 32 2

9 Б1.В.01 Технологии психологического сопровождения в 
профессиональной деятельности

72 40 16 24 32 2

10 Б1.В.02 Работа с психосоматическими клиентами За 72 60 12 48 12 2

11 Б1.В.03 Нормативно-правовые и этические основы 
профессиональной деятельности психолога

Эк 144 66 12 54 51 27 4

12 Б1.В.04 Психофармакология За 72 66 12 54 6 2

13 Б1.В.08 Основы психиатрии За 72 42 6 36 30 2

14 Б1.В.09 Диагностика и экспертиза аффективных расстройств ЗаО 108 54 18 36 54 3

15 Б1.В.12 Коммуникативные технологии в профессиональной и 
межкультурной среде

За 72 30 6 24 42 2

16 Б1.В.13 Психология посттравматических расстройств ЗаО 108 56 24 32 52 3

17 Б1.В.ДВ.01.01 Криминальная психология За 72 48 12 36 24 2

18 Б1.В.ДВ.01.02 Виктимология За 72 48 12 36 24 2

19 Б1.В.ДВ.02.01 Психология зависимого поведения За 72 48 12 36 24 2

20 Б1.В.ДВ.02.02 Психология саморазрушающего поведения За 72 48 12 36 24 2

21 ФТД.01 Психосоматические расстройства в детском возрасте За 72 32 16 16 40 2

ФОРМЫ  КОНТРОЛЯ Эк За(7) ЗаО Эк(2) За(4) ЗаО(З)

ПРАКТИКИ 144 96 96 48 4 2 2/3 144 96 96 48 4 2 2/3

Б2.0.01(У) Научно-исследовательская работа ЗаО 144 96 96 48 4 2 2/3
Б2.0.02(У) Педагогическая практика ЗаО 144 96 96 48 4 2 2/3

КАНИКУЛЫ 1 1 1 1 1 1 1 1 14/6 1 1 1 1 1 1 1 1 7



№ Индекс Наименование

Семестр 3 Семестр 4

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических часов

з.е. Недель
Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль Всего Кон

такт. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

ИТОГО (с факультативами) 864 24
17 2/6

1296 36
25 1/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 864 24 1296 36

ДИСЦИПЛИНЫ(МОДУЛИ) 864 434 98 336 349 81 24 ТО: 15 5/61 
Э: 1 1/2

468 252 60 192 189 27 13 ТО: 8 1/6С 
Э: 12/3

1 Б1.0.06 Психотерапия: теория и практика Эк 144 60 12 48 57 27 4

2 Б1.0.08 Методы клинико-психологической диагностики Эк 144 72 24 48 45 27 4

3 Б1.0.09 Супервизия За 144 60 12 48 84 4

4 Б1.0.11 Организационная психология ЗаО 144 80 32 48 64 4

5 Б1.В.01
Технологии психологического сопровождения в 
профессиональной деятельности

Эк 144 60 6 54 57 27 4

6 Б1.В.05 Психология кризисных ситуаций ЗаО 108 66 12 54 42 3

7 Б1.В.06
Медиация и урегулирование профессиональных 
конфликтов

ЗаО 108 54 6 48 54 3

8 Б1.В.07 Клинико-психологическая помощь семье и ребенку За 108 60 6 54 48 3

9 Б1.В.10 Нейропсихология и нейрокоррекция За 72 48 12 36 24 2

10 Б1.В.11 Патопсихология Эк 144 78 24 54 39 27 4

11 Б1.В.ДВ.03.01 Психология отклоняющегося поведения За 72 48 12 36 24 2

12 Б1.В.ДВ.03.02 Клиника внутренних болезней За 72 48 12 36 24 2

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(3) За(2) ЗаО(2) Эк За(2) ЗаО

ПРАКТИКИ 612 408 408 204 17 11 1/3

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных организациях ЗаО 288 192 192 96 8 5 1/3

Б2.В.02(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика ЗаО 324 216 216 108 9 6

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 216 90 90 90 36 6 4

Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

Эк 216 90 90 90 36 6 4

КАНИКУЛЫ 1/6 7


