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1. Цель изучения дисциплины 

Цель – дать обучающимся знание основ по психиатрии и наркологии, выработать 

умения по данной дисциплине, необходимые для формирования компетенций в 

соответствии с ФГОС ВО по специальности «Медико-профилактическое дело», и 

успешной способности и готовности к выполнению трудовых функций, требуемых 

профессиональным стандартом «Специалист в области медико-профилактического дела», 

направлять развитие личности в соответствии с принципами гуманизма, необходимых для 

выполнения врачебного долга. 

 

2. Задачи дисциплины 

1) изучить основные психические и поведенческие расстройства; 

2) изучить методы обследования психически больных; 

3) научиться диагностировать основные психические и поведенческие расстройства; 

4) познакомиться с методами лечения этих расстройств; 

5) познакомиться с организацией психиатрической службы. 

 
3. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина Б1.О.52 «Психиатрия, наркология» относится к относится к обязательной 

части Блока 1 ООП по специальности «Медико-профилактическое дело» (уровень 

специалитета) 

Дисциплина ориентирована на формирование знаний, умений и навыков в области 

естественнонаучной подготовки. Предшествующие дисциплины, освоение которых 

необходимо для изучения данной дисциплины: психология и педагогика, нормальная 

физиология, патологическая физиология. Данная дисциплина необходима для освоения 

последующих дисциплин учебного плана, в том числе клинических дисциплин, т.к. 

ориентирована на формирование знаний, умений и навыков обучающихся по определению 

психической нормы и психической патологии, психологическим основам реабилитации и 

профилактики, значение психосоциальных факторов на состояние здоровья, овладения 

навыками коммуникации с пациентом, навыком просветительской деятельности по 

устранению факторов риска и формированию здорового образа жизни. 

 

4. Требования к результатам освоения дисциплины 

Процесс изучения дисциплины направлен на обучение и формирование у выпускника 

следующих компетенций, необходимых для выполнения трудовых функций и трудовых 

действий согласно профессиональному стандарту:



б) общепрофессиональных: 

Категория (группа) 

общепрофессиональных 

компетенций 

Код и наименование 

общепрофессиональной 

компетенции 

Код и наименование индикаторов 

достижения 

общепрофессиональной 

компетенции, которые формирует 

дисциплина 

Этические и правовые 

основы 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1. Способен 

реализовывать моральные и 

правовые нормы, этические 

и деонтологические 

принципы в 

профессиональной 

деятельности 

 

1.1. Знает: основы 

медицинской этики и 

деонтологии; основы 

законодательства в сфере 

здравоохранения; правовые 

аспекты врачебной 

деятельности 

Медицинские 

технологии, 

оборудование и 

специальные средства 

профилактики 

ОПК-4. Способен применять 
медицинские технологии, 
специализированное 
оборудование и медицинские 
изделия, дезинфекционные 
средства, лекарственные 
препараты, в том числе 
иммунобиологические, и 
иные вещества и их 
комбинации при решении 
профессиональных задач с 
позиций доказательной 
медицины 

4.2. Обосновывает выбор 

специализированного 

оборудования, технологий, 

препаратов и изделий, 

дезинфекционных средств, 

лекарственных препаратов, 

иных веществ и их комбинаций 

исходя из поставленной 

профессиональной задачи 

Этиология и патогенез ОПК-5. Способен оценивать 
морфофункциональные, 
физиологические состояния и 
патологические процессы в 
организме человека для 
решения профессиональных 
задач 

5.1. Умеет определять и оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические состояния и 

патологические процессы 

организма человека. 

Донозологическая ОПК-9. Способен проводить 
донозологическую 
диагностику заболеваний для 
разработки 
профилактических 
мероприятий с целью 
повышения уровня здоровья 
и предотвращения 
заболеваний  

9.1. Оперирование современными 
методами и понятиями 
донозологической диагностики, 
методами персонифицированной 
медицины при решении 
поставленной профессиональной 
задачи 

 

 



В результате изучения дисциплины «Психиатрия, наркология» обучающийся должен: 

Знать: 

- основы законодательства Российской Федерации по охране здоровья 

населения, основные нормативно-диагностические документы; 

- основные принципы управления и организации медицинской помощи 

населению; 

- критерии психической нормы; 

- основные критерии общественного здоровья и факторы риска социально 

значимых и наиболее распространенных заболеваний, методы и организационные формы их 

профилактики; 

- механизмы влияния факторов социальной и природной среды на психическое 
развитие человека, в том числе на формирование психических заболеваний и болезней 
зависимости; 

Уметь: 

- применять правовые нормы законодательства РФ в сфере здравоохранения с 

учетом правовых особенностей оказания психиатрической и наркологической помощи; 

- обеспечивать мероприятия по первичной и вторичной профилактике наиболее 

часто встречающихся заболеваний; 

- определить статус пациента: собрать анамнез, провести опрос пациента 
и/или его родственников; 

- оценить состояние пациента для принятия решения о необходимости 

оказания ему медицинской помощи; 

- оценить социальные факторы, влияющие на состояние физического и 

психологического здоровья пациента: культурные, этнические, религиозные, 

индивидуальные, семейные, социальные факторы риска (безработица, насилие, болезнь и 

смерть родственников и пр.).  

Владеть: 

- навыком применения законодательства РФ в сфере здравоохранения, при 

оказании психиатрической и наркологической помощи; 

- навыком правильного контакта, общения с больным, с учетом 

принципов деонтологии и биоэтики; 

- навыком оценки факторов риска в отношении психических и 

наркологических расстройств; 
- навыком разработки программы психогигиенических и 

психопрофилактических мероприятий; 

- навыком составления плана и

 проведения мероприятий психогигиенического и 

психопрофилактического характера. 
 

Изучение дисциплины «Психиатрия, наркология» направлено на формирование у 

студентов способности и готовности выполнять в профессиональной деятельности 

следующие трудовые функции/действия (в соответствии с профессиональным стандартом 

«Специалист в области медико-профилактического дела», утвержденным приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 июня 2015 г. N 

399н). 
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5. Объем и вид учебной работы 

Виды учебной работы Трудоемкость Семестр  IX 

Аудиторные занятия (всего) 36 36 

В том числе:  

Лекции 12 12 

Практические занятия 24 24 

Самостоятельная работа (всего) 36 36 

Формы аттестации по дисциплине   зачет 

Общая трудоемкость дисциплины Часы ЗЕТ 
 

72 2 

 

              6. Содержание дисциплины 

             6.1.Содержание раздела и дидактической единицы 

Содержание дисциплины Основное содержание раздела, дидактической единицы 

ДЕ-1. Понятие о здоровье и  

о психическом здоровье. 

Значение  социальных, 

средовых факторов

 как предикторов   

  и 

дескрипторов психических и 

наркологических расстройств 

и нарушений психического 

развития человека. Предмет, 

задачи и методы психиатрии 

и наркологии.

 Биоэтика

. Деонтология в психиатриии 

наркологии. Правовые и 

организационные  основы 

современной 

психиатрической и 

наркологической помощи 

населению в РФ.  

ОПК -1 

Определение психического здоровья как  «состояния 

человека, характеризуемого  не только отсутствием 

болезней, но и полным физическим, социальным и духовным 

благополучием» (ВОЗ). Критерии психического здоровья. 

Социальное   значение сохранения психического здоровья. 

Эпидемиологические  показатели распространенности

 психических  и наркологических 

расстройств как показатели социального благополучия в 

обществе. Влияние средовых, социальных, природных факторов 

на психическое здоровье населения. Основы закономерностей 

развития психики в онтогенезе. Предмет и задачи психиатрии и 

психиатрии- наркологии. Их отношение к другим разделам 

медицины и психологии. Особенности психиатрии и наркологии 

как отраслей медицинских знаний. Правовые и организационные 

основы современной психиатрической и наркологической 

помощи населению в РФ. Правовые аспекты психиатрии. Закон 

Российской Федерации «О психиатрической помощи и гарантиях 

прав граждан при ее оказании». 

ДЕ-2. Виды 

 психических 

нарушений.

 Расстройства 

восприятия.

 Расстройства 

интеллекта.

 Расстройства 

эмоционально-волевой 

сферы. Расстройства 

влечений Расстройства

   сознания. 

ОПК-5 

Переходные состояния между здоровьем и болезнью.  Континуум 

: психическая норма – дезадаптация- психическое расстройство. 

Уровни состояния здоровья: здоровье – предболезнь – болезнь – 

болезненные состояния. Биопсихосоциальная природа 

психических расстройств и болезней зависимости. Основные 

классы психических расстройств. Уровни психических 

нарушений: психотический – непсихотический. Расстройства 

восприятия и ощущений. Расстройства мышления. Общественно-

опасное  и  суицидальное поведение при 

расстройствах  мышления. Расстройства познавательных 

(когнитивных    функций):  умственная 

отсталость.  Слабоумие.  Расстройства 

эмоционально-волевой сферы. Расстройства воли и влечений. 

Социально-опасное и суицидальное поведение лиц с данными 

расстройствами. Двигательные расстройства. Расстройства 

влечений. Психиатрическая трактовка сознания. Критерии 

нарушения ясности сознания К. Ясперса. Синдромы  

выключения (снижения уровня сознания). Синдромы 

помрачения сознания. Социально-опасное поведение у лиц с  

помрачением сознания. 
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ДЕ-3. Классификация 

психических расстройств 

МКБ. Эпидемиология 

психических заболеваний. 

Расстройства зрелой 

личности. Расстройства 

привычек и влечений. 

Психогенные 

психические 

расстройства: неврозы и 

реактивные психозы. 

Экзогенные  

органические 

психические 

расстройства. ОПК-9 

Виды психических расстройств и болезней зависимости. 

Современная МКБ. Принцип построения МКБ и основная 

структура раздела, посвященного психическим и поведенческим 

расстройствам.  Расстройства  личности. Типы   расстройств 

личности по МКБ. Расстройства привычек и влечений. 

Расстройства полового влечения. Девиантное поведение, как 

система поступков, противоречащих принятым в обществе 

нормам поведения. Неврозы  и иные  расстройства, 

обусловленные стрессом. Общие признаки психогенных 

заболеваний   (триада К. Ясперса).  Понятия   стресса и 

дистресса,   психической  травмы,   межличностного и 

внутриличностного конфликта. Роль преморбидных 

особенностей личности. Роль психосоциальных факторов 

среды в формировании   психогенных  расстройств. 

Критические  возрастные периоды.  Психогении. Виды 

чрезвычайных  ситуаций, являющихся причиной психогенных 

заболеваний. Причины возникновения, течение, прогноз. 

Тактика ведения, предотвращение суицидов и социально-

опасных поступков. Постгравматическое стрессовое 

расстройство. Психические расстройства при органических 

заболеваниях мозга. Ранние признаки, специфика течения и 

прогноза, терапевтические возможности, уход. 

ДЕ-4 Эндогенные 

психические расстройства. 

Шизофрения. 

Шизотипическое  и 

шизоаффективное 

расстройства.  Биполярное 

аффективное расстройство и 

другие аффективные 

расстройства настроения. 

Биологические и 

психосоциальные коррекции 

и реабилитации психических 

расстройств. ОПК-9 

Шизофрения. Представление о шизотипическом расстройстве 

(вялотекущей шизофрении)   и острых шизоаффективных 

психозах   (рекуррентной, циркулярной   шизофрении). 

Хронические бредовые психозы (инволюционный параноид). 

Принципы лечения шизофрении и других бредовых психозов. 

Значение поддерживающего  лечения,  возможности 

трудоустройства, реабилитация больных на различных 

этапах заболевания. Особенности ухода  и надзора. 

Аффективные психозы. Течение БАР: биполярный, 

монополярный, циклотимия. Особенности ухода и надзора 

при разных состояниях, возможности реабилитации. 

ДЕ-5. Психические и 

поведенческие расстройства 

вследствие употребления 

психоактивных веществ. 
Алкоголизм. Наркомании. 
Токсикомании. 
Предупреждение и 
профилактика 
наркологических 
расстройств. 

ОПК-4 

Понятие наркомания и токсикомания. Юридические условия 

отнесения вещества к наркотикам. Психологические и 

микросоциальные предпосылки развития алкоголизма, 

наркоманий и токсикоманий. Виды расстройств при 

употреблении психоактивных веществ: острая интоксикация. 

Употребление с вредными последствиями, синдром 

зависимости, состояния отмены (абстинентный синдром), 

психотические расстройства, амнестический синдром, 

расстройства личности, интеллектуально-мнестические 

нарушения. Общая динамика развития психических 

расстройств при злоупотребленим психоактивными 

веществами. Хронический алкоголизм, определение, факторы 

риска заболевания, стадии. Алкогольный абстинентный 

синдром. алкогольная деградация личности. Особенности 

развития алкоголизма у женщин, подростков, значение 

этнокультурных факторов. Методы лечения алкоголизма. 

Анонимные общества взаимопомощи. Алкогольные 

(металкогольные   психозы).   Алкогольный   делирий, 

тяжелые варианты делирия (профессиональный, 

мусситирующий).        Алкогольный галлюциноз и 

алкогольный       параноид.     Алкогольные     энцефалопатии: 
корсаковский психоз, алкогольный псевдопаралич и 
энцефалопатия Гайе- Вернике. Прогноз при алкогольных 
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 энцефалопатиях. Уход за больными. Принципы терапии 

алкогольных психозов    и    энцефалопатии. 

Наркомании. Распространенность  наркомании,  связь с 

социальными и этнокультуральными факторами. Основные 

наркомании:  гашишизм,  опиомания,   кокаиномания, 

галлюциногены,   снотворные    (барбитураты), 

психостимуляторы. Токсикомании.   Немедицинское 

употребление седативных средств. Употребление летучих 

растворителей, холинолитических       средств, 

табакокурение.   Профилактика ауто- и 

гетероагрессивного поведения.  Профилактика 
наркомании и токсикомании. Нехимические аддикции. 

ДЕ-6 Основы 

психогигиены и 

психопрофилактики 

психических и 

наркологических 
расстройств. ОПК-4 

Психогигиена и психопрофилактика психических 

расстройств и болезней зависимости. Психогигиена. 

Психогигиена, как система мероприятий, направленных 

на сохранение и   укрепление психического   здоровья 

человека.   Задачи  психогигиены:  формирование 

гармонически развитой здоровой личности, воспитание 

правильного   отношения  к своему психическому и 

физическому    здоровью,  предупреждение  перегрузок 

нервной системы, предупреждение  формирования 

вредных  привычек.    Возрастная   психогигиена. 

Психогигиена     труда.   Вопросы  психопрофилактики 

алкоголизма,      наркоманий  и  других видов 

патологического влечения. Психогигиена быта, семьи и 

сексуальной    жизни.   Вопросы  психопрофилактики 

алкоголизма,      наркоманий  и  других видов 

патологической зависимости в семье (азартные игры, 

интернетомания,    патологический        шоппинг). 

Психопрофилактика   – профилактика психических и 

психосоматических расстройств. Первичная, вторичная 
и третичная профилактика (реабилитация). 
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 6.2.Контролируемые учебные элементы 

 

Дидактическая единица (ДЕ) 

 
Контролируемые учебные элементы, формируемые в результате освоения дисциплины 

Этап 

освоения 

компетен

ц ии Знания Умения Навыки 

ДЕ-1. Понятие о  здоровье и о 

психическом здоровье. Значение 

социальных,  средовых  факторов 

как предикторов      и 

дескрипторов психических и 

наркологических расстройств и нарушений психического развития человека. Предмет,    задачи и методы психиатрии и наркологии. Биоэтика. Деонтология в психиатрии и наркологии.  Правовые  и организационные  основы  современной 

психиатрической и 

наркологической помощи 

населению в РФ 

ОПК-1 

Критериев психического здоровья как 
«состояния человека, характеризуемого 
не только отсутствием болезней, но и 
полным физическим, социальным и 
духовным благополучием» (ВОЗ). 
Критерии психического здоровья. 

Социальное значение сохранения 

психического   здоровья. 

Эпидемиологические     показатели 

распространенности  психических  и 

наркологических  расстройств как показатели 

социального благополучия в обществе. Влияние 

средовых, социальных, природных факторов на 

психическое здоровье населения. 

Основы закономерностей развития психики   

в   онтогенезе.   Предмет   и задачи психиатрии 

и психиатрии- наркологии. 

Их отношение к другим разделам 

медицины и психологии. Особенности психиатрии и 

наркологии как отраслей 
медицинских знаний. Правовые и 

организационные основы современной 
психиатрической и наркологической 
помощи населению  в РФ. Правовые аспекты 
психиатрии. Закон Российской Федерации «О 
психиатрической помощи и гарантиях прав 
граждан при ее оказании». ОПК-1.1. 

Определить норму или 
патологию психического 
функционирования 
пациента. Выявить фактор 
риска средовые, природные, 
психосоциальные в отношении 
психических и 
наркологических расстройств. 
Оценить социальные факторы, 
влияющие на состояние 
физического  и 
психологического  здоровья 
пациента. Применять 

правовые  нормы 

законодательства РФ в сфере 

здравоохранения с учетом 

правовых особенностей 

оказания психиатрической 
и наркологической помощи. 

ОПК-1.1. 

Оценки факторов риска 
Наркологических 
расстройств. Правильного 
контакта, общения с 
больным, с учетом 
принципов деонтологии и 
биоэтики. Применения 

законодательства РФ в 

сфере здравоохранения, при 

оказании психиатрической 

наркологической помощи. 

ОПК-1.1. 

Основной 

ДЕ-2. Виды 
психических нарушений. 
Расстройства восприятия. 
Расстройства интеллекта. 
Расстройства 
эмоционально-волевой сферы. 
Расстройства влечений. 
Расстройства сознания. ОПК-5 
 
 

Переходные состояния между здоровьем и 
болезнью. Континуум : психическая норма 
– дезадаптация-   психическое   расстройство. Уровни
 состояния здоровья: здоровье – 
предболезнь – болезнь – болезненные 
состояния. Биопсихосоциальная природа 
психических расстройств и болезней 
зависимости. Основные классы 
психических расстройств. Уровни 
психических нарушений: психотический – 

Определить статус 
пациента: собрать анамнез, 
провести опрос пациента 
и/или его родственников. 
Оценить состояние пациента 
для принятия решения о 
необходимости оказания 
ему медицинской помощи. 
Установить приоритеты для 
решения проблем 

Навыками правильного 
контакта, общения с 
больным, с учетом принципов 
деонтологии и биоэтики. 
Составления плана и 
проведения мероприятий 
психогигиенического и 
психопрофилактического 
характера. ОПК-5.1 

Основной 



непсихотический. Расстройства восприятия 
и ощущений. Расстройства мышления. 
Общественно-опасное и суицидальное 
поведение при расстройствах 
мышления. Расстройства познавательных 
(когнитивных функций): умственная 
отсталость. Слабоумие. Расстройства 
эмоционально-волевой   сферы. Расстройства 
воли и влечений. Социально-опасное и 
суицидальное поведение лиц с данными 
расстройствами. Двигательные расстройства. 
Расстройства влечений. Психиатрическая 
трактовка сознания. Критерии нарушения 
ясности сознания К. Ясперса. Синдромы 
выключения (снижения уровня сознания). 
Синдромы помрачения сознания. Социально- 
опасное поведение   у   лиц   с   помрачением 
сознания. ОПК-5.1 

психического здоровья 
пациент. ОПК-5.1 

ДЕ-3. Классификация 
психических расстройств МКБ. 
Эпидемиология психических 
заболеваний. Расстройства 
зрелой личности. Расстройства 
привычек и влечений 
Психогенные психические 
расстройства: неврозы и 
реактивные психозы. Экзогенные 
органические психические 
расстройства. ОПК-9 

Виды психических расстройств и болезней 
зависимости. Современная МКБ. Принцип 
построения МКБ и основная структура раздела, 
посвященного психическим и поведенческим 
расстройствам. Расстройства личности. Типы 
расстройств личности по МКБ. 
Расстройства привычек и влечений. Расстройства 
полового влечения. Девиантное поведение, 
как система поступков, протиоречащих 
принятым   в обществе   нормам поведения. 
Неврозы и иные расстройства, 
обусловленные   стрессом. Общие признаки 
психогенных заболеваний (триада К. Ясперса). 
Понятия стресса   и дистресса,   психической травмы, 
межличностного и внутриличностного конфликта. 
Роль преморбидных особенностей личности  Роль 
психосоциальных факторов средыв формировании 
психогенных расстройств. Критические возрастные 
периоды. Психогении. Виды чрезвычайных ситуаций, 
являющихся  причиной психогенных заболеваний. 
Причины возникновения,течение, прогноз. 
Тактика ведения, предотвращение суицидов 
и социально-опасных поступков. 
Постгравматическое стрессовое расстройство. 
Психические расстройства при органических 
заболеваниях мозга. Ранние признаки, специфика 
течения и прогноза, терапевтические возможности, уход 
ОПК-9.1. 

Уметь выявить в ходе 
беседы с больным и на 
основе ознакомления с 
медицинской документацией 
выявить социальные, 
природные факторы, 
влияющие на состояние 
физического и   психического 
здоровья пациента ОПК-9.1. 

Навыками правильного 
контакта, общения с 
больным с учетом 
принципов деонтологии и 
биоэтики. Навыками 
выявления факторов 
риска психических  
расстройств. Составления 
плана и проведения. ОПК-9.1. 

Основной 



ДЕ-4 Эндогенные 
психические расстройства. 
Шизофрения. Шизотипическое и 
Шизоаффективное расстройства. 
Биполярное аффективное 
расстройство и другие 
Аффективные расстройства 
настроения. Биологические и 
психосоциальные коррекции и 
реабилитации психических 
расстройств. ОПК-9 

Шизофрения. Представление о 
шизотипическом  расстройстве (вялотекущей 
шизофрении) и острых шизоаффективных 
психозах (рекуррентной, циркулярной 
шизофрении).  Хронические бредовые психозы 
(инволюционный параноид). Принципы 
лечения шизофрении и других бредовых психозов. 
Значение поддерживающего лечения, 
возможности трудоустройства,  реабилитация больных 
наразличных этапах заболевания  Особенности ухода и 
надзора. Аффективные психозы. Течение БАР: 
Особенности ухода и надзора при разных состояниях, 
возможности реабилитации. ОПК-9.1. 

Уметь выявить в ходе 
беседы   с больным и на 
основе ознакомления с 
медицинской документации 
выявить социальные и 
природные факторы, 
влияющие на 
состояние физического и 
психологического здоровья 
пациента. ОПК-9.1. 

Навыками правильного 
контакта, общения с 
больным с учетом 
принципов деонтологии и 
биоэтики. Выявления 
факторов риска 
психических расстройств. 
Составления плана 
и проведения мероприятий 
психогигиенического 
психопрофилактического 
характера. ОПК-9.1. 

Основной 

ДЕ-5. Психические и 
поведенческие расстройства 
вследствие употребления 
психоактивных веществ. 
Алкоголизм. Наркомании. 
Токсикомании. Предупреждение и 
профилактика наркологических 
расстройств. ОПК-4 

Понятие наркомания и токсикомания. 
Юридические условия отнесения вещества к 
наркотикам. Психологические и микросоциальные 
предпосылки развития алкоголизма, наркоманий и 
токсикоманий. Виды расстройств при 
употреблении психоактивных веществ:острая 
интоксикация. Употребление с вредными 
последствиями,синдром зависимости, состояния 
отмены (абстинентный синдром), психотические 
расстройства, амнестический  синдром, 
расстройства личности, интеллектуально-
мнестические нарушения.Общая  динамика 
развития  психических расстройств при 
злоупотребленим  психоактивными 
веществами.Хронический   алкоголизм, определение, 
факторы риска заболевания, стадии. Алкогольный 
абстинентный  синдром. алкогольная 
деградация личности. Особенности развития 
алкоголизма у женщин, подростков, значение 
этнокультурных факторов. Методы  лечения 
алкоголизма. Анонимные общества   взаимопомощи. 
Алкогольные (металкогольные  психозы).Алкогольный 
делирий, тяжелые  варианты делирия 
(профессиональный, мусситирующий). Алкогольный 
галлюциноз и  алкогольный параноид. Алкогольные 
энцефалопатии: корсаковский психоз, алкогольный 
псевдопаралич и энцефалопатия Гайе- Вернике. 
Прогноз при алкогольных энцефалопатиях. Уход за 
больными.Принципы  терапии алкогольных психозов    
и  энцефалопатии. Наркомании.Распространенность 
наркомании, связь с  социальными  и 
этнокультуральными факторами. Основные 

Уметь выявить в ходе 
беседы с больным и на основе 
ознакомления с 
медицинской документации 
выявить социальные и 
природные факторы, влияющие 
на состояние физического и 
психологического здоровья 
пациента. ОПК-4.2 

Навыками правильного 
контакта, общения с 
больным, с учетом 
принципов деонтологии и 
биоэтики, выявления 
факторов риска 
психических расстройств. 
Составления плана и 
проведения мероприятий 
психогигиенического 
психопрофилактического 
характера. ОПК-4.2 

Основной 



наркомании: гашишизм, опиомания, кокаиномания, 
галлюциногены, снотворные (барбитураты), 
психостимуляторы. Токсикомании. Немедицинское 
употребление  седативных средств. Употребление 
летучих  растворителей, холинолитических средств, 
табакокурение. Профилактика ауто- и 
гетероагрессивного поведения.Профилактика 
наркомании и токсикомании. Нехимические 
аддикции. ОПК-4.2 

ДЕ-6 Основы психогигиены и 
психопрофилактики психических 
и наркологических расстройств. 
ОПК-4 

Психогигиена и психопрофилактика  психических 
расстройств и болезней зависимости.  Психогигиена. 
Психогигиена, как система мероприятий, направленных 
на сохранение и укрепление психического здоровья 
человека. Задачи психогигиены: формирование 
гармонически развитой здоровой личности, 
воспитание правильного отношения к своему 
психическому и физическому здоровью, 
предупреждение перегрузок нервной системы, 
предупреждение формирования вредных привычек. 
Возрастная психогигиена. Психогигиена труда. 
Вопросы психопрофилактики алкоголизма, 
наркоманий и других видов патологического влечения. 
Психогигиена быта, семьи и сексуальной жизни. 
Вопросы  психопрофилактики алкоголизма, 
наркоманий и других видов патологической 
зависимости в семье (азартные игры, интернетомания,  
патологический шоппинг). Психопрофилактика – 
профилактика  психических и психосоматических 
расстройств. Первичная,    вторичная    и        
третичная профилактика (реабилитация). ОПК-4.2 

Применять законодательство РФ 

в сфере здравоохранения, при 

оказании психиатрической и 

наркологической помощи. 

Выявить факторы риска в 

отношении психических и 

наркологических расстройств. 

Разработать программы 

психогигиенических и 

наркологической помощи. 

Выявить факторы риска в 

отношении психических и 

наркологических расстройств. 

Сбор анамнеза, оценка 

психического статуса, 

выявления факторов риска 

развития психического или 

наркологического расстройства. 

Оценка природных факторов, 

влияющие на состояние 

физического  и 

психологического  здоровья 

пациента  для составления 

программ психопрофилактики. 

Составление и презентация 

информации о здоровом образе 

жизни, о профилактике 

психических и наркологических 

расстройств. ОПК-4.2 

Применения законодательства 

РФ в сфере здравоохранения, 

при оказании психиатрической 

и наркологической помощи. 

Оценки факторов риска. 

Навыки применения порядков 

оказания помощи (клинических 

рекомендаций) лицам с 

психическими расстройствами. 

Навык применения правил 

работы в информационных 

системах и 
информационно- 
телекоммуникационной сети 
«Интернет» в отношении 
наркологических расстройств. 
ОПК-4.2 

Основной 
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 6.3.Разделы дисциплины (ДЕ), виды занятий и трудоемкость в часах 

 

№ дидактической 

единицы 

Часы по видам занятий  

Всего Лекций Практ. 

занятия 

Сам. 

работы 

ДЕ-1 2 4 6 12 

ДЕ-2 2 4 6 12 

ДЕ-3 2 4 6 12 

ДЕ-4 2 4 6 12 

ДЕ-5 2 4 6 12 

ДЕ-6 2 4 6 12 

Всего 12            24         36    72 

 

7. Примерная тематика: 

7.1. Курсовых работ: не предусмотрено учебным планом 

7.2.Учебно-исследовательских, творческих работ: не предусмотрено 

учебным планом 

7.3. Рефератов:  не предусмотрено учебным планом. 
 

8. Ресурсное обеспечение 

Кафедра располагает кадровыми ресурсами, гарантирующими качество подготовки 
специалиста в соответствии с требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта высшего образования специальности 32.05.01 - Медико- 
профилактическое дело и профессионального стандарта «Специалист в области медико- 
профилактического дела». 

8.1. Образовательные технологии 

Все занятия (100%) по психиатрии и наркологии проводятся в интерактивной форме 
разбора конкретных больных, конкретных ситуаций, в которых оказываются пациенты. На 

кафедре имеется банк видеозаписей бесед с конкретными больными, которые используются, 

как компьютерные симуляции, позволяющие тренироваться в умении оценивать психическое 
состояние больного, оценивать его умение в проведении психиатрической и психологической 

диагностики. Разборы больных, проводимые преподавателями кафедры, представляют собой 
мастер-классы специалистов, демонстрирующие технику работы с психическими больными с 

целью установления контакта, сбора и анализа материала, диагностики и назначения лечения 
больным. В образовательном процессе используются ЭОР, лекции, практические занятия, 

тестовые контролирующие задания для практических занятий. Электронная информационно- 
образовательная среда: учебная, учебно-методическая информация представлена на 

образовательном портале университета все обучающиеся имеют доступ к электронным 

образовательным ресурсам (электронный каталог, электронная библиотека университета, ЭБС 
«Консультант студента»). Основные технологии, формы проведения занятий: просмотр 

учебных фильмов. Клинический разбор. Мастер- классы по диагностике и профилактике 
психических расстройств. 

8.2.Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Кафедра располагает кабинетами в медицинских организациях, что гарантирует 

отработку навыков до необходимого уровня 



Наименование специальных 

помещений и помещений для 
самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и помещений 
для самостоятельной работы 

1. Учебные аудитории для 

проведения занятий 

лекционного типа: 
большая аудитория (БА) 

 

 

 

 

 
малая аудитория – 1 (М1) 

 

 

 

 

 

малая аудитория – 2 

(М2) 620028, г. 

Екатеринбург, ул. 

Репина, д. 3 

 
 

большая аудитория (БА) 

оснащена специализированной мебелью, доской 

стационарным мультимедийным оборудованием 

(проектор, ноутбук, складной экран, микрофон, 

колонки, веб-камера), компьютерная техника с 

доступом к сети Интернет, вместимости – 286 мест 

 

малая аудитория – 1 (М1) 

оснащена специализированной мебелью, доской 

стационарным мультимедийным оборудованием 

(проектор, ноутбук, складной экран, микрофон, 

колонки), компьютерная техника с доступом к сети 

Интернет, вместимость – 150 мест 

 
малая аудитория – 2 (М2) 

оснащена специализированной мебелью, доской 

стационарным мультимедийным оборудованием 

(проектор, ноутбук, складной экран, микрофон, 

колонки), компьютерная техника с доступом к сети 

Интернет, 
вместимость – 150 мест 

2. Учебные аудитории для проведения 

занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации: учебная 

комната № 1 

 

 

 

 

 
учебная комната № 2 

 

 

 

 

 

Конференцзал 

 

 

 

учебная комната № 1 

оснащена специализированной мебелью: доской, 

стационарным мультимедийным оборудованием 

(проектор, ноутбук, складной экран, микрофон, 

колонки), компьютерная техника с доступом к сети 

Интернет, вместимость – 20 мест 

 
учебная комната № 2 

оснащена специализированной мебелью: доской, 

стационарным мультимедийным оборудованием 

(проектор, ноутбук, складной экран, микрофон, 

колонки), компьютерная техника с доступом к сети 

Интернет, вместимость – 20 мест 

 
конференц-зал 

оснащен специализированной мебелью: доской 

стационарным мультимедийным оборудованием 

(проектор, ноутбук, складной экран, микрофон, 

колонки), компьютерная техника с доступом к сети 

Интернет, вместимость – 40 мест 



учебная комната № 6 

 

 

 

 

учебная комната № 7 

Государственное  автономное 

учреждение 

здравоохранения 

Свердловской области 

«Свердловская областная 

клиническая психиатрическая 

больница» 

620030, г. 

Екатеринбург, 

Сибирский тракт, 8 

км. 

Договор № б/н от 22.09.2017 об 

организации практической 

подготовкиобучающихся 
Дополнительное соглашение № б/н 
от01.03.2019 

учебная комната № 6 

оснащена специализированной мебелью: рабочие 

столы – 1шт., парты – 15 шт., стулья – 30 шт., 

настенная меловая доска, переносной 

мультимедийный проектор, компьютерная техника с 

доступом к сети Интернет 

 

учебная комната № 7 

оснащена специализированной мебелью: парты – 15 

шт., рабочие столы – 1шт., стулья – 30 шт., настенная 

меловая доска, переносной мультимедийный 

проектор, компьютерная техника с доступом к сети 

Интернет 

3. Помещения для 

Самостоятельной работы: 

читальный зал научной литературы 

620109, г. Екатеринбург, ул. 

Ключевская,д. 17 

 

 

 

 

 
аудитория № 200 

620109, г. Екатеринбург, ул. 

Ключевская,д. 5а 

 

 

 

 

 

 

 

 
аудитория № 305 

620028, г. Екатеринбург, ул. Репина, д. 3 

 

читальный зал научной литературы оснащен 

специализированной мебелью: столов – 40 шт., 

стульев – 40 шт., ксерокс, принтер, проектор, 

проекционный экран, оборудование озвучивания, 

компьютерная техника в количестве – 19 шт. с 

доступом к сети Интернет и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду 

университета, вместимость – 40 мест 

 

аудитория № 200 

оснащена специализированной мебелью: столы – 16 

шт., стулья – 40 шт., моноблок Lenovo – 16 шт. с 

лицензионными программами с подключением к сети 

Интернет, ноутбук Lenovo – 1 шт., ноутбук Samsung – 

1 шт., радиофицированное рабочее место c ПК Lenovo 

с трансляцией изображения и звука на 3 экрана, 2 

плазменных панели, многофункциональный экран 

Flipbox 65, потолочная стереосистема – 8 шт., 

лазерный принтер – 1 шт., микрофон – 1 шт., 

спикерфон – 1 шт., сканер Mustek 

– 1 шт., планшетный компьютер – 1 шт., наушники – 3 

шт. 

 
аудитория № 305 

оснащена специализированной мебелью, 

компьютерная техника в количестве 3 шт. (Lenovo B 

300, IRU 21.5) с доступом к сети Интернет и 

обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду 
университета, вместимость – 30 мест 



 

8.3 Перечень лицензионного программного обеспечения  

8.3.1 Системное программное обеспечение  

8.3.1.1 Серверное программное обеспечение:  

- VMwarevCenterServer 5 Standard, срок действия лицензии: бессрочно; 

VMwarevSphere 5 EnterprisePlus, срок действия лицензии: бессрочно, дог. № 31502097527 

от 30.03.2015 ООО «Крона-КС»;  

- WindowsServer 2003 Standard № 41964863 от 26.03.2007, № 43143029 от 

05.12.2007, срок действия лицензий: бессрочно;  

- WindowsServer 2019 Standard (32 ядра),  лицензионное соглашение № V9657951 

от 25.08.2020, срок действия лицензий: 31.08.2023 г., корпорация Microsoft;  

- ExchangeServer 2007 Standard (лицензия № 42348959 от 26.06.2007, срок действия 

лицензии: бессрочно);  

- SQL ServerStandard 2005 (лицензия № 42348959 от 26.06.2007, срок действия 

лицензии: бессрочно);  

- CiscoCallManager v10.5 (договор № 31401301256 от 22.07.2014, срок действия 

лицензии: бессрочно), ООО «Микротест»;  

- Шлюз безопасности Ideco UTM Enterprise Edition (лицензия № 109907 от 

24.11.2020 г., срок действия лицензии: бессрочно), ООО «АЙДЕКО». 

8.3.1.2 Операционные системы персональных компьютеров:  

- Windows 7 Pro (OpenLicense № 45853269 от 02.09.2009, № 46759882 от 09.04.2010, 

№ 46962403 от 28.05.2010, № 47369625 от 03.09.2010, № 47849166 от 21.12.2010, № 

47849165 от 21.12.2010, № 48457468 от 04.05.2011, № 49117440 от 25 03.10.2011, № 

49155878 от 12.10.2011, № 49472004 от 20.12.2011), срок действия лицензии: бессрочно);  

- Windows7 Starter (OpenLicense № 46759882 от 09.04.2010, № 49155878 от 

12.10.2011, № 49472004 от 20.12.2011, срок действия лицензий: бессрочно);  

- Windows 8 (OpenLicense № 61834837 от 09.04.2010, срок действия лицензий: 

бессрочно);  

- Windows 8 Pro (OpenLicense № 61834837 от 24.04.2013, № 61293953 от 17.12.2012, 

срок действия лицензии: бессрочно);  

8.3.2 Прикладное программное обеспечение  

8.3.2.1. Офисные программы  

- OfficeStandard 2007 (OpenLicense № 43219400 от 18.12.2007, № 46299303 от 

21.12.2009, срок действия лицензии: бессрочно);  

- OfficeProfessionalPlus 2007 (OpenLicense № 42348959 от 26.06.2007, № 46299303 

от 21.12.2009, срок действия лицензии: бессрочно);  

- OfficeStandard 2013 (OpenLicense№ 61293953 от 17.12.2012, № 49472004 от 

20.12.2011, № 61822987 от 22.04.2013,№ 64496996 от 12.12.2014, № 64914420 от 

16.03.2015, срок действия лицензии: бессрочно); 

- Office 365 (№0405 от 04.04.2023, срок действия лицензии: по 12.04.2024) 

8.3.2.2. Программы обработки данных, информационные системы  

- Программное обеспечение «ТАНДЕМ.Университет» (включая образовательный 

портал educa.usma.ru) (лицензионное свидетельство № УГМУ/21 от 22.12.2021, срок 

действия лицензии: бессрочно), ООО «Тандем ИС». 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

9.1. Основная литература 

9.1.1.Электронные учебные издания (учебники, учебные пособия). 

1.Антропов Ю.А., Основы диагностики психических расстройств / Антропов 

Ю.А., Антропов А.Ю., Незнанов Н.Г. / Под ред. Ю.А. Антропова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2010. - 384с. (Серия "Библиотека врача специалиста") - ISBN 978-5-9704- 1292-3 - Текст : 

электронный //ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 



URL:http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970412923.html 

2.Барденштейн Л.М., Алкоголизм, наркомании и другие психические и 

поведенческие расстройства, связанные с употреблением психоактивных веществ : 

учеб. пособие / Л.М. Барденштейн, А.В. Молодецких, Ю.Б. Можгинский, Н.И. 

Беглянкин, Г.А. Алёшкина, - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 96 с. - ISBN 978-5-9704-3446-

8 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434468.html 

3. Менделеевич В.Д., Психиатрическая пропедевтика / В.Д. Менделеевич - М. 

:ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-2863-4 - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента":[сайт].- URL : 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428634.html  

4. Цыганков Б.Д., Психиатрия / Цыганков Б.Д., Овсянников С.А. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2009. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-1294-7 - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" [сайт]-URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970412947.html 

9.1.2. Электронные базы данных, к которым обеспечен доступ.  

1.Сайт Каталог образовательных Интернет-

ресурсов/Российское образование/Учебно-методическая 

 литература для 

медиков/Психиатрияhttp://www.doktor.ru/medinfo/liter/psix.htm 
2.Сайт Нейролептик.ru — окно в мир психиатрии http://neuroleptic.ru/ 

3.Библиотека с сайта Центра психического здоровья

 РАМН http://www.psychiatry.ru/stat.php?num=53 

4.Международная классификация болезней 10 пересмотра (МКБ-10). Рубрика F 

http://www.psychiatry.ru/lib_show.php?id=14 

5.Электронная библиотечная система «Консультант студента», доступ к 

комплектам: «Медицина. Здравоохранение. ВО (базовый комплект)», «Медицина. 

Здравоохранение. ВО (премиум комплект)», «Медицина (ВО) ГЭОТАР-Медиа. Книги на 

английском языке». 

Ссылка на ресурс: https://www.studentlibrary.ru/ 

ООО «КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА» 

Лицензионный договор №8/14 о предоставлении простой (неисключительной) 

лицензии на использование «Электронной библиотечной системы «Консультант 

студента» от 23.06.2022. Срок действия до 31.08.2023 года. 

 

6.База данных «Консультант врача. Электронная медицинская библиотека». 

Ссылка на ресурс: https://www.rosmedlib.ru/ 

ООО «ВШОУЗ-КМК» 

Договор № 717КВ/06-2022 от 10.08.2022. 

Срок действия до 09.08.2023 года. 

 

7.Электронная библиотечная система«Book Up» 

Доступ к коллекции «Большая медицинская библиотека». 

Ссылка на ресурс: https://www.books-up.ru/ 

ООО «Букап» 

Договор №БМБ на оказание безвозмездных услуг размещения электронных 

изданий от 18.04.2022. 

Срок действия до 18.04.2027 года. 

 

8.Электронная библиотечная система«Book Up» 

Доступ к коллекции учебных пособий по анатомии на английском языке 

Ссылка на ресурс: https://www.books-up.ru/ 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970412923.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434468.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428634.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970412947.html
http://www.doktor.ru/medinfo/liter/psix.htm
http://neuroleptic.ru/
http://www.psychiatry.ru/stat.php?num=53
http://www.psychiatry.ru/lib_show.php?id=14
https://www.studentlibrary.ru/


ООО «Букап» 

Сублицензионный контракт №73 от 06.03.2023. 

Срок действия до 31.03.2024 года. 

 

9.Электронно-библиотечная система «Лань», доступ к коллекции «Сетевая 

электронная библиотека» 

Ссылка на ресурс: https://e.lanbook.com/ 

ООО «ЭБС ЛАНЬ» 

Договор № СЭБ 1/2022 на оказание услуг от 01.11.2022. 

Срок действия до: 31.12.2026 года. 

 

10.Образовательная платформа «Юрайт»  

Ссылка на ресурс: https://urait.ru/ 

ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» 

Лицензионный договор № 10/14 от 30.06.2022. 

Срок действия до: 31.08.2023 года. 

 

11. Электронная библиотека УГМУ, институциональный репозитарий на 

платформе DSpace 

Ссылка на ресурс: http://elib.usma.ru/ 

Положение об электронной библиотеке ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, 

утверждено и введено в действие приказом ректора ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России 

Ковтун О.П. от 01.06.2022 г. No 212-р  

Договор установки и настройки № 670 от 01.03.2018 

Срок действия: бессрочный 

 

12.Универсальная база электронных периодических изданий ИВИС, доступ к 

индивидуальной коллекции научных медицинских журналов. 

Ссылка на ресурс: https://dlib.eastview.com/basic/details 

ООО «ИВИС» 

Лицензионный договор № 9/14 от 23.06.2022.  

Срок действия до 30.06.2023 г. 

 

13. Централизованная подписка 

Электронные ресурсы Springer Nature:  

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы 

издательства Springer по различным отраслям знаний (выпуски 2021 года). 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Springer Journals Archive, содержащая полнотекстовые журналы 

издательства Springer по различным отраслям знаний (архив выпусков 1946 — 1996 гг.). 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature 

Publishing Group — коллекции Nature journals, Academic journals, Scientific American, 

Palgrave Macmillan (выпуски 2021 года). 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com 

Письмо РФФИ от 26.07.2021 г. №785 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию базы данных Springer Nature в 2021 году на условиях централизованной 

подписки. 

Срок действия: бессрочный 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы 

издательства Springer (выпуски 2022 года), коллекции: Medicine, Engineering, History, Law 

& Criminology, Business & Management, Physics & Astronomy. 

https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/


Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Adis Journals, содержащая полнотекстовые журналы Adis 

издательства Springer Nature в области медицины и других смежных медицинских 

областей (выпуски 2022 года). 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 30.06.2022 г. №910 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию баз данных издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы 

издательства Springer (выпуски 2022 года), коллекции: Biomedical & Life Science, 

Chemistry & Materials Science, Computer Science, Earth & Environmental Science. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature 

Publishing Group, а именно коллекцию Nature journals(выпуски 2022 года). 

Ссылка на ресурс:  https://www.nature.com  

Письмо РФФИ от 30.06.2022 г. №909 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию баз данных издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы 

издательства Springer (выпуски 2022 года), коллекции: Architecture and Design, Behavioral 

Science & Psychology, Education, Economics and Finance, Literature, Cultural & Media 

Studies, Mathematics & Statistic. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature 

Publishing Group, коллекция Academic journals, Scientific American, Palgrave Macmillan 

(выпуски 2022 года). 

Ссылки на ресурс: 1. https://www.nature.com; 2. https://link.springer.com  

Письмо РФФИ от 08.08.2022 г. №1065 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию баз данных издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

- база данных eBook Collections (i.e. 2020 eBook collections) издательства Springer 

Nature – компании Springer Nature Customer Service Center GmbH. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 17.09.2021 г. №965 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию базы данных Springer eBook Collections издательства Springer Nature в 2021 

году. 

Срок действия: бессрочный 

- база данных eBook Collections (i.e. 2021 eBook collections) издательства Springer 

Nature – компании Springer Nature Customer Service Center GmbH. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 02.08.2022 г. №1045 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию базы данных eBook Collections издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

- база данных eBook Collections (i.e. 2022 eBook collections) издательства Springer 

Nature – компании Springer Nature Customer Service Center GmbH. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 11.08.2022 г. №1082 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию базы данных eBook Collections издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

- база данных eBook Collections (i.e. 2023 eBook collections) издательства Springer 

Nature Customer Service Center GmbH. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/


Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1947 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию базы данных Springer eBook Collections издательства Springer Nature в 2023 

году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы 

издательства Springer (год издания — 2023 г.), а именно тематическую коллекцию Life 

Sciences Package. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Срок действия: бессрочный 

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature 

Publishing Group, а именно журналы Nature journals, Academic journals, Scientific American 

(год издания — 2023 г.) тематической коллекции Life Sciences Package. 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com  

Срок действия: бессрочный 

- база данных Adis Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer Nature, а именно журналы Adis  (год издания — 2023 г.) тематической коллекции 

Life Sciences Package. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Срок действия: бессрочный 

- база данных Springer Materials 

Ссылка на ресурс: https://materials.springer.com  

Срок действия до 29.12.2023 

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1948 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях 

централизованной подписки. 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы 

издательства Springer (год издания — 2023 г.), а именно тематическую коллекцию Social 

Sciences Package. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Срок действия: бессрочный 

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature 

Publishing Group, а именно журналы Palgrave Macmillan (год издания — 2023 г.) 

тематической коллекции Social Sciences Package. 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com  

Срок действия: бессрочный 

- база данных Springer Nature Protocols and Methods  

Ссылка на ресурс: https://experiments.springernature.com  

Срок действия до 29.12.2023 

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1949 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях 

централизованной подписки. 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы 

издательства Springer (год издания — 2023 г.), а именно тематические коллекции Physical 

Sciences & Engineering Package. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature 

Publishing Group, а именно журналы Nature journals (год издания — 2023 г.) тематической 

коллекции Physical Sciences & Engineering Package. 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com  

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1950 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях 

централизованной подписки. 

https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://materials.springer.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://experiments.springernature.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/


Срок действия: бессрочный 

База данных The Cochrane Library издательства John Wiley&Sons, Inc. 

Ссылка на ресурс: https://www.cochranelibrary.com   

Письмо РЦНИ от 14.04.2023 №613 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию базы данных The Cochrane Library издательства John Wiley&Sons, Inc. в 2023 

году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия до 31.07.2023 

База данных Lippincott Williams and Wilkins Archive Journals издательства 

Ovid Technologies GmbH 

Ссылка на ресурс: https://ovidsp.ovid.com/autologin.cgi  

Письмо РЦНИ от 22.12.2022 №1870 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию базы данных Lippincott Williams and Wilkins Archive Journals издательства 

Ovid Technologies GmbH в 2022 году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

База данных патентного поиска Orbit Premium edition компании Questel SAS 

Ссылка на ресурс: https://www.orbit.com 

Письмо РЦНИ от 30.12.2022 №1955 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию баз данных компании Questel SAS в 2023 году на условиях централизованной 

подписки. 

Срок действия до 30.06.2023 

База данных The Wiley Journal Database издательства John Wiley&Sons, Inc. 

Ссылка на ресурс: https://onlinelibrary.wiley.com 

Письмо РЦНИ от 07.04.2023 №574 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию баз данных издательства John Wiley&Sons, Inc. в 2023 году на условиях 

централизованной подписки. 

- Полнотекстовая коллекция журналов, содержащая выпуски за 2019 — 2022 годы 

Срок действия до 30.06.2023 

- Полнотекстовая коллекция журналов, содержащая выпуски за 2023 год 

Срок действия: бессрочный. 

База данных Medical Sciences Journal Backfiles издательства John Wiley&Sons, 

Inc. 

Ссылка на ресурс: https://onlinelibrary.wiley.com 

Письмо РЦНИ от 31.10.2022 №1401 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию базы данных Medical Sciences Journal Backfiles издательства John 

Wiley&Sons, Inc. в 2022 году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный. 

База данных eBook Collections издательства SAGE Publications Ltd 

Ссылка на ресурс: https://sk.sagepub.com/books/discipline 

Письмо РЦНИ от 31.10.2022 №1401 О предоставлении лицензионного доступа к  

содержанию базы данных eBook Collections издательства SAGE Publications Ltd в 2022 

году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный. 
 

9.1.3.Учебники 

1.Психиатрия [Текст] : национальное руководство. Краткое издание / гл. ред. Т. 

Б. Дмитриева [и др.] , отв. ред. Ю. А. Александровский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2015. - 624 с. - (Национальные руководства). (Библиотека УГМУ) Экземпляры: всего: 3 

2.Психиатрия [Текст] : национальное руководство / отв. ред. Ю. А. 

Александровский . - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 1000 с. - (Национальные 

руководства). (Библиотека УГМУ). Экземпляры: всего: 2. 

3.Цыганков, Б. Д. Психиатрия [Текст] : руководство для врачей / Б. Д. Цыганков, 

С. А. Овсянников. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 496 с. : ил. (Библиотека УГМУ). 

https://www.cochranelibrary.com/
https://ovidsp.ovid.com/autologin.cgi


Экземпляры: всего: 10 

9.1.4.Учебные пособия 

1.Барденштейн Л.М., Алкоголизм, наркомании, токсикомании : учебное пособие 

/ Барденштейн Л.М., Герасимов Н.П., Можгинский Ю.Б., Беглянкин Н.И. - М. : 

ГЭОТАР- Медиа, 2009. - 64 с. - ISBN 978-5-9704-1193-3 - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411933.html  

2.Бомов, П. О. Диагностика дефектных состояний у больных шизофренией 

с дебютом в позднем возрасте [Текст] : пособие для врачей и клинических психологов / П. О. Бомов, 

В. Г. Будза ; ГОУ ВПО ОГМА ФА по здравоохранению и социальному развитию. - Оренбург : [б. 

и.], 2010. - 42 с. (Библиотека УГМУ). Экземпляры: всего: 1 

 

9.2. Дополнительная литература 

9.2.1.Учебно-методические пособия (учебные задания) 

1.Альтшулер В.Б., Алкоголизм / Альтшулер В.Б. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 

264 с. - ISBN 978-5-9704-1601-3 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970416013.html 

2.Антропов Ю.А., Диагностика психических болезней. Избранные лекции: 

шизофрения, паранойя, психоз истощения и др. : руководство / Антропов Ю.А. - М. : 

ГЭОТАР- Медиа, 2014. - 264 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5- 

9704-2802-3 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428023.html 

3.Барденштейн Л.М., Алкоголизм, наркомании, токсикомании : учебное пособие 

/ Барденштейн Л.М., Герасимов Н.П., Можгинский Ю.Б., Беглянкин Н.И. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 64 с. - ISBN 978-5-9704-1193-3 - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента":[сайт].-URL : 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411933.html 

4.Шабанов ПД. Наркология : руководство для врачей / Шабанов П.Д. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 832 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5- 9704- 2245-8 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422458.html 

5.Кремлева, О. В. Клиника пограничных состояний и их лечение [Текст] : 

методические рекомендации к составлению учебного плана и программы тематического 

усовершенствования по психиатрии / Ольга Кремлева ; М-во здравоохранения и 

социального развития РФ ГБОУ ВПО УГМА. - Екатеринбург : [б. и.], 2012. - 64 с. (Библиотека 

УГМУ).Экземпляры: всего: 90 

6..Кремлева, О. В. Личностные расстройства и патология влечений [Текст] : 

методические рекомендации к составлению учебного плана и программы 

дисциплинарного модульного цикла по психиатрии / Ольга Кремлева ; М-во 

здравоохранения и социального развития РФ ГБОУ ВПО УГМА. - Екатеринбург : [б. 

и.], 2012. - 48 с. (Библиотека УГМУ). Экземпляры: всего: 90 

7.Психиатрия [Текст] : национальное руководство / гл. ред. Т. Б. Дмитриева [и 

др.], отв. ред. Ю.А. Александровский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 1000 с. - 

(Национальныеруководства). (Библиотека УГМУ). Экземпляры: всего: 5 

8.Психиатрия [Текст] : национальное руководство / отв. ред. Ю. А. 

Александровский . - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 1000 с. - (Национальные 

руководства).(Библиотека УГМУ). Экземпляры: всего: 2 

9.Психиатрия [Текст] : национальное руководство / Под ред. Т. Б. Дмитриевой [и 
др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 1000 с. - (Национальные руководства). (Библиотека 

УГМУ).Экземпляры: всего: 11 

10.Психиатрия. Клинические рекомендации [Текст] / под ред. Н. Г. Незнанова [и 

др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 504 с. - (Клинические рекомендации). (Библиотека 

УГМУ).Экземпляры: всего: 16 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411933.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970416013.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428023.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411933.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422458.html


11.Психические болезни в предстарческом и старческом возрасте [Текст] : 

учебно- методическое пособие / ГУЗ СО "Психиатрическая больница №3", ГБОУ ВПО 

УГМА Минздравсоцразвития России. - Екатеринбург : [б. и.], 2011. - 40 с. : ил. 

(Библиотека УГМУ). Экземпляры: всего: 3 
9.2.2.Литература для углубленного изучения 

1.Александровский Ю.А., Познание человека. О психиатрии и не только : 

монография / Ю.А. Александровский - М. : Литтерра, 2015. - 256 с. - ISBN 978-5-4235- 

0169-3 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423501693.html 

2.Александровский Ю.А., Страницы истории Российского общества психиатров / 

Александровский Ю.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-1911-

3 - 

Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970419113.html 

3.Гаврилова, С. И. Болезнь Альцгеймера: современные представления о 

диагностике и терапии [Текст] : [руководство] / Светлана Гаврилова. - М. : [б. и.], 2012. 

- 80 с.: ил. (Библиотека УГМУ). Экземпляры: всего: 1 

4.Сиденкова, А. П. Определение психосоциальных типов формирования 

деменций [Текст] : методические рекомендации / Алена Сиденкова ; 

Минздравсоцразвития РФ ГБОУ ВПО УГМА. - Екатеринбург : [б. и.], 2012. - 32 с. 

(Библиотека УГМУ). Экземпляры: всего: 20 

5.Сиденкова, А. П. Болезнь Альцгеймера. Клинические типы. Стадии деменции. 

Структура синдрома [Текст] : монография / Алена Сиденкова ; Минздравсоцразвития 

РФ ГБОУ ВПО УГМА. - Екатеринбург : [б. и.], 2012. - 124 с. : ил. (Библиотека УГМУ). 

Экземпляры: всего: 80 

 

10.Аттестация по дисциплине 

Аттестация обучающихся в соответствии с разработанной балльно-рейтинговой 

системой оценивания учебных достижений студентов по дисциплине. Промежуточная 

аттестация по дисциплине проводится в форме зачета. Для перевода итогового рейтинга 

студента по дисциплине в аттестационную оценку вводится следующая шкала: 

 

Аттестационная оценка Итоговый рейтинг студента по 
дисциплине, рейтинговые баллы 

«не зачтено» 0 – 49 

«зачтено» 50 – 100 

 

11.Фонд оценочных средств по дисциплине 

ФОС для проведения промежуточной аттестации (представлен в приложении №1). 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423501693.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970419113.html

