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1. ЦЕЛЬ, ЗАДАЧИ И МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП  

РПД «Клиническая аллергология и иммунология» для врачей - пульмонологов» 

_____ относится к вариативной части дисциплин по выбору блока 1 образовательной про-

граммы уровня высшего образования подготовки кадров высшей квалификации в ордина-

туре по специальности 31.08.45 – Пульмонология.  

Цель изучения дисциплины - подготовка врачей-пульмонологов, владеющих в 

полном объеме универсальными и профессиональными компетенциями, необходимыми 

для осуществления охраны здоровья граждан путем обеспечения оказания квалифициро-

ванной медицинской помощи в соответствии с установленными требованиями и стандар-

тами в сфере здравоохранения. 

Процесс изучения дисциплины направлен на решение следующих задач: 

 совершенствовать базовый уровень знаний, полученный в ходе обучения на преды-

дущем уровне образования (специалитете); 

 получить теоретические, практические и организационные сведения междисципли-

нарного характера для углублённого понимания других дисциплин ОП ВО; 

 сформировать готовность специалиста проводить диагностику и лечение основных 

распространённых респираторных аллергических заболеваний; 

 обновить знания врача-пульмонолога, владеющего навыками и врачебными, мани- 

пуляциями в сфере аллергологии по профильной специальности для прове-

дения плановых курсов лечения и оказания скорой и неотложной помощи.  

 обучить основным навыкам ведения пациентов аллергологического профиля в 

условиях  стационара и на дому; 

 углубить знания в отношении новейших технологий и методик в сфере терапии за-

болеваний органов дыхания и аллергических заболеваний 

 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Перечень компетенций, которые формируются в процессе изучения дисциплины: 

 универсальные компетенции: 

-Способность критически и системно анализировать, определять возможности 

и способы применения достижения в области медицины и фармации в профессио-

нальном контексте(УК-1); 

- Способность разрабатывать, реализовывать проект и управлять им (УК-2); 

- Способность руководить работой команды врачей, среднего и младшего ме-

дицинского персонала, организовывать процесс оказания медицинской помощи 

населению (УК-3); 

-Способность выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной 

деятельности(УК-4); 

-Способность планировать и решать задачи собственного профессионального 

и личностного развития, включая задачи изменения карьерной траектории (УК-5). 

 профессиональные компетенции: 

в профилактической деятельности: 

- Способность     проводить     и     контролировать эффективность       меро-

приятий    по       профилактике и формированию здорового образа жизни и сани-

тарно- гигиеническому просвещению населения (ОПК-7); 

- Готовность осуществлять проведение и контроль эффективности мероприя-

тий по профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения (ПК-6); 

в диагностической деятельности: 



- Готовность осуществлять диагностику заболеваний бронхолегочной систе-

мы (ПК-1); 

-Способность проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 

с заболеваниями органов дыхания(ОПК-4) 

в лечебной деятельности: 

- Способеность назначать лечение пациентам при заболеваниях органов ды-

хания и (или) состояниях, контролировать его эффективность и безопасность 

(ОПК-5); 

- Готовность осуществлять назначение и проведение лечения пациентам при 

заболеваниях бронхолегочной системы, контроль его эффективности и безопасно-

сти (ПК-2); 

в реабилитационной деятельности: 

- Способность проводить и контролировать эффективность мероприятий по 

медицинской реабилитации при заболеваниях органов дыхания и (или) состояниях, 

в том числе при реализации индивидуальных программ   реабилитации   или   аби-

литации    инвалидов с заболеваниями органов дыхания (ОПК-6);  

- Готовность осуществлять оказание паллиативной медицинской помощи па-

циентам с заболеваниями бронхолегочной системы (ПК-4); 

- Готовность осуществлять проведение и контроль эффективности мероприя-

тий по медицинской реабилитации при заболеваниях бронхолегочной системы, в 

том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилита-

ции инвалидов (ПК-3); 

в психолого-педагогической деятельности: 

- Способность осуществлять педагогическую деятельность (ОПК-3); 

- Способность     проводить     и     контролировать эффективность       меро-

приятий    по       профилактике и формированию здорового образа жизни и сани-

тарно- гигиеническому просвещению населения (ОПК-8); 

-Готовность осуществлять проведение и контроль эффективности мероприя-

тий по профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения (ПК-6) 

в организационно-управленческой деятельности: 

-Способность использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной безопас-

ности (ОПК-1); 

- Способность применять основные принципы организации и управления в 

сфере охраны здоровья граждан и оценки качества оказания медицинской помощи 

с использованием основных медико-статистических показателей (ОПК-2) 

-Способность проводить анализ медико-статистической информации, вести 

медицинскую документацию и организовывать деятельность находящегося в рас-

поряжении медицинского персонала (ОПК-9); 

-Способность проводить в отношении пациентов с заболеваниями органов 

дыхания медицинскую экспертизу (ОПК-7); 

- Готовность осуществлять проведение медицинских экспертиз в отношении 

пациентов с заболеваниями бронхолегочной системы (ПК-5); 

- Готовность осуществлять проведение анализа медико-статистической ин-

формации, ведение медицинской документации, организация деятельности нахо-

дящегося в распоряжении медицинского персонала (ПК-7). 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование у ординаторов 

способности и готовности выполнять в профессиональной деятельности следую-

щие трудовые функции/действия: 

А/01.8 – Диагностика заболеваний бронхолегочной системы: 



- сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных представите-

лей) с заболеваниями бронхолегочной системы или подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы или у лиц, осуществляющих уход; 

- интерпретация информации, полученной от пациентов (их законных представите-

лей) с заболеваниями бронхолегочной системы или подозрением на заболевания 

бронхолегочной системы или от лиц, осуществляющих уход; 

- физикальное обследование пациентов с заболеваниями бронхолегочной системы 

или подозрением на заболевания бронхолегочной системы; 

- формулирование предварительного диагноза и составление плана лабораторных и 

инструментальных исследований в соответствии с действующими порядками ока-

зания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицин-

ской помощи; 

- оценка тяжести состояния пациентов с заболеваниями бронхолегочной системы; 

- определение функции легких, вида и степени дыхательной (легочной) недостаточ-

ности; 

- оценка состояния органов грудной клетки пациентов с заболеваниями бронхоле-

гочной системы или подозрением на заболевания бронхолегочной системы по по-

лученным результатам лабораторных и инструментальных исследований; 

- получение патологического выпота из плевральной полости у пациентов с заболе-

ваниями бронхолегочной системы или подозрением на заболевания бронхолегоч-

ной системы; 

- оценка расстройств дыхания во время сна у пациентов с заболеваниями бронхоле-

гочной системы или подозрением на заболевания бронхолегочной системы; 

- направление пациентов с заболеваниями бронхолегочной системы или подозрени-

ем на заболевания бронхолегочной системы на лабораторные и инструментальные 

исследования в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- направление пациентов с заболеваниями бронхолегочной системы или подозрени-

ем на заболевания бронхолегочной системы на консультацию к врачам-

специалистам в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- интерпретация и анализ результатов обследования пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы или подозрением на заболевания бронхолегочной систе-

мы, дифференциальная диагностика заболеваний бронхолегочной системы; 

- установление диагноза с учетом действующей Международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (далее - МКБ); 

- определение медицинских показаний для оказания медицинской помощи пациен-

там с заболеваниями бронхолегочной системы в стационарных условиях; 

- взаимодействие с врачом-педиатром при проведении лабораторных и инструмен-

тальных исследований у пациентов до 18 лет с заболеваниями бронхолегочной си-

стемы или подозрением на заболевания бронхолегочной системы; 

- проведение исследования и оценки состояния функции внешнего дыхания методом 

спирометрии, в том числе проведение пробы с бронхолитиком, у пациентов с забо-

леваниями бронхолегочной системы или подозрением на заболевания бронхоле-

гочной системы, интерпретация полученных результатов; 

- проведение диагностической пункции плевральной полости у пациентов с заболе-

ваниями бронхолегочной системы или подозрением на заболевания бронхолегоч-

ной системы 



- работа в составе бригады специализированной медицинской помощи в чрезвычай-

ных ситуациях, при террористических актах и военных конфликтах; 

- медицинская сортировка и оказание медицинской помощи населению в чрезвычай-

ных ситуациях, при террористических актах и военных конфликтах. 

 

А/02.8 Назначение и проведение лечения пациентам при заболеваниях бронхолегоч-

ной системы, контроль его эффективности и безопасности: 

- разработка плана лечения пациентов с заболеваниями бронхолегочной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицин-

ской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- назначение лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания 

пациентам с заболеваниями бронхолегочной системы (в том числе с последствиями 

приема табака) в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- назначение немедикаментозного лечения пациентам с заболеваниями бронхолегоч-

ной системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- проведение респираторной поддержки, в том числе кислородотерапии, терапии в 

режиме искусственной вентиляции лёгких постоянным положительным давлением 

(далее - СИПАП-терапия), неинвазивной вентиляции легких в соответствии с дей-

ствующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекоменда-

циями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с уче-

том стандартов медицинской помощи; 

- оценка эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов, ме-

дицинских изделий и немедикаментозной терапии у пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы; 

- профилактика или лечение осложнений, побочных действий, нежелательных реак-

ций, в том числе непредвиденных, возникших в результате диагностических или 

лечебных манипуляций, применения лекарственных препаратов и (или) примене-

ния медицинских изделий, немедикаментозной терапии; 

- оказание медицинской помощи пациентам с заболеваниями бронхолегочной систе-

мы в неотложной форме; 

- проведение индивидуальных и групповых занятий с пациентами при хронических 

заболеваниях бронхолегочной системы по принципам самоповедения и само-

контроля; 

- консультирование врачей-педиатров по вопросам лечения пациентов до 18 лет с 

заболеваниями бронхолегочной системы. 

 

А/03.8 Проведение и контроль эффективности мероприятий по медицинской реаби-

литации при заболеваниях бронхолегочной системы, в том числе при реализации индиви-

дуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов: 

- составление плана мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с забо-

леваниями бронхолегочной системы в соответствии действующим порядком орга-

низации медицинской реабилитации и порядком организации санаторно-

курортного лечения; 



- направление пациентов с заболеваниями бронхолегочной системы к врачам-

специалистам для назначения санаторно-курортного лечения и проведения меро-

приятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии действую-

щим порядком организации медицинской реабилитации и порядком организации 

санаторно-курортного лечения; 

- проведение мероприятий по медицинской реабилитации в объеме компетенции 

врача-пульмонолога при заболеваниях бронхолегочной системы в соответствии 

действующим порядком организации медицинской реабилитации и порядком орга-

низации санаторно-курортного лечения; 

- контроль выполнения плана по медицинской реабилитации при заболеваниях 

бронхолегочной системы, в том числе реализации индивидуальной программы ре-

абилитации или абилитации инвалидов; 

- оценка эффективности и безопасности мероприятий по медицинской реабилита-

ции, в том числе реализации индивидуальной программы реабилитации или абили-

тации инвалидов. 

 

А/04.8 Оказание паллиативной медицинской помощи пациентам с заболеваниями 

бронхолегочной системы: 

- динамическое наблюдение за пациентами с неизлечимыми заболеваниями бронхо-

легочной системы, нуждающимися в паллиативной медицинской помощи, в соот-

ветствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- назначение лечения, контроль его эффективности и безопасности с целью улучше-

ния качества жизни пациента с неизлечимым заболеванием бронхолегочной систе-

мы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания ме-

дицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- оценка интенсивности и характера болевого синдрома с использованием шкал 

оценки боли у пациента с неизлечимыми заболеваниями бронхолегочной системы; 

- оказание психологической поддержки пациентам (их законным представителям) с 

неизлечимыми заболеваниями бронхолегочной системы, нуждающимся в паллиа-

тивной медицинской помощи, и лицам, осуществляющим уход; 

- оказание паллиативной медицинской помощи пациентам, находящимся в респира-

торной поддержке, в соответствии с действующими порядками оказания медицин-

ской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- направление пациентов с неизлечимыми заболеваниями бронхолегочной системы в 

медицинские организации, оказывающие паллиативную медицинскую помощь, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицин-

ской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

- консультирование законных представителей пациентов с неизлечимыми заболева-

ниями бронхолегочной системы и лиц, осуществляющих уход за ними, по навыкам 

и организации индивидуального ухода. 

 

А/05.8 Проведение медицинских экспертиз в отношении пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы: 



- проведение экспертизы временной нетрудоспособности пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы; 

- работа во врачебной комиссии медицинской организации, осуществляющей экс-

пертизу временной нетрудоспособности; 

- определение медицинских показаний для направления пациентов с заболеваниями 

бронхолегочной системы на медико-социальную экспертизу; 

- направление пациентов с заболеваниями бронхолегочной системы, имеющих стой-

кое снижение трудоспособности, на медико-социальную экспертизу; 

- подготовка необходимой медицинской документации для направления на медико-

социальную экспертизу пациентов с заболеваниями бронхолегочной системы в фе-

деральных государственных учреждениях медико-социальной экспертизы. 

 

А/06.8 Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению насе-

ления: 

- пропаганда здорового образа жизни, включая побуждение к отказу от курения, 

профилактика заболеваний бронхолегочной системы; 

- проведение диспансерного наблюдения за пациентами с выявленными хрониче-

скими заболеваниями бронхолегочной системы в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартом 

медицинской помощи; 

- проведение индивидуальных и групповых занятий с пациентами при хронических 

заболеваниях бронхолегочной системы по принципам самоповедения и само-

контроля; 

- назначение и проведение профилактических мероприятий пациентам с заболевани-

ями бронхолегочной системы с учетом факторов риска в соответствии с действу-

ющими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартом медицинской помощи; 

- контроль соблюдения профилактических мероприятий; 

- проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий в случае возникнове-

ния очага инфекции; 

- формирование программ здорового образа жизни, включая программы снижения 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским по-

треблением наркотических средств и психотропных веществ; 

- оценка эффективности профилактической работы с пациентами. 

 

А/07.8 - Проведение анализа медико-статистической информации, ведение медицин-

ской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицин-

ского персонала: 

- составление плана работы и отчета о своей работе; 

- ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа, 

контроль качества ее ведения; 

- контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в подчинении ме-

дицинским персоналом; 

- обеспечение внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятель-

ности; 



- использование информационных систем в сфере здравоохранения и информацион-

но-телекоммуникационной сети "Интернет"; 

- использование в работе персональных данных пациентов и сведений, составляю-

щих врачебную тайну. 

 

А/08.8 Оказание медицинской помощи в экстренной форме: 

- оценка состояния пациентов, требующего оказания медицинской помощи в экс-

тренной форме; 

- распознавание состояний, представляющих угрозу жизни пациентов, включая со-

стояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской по-

мощи в экстренной форме; 

- оказание медицинской помощи в экстренной форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе клинической смерти (оста-

новка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания); 

- применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании ме-

дицинской помощи в экстренной форме. 

 

2.2. В результате изучения дисциплины ординатор должен:  

знать:  

 основные этиологические и патогенетические факторы, ведущие к развитию забо-

леваний органов дыхания, отягощённых аллергическими заболеваниями,  

 классификации этих заболеваний, клинические проявления, осложнения, методы 

лабораторной и инструментальной диагностики, основные критерии дифференциаль-

ной диагностики заболеваний органов дыхания, отягощённых аллергическими заболе-

ваниями 

  принципы лечения,профилактики этих заболеваний 

 особенности клиники и течения распространенных аллергических заболеваний в 

разных возрастных группах 

уметь: 

 интерпретировать жалобы, анамнез заболевания, жизни и данные объективного 

осмотра у больных с заболеваниями органов дыхания, отягощённых аллергически-

ми заболеваниями; 

 выделять основные клинические симптомы и синдромы аллергических заболева-

ний, объяснять их патогенез, 

 составлять план обследования и оценивать результаты дополнительных методов 

обследования (клинический, биохимический анализы крови, функциональной диа-

гностики, аллерготестов); 

 формулировать и обосновывать на основании полученной информации клиниче-

ский диагноз в соответствии с требованиями МКБ-1; 

 назначать лечение согласно стандартов и клинических рекомендаций с учетом ин-

дивидуальных особенностей; 

 выписывать рецепты на назначаемые лекарственные препараты; 

 оказывать неотложную помощь; 

 правильно оформлять записи в карте амбулаторного или стационарного больного. 

 осуществлять  раннюю диагностику распространенных аллергических заболеваний 

по клиническим синдромам и дифференциальную диагностику; 

 организовать индивидуализированное лечение; 



 оказать неотложную медицинскую помощь в объеме первой врачебной помощи в 

экстремальных условиях при массовом поступлении больных с аллергическими за-

болеваниями 

владеть: 

 методикой физикального обследования  больного с респираторной аллергией ; 

 методикой оценки дифференциально-диагностической значимости симптомов и 

синдромов, характерных для аллергических  болезней; 

 методикой составления плана необходимого лабораторного и инструментального 

обследования,  забора патологических материалов от больного; 

 интерпретацией результаты лабораторного и инструментального обследования 

больного; 

 навыками формулировать диагноз в соответствии с требованиями МКБ-10 

  алгоритмом лечения  больных  с респираторной аллергией и их последующей 

реабилитации с учетом этиологии, тяжести болезни и сопутствующих 

патологических состояний; 

 навыками по оказанию первой врачебной помощи при неотложных и угрожающих 

жизни состояниях. 

 дать рекомендации по здоровому образу жизни; 

 навыками оформления истории болезни или амбулаторной карты пациента с 

респираторной аллергией ; 

 навыками самостоятельной работы с учебной, научной, справочной медицинской 

литературой, в том числе в сети Интернет 

 

 

3. ОБЪЕМ И ВИД УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
Учебно-тематический план определяет перечень разделов дисциплины, включает виды 

учебной работы, количество часов, отводимых на их изучение за весь курс обучения 

 

3.1. Вид и трудоемкость учебной работы 

 

 

Виды учебной работы 

Трудоемкость Семестры 

(указание з.е.т. (час.)  

по семестрам) 

з.е.т. (часы) 1 2 3 4 

Аудиторные занятия (всего) 36    36 

в том числе:      

Лекции  -     

Практические занятия, в т.ч. семи-

нары, круглые столы, коллоквиумы 

36    36 

Лабораторные работы      

Самостоятельная работа (всего) 36    36 

в том числе:      

Курсовая работа (курсовой проект)      

Реферат      

Другие виды самостоятельной ра-

боты  

     

Формы аттестации по дисциплине 

(зачет, экзамен) 

    зачет 

 

Общая трудоемкость дисциплины 

 

з.е.т. 

2 

час. 

72 

   2 



 

3.2 Учебно-тематический план 
Учебно-тематический план определяет перечень разделов дисциплины, включает 

виды учебной работы, количество часов, отводимых на их изучение за весь курс обучения. 

Практические занятия с ординаторами могут проходить в виде практических занятий 

как таковых. 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов 

дисциплины (ДЕ) 

Всего 

учеб-

ных 

часов 

Из них 

ауди-

тор-

ных 

часов 

В том числе  

Лекции 

 

Семи-

нары 

Практиче-

ские заня-

тия 

 

Само-

стоя-

тельная 

работа 

1  Теоретические основы 

иммунологии и аллер-

гологии. 

36 18   18 18 

2 Т2- ассоциированные 

заболевания  

36 18   18 18 

 Итого 72 36   36 36 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Содержание разделов дисциплины 

Раздел дисциплины (ДЕ) 

и код компетенции, для 

формирования которой 

данная ДЕ необходима. 

Основное содержание раздела, дидактической единицы 

(тема, основные закономерности, понятия, термины и 

т.п.) 

ДЕ 1 – Теоретические осно-

вы иммунологии и аллерго-

логии.  

УК-1,2 ОПК 1,4,5,8,10  

ПК-1,2,6,8. 

Аллергены и их классификация. Клиника и дифференциаль-

ная диагностика респираторных аллергических заболеваний.  

Принципы диагностики аллергических заболеваний. 

Дифференциальная диагностика аллергических заболева-

ний. Пыльцевая аллергия. Лекарственная аллергия. Особен-

ности течения лекарственной аллергии в пожилом 

возрасте Клинические проявления псевдоаллергических ре-

акций на лекарственные 

препараты. Диагностика и дифференциальная диагностика 

лекарственной аллергии. 

Основные методы специфической диагностики лекарствен-

ной аллергии. 

Анафилактический шок. Этиология и патогенез анафилак-

тического шока. Неотложная терапия; реанимационные ме-

роприятия; тактика 

ведения больного после острого периода анафилактического 

шока. Профилактика 

анафилактического шока. Прогноз 

Бронхиальная астма. Эпидемиология. Классификация. 

Этиология и патогенез разных форм бронхиальной астмы. 

Клиника бронхиальной астмы. Клиника приступа удушья и 

его эквиваленты. Особенности клиники у больных атопиче-

ской астмой в зависимости от спектра сенсибилизации. 

Особенности течения бронхиальной астмы в сочетании с 

непереносимостью аспирина, пиразолоновых и нестероид-



ных противовоспалительных средств. 

Терапия и профилактика аллергических заболеваний. Спе-

цифическая терапия атопических заболеваний. Элиминаци-

онная терапия. Иммунологические механизмы специфиче-

ской иммунотерапи. 

T2 — ассоциированные за-

болевания  

УК-1, 2  

ОПК 1,4,5, 

ПК-1,2. 

 

Роль Т1 и Т2 в патогенезе аллергии. СИТ неинфекционными 

аллергенами. Показания и противопоказания к проведению 

СИТ. Принципы и методы ее проведения: подбор 

аллергенов и приготовление разведений аллергенов для ле-

чения. Принципы выбора и показания к назначению разных 

схем СИТ. Тактика врача при развитии местных и общих 

реакций на введение аллергена; неотложная помощь. 

Осложнения СИТ. Критерии оценки эффективности СИТ. 

Фармакотерапия аллергических заболеваний. Фармакологи-

ческий контроль аллергического воспаления.  

Генноинженерная биологическая терапия. Основные прин-

ципы, показания, лекарственные препараты. 

Тяжелая бронхиальная астма, диагностика, лечение  

Хронический полипозный риносинусит 

аллергический дерматит  

 

 

 

4.2. Контролируемые учебные элементы 

 

  

Дидактическая 

единица (ДЕ) 

Контролируемые ЗУН, направленные на формирование УК и ПК 

Знать 
(формулировка 

знания и указание 

УК и  ПК) 

Уметь 
(формулировка умения и 

указание УК и ПК) 

Владеть 
(формулировка навы-

ка и указание УК и 

ПК) 

ДЕ 

1 

Теоретиче-

ские осно-

вы иммуно-

логии и ал-

лергологии. 

 

УК-1,2 

ОПК 

1,4,5,8,10  

ПК-1,2,6,8. 

Знать: классифика-

ции, клинические 

особенности, вари-

анты течения и 

прогноз аллергиче-

ских заболеваний; 

клинические про-

явления осложне-

ний; показания и 

противопоказания к 

госпитализации и 

амбулаторному ле-

чению; современ-

ные принципы и 

методы специфиче-

ской и неспецифи-

ческой терапии;  

принципы и мето-

ды проведения 

фармакотера-

пии;основные ал-

горитмы оказания 

Уметь: проводить рас-

спрос; применять мето-

ды объективного обсле-

дования, выявлять общие 

и специфические при-

знаки и трактовать полу-

ченные результаты; про-

водить сбор эпидемиоло-

гического анамнеза; оце-

нивать дифференциаль-

но-диагностическую 

значимость симптомов и 

синдромов; оценивать 

тяжесть состояния боль-

ного; определить объем 

и последовательность 

диагностических и ле-

чебных мероприятий; 

формулировать диагноз; 

назначать необходимые 

лекарственные средства 

и другие лечебные меро-

Владеть: методами 

объективного обсле-

дования; методикой 

оценки дифференци-

ально-диагностичес-

кой значимости симп-

томов и синдромов; 

навыками формули-

ровать диагноз; мето-

дикой составления 

плана необходимого 

лабораторного и ин-

струментального об-

следования,  забора 

патологических мате-

риалов; алгоритмом 

лечения и  последую-

щей реабилитации с 

учетом этиологии, 

тяжести болезни и со-

путствующих патоло-

гических состояний; 



неотложной помо-

щи. Основы про-

светительской ра-

боты с пациентами, 

ведение школ и об-

разовательных се-

минаров; показания 

для терапии генно-

инженерными био-

логическими пре-

паратами (ГИБТ). 

приятия; трактовать ре-

зультаты клинических 

лабораторных, биохими-

ческих, электрофизиоло-

гических, инструмен-

тальных методов иссле-

дования; проводить не-

обходимые противоэпи-

демические  мероприя-

тия; определять нетрудо-

способность при респи-

раторных инфекциях; 

определять показания 

для назначения ГИБТ 

 

 

 

 

 

 

 

навыками по оказа-

нию первой врачеб-

ной помощи при не-

отложных и угрожа-

ющих жизни состоя-

ниях; навыками веде-

ния медицинской до-

кументации при ре-

спираторных инфек-

циях.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДЕ 

2 

Теоретиче-

ские осно-

вы иммуно-

логии и ал-

лергологии. 

 

УК-1, 2  

ОПК 1,4,5, 

ПК-1,2 

Знать: классифика-

ции, клинические 

особенности, вари-

анты течения и 

прогноз; клиниче-

ские проявления 

осложнений; пока-

зания и противопо-

казания к госпита-

лизации и амбула-

торному лечению; 

современные прин-

ципы и методы 

специфической и 

неспецифической 

диагностики;  

принципы и мето-

ды проведения 

фармакотерапии; 

основы просвети-

тельской работы с 

пациентами; пока-

зания для терапии 

генноинженерными 

биологическими 

препаратами 

 

 

 

 

 

Уметь: проводить рас-

спрос; применять мето-

ды объективного обсле-

дования, выявлять общие 

и специфические при-

знаки и трактовать полу-

ченные результаты; про-

водить сбор эпидемиоло-

гического анамнеза; оце-

нивать дифференциаль-

но-диагностическую 

значимость симптомов и 

синдромов; оценивать 

тяжесть состояния боль-

ного; определить объем 

и последовательность 

диагностических и ле-

чебных мероприятий; 

формулировать диагноз; 

назначать необходимые 

лекарственные средства 

и другие лечебные меро-

приятия; трактовать ре-

зультаты клинических 

лабораторных, биохими-

ческих, электрофизиоло-

гических, инструмен-

тальных методов иссле-

дования; определять по-

казания для назначения 

ГИБТ 

Владеть: методами 

объективного обсле-

дования; методикой 

оценки дифференци-

ально-диагностичес-

кой значимости симп-

томов и синдромов; 

навыками формули-

ровать диагноз; мето-

дикой составления 

плана необходимого 

лабораторного и ин-

струментального об-

следования,  забора 

патологических мате-

риалов; алгоритмом 

лечения и  последую-

щей реабилитации с 

учетом этиологии, 

тяжести болезни и со-

путствующих патоло-

гических состояний; 

навыками по оказа-

нию первой врачеб-

ной помощи при не-

отложных и угрожа-

ющих жизни состоя-

ниях; навыками веде-

ния медицинской до-

кументации при 

назначении ГИБТ; 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

навыками проведения 

школ и образователь-

ных семинаров для 

пациентов; навыками 

респираторной реаби-

литации  

 

 

 

 

 

4.3. Тематический план практических занятий 

 

№ Тема семинара (практического занятия) Кол-во  

часов 

1 Теоретические основы иммунологии и аллергологии. 18 

2 Т2 — ассоциированные заболевания. 18 

 Итого  36 

 

5. ОСНОВНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
 

  Практические занятия проводятся с применением современных средств демонстра-

ции мультимедийных презентаций, видеофильмов.  

Получение профессиональных знаний осуществляется путем последипломного 

изучения предусмотренных учебным планом разделов образовательной программы на 

практических занятиях, клинических конференциях, клинических обходах, проводимых 

зав. кафедрой, профессорами и доцентами кафедры в рамках отведенных учебным планом 

и программой часов. 

Практические занятия проводятся в пульмонологических отделениях, лаборатори-

ях, кабинетах функциональной диагностики, кабинете аллерголога в поликлинике. Обу-

чающиеся самостоятельно, под контролем преподавателя, проводят курацию больных в 

специализированном отделении, работают в кабинете функциональной диагностики, где 

приобретают практические навыки клинического обследования и лечения больных, ин-

терпретации лабораторных и инструментальных данных. При выполнении лечебной рабо-

ты ординатор активно участвует в клинических разборах больных и обходах, проводимых 

зав. кафедрой, профессорами, доцентами и заведующими в отделениях. Предусматривает-

ся самостоятельная работа с литературой. Изучение каждого раздела заканчивается вы-

полнением рубежного тестового контроля. 

Отчетной документацией ординатора является дневник, в котором он фиксирует ха-

рактер и объем выполненной работы, темы зачетных занятий и отметки о сдачи зачетов и 

рубежных контролей профессору (зав. кафедрой, доценту). В дневнике указываются про-

читанные монографии, журнальные статьи, методические указания и рекомендации, при-

казы, нормативные и законодательные документы. 

Зав. кафедрой (профессор, доцент, прикрепленный ассистент) подписывают дневник 

по окончании цикла. 

Наряду с выполненным объемом лечебной работы руководителю необходимо пред-

ставить и сведения о приобретенных практических навыках. 

В процессе подготовки по дисциплине ординаторам предоставляется право выполнять 

учебно-исследовательские работы, готовить рефераты и участвовать в клинических, науч-

но-практических, и патологоанатомических конференциях кафедры, базового ЛПУ, науч-

ного общества молодых ученых и студентов УГМУ и других вузов. 

 



6. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

 

Научно-исследовательская работа (примерная тематика): 
 Эффективность ГИБТ  больных тяжелой бронхиальной астмой . 

  Эффективность АСИТ терапии при аллергических заболеваниях . 

 Т2 ассоциированные заболевания: методы диагностики, профилактики и  лечения. 

 Диагностические ошибки  при обследовании пациентов с диагнозом тяжелая брон-

хиальная астма. 

 Особенности тактики ведения больного после острого периода анафилактического 

шока 

 

Рефераты (примерная тематика): 
 Т2-ассоциированные заболевания: особенности клинического течения, диагности-

ки и лечения. 

 ГИБТ: показания, противопоказания. Профиль пациента 

 Дифференциальная диагностика аллергических заболеваний . 

 Бронхообструктивный синдром: клинические симптомы, особенности терапии и 

дифференциальная диагностика 

 Особенности проведения кожных проб с пыльцевыми аллергенами. Показания и 

противопоказания. 

 

7. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ ПО ОКОНЧАНИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 Зачет (4 семестр) проводится в форме тестового контроля. 

 

Перечень вопросов для самоподготовки ординатор: 
1. Дифференциальная диагностика аллергических заболеваний  

2. Тяжелая, стероид-резистентная бронхиальная астма. Особенности диагностики и 

лечения. 

3. Генноинженерная биологическая терапия. Показания, противопоказания, лекар-

ственные препараты, схемы назначения , критерии эффективности. 

4. Неотложные состояния в аллергологии: диагностика, клинические проявления, 

осложнения, терапия 

5. Особенности проведения АСИТ терапии. Показания, противопоказания. Критерии 

эффективности.  

 

8. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РПД 

8.1. Информационно-методическое обеспечение дисциплины 

8.1.1 Электронные-образовательные ресурсы: 

1. https://spulmo.ru/ 

2. http://www.ginasthma.org/ 

 

8.1.2.Электронные базы данных 

3. www.rosmedlib.ru (Консультант врача. Электронная медицинская библиотека)  

4.  www.consilium-medicum.com 

5. www.jama.org 

6. www.medscape.com 

7. www.pubmed.org 

8. www.rmj.ru 

9. www.medlinks.ru  

10. www.cdc.gov 

https://spulmo.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://www.consilium-medicum.com/
http://www.jama.org/
http://www.medscape.com/
http://www.pubmed.org/
http://www.rmj.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.cdc.gov/


11. www.isid.org  

12. www.rospotrebnadzor.ru  

 

8.1.3. Основная литература 

1. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 15 ноября 2012 г. No 916н «Об 

утверждении Порядка оказания медицинской помощи населению по профилю 

«пульмонология». 

2. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 7 ноября 2012 г. 

No 606н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи насе-

лению по 

профилю «аллергология и иммунология 

3. Global Initiative for Asthma. Global Strategy for Asthma Management and Prevention, 

.Available from: www.ginasthma.or 

4. Министерство здравоохранения РФ. Бронхиальная астма: Клинические рекоменда-

ции. 2021. Доступно на: https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/359_2 / Ministry of Health 

of the Russian Federation. [Bronchial asthma: Clinical guidelines]. 2021. Available at: 

https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/359_2 (in Russian). 

5. Согласительный доклад объединенной группы экспертов ТЯЖЕЛАЯ БРОНХИ-

АЛЬНАЯ АСТМА, 2018 год, Ассоциация русскоговорящих специалистов в области 

респираторной медицины Российское респираторное общество Россий-

ская ассоциация аллергологов и клинических иммунологов 

 

8.1.4. Дополнительная литература 

1. Ненашева Н.М., Курбачева О.М., Авдеев С.Н., Федосенко С.В., Емельянов А.В., 

Белевский А.С., Ильина Н.И., Княжеская Н.П., Зырянов С.К., Игнатова Г.Л., Демко 

И.В., Шульженко Л.В., Лещенко И.В., Фассахов Р.С., Черняк Б.А., Недашковская 

Н.Г., Бобрикова Е.Н., Демина Д.В. Практические рекомендации по выбору имму-

нобиологического препарата для лечения тяжелой бронхиальной астмы Т2-

эндотипа. Пульмонология. 2020;30(2):227-244. https://doi.org/10.18093/0869-0189-

2020-30-2-227-244 

2. Авдеев, С. Н. Организация помощи пациентам с тяжелой бронхиальной астмой в 

различных субъектах Российской Федерации. От эндотипов и фенотипов бронхи-

альной астмы к персонализированному выбору терапии / С. Н. Авдеев, О. А. Вол-

кова, И. В.Демко [и др.] // Терапевтический архив. – 2020. - № 92 (2). – C.119–123. 

 

 

8.2. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

  

Наименование  

подразделения 

Наименование специализированных аудиторий, кабинетов,  

лабораторий и прочее с перечнем основного оборудования 

Кафедра фтизиатрии 

и пульмонологии 

 

УНИИФ – филиал 

ФГБУ «НМИЦ ФПИ» 

Минздрава России 

620039 

г. Екатеринбург, ул. 

22го партсъезда, 50 

 

 

 

Аудитория № 1 

Оснащена специализированной мебелью:  

складная доска на штативе – 1; 

стол -1; 

парты – 8; 

стулья – 17; 

вместимость – 17 мест, имеется доступ к Wi-Fi; 

ноутбук X554L – 1; 

плазменная панель LG 60PA6500 – 1; 

негатоскоп – 1. 

 

Аудитория № 2 

http://www.isid.org/
http://www.rospotrebnadzor.ru/
https://doi.org/10.18093/0869-0189-2020-30-2-227-244
https://doi.org/10.18093/0869-0189-2020-30-2-227-244


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оснащена специализированной мебелью: складная доска на шта-

тиве – 1; 

стол – 1; 

парты – 16; 

стулья – 32; 

вместимость – 32 места, имеется доступ к Wi-Fi; 

ноутбук X554L –1; 

плазменная панель LG 60PA6500 – 1; система видео фиксации 

1шт.: видеорегистратор DS-7604NI-K1/4P, видеокамера; 

сервер (терминальный сервер, сервер тестирования) – 1; 

терминал доступа NComputing L300 – 16; мониторы LG – 16; 

коммутатор DES-1210-28 B1 бесперебойный блок – 2; 

плазменная панель – 1; 

негатоскоп – 1. 

 

Аудитория № 3 

Оснащена специализированной мебелью:  

стол -1; 

парты – 9; 

стулья – 18; 

вместимость – 18 мест, имеется доступ к Wi-Fi; 

ноутбук X554L – 1; 

плазменная панель LG 60PA6500 – 1; 

негатоскоп – 1. 

 

Аудитория № 4 

Оснащена специализированной мебелью: доска -1; 

складная доска на штативе – 1; 

стол -1; 

парты – 11; 

стулья – 22; 

вместимость – 22 мест, имеется доступ к Wi-Fi; 

компьютер - 1; 

мультимидийный проектор – 1. 

Программное обеспечение НМИЦ ФПИ УрНИИФ: 

- Система тестирования INDIGO до 20 подключений; 

- Антивирусное программное обеспечение Kaspersky 

Endpoint Security 200 компьютеров; 

- Microsoft Office 2013 - 20 штук. Авторотационный номер 

99976594CAG1212, Номер лицензии 61259129; 

- Microsoft Windows Professional 8 - 20 штук. Авторотацион-

ный номер 91257507ZZS1412, Номер лицензии 61247701;  

- Microsoft Windows Multipoint Server Premium – 1 штук. Ав-

торотационный номер 90708231ZZE1407, Номер лицензии 

60717847;  

- Microsoft SQL Server Standard Edition 2008 R2 – 1 штук. 

Авторотационный номер 69423195ARG1312, Номер лицензии 

49455971;  

- Microsoft Office 2007 - 10 штук. Авторотационный номер 

66320818AAG1112, Номер лицензии 46329647; 

- Microsoft Windows Professional 7 - 17 штук. Авторотацион-



 

 

 

 

 

 

ный номер 66304672ZZS1112, Номер лицензии 463234901. 

 

ВНЕШНИЕ НЕ ЛИЦЕНЗИОННЫЕ ПРОГРАММЫ, КОТОРЫЕ 

ИМЕЮТСЯ В СВОБОДНОМ ДОСТУПЕ В СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

И ИСПОЛЬЗУЮТСЯ ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ ВАШИХ ДИСЦИПЛИН 

И ПРАКТИК: 

- Офисныепрограммы (Office, ABBYY FineReader); 

- Программы обработки данных и ИС (Программное обеспе-

чение «ТАНДЕМ.Университет», STATISTICA и др.); 

Внешние электронные информационно-образовательные 

ресурсы (ЭБС «Консультант студента», Справочно-правовая 

система «Консультант плюс» и др). 

 

УНИИФ – филиал 

ФГБУ «НМИЦ ФПИ» 

Минздрава России 

620039 

г. Екатеринбург, ул. 

22-го партсъезда, 50. 

Кабинеты приема аллерголога, пульмонолога  

Кабинет функциональной диагностики, кабинеты КТ и МРТ, 

рентгенологический кабинет. 

Профильные пульмонологические (стационарные) и поликлини-

ческие отделения. 

Оборудование: тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, термометр, 

медицинские весы, ростомер, противошоковый набор, набор и 

укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприя-

тий, электрокардиограф, облучатель бактерицидный, расходный 

материал в количестве, позволяющем обучающимся осваивать 

умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятель-

ностью, индивидуально, а также иное оборудование, необходимое 

для реализации программы ординатуры. 

Аккредитационно-

симуляционный 

центр 

Аудитория 202.1 

Медицинское оборудование: 

- Электрокардиограф «Карди» 12- канальный компьютерный циф-

ровой  

- Электрокардиограф 3-х канальный FukudaDenshiFX-7102 – 1 шт.  

- Учебный дефибриллятор - 1 шт.  

- Стетофонендоскоп Раппопорта – 2 шт.  

- Тонометры механические – 4 шт.  

- Тонометр электронный – 1 шт.  

 

Аудитория 204.1, 204.2 

- Стетофонендоскоп Раппопорта – 2 шт.  

- Тонометры механические – 4 шт.  

- Тонометр электронный – 2 шт.  

- Стол - 2; 

- Стулья – 4; 

-Робот – манекен взрослого для обучения навыкам аускультации; 

-Робот – манекен детский для обучения навыкам аускультации.  

 

Аудитория № 207 

Симуляционное оборудование: 

- Полноразмерный робот – манекен взрослого для обучения навы-

кам базовой и расширенной сердечно-легочной реанимации – 2 

шт.  



- Фантом реанимационный – 1 шт.  

- Фантом для проведения плевральной пункции – 1 шт.  

- Манекен-тренажер для зондирования желудка – 1 шт.  

- Симулятор сердечных шумов – 1 шт.  

- Муляж верхней конечности для постановки инъекций – 5 шт.  

 

Аудитория № 208.2 

- Венозные жгуты – 4 шт.  

- Лотки медицинские – 4 шт.  

- Одноразовые шприцы, системы для внутривенных вливаний, 

стерильные перчатки, спиртовые салфетки, контейнеры для отхо-

дов класса «Б»  

- Весы напольные – 2 шт.  

- Весы электронные – 1 шт.  

- Ростомер вертикальный – 2 шт.  

- Пульсоксиметр – 2 шт.  

- Небулайзер – 2 шт.  

- Сантиметровые ленты 

- Мебель медицинская. 

ООО «Новая больни-

ца» 

г. Екатеринбург, ул. 

Заводская 33 

 

Кабинеты приема аллерголога, профильный специализированный 

процедурный кабинет  

 кабинеты КТ и МРТ, рентгенологический кабинет, функциональ-

ная диагностика 

Профильные пульмонологические (стационарные) и поликлини-

ческие отделения. 

 


