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Фонд оценочных средств дисциплины «Биологическая химия» составлен в соответ-

ствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта выс-

шего образования по специальности 33.05.01 Фармация (уровень специалитета), утвер-

жденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 27 мар-

та 2018 г. № 219, и с учетом требований профессионального стандарта утвержденного 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 9 марта 

2016 г. № 91н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 7 апреля 

2016 г. регистрационный № 41709). 

 

 

 

 

 

 

Фонд оценочных средств составлен: 

Мещанинов В.Н., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой биохимии; 

Каминская Л.А., к.х.н., доцент, доцент кафедры биохимии; 

Фертикова Н.С., ст. преподаватель кафедры биохимии; 

Пилевич Д.С., ассистент кафедры биохимии. 

 

 

Фонд оценочных средств рецензирован: Петров А.Ю., д.ф.н., профессор, заведую-

щий кафедрой фармации и химии. 

 

Рецензия прикладывается к Фонду оценочных средств 

 

 

Фонд оценочных средств обсужден и одобрена на заседании кафедры 11.05.2023 

(протокол № 4) 

 

 

 

 

 

Фонд оценочных средств обсужден и одобрен методической комиссией специаль-

ности «Фармация» 10.06.2023 (протокол № 10) 
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1.1. Кодификатор результатов обучения 

Категория 

(группа) 

компетен-

ций 

Код и наиме-

нование ком-

петенции 

Код и наиме-

нование инди-

катора дости-

жения компе-

тенции 

Индекс 

трудовой 

функции и 

ее содержа-

ние 

(из ПС) 

Дидактиче-

ская едини-

ца (ДЕ) 

Контролируемые учебные элементы, формируемые в 

результате освоения дисциплины 

Методы 

оцени-

вания 

резуль-

татов 

освоения 

дисци-

плины 

Знания Умения Навыки 

1. Систем-

ное и кри-

тическое 

мышление 

 

2. Профес-

сиональная 

методология 

 

3. Обяза-

тельные 

профессио-

нальные 

компетен-

ции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-1. Спосо-

бен осуществ-

лять критиче-

ский анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе систем-

ного подхода, 

вырабатывать 

стратегию дей-

ствий. 

 

ОПК-2. Спосо-

бен применять 

знания о мор-

фофункцио-

нальных осо-

бенностях, фи-

зиологических 

состояниях и 

патологических 

процессах в 

организме че-

ловека для ре-

шения профес-

сиональных 

ИУК-1.1 Ана-

лизирует про-

блемную ситу-

ацию как си-

стему, выявляя 

ее составляю-

щие и связи 

между ними 

задачи. 

 

 

ИД-ОПК2-1 

Анализирует 

фармакокине-

тику и фарма-

кодинамику 

лекарственного 

средства на 

основе знаний 

о морфофунк-

циональных 

особенностях, 

физиологиче-

ских состояни-

ях и патологи-

ческих процес-

02.006Пров

изор А/05.7 

Изготовле-

ние лекар-

ственных 

препаратов 

в условиях 

аптечных 

организа-

ций. 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

А/01.7Мони

торинг си-

стем обес-

печения ка-

чества ле-

карствен-

ных средств 

в аптечных 

организаци-

ях 

 

02.015 Про-

ДЕ 1. Раздел 

биохимии 

энзимология: 

цели, задачи, 

история ста-

новления и 

развития. 

Строение и 

функции 

ферментов. 

Кинетика, 

механизм и 

стадии фер-

ментативного 

катализа. 

 

Ферменты: опре-

деление понятия, 

химическая при-

рода, физико-

химические свой-

ства и биологиче-

ская роль фер-

ментов. Изофер-

менты. Строение, 

биологическая 

роль, диагности-

ческое значение 

определения, из-

менение в онто-

генезе и при па-

тологии органа. 

Особенности 

ферментативного 

катализа. Меха-

низм, стадии 

ферментативного 

катализа. Кине-

тика фермента-

тивных реакций. 

Зависимость ско-

рости фермента-

Определить виды 

специфичности 

ферментов, ис-

пользовать значе-

ния Км для срав-

нения активности 

ферментов. 

Составить графи-

ки зависимости 

скорости фермен-

тативной реакции 

от температуры, 

рН среды, кон-

центрация суб-

страта и фермен-

та.  

Тестиро-

вание 
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задач. 

 

 

ПКО-1 Спосо-

бен изготавли-

вать лекар-

ственные пре-

параты и при-

нимать участие 

в технологии 

производства 

готовых лекар-

ственных 

средств. 

 

ПКО-4 Спосо-

бен участво-

вать в монито-

ринге качества, 

эффективности 

и безопасности 

лекарственных 

средств и ле-

карственного 

растительного 

сырья. 

 

ПКО-5. Спосо-

бен выполнять 

клинические 

лабораторные 

исследования 

третьей катего-

рии сложности, 

в том числе на 

основе внедре-

сах в организме 

человека. 

 

 

ИД-1ПКО-1 

Проводит ме-

роприятия по 

подготовке ра-

бочего места, 

технологиче-

ского оборудо-

вания, лекар-

ственных и 

вспомогатель-

ных веществ к 

изготовлению 

лекарственных 

препаратов в 

соответствии с 

рецептами и 

(или) требова-

ниями. 

 

ИД-4ПКО-1 

Проводит фар-

мацевтический 

анализ фарма-

цевтических 

субстанций, 

вспомогатель-

ных веществ и 

лекарственных 

препаратов для 

медицинского 

применения 

заводского 

визор-

аналитик 

 

тивных реакций 

от температуры, 

рН, концентрации 

субстрата, кон-

центрации энзи-

ма. Изменение 

активности фер-

ментов и изофер-

ментных форм. 

Основные прин-

ципы действия 

катализаторов: 

энергетический 

барьер реакции, 

энергия актива-

ции. Строение 

ферментов - про-

стых, сложных, 

изоферментов: 

активный и алло-

стерический цен-

тры с использо-

ванием баз дан-

ных PubMed, Ки-

берленинка, 

Elabriary. 

ДЕ 2. Регуля-

ция активно-

сти фермен-

тов. Принци-

пы каче-

ственного 

обнаружения 

и количе-

ственного 

определения 

Виды ингибиро-

вания активности 

ферментов: обра-

тимое, необрати-

мое, конкурент-

ное, неконку-

рентное. Меха-

низмы специфи-

ческой регуляции 

активности фер-

Определить вид 

ингибирования по 

связи Км – ско-

рость фермента-

тивной реакции. 

Сравнить прояв-

ления действия 

конкурентных и 

неконкурентных 

ингибиторов.  

Составить схемы 

регуляции (через 

G-белки и индук-

цию-репрессию 

генов) применять 

разные единицы 

выражения ак-

тивности фермен-

тов.  

 

Тестиро-

вание 
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ния новых ме-

тодов и мето-

дик исследова-

ния. 

производства в 

соответствии 

со стандартами 

качества. 

 

ИД-5ПКО-3 

Оценивает ка-

чество клини-

ческих лабора-

торных иссле-

дований треть-

ей категории 

сложности и 

интерпретирует 

результаты 

оценки. 

 

 

активности 

ферментов. 

ментов: конку-

рентной, аллосте-

рической, кова-

лентной модифи-

кации (обратимой 

– необратимой), 

индукции, ре-

прессии, дере-

прессии. Роль 

гормонов и вто-

ричных мессен-

джеров (цАМФ, 

цГМФ, Са2+, ДГ, 

ИТФ,) в регуля-

ции активности 

ферментов. Ме-

тоды выделения и 

очистки фермен-

тов, Единицы ак-

тивности фермен-

тов. 

ДЕ 3. Клас-

сификация и 

номенклатура 

ферментов. 

Использова-

ние фермен-

тов в меди-

цине: энзи-

модиагности-

ка, энзимоте-

рапия, изуче-

ние энзимо-

ратий.  

Классификация и 

номенклатура 

ферментов: си-

стематические и 

рабочие назва-

ния., коферменты 

(по классам и 

специфичности – 

типу реакции). 

Энзимопатии: 

понятие, класси-

фикация (первич-

ные, вторичные), 

молекулярные 

причины возник-

Определять и со-

ставлять названия 

классов фермен-

тов, сопоставлять 

между собой в 

энзимодиагности-

ке пару: орган - 

органоспецифич-

ный фермент. 

Решение ситуа-

ционных задач на: 

значение энзимо-

диагностических 

определений 

ферментов крови 

по их происхож-

дению (клеточ-

ные, секреторные, 

экскреторные).  

Тестиро-

вание, 

Решение 

ситуаци-

онных 

задач 
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новения и меха-

низмы развития, 

последствия, 

биохимическая 

диагностика. Эн-

зимодиагностика: 

классификация 

ферментов клет-

ки, крови в энзи-

модиагностике, 

диагностическое 

значение. Биохи-

мические основы 

энзимотерапии. 

применение фер-

ментов в энзимо-

терапии (приме-

ры). Системная 

энзимотерапия. 

1. Систем-

ное и кри-

тическое 

мышление 

 

2. Профес-

сиональная 

методология 

 

3. Обяза-

тельные 

профессио-

нальные 

компетен-

ции 

 

 

УК-1. Спосо-

бен осуществ-

лять критиче-

ский анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе систем-

ного подхода, 

вырабатывать 

стратегию дей-

ствий. 

 

 

ОПК-2.  Спо-

собен приме-

нять знания о 

морфофункци-

ИУК-1.1 Ана-

лизирует про-

блемную ситу-

ацию как си-

стему, выявляя 

ее составляю-

щие и связи 

между ними 

задачи. 

 

 

ИД-ОПК2-1 

Анализирует 

фармакокине-

тику и фарма-

кодинамику 

лекарственного 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

ДЕ-4 Биоло-

гическое 

окисление: 

современные 

представле-

ния, Анаэ-

робные и 

аэробные 

окислитель-

но-

восстанови-

тельные си-

стемы в тка-

нях организ-

ма человека  

 

Изучить понятия 

биологическое 

окисление, анаэ-

робный и аэроб-

ный пути биоло-

гического окис-

ления. Пути ис-

пользования кис-

лорода в клетке: 

а) ферментатив-

ный – оксидаз-

ный, моно- и ди-

оксигеназный, 

пероксидазный, 

б) нефермента-

тивный - свобод-

но-радикальное 

Составить схему 

последователь-

ность (структур-

ные формулы) 

реакций, выделить 

регуляторные ре-

акции, рассчитать 

энергетический 

баланс одного 

оборота цикла 

Кребса. Составить 

последователь-

ность переносчи-

ков в ЭТЦ мито-

хондрий, биоло-

гического окисле-

ния, объяснить 

Использовать со-

стояние показате-

лей ЦТК для диа-

гностики метабо-

лических ситуа-

ций.  Оценивать 

состояние окис-

лительных про-

цессов в организ-

ме, выраженность 

гипоксии по пока-

зателям крови.  

Тестиро-

вание 
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ональных осо-

бенностях, фи-

зиологических 

состояниях и 

патологических 

процессах в 

организме че-

ловека для ре-

шения профес-

сиональных 

задач. 

 

 

ПКО-5. Спосо-

бен выполнять 

клинические 

лабораторные 

исследования 

третьей катего-

рии сложности, 

в том числе на 

основе внедре-

ния новых ме-

тодов и мето-

дик исследова-

ния. 

средства на 

основе знаний 

о морфофунк-

циональных 

особенностях, 

физиологиче-

ских состояни-

ях и патологи-

ческих процес-

сах в организме 

человека. 

 

 

ИД-5ПКО-3 

Оценивает ка-

чество клини-

ческих лабора-

торных иссле-

дований треть-

ей категории 

сложности и 

интерпретирует 

результаты 

оценки. 

 

 

окисление (СРО).  

Пути синтеза 

макроэргических 

соединений - суб-

стратное и окис-

лительное фос-

форилирование. 

Этапы унифици-

рования энергии 

пищевых веществ 

и образования 

субстратов био-

логического 

окисления. Реак-

ции, ферменты, 

коферменты цик-

ла Кребса. Био-

химические 

функции мито-

хондрий, особен-

ности химическо-

го состава, лока-

лизация фермен-

тов наружной и 

внутренней мем-

бран. Визуализа-

ция работы ЭТЦ 

и АТФ-синтазы с 

использованием 

видеохостинга 

RuTube. 

механизмы со-

пряжения и раз-

общения в дыха-

тельной цепи.  
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1. Систем-

ное и кри-

тическое 

мышление 

 

2. Профес-

сиональная 

методология 

 

3. Обяза-

тельные 

профессио-

нальные 

компетен-

ции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-1. Спосо-

бен осуществ-

лять критиче-

ский анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе систем-

ного подхода, 

вырабатывать 

стратегию дей-

ствий. 

 

 

ОПК-2.  Спо-

собен приме-

нять знания о 

морфофункци-

ональных осо-

бенностях, фи-

зиологических 

состояниях и 

патологических 

процессах в 

организме че-

ловека для ре-

шения профес-

сиональных 

задач. 

 

 

ПКО-1 Спосо-

ИУК-1.1 Ана-

лизирует про-

блемную ситу-

ацию как си-

стему, выявляя 

ее составляю-

щие и связи 

между ними 

задачи. 

 

 

ИД-ОПК2-1 

Анализирует 

фармакокине-

тику и фарма-

кодинамику 

лекарственного 

средства на 

основе знаний 

о морфофунк-

циональных 

особенностях, 

физиологиче-

ских состояни-

ях и патологи-

ческих процес-

сах в организме 

человека. 

 

 

ИД-1ПКО-1 

02.006Пров

изор А/05.7 

Изготовле-

ние лекар-

ственных 

препаратов 

в условиях 

аптечных 

организа-

ций. 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

А/01.7Мони

торинг си-

стем обес-

печения ка-

чества ле-

карствен-

ных средств 

в аптечных 

организаци-

ях 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

 

 

ДЕ-5 Микро-

сомальное 

окисление. 

Свободно – 

радикальное 

окисление. 

 

Микросомальное 

биологическое 

окисление (си-

стема транспорта 

электронов, ци-

тохромы р-450, в-

5). Биологическая 

роль в процессах 

детоксикации 

ксенобиотиков. 

Регуляция. Осо-

бенности актив-

ности ферментов. 

Понятия актив-

ные формы кис-

лорода, антиок-

сидантная защи-

та, свободно – 

радикальное 

окисление Реак-

ции образования 

активных форм 

О2, значение в 

физиологии и па-

тологии клетки, 

участие вредных 

факторов окру-

жающей среды, 

защиты, фермен-

тативная и не-

ферментативная 

Составить после-

довательность 

переносчиков в 

ЭТЦ МСО, запи-

сать реакции об-

разования актив-

ных форм (супе-

роксид, пероксид, 

гидроксид-

радикал). 

 

Диагностическое 

определение 

каталазной 

активности крови 

для оценки АОЗ. 

 

Тестиро-

вание 
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бен изготавли-

вать лекар-

ственные пре-

параты и при-

нимать участие 

в технологии 

производства 

готовых лекар-

ственных 

средств. 

 

ПКО-4 Спосо-

бен участво-

вать в монито-

ринге качества, 

эффективности 

и безопасности 

лекарственных 

средств и ле-

карственного 

растительного 

сырья. 

 

ПКО-5. Спосо-

бен выполнять 

клинические 

лабораторные 

исследования 

третьей катего-

рии сложности, 

в том числе на 

основе внедре-

ния новых ме-

тодов и мето-

дик исследова-

ния. 

Проводит ме-

роприятия по 

подготовке ра-

бочего места, 

технологиче-

ского оборудо-

вания, лекар-

ственных и 

вспомогатель-

ных веществ к 

изготовлению 

лекарственных 

препаратов в 

соответствии с 

рецептами и 

(или) требова-

ниями. 

 

ИД-4ПКО-1 

Проводит фар-

мацевтический 

анализ фарма-

цевтических 

субстанций, 

вспомогатель-

ных веществ и 

лекарственных 

препаратов для 

медицинского 

применения 

заводского 

производства в 

соответствии 

со стандартами 

качества. 

 

антиоксидантная 

системы.  



10 

 

 

 

 

ИД-5ПКО-3 

Оценивает ка-

чество клини-

ческих лабора-

торных иссле-

дований треть-

ей категории 

сложности и 

интерпретирует 

результаты 

оценки. 

 

 

1. Систем-

ное и кри-

тическое 

мышление 

 

2. Профес-

сиональная 

методология 

 

3. Обяза-

тельные 

профессио-

нальные 

компетен-

ции 

 

 

 

 

 

УК-1. Спосо-

бен осуществ-

лять критиче-

ский анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе систем-

ного подхода, 

вырабатывать 

стратегию дей-

ствий. 

 

 

ОПК-2.  Спо-

собен приме-

нять знания о 

морфофункци-

ональных осо-

бенностях, фи-

зиологических 

состояниях и 

патологических 

процессах в 

ИУК-1.1 Ана-

лизирует про-

блемную ситу-

ацию как си-

стему, выявляя 

ее составляю-

щие и связи 

между ними 

задачи. 

 

 

ИД-ОПК2-1 

Анализирует 

фармакокине-

тику и фарма-

кодинамику 

лекарственного 

средства на 

основе знаний 

о морфофунк-

циональных 

особенностях, 

физиологиче-

02.006Пров

изор А/05.7 

Изготовле-

ние лекар-

ственных 

препаратов 

в условиях 

аптечных 

организа-

ций. 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

А/01.7Мони

торинг си-

стем обес-

печения ка-

чества ле-

карствен-

ных средств 

в аптечных 

организаци-

ДЕ-6 Углево-

ды пищи и 

организма 

человека: 

классифика-

ция, физико-

химические 

свойства, 

биологиче-

ские функ-

ции, процес-

сы перевари-

вания и вса-

сывания про-

дуктов гид-

ролиза. Об-

щая схема 

обмена Гл-6-

ф в организме 

человека, 

биологиче-

ское значение 

отдельных 

Углеводы пищи и 

организма чело-

века: классифи-

кация, биологи-

ческие функции, 

принципы нор-

мирования суточ-

ной пищевой по-

требности для 

ребенка и взрос-

лого. Механизмы 

переваривания в 

полости рта и же-

лудочно-

кишечном тракте, 

характеристика и 

действие фермен-

тов, участвующих 

в полостном и 

пристеночном 

пищеварении. 

Виды транспорта 

при всасывании 

Узнать структур-

ные формулы мо-

но, дисахаридов, 

полисахаридов 

организма челове-

ка и пищевых 

продуктов. Соста-

вить схемы био-

химических реак-

ций фофорилиро-

вания, взаимопре-

вращений гексоз, 

путей использо-

вания глюкозо-б-

фосфата, охарак-

теризовать типы  

Использование 

определения га-

лактозы крови и 

моче в диагно-

стике галактозе-

мии, фруктозы- 

при фруктозурии.  

Тестиро-

вание 
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организме че-

ловека для ре-

шения профес-

сиональных 

задач. 

 

 

ПКО-1 Спосо-

бен изготавли-

вать лекар-

ственные пре-

параты и при-

нимать участие 

в технологии 

производства 

готовых лекар-

ственных 

средств. 

 

ПКО-4 Спосо-

бен участво-

вать в монито-

ринге качества, 

эффективности 

и безопасности 

лекарственных 

средств и ле-

карственного 

растительного 

сырья. 

 

ПКО-5. Спосо-

бен выполнять 

клинические 

лабораторные 

исследования 

ских состояни-

ях и патологи-

ческих процес-

сах в организме 

человека. 

 

 

ИД-1ПКО-1 

Проводит ме-

роприятия по 

подготовке ра-

бочего места, 

технологиче-

ского оборудо-

вания, лекар-

ственных и 

вспомогатель-

ных веществ к 

изготовлению 

лекарственных 

препаратов в 

соответствии с 

рецептами и 

(или) требова-

ниями. 

 

ИД-4ПКО-1 

Проводит фар-

мацевтический 

анализ фарма-

цевтических 

субстанций, 

вспомогатель-

ных веществ и 

лекарственных 

препаратов для 

ях 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

 

путей.  

 

моносахаридов, 

клеточные транс-

портеры глюкозы 

(ГЛЮТ 1-5). Тка-

невая локализа-

ция, регуляция 

активности. Пути 

обмена галактозы 

в организме в 

норме, механизм 

развития галакто-

земи метаболиче-

ские нарушения, 

биохимические и 

клинические ран-

ние проявления. 

Пути превраще-

ния глюкозо-6-

фосфата в клет-

ках организма, 

биологическое 

значение, взаи-

мопревращения 

фосфорных эфи-

ров гексоз в клет-

ке. 

ДЕ-7 Энерге-

тические и 

пластические 

пути обмена 

глюкозы: 

анаэробный и 

аэробный 

гликолиз, 

пентозофос-

фатный путь.  

Анаэробный гли-

колиз: понятие, 

этапы, общая 

схема, последова-

тельность реак-

ций, регуляция, 

энергетический 

баланс, тканевые 

особенности. Ре-

гуляция гликоли-

Составить схемы 

биохимических 

реакций гликоли-

за и пентозофос-

фатного пути (в 

структурных 

формулах первый 

этап). Объяснить 

взаимосвязь пен-

тозофосфатного 

Диагностическое 

определение лак-

тата и пирувата в 

сыворотке крови 

для оценки риска 

развития лакта-

цидоза и интен-

сивности анаэ-

робных процессов 

в организме.  

Тестиро-

вание 
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третьей катего-

рии сложности, 

в том числе на 

основе внедре-

ния новых ме-

тодов и мето-

дик исследова-

ния. 

 

 

 

медицинского 

применения 

заводского 

производства в 

соответствии 

со стандартами 

качества. 

 

ИД-5ПКО-3 

Оценивает ка-

чество клини-

ческих лабора-

торных иссле-

дований треть-

ей категории 

сложности и 

интерпретирует 

результаты 

оценки. 

 

 

за. Аэробный 

путь окисления 

глюкозы, ткане-

вые особенности, 

энергетический 

баланс. Эффект 

Пастера. Регуля-

ция переключе-

ния с анаэробного 

пути на аэроб-

ный. Катаболизм 

глюкозы по пен-

тозофосфатному 

пути, биологиче-

ская роль. Регу-

ляция Значение 

пентозофосфат-

ного пути в обес-

печении метабо-

лических процес-

сов в организме 

человека  

пути с гликоли-

зом, биологиче-

ские функции, 

тканевые особен-

ности. 

ДЕ-8 Меха-

низмы обес-

печения го-

меостаза 

глюкозы в 

организме 

(централь-

ный, межор-

ганный, 

внутрикле-

точный). 

 

Гипогликемия: 

биохимические 

причины возник-

новения, меха-

низмы восстанов-

ления нормогли-

кемии. Гипергли-

кемия: биохими-

ческие причины 

возникновения, 

механизмы вос-

становления нор-

могликемии. 

Контринсулярные 

Составить после-

довательность 

биохимических 

реакций глюконе-

огенеза, гликоге-

нолиза. Назвать 

гормоны, регули-

рующие уровень 

глюкозы и моле-

кулярные меха-

низмы их дей-

ствия.  

Использование 

определения глю-

козы в крови для 

диагностики ме-

таболических си-

туаций и разра-

ботки схем их 

коррекции.  

Тестиро-

вание 
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гормоны (глюка-

гон, адреналин, 

кортизол): хими-

ческая природа, 

молекулярные 

механизмы уча-

стия в углевод-

ном обмене.  

ДЕ-9 Биохи-

мические ме-

ханизмы и 

биохимиче-

ские направ-

ления диа-

гностики 

нарушений 

углеводного 

обмена.  

Инсулин: строе-

ние, молекуляр-

ные механизмы и 

механизм дей-

ствия на метабо-

лические процес-

сы. Сахарный 

диабет инсулин-

зависимый 

(ИЗСД, I тип): 

биохимическая 

диагностика, ме-

ханизмы развития 

метаболических 

нарушений (ги-

пергликемия, хо-

лестеринемия, 

кетонемия, аци-

доз. Гликозили-

рование белков). 

Сахарный диабет 

инсулиннезави-

симый (ИНЗСД, 

II тип): метаболи-

ческие наруше-

ния, биохимиче-

ская диагностика, 

механизмы раз-

Объяснить, меха-

низм действия 

инсулина. Соста-

вить схему био-

химических про-

цессов, компенси-

рующих дефицит 

глюкозы в тканях 

при диабете. Объ-

яснить механизм 

развития кетоне-

мии, биохимиче-

ские отличия 

ИЗСД и ИНЗСД. 

Воспроизвести 

рисунки и вер-

бально методику 

исследования са-

харных кривых 

здорового челове-

ка, диабетика и 

больного инсули-

номой.  

Использование 

определения глю-

козы и кетоновых 

тел в моче для 

оценки состояния 

углеводного об-

мена при диабете 

и теста толерант-

ности к глюкозе.  

Тестиро-

вание 
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вития метаболи-

ческих наруше-

ний (гиперглике-

мия, холестери-

немия, липиде-

мия, гликозили-

рование белков), 

биохимические 

особенности дет-

ского возраста. 

Глюкозотоле-

рантный тест, 

методика прове-

дения, диагно-

стическое значе-

ние. Биохимиче-

ская лаборатор-

ная диагностика 

состояния угле-

водного обмена.  

1. Систем-

ное и кри-

тическое 

мышление 

 

2. Профес-

сиональная 

методология 

 

3. Обяза-

тельные 

профессио-

нальные 

компетен-

ции 

 

УК-1. Спосо-

бен осуществ-

лять критиче-

ский анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе систем-

ного подхода, 

вырабатывать 

стратегию дей-

ствий. 

 

ОПК-2. Спосо-

бен применять 

знания о мор-

фофункцио-

ИУК-1.1 Ана-

лизирует про-

блемную ситу-

ацию как си-

стему, выявляя 

ее составляю-

щие и связи 

между ними 

задачи. 

 

 

ИД-ОПК2-1 

Анализирует 

фармакокине-

тику и фарма-

кодинамику 

02.006Пров

изор А/05.7 

Изготовле-

ние лекар-

ственных 

препаратов 

в условиях 

аптечных 

организа-

ций. 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

А/01.7Мони

торинг си-

ДЕ-10 Липи-

ды пищи и 

организма 

человека, 

классифика-

ция, строе-

ние, свойства, 

биологиче-

ская роль. 

Механизмы 

переварива-

ния и усвое-

ния  

 

Важнейшие ли-

пиды пищи и ор-

ганизма человека: 

классификация, 

физико-

химические свой-

ства, биологиче-

ская роль. Прин-

ципы нормирова-

ния суточной по-

требности липи-

дов. Переварива-

ние липидов в 

желудочно-

кишечном тракте: 

роль гормонов, 

Изображать фор-

мулы ТГ, ФЛ, хо-

лестерина, парных 

желчных кислот, 

составить схему 

гидролиза ФЛ 

фосфолипазами. 

Различить виды 

ЛП по их составу 

и типу Апо – бел-

ка.  

Применять в диа-

гностике опреде-

ление неперева-

ренных липидов 

при стеаторее в 

фекалиях, как по-

казатель наруше-

ния секреции 

панкреатических 

липаз и желчеот-

деления.  

Тестиро-

вание 
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нальных осо-

бенностях, фи-

зиологических 

состояниях и 

патологических 

процессах в 

организме че-

ловека для ре-

шения профес-

сиональных 

задач. 

 

 

ПКО-1 Спосо-

бен изготавли-

вать лекар-

ственные пре-

параты и при-

нимать участие 

в технологии 

производства 

готовых лекар-

ственных 

средств. 

 

ПКО-4 Спосо-

бен участво-

вать в монито-

ринге качества, 

эффективности 

и безопасности 

лекарственных 

средств и ле-

карственного 

растительного 

сырья. 

лекарственного 

средства на 

основе знаний 

о морфофунк-

циональных 

особенностях, 

физиологиче-

ских состояни-

ях и патологи-

ческих процес-

сах в организме 

человека. 

 

 

ИД-1ПКО-1 

Проводит ме-

роприятия по 

подготовке ра-

бочего места, 

технологиче-

ского оборудо-

вания, лекар-

ственных и 

вспомогатель-

ных веществ к 

изготовлению 

лекарственных 

препаратов в 

соответствии с 

рецептами и 

(или) требова-

ниями. 

 

ИД-4ПКО-1 

Проводит фар-

мацевтический 

стем обес-

печения ка-

чества ле-

карствен-

ных средств 

в аптечных 

организаци-

ях 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

 

ферментов, желч-

ных кислот. По-

нятие: энтероге-

патическая цир-

куля-

ция.Хиломикрон

ы (ХМ), обмен 

хиломикронов в 

абсорбтивный 

период, место 

синтеза, функции, 

диагностическое 

значение опреде-

ления  

ДЕ-11 Обмен 

липидов в 

организме 

человека. Ре-

гуляция ли-

пидного об-

мена, биохи-

мические 

функцииа-

дипоцитов. 

Липолиз –

направление 

липидного 

обмена.  

 

Гормональная 

регуляция липид-

ного обмена: ли-

полиз, липогенез. 

Биохимические 

особенности ме-

таболизма адипо-

ците, гормон леп-

тин, биохимиче-

ские особенности 

детского возрас-

та. Липолиз триг-

лицеридов в бе-

лой и бурой жи-

ровой ткани: гор-

мональная регу-

ляция, тканевые 

особенности, 

биологическое 

значение. Реак-

ции β - окисления 

жирных кислот. 

Изображать схему 

обмена АцКоА и 

действие гормо-

нов на процессы 

липолиза и липо-

генеза. Регуля-

торное действие 

лептина, объяс-

нить биологиче-

скую роль кето-

новых тел в норме 

и при патологии.  

Использование 

продуктов ПОЛ 

для диагностики 

метаболических 

ситуаций и разра-

ботки схем их 

коррекции. 

Тестиро-

вание 
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ПКО-5. Спосо-

бен выполнять 

клинические 

лабораторные 

исследования 

третьей катего-

рии сложности, 

в том числе на 

основе внедре-

ния новых ме-

тодов и мето-

дик исследова-

ния. 

анализ фарма-

цевтических 

субстанций, 

вспомогатель-

ных веществ и 

лекарственных 

препаратов для 

медицинского 

применения 

заводского 

производства в 

соответствии 

со стандартами 

качества. 

 

ИД-5ПКО-3 

Оценивает ка-

чество клини-

ческих лабора-

торных иссле-

дований треть-

ей категории 

сложности и 

интерпретирует 

результаты 

оценки. 

 

 

Регуляция. био-

логическое зна-

чение. Пути об-

мена АцКоА, Ке-

тоновые тела: 

биологическая 

роль. Кетонемия, 

кетонурия, при-

чины и механиз-

мы развития, по-

следствия.  

ДЕ-12 Липо-

генез. Пато-

логия липид-

ного обмена.  

 

Обмен холесте-

рина в организме 

человека. Регуля-

ция синтеза холе-

стерина. Биосин-

тез высших кис-

лот и триглице-

ридов. Липопро-

теины очень низ-

кой (ЛПОНП) 

обмен в постаб-

сортивный пери-

од место синтеза, 

функции, диагно-

стическое значе-

ние определения. 

Липопротеины 

низкой плотности 

(ЛПНП), место 

синтеза, функции, 

диагностическое 

значение опреде-

ления. Липопро-

теины высокой 

плотности 

Объяснить значе-

ние холестерина, 

регуляторную ре-

акцию, понятие 

индекс атероген-

ности, обмен ли-

попротеинов. 

биохимические 

факторы рисков 

холестерина.  

Использовать 

определение ли-

пидов крови, ЛП-

фракций, пользо-

ваться референс-

ными значениями 

холестерина и 

индекса атеро-

генности для 

оценки метаболи-

ческих ситуаций. 

Тестиро-

вание 



17 

 

(ЛПВП), место 

синтеза, функции, 

диагностическое 

значение опреде-

ления. Атеро-

склероз: биохи-

мические причи-

ны, факторы рис-

ка, лабораторная 

диагностика рис-

ка развития ате-

росклероза: об-

мена и развития 

его нарушений, 

гендерные осо-

бенности. ПОЛ в 

патогенезе атеро-

склероза. Биохи-

мические меха-

низмы ожирения, 

связанные с 

нарушением уг-

леводного и ли-

пидного обменов. 

1. Систем-

ное и кри-

тическое 

мышление 

 

2. Профес-

сиональная 

методология 

 

3. Обяза-

тельные 

профессио-

УК-1. Спосо-

бен осуществ-

лять критиче-

ский анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе систем-

ного подхода, 

вырабатывать 

стратегию дей-

ствий. 

 

ИУК-1.1 Ана-

лизирует про-

блемную ситу-

ацию как си-

стему, выявляя 

ее составляю-

щие и связи 

между ними 

задачи. 

 

 

ИД-ОПК2-1 

02.006Пров

изор А/05.7 

Изготовле-

ние лекар-

ственных 

препаратов 

в условиях 

аптечных 

организа-

ций. 

 

02.015 Про-

ДЕ-13 Прин-

ципы норми-

рования бел-

ков в пита-

нии. Пищевая 

ценность 

белков. меха-

низмы и ре-

гуляция пере-

варивания.  

 

Роль белка в пи-

тании: состав и 

классификация 

пищевых белков, 

заменимые и не-

заменимые ами-

нокислоты. 

Принципы нор-

мирования белкав 

питании. Азоти-

стый баланс ор-

ганизма человека. 

Перечислить спи-

сок незаменимых 

аминокислот. 

Объяснить поня-

тие азотистый ба-

ланс, механизм 

секреции соляной 

кислоты (ацидо-

генез). Объяснить 

особенности гид-

ролитического 

действия пепсина, 

Диагностическое 

применение опре-

деления значений 

кислотности же-

лудочного сока, 

патохимическими 

последствиями 

нарушения пере-

варивания белков 

в желудочно-

кишечном тракте.  

 

Тестиро-

вание 
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нальные 

компетен-

ции 

 

 

 

 

 

ОПК-2.  Спо-

собен приме-

нять знания о 

морфофункци-

ональных осо-

бенностях, фи-

зиологических 

состояниях и 

патологических 

процессах в 

организме че-

ловека для ре-

шения профес-

сиональных 

задач. 

 

 

ПКО-1 Спосо-

бен изготавли-

вать лекар-

ственные пре-

параты и при-

нимать участие 

в технологии 

производства 

готовых лекар-

ственных 

средств. 

 

ПКО-4 Спосо-

бен участво-

вать в монито-

ринге качества, 

эффективности 

и безопасности 

Анализирует 

фармакокине-

тику и фарма-

кодинамику 

лекарственного 

средства на 

основе знаний 

о морфофунк-

циональных 

особенностях, 

физиологиче-

ских состояни-

ях и патологи-

ческих процес-

сах в организме 

человека. 

 

 

ИД-1ПКО-1 

Проводит ме-

роприятия по 

подготовке ра-

бочего места, 

технологиче-

ского оборудо-

вания, лекар-

ственных и 

вспомогатель-

ных веществ к 

изготовлению 

лекарственных 

препаратов в 

соответствии с 

рецептами и 

(или) требова-

ниями. 

визор-

аналитик 

А/01.7Мони

торинг си-

стем обес-

печения ка-

чества ле-

карствен-

ных средств 

в аптечных 

организаци-

ях 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

 

Переваривание 

белков в желудке: 

гормон гастрин, 

биологическая 

роль, механизм 

образования и 

секреции соляной 

кислоты (ацидо-

генез), характери-

стика протеоли-

тических фермен-

тов. Переварива-

ние белков в ки-

шечнике: гормо-

ны секретин, хо-

лецистокинин, 

ферменты, всасы-

вание аминокис-

лот.  

трипсина, химот-

рипсина, необхо-

димость выделе-

ния в неактивной 

форме.  

ДЕ-14 Общие 

пути обмена 

аминокислот 

в организме. 

Механизмы 

обезврежива-

ния аммиака. 

Орнитиновый 

цикл. 

 

Реакции декар-

боксилирования 

аминокислот: об-

разование био-

генных аминов, 

биологическое 

значение. Синтез, 

ГАМК, серина, 

аминоэтанола, 

холина, гистами-

на в тучных клет-

ках соединитель-

ной ткани, значе-

ние биогенных 

аминов. Реакции 

дезаминирования 

в организме чело-

Написать биохи-

мические реакции 

трансаминирова-

ния, декарбокси-

лирования амино-

кислот, окисли-

тельного дезами-

нирования Глу, 

схемы последова-

тельности реак-

ций орнитинового 

цикла. Объяснить 

причины токсич-

ности аммиака и 

механизмы воз-

действия на ц.н.с. 

Значение вит. В6 

Использовать 

определение кон-

центрации моче-

вины для оценки 

функции печени и 

почек.  

Тестиро-

вание 
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лекарственных 

средств и ле-

карственного 

растительного 

сырья. 

 

ПКО-5. Спосо-

бен выполнять 

клинические 

лабораторные 

исследования 

третьей катего-

рии сложности, 

в том числе на 

основе внедре-

ния новых ме-

тодов и мето-

дик исследова-

ния. 

 

 

 

 

ИД-4ПКО-1 

Проводит фар-

мацевтический 

анализ фарма-

цевтических 

субстанций, 

вспомогатель-

ных веществ и 

лекарственных 

препаратов для 

медицинского 

применения 

заводского 

производства в 

соответствии 

со стандартами 

качества. 

 

ИД-5ПКО-3 

Оценивает ка-

чество клини-

ческих лабора-

торных иссле-

дований треть-

ей категории 

сложности и 

интерпретирует 

результаты 

оценки. 

 

 

века (переамини-

рование, окисли-

тельное дезами-

нирование глута-

мата), биологиче-

ское значение. 

Ферменты АЛТ, 

АСТ, органная 

специфичность. 

Пути использова-

ния безазотистых 

остатков амино-

кислот: (глюко-

неогенез, ЦТК). 

Причины токсич-

ности аммиака и 

пути обезврежи-

вания аммиака 

(образование глн, 

цикл мочевины, 

регуляция).  

в обмене амино-

кислот. 

ДЕ-15 Част-

ные пути об-

мена замени-

мых и неза-

менимых 

аминокислот. 

 

Пути обмена глу-

тамата, серина, 

цистеина, метио-

нина, глицина, 

фенилаланина и 

тирозина в орга-

низме человека, 

биологическое 

значение. Биохи-

мические меха-

низмы патологии 

обмена фенил-

аланина и тиро-

зина (фенилкето-

нурия, алкапто-

Значения направ-

лений обмена за-

менимых и неза-

менимых амино-

кислот. Объяс-

нить связь между 

симптомами и мо-

лекулярными ме-

ханизмами нару-

шения обмена при 

фенилкетонурии.  

Использовать 

определение кон-

центраций фе-

нилпировино-

градной и фенил-

молочной кислот 

в крови для диа-

гностики фенил-

кетонурии. 

Тестиро-

вание 
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нурия, альби-

низм).  

ДЕ-16 Строе-

ние, класси-

фикация, 

биологиче-

ское значение 

нуклеопроте-

идов, нуклео-

тидов, нукле-

иновых кис-

лот организ-

ма. 

 

Азотистые осно-

вания, производ-

ные пурина: схе-

ма происхожде-

ния атомов пури-

нового цикла в 

составе ИМФ, 

синтез АМФ из 

ИМФ, обмен аде-

нина и гуанина до 

мочевой кислоты, 

биохимические 

механизмы воз-

никновения по-

дагры.  

 

Изобразить струк-

турные формулы 

азотистых осно-

ваний, нуклеози-

дов, нуклеотидов. 

Объяснить проис-

хождение атомов 

пуринового цикла 

из аминокислот. 

Составить схемы 

метаболизма пу-

риновых соедине-

ний до мочевой 

кислоты. Реакции 

биосинтеза пири-

мидинового цикла 

до оротовой кис-

лоты. Объяснить 

молекулярные 

энзимопатические 

механизмы разви-

тия гиперурике-

мии.  

Использовать 

определение мо-

чевой кислоты в 

крови для диагно-

стических целей.  

Тестиро-

вание 

1. Систем-

ное и кри-

тическое 

мышление 

 

2. Профес-

сиональная 

методология 

 

3. Обяза-

тельные 

УК-1. Спосо-

бен осуществ-

лять критиче-

ский анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе систем-

ного подхода, 

вырабатывать 

стратегию дей-

ствий. 

ИУК-1.1 Ана-

лизирует про-

блемную ситу-

ацию как си-

стему, выявляя 

ее составляю-

щие и связи 

между ними 

задачи. 

 

 

02.006Пров

изор А/05.7 

Изготовле-

ние лекар-

ственных 

препаратов 

в условиях 

аптечных 

организа-

ций. 

 

ДЕ-17 Био-

химические 

механизмы 

функциони-

рования эн-

докринной 

системы в 

организме 

человека.  

 

Регуляторные 

системы орга-

низма. Определе-

ние понятия – 

гормоны, прин-

ципы классифи-

кации гормонов. 

Уровни и прин-

ципы организа-

ции нейро – эн-

докринной си-

Применять знания 

о классификации 

гормонов для 

определения ме-

ханизмов дей-

ствия на клеточ-

ном уровне со-

гласно принципам 

организации ней-

ро-эндокринной 

системы и кон-

Составление схем 

с участием внут-

риклеточных по-

средников: 

цАМФ, ИТФ, 

ДАГ, Са2+ для 

основных нейро-

иммуно-

эдокринных-

трансмиттеров. 

Применять диа-

Тестиро-

вание 
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профессио-

нальные 

компетен-

ции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-2. Спосо-

бен применять 

знания о мор-

фофункцио-

нальных осо-

бенностях, фи-

зиологических 

состояниях и 

патологических 

процессах в 

организме че-

ловека для ре-

шения профес-

сиональных 

задач. 

 

 

ПКО-1 Спосо-

бен изготавли-

вать лекар-

ственные пре-

параты и при-

нимать участие 

в технологии 

производства 

готовых лекар-

ственных 

средств. 

 

ПКО-4 Спосо-

бен участво-

вать в монито-

ринге качества, 

эффективности 

и безопасности 

ИД-ОПК2-1 

Анализирует 

фармакокине-

тику и фарма-

кодинамику 

лекарственного 

средства на 

основе знаний 

о морфофунк-

циональных 

особенностях, 

физиологиче-

ских состояни-

ях и патологи-

ческих процес-

сах в организме 

человека. 

 

 

ИД-1ПКО-1 

Проводит ме-

роприятия по 

подготовке ра-

бочего места, 

технологиче-

ского оборудо-

вания, лекар-

ственных и 

вспомогатель-

ных веществ к 

изготовлению 

лекарственных 

препаратов в 

соответствии с 

рецептами и 

(или) требова-

02.015 Про-

визор-

аналитик 

А/01.7Мони

торинг си-

стем обес-

печения ка-

чества ле-

карствен-

ных средств 

в аптечных 

организаци-

ях 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

 

стемы. Концеп-

ции прямой и об-

ратной связи, 

гормоны гипофи-

за: химическая 

природа, меха-

низм действия. 

Рецепция и меха-

низмы действия 

стероидных гор-

монов. Рецепция 

и механизмы дей-

ствия пептидных 

гормонов.  

цепции прямой и 

обратной связи. 

гностическое 

определение ко-

нечных продуктов 

обмена стероид-

ных гормонов в 

моче для оценки 

эндокринного 

статуса.  

ДЕ-18 Био-

химические 

механизмы 

действия 

гормонов в 

реализации 

адаптивных 

процессов в 

организме.  

 

Общий адаптаци-

онный синдром 

(ОАС): стадии, 

роль гормонов и 

изменения 

направления ме-

таболизма в реа-

лизации адаптив-

ных процессов в 

организме. Меха-

низмы действия 

гормонов гипо-

физа; СТГ, ЛТГ 

химическая при-

рода, метаболи-

ческие и физио-

логические эф-

фекты. Механиз-

мы действия ТТГ 

и тиреоидных 

гормонов: хими-

ческая природа, 

Объяснить био-

химические меха-

низмы действия 

гормональных 

систем на разных 

этапах адаптации 

при развитии 

стресса.  

Определять при-

знаки гипо- и ги-

персекреции гор-

монов. Графиче-

ски представлять 

стадии развития 

стрессовой реак-

ции (график Се-

лье) и изменение 

уровня метабо-

лизма во времени 

при адаптации к 

стрессовому воз-

действию.  

Тестиро-

вание 
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лекарственных 

средств и ле-

карственного 

растительного 

сырья. 

 

ПКО-5. Спосо-

бен выполнять 

клинические 

лабораторные 

исследования 

третьей катего-

рии сложности, 

в том числе на 

основе внедре-

ния новых ме-

тодов и мето-

дик исследова-

ния. 

ниями. 

 

ИД-4ПКО-1 

Проводит фар-

мацевтический 

анализ фарма-

цевтических 

субстанций, 

вспомогатель-

ных веществ и 

лекарственных 

препаратов для 

медицинского 

применения 

заводского 

производства в 

соответствии 

со стандартами 

качества. 

 

ИД-5ПКО-3 

Оценивает ка-

чество клини-

ческих лабора-

торных иссле-

дований треть-

ей категории 

сложности и 

интерпретирует 

результаты 

оценки. 

 

 

метаболические и 

физиологические 

эффекты. Мета-

болизм йода в 

организме. Меха-

низмы действия 

АКТГ - глюко-

кортикостерои-

дов: химическая 

природа, метабо-

лические и фи-

зиологические 

эффекты.  

ДЕ-19 Био-

химия крови 

и компонен-

тов плазмы.  

 

Биохимия крови: 

биохимические 

функции, физико-

химические кон-

станты, рефе-

рентные значение 

и их роль в кли-

нических биохи-

мических иссле-

дованиях. Хими-

ческий состав 

плазмы: высоко-

молекулярные и 

низкомолекуляр-

ные органические 

соединения, элек-

тролиты, рефе-

рентные значе-

ние. Белки плаз-

мы крови: клас-

сификация, диа-

гностическое 

значение элек-

Объяснить метод 

электрофореза, 

расположение от-

дельных фракций. 

Клиническое зна-

чение определе-

ния белков крови, 

компонентов 

остаточного азота.  

Давать оценку 

результатов про-

теинограммы и 

электрофоре-

граммы. Исполь-

зование рефе-

ренсных значений 

содержания об-

щего белка, аль-

бумина и глобу-

линовых фракций 

для диагностики 

метаболических 

ситуаций и разра-

ботки схем кор-

рекции.   

Тестиро-

вание 
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трофореграмм. 

Ферменты плаз-

мы крови: клас-

сификация по 

происхождению, 

функции, клини-

ко-

диагностическое 

значение. Альбу-

мины сыворотки 

крови: физико-

химических свой-

ства, функции, 

обмен. Глобули-

ны: классифика-

ция. Отдельные 

представители 

особенности фи-

зико-химических 

свойств, функ-

ций, диагности-

ческое значение.  

ДЕ-20 Био-

химия клеток 

крови и гемо-

глобина.  

 

Эритроцит: био-

химические 

функции, особен-

ности метаболи-

ческих процессов, 

регуляция про-

цессов транспор-

та кислорода. Ге-

моглобин: виды, 

строение, функ-

ции, обмен в 

норме. метгемо-

глобинредуктаз-

ная система. 

Выделить особен-

ности метаболи-

ческих процессов 

в эритроците, вса-

сывания и депо-

нирования железа.  

Использование 

определения ге-

моглобина, мет-

гемоглобина и 

гликозилирован-

ного гемоглобина 

для диагностики 

метаболических 

ситуаций и разра-

ботки схем кор-

рекции.   

Тестиро-

вание 
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ДЕ-21 Био-

химия почек 

и мочи.  

 

Биохимические 

функции почек, 

особенности ме-

таболических 

процессов в поч-

ках. Биохимиче-

ские особенности 

мочеобразования 

на этапах филь-

трации, реаб-

сорбции, секре-

ции. Состав пер-

вичной и конеч-

ной мочи, физи-

ко-химические 

показатели в 

норме. Химиче-

ский состав мочи 

в норме и при 

патологии. Кли-

ренс: понятие, 

виды. Ренин-

ангиотензин-

альдостероновая 

система (РААС) в 

поддержании го-

меостаза натрия. 

Механизм дей-

ствия альдосте-

рона на молеку-

лярном уровне в 

почке. Антиди-

уретический гор-

мон и регуляция 

водного баланса 

организма.   

Составить после-

довательность 

биохимических 

актов при дей-

ствии системы 

РААС и антиди-

уретического гор-

мона.  

Использовать 

определение па-

тологических 

компонентов в 

моче: белка, глю-

козы, кетоновых 

тел, крови для 

диагностики со-

стояний при диа-

бете и заболева-

ниях почек. 

Тестиро-

вание 
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ДЕ-22 Био-

химические 

гомеостати-

ческие функ-

ции печени.  

 

Биохимические 

гомеостатические 

функции печени, 

направления ме-

таболических 

процессов в пе-

чени. Функцио-

нальные пробы и 

нагрузки, харак-

теризующие со-

стояние углевод-

ного, липидного, 

белкового обмена 

и детоксицирую-

щей функции. 

Обмен билируби-

на в норме и па-

тологии: виды 

желтух. Диагно-

стическое значе-

ние определения 

билирубина в 

крови и моче.  

Объяснить на ос-

новании знания 

биохимических 

процессов в пече-

ни набор исследо-

ваний функций 

печени (углевод-

ный, липидный, 

аминокислотный, 

пигментный и др. 

обмены). Объяс-

нить биохимиче-

ские основы раз-

вития желтух, 

роль УДФ-

трансферазы.  

Использовать 

определение  

содержания би-

лирубина в крови, 

активность фер-

ментов крови 

АЛТ, АСТ и ЩФ 

для дифференци-

альной диагно-

стики типов жел-

тухи и оценки 

состояния функ-

ции печени.  

Тестиро-

вание 

ДЕ-23 Био-

химические 

процессы в 

поддержании 

кислотно-

основного 

гомеостаза.  

Буферные систе-

мы плазмы крови: 

фосфатная, бел-

ковая гидрокар-

бонатная, Гемо-

глобиновая бу-

ферная система 

эритроцитов, 

связь с гидрокар-

бонатной систе-

мой плазмы и 

эритроцита. Ме-

ханизмы участия 

Объяснить и запи-

сать схемы дей-

ствия буферных 

систем крови, пе-

речислить состав 

буферных систем, 

предсказать изме-

нения электро-

литного состава 

крови, тканей при 

различных видах 

нарушения КОС.  

Определять изме-

нения показате-

лей крови и мочи 

при работе раз-

ных буферных 

систем, хлорид-

ный сдвиг для 

оценки метаболи-

ческих ситуаций 

и разработки схем 

коррекции. 

Тестиро-

вание 



26 

 

карбоангидразы в 

регуляции КОС. 

Нарушения КОС - 

классификация по 

механизмам, био-

химические пути 

компенсации. 

Кислотно-

основный гомео-

стаз: биологиче-

ское значение 

постоянства 

внутренней среды 

организма., меха-

низмы поддержа-

ния КОС.  

1. Систем-

ное и кри-

тическое 

мышление 

 

2. Профес-

сиональная 

методология 

 

3. Обяза-

тельные 

профессио-

нальные 

компетен-

ции 

 

 

 

 

 

УК-1. Спосо-

бен осуществ-

лять критиче-

ский анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе систем-

ного подхода, 

вырабатывать 

стратегию дей-

ствий. 

 

ОПК-2. Спосо-

бен применять 

знания о мор-

фофункцио-

нальных осо-

бенностях, фи-

зиологических 

состояниях и 

ИУК-1.1 Ана-

лизирует про-

блемную ситу-

ацию как си-

стему, выявляя 

ее составляю-

щие и связи 

между ними 

задачи. 

 

 

ИД-ОПК2-1 

Анализирует 

фармакокине-

тику и фарма-

кодинамику 

лекарственного 

средства на 

основе знаний 

о морфофунк-

02.006Пров

изор А/05.7 

Изготовле-

ние лекар-

ственных 

препаратов 

в условиях 

аптечных 

организа-

ций. 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

А/01.7Мони

торинг си-

стем обес-

печения ка-

чества ле-

карствен-

ДЕ-24 Био-

химия соеди-

нительной 

ткани  

 

Соединительная 

ткань: белки кол-

лаген и эластин: 

особенности ами-

нокислотного со-

става и структур-

ной организации 

молекул. Вита-

мин С в синтезе 

коллагена. Со-

единительная 

ткань: межкле-

точное вещество, 

надмолекулярные 

(супрамолеку-

лярные) структу-

ры протеоглика-

новые комплек-

сы, состав, строе-

ние.  

Объяснить значе-

ние реакций гид-

роксилирова-

нияпролина и ли-

зина. Знать состав 

ГАГ. Объяснить 

роль витамина С, 

иона меди в фор-

мировании колла-

гена и симптомы 

цинги как патоло-

гию соединитель-

ной ткани.  

Использование 

определения о-

пролина для диа-

гностики состоя-

ния соединитель-

ной ткани.  

Тестиро-

вание 
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патологических 

процессах в 

организме че-

ловека для ре-

шения профес-

сиональных 

задач. 

 

 

ПКО-1 Спосо-

бен изготавли-

вать лекар-

ственные пре-

параты и при-

нимать участие 

в технологии 

производства 

готовых лекар-

ственных 

средств. 

 

ПКО-4 Спосо-

бен участво-

вать в монито-

ринге качества, 

эффективности 

и безопасности 

лекарственных 

средств и ле-

карственного 

растительного 

сырья. 

 

ПКО-5. Спосо-

бен выполнять 

клинические 

циональных 

особенностях, 

физиологиче-

ских состояни-

ях и патологи-

ческих процес-

сах в организме 

человека. 

 

 

ИД-1ПКО-1 

Проводит ме-

роприятия по 

подготовке ра-

бочего места, 

технологиче-

ского оборудо-

вания, лекар-

ственных и 

вспомогатель-

ных веществ к 

изготовлению 

лекарственных 

препаратов в 

соответствии с 

рецептами и 

(или) требова-

ниями. 

 

ИД-4ПКО-1 

Проводит фар-

мацевтический 

анализ фарма-

цевтических 

субстанций, 

вспомогатель-

ных средств 

в аптечных 

организаци-

ях 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

 

ДЕ-25 Мине-

ральный об-

мен (кальций, 

магний, фос-

фат, фторид) 

в организме. 

Каль-

ций/фосфорный 

обмен. Баланс и 

метаболические 

функции ионов 

кальция, фосфата 

в биологических 

процессах в орга-

низме. Обмен 

кальция: биоло-

гические функ-

ции в организме 

человека, содер-

жание в крови 

(общий, связан-

ный, ионизиро-

ванный), гормо-

нальная регуля-

ция в норме. Ви-

тамин Д –этапы 

образования ак-

тивных форм, их 

метаболические 

функции, меха-

низм действия. 

Роль печени, по-

чек в обмене ви-

тамина Д. Пато-

химические при-

чины развития 

рахита, показате-

ли кальций-

фосфорного об-

мена при рахите 

на разных стади-

ях болезни. Пара-

Метаболические 

эффекты кальци-

тонина, паратгор-

мона, витамина Д. 

Перечислить 

симптомы гипо- и 

гипервитаминозов 

для витаминов Д. 

Полуколиче-

ственное опреде-

ление кальция в 

моче методом 

Сулковича при 

приеме витамина 

Д3.  

Использовать 

определение 

уровней кальция, 

магния и фосфата 

в крови для оцен-

ки метаболиче-

ских ситуаций и 

разработки схем 

коррекции. 

Тестиро-

вание 
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 лабораторные 

исследования 

третьей катего-

рии сложности, 

в том числе на 

основе внедре-

ния новых ме-

тодов и мето-

дик исследова-

ния. 

ных веществ и 

лекарственных 

препаратов для 

медицинского 

применения 

заводского 

производства в 

соответствии 

со стандартами 

качества. 

 

ИД-5ПКО-3 

Оценивает ка-

чество клини-

ческих лабора-

торных иссле-

дований треть-

ей категории 

сложности и 

интерпретирует 

результаты 

оценки. 

 

 

тиреоидный гор-

мон (ПГ) и каль-

цитонин (КГ) – 

химическая при-

рода, стимулы 

секреции, меха-

низмы действия в 

регуляции обмена 

кальция и ремо-

делирования 

костной ткани, 

проявления гипо 

– и гипертиреоза.  

1. Систем-

ное и кри-

тическое 

мышление 

 

2. Профес-

сиональная 

методология 

 

3. Обяза-

тельные 

УК-1. Спосо-

бен осуществ-

лять критиче-

ский анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе систем-

ного подхода, 

вырабатывать 

стратегию дей-

ствий. 

ИУК-1.1 Ана-

лизирует про-

блемную ситу-

ацию как си-

стему, выявляя 

ее составляю-

щие и связи 

между ними 

задачи. 

 

 

1. Систем-

ное и кри-

тическое 

мышление 

 

2. Профес-

сиональная 

методология 

 

3. Обяза-

тельные 

ДЕ-26 Био-

химия кост-

ной ткани.  

 

Биохимические 

процессы в осте-

областах и остео-

кластах в ремоде-

лировании кост-

ной ткани. Белко-

вые и минераль-

ные компоненты 

костной ткани.  

Сравнить 

метаболические 

функции остеоб-

ластов и остео-

кластов в поддер-

жании процессов 

в костной ткани. 

Состав минераль-

ного вещества 

костной ткани. 

Значение опреде-

Диагностическое 

применение опре-

деления маркер-

ных ферментов 

остеомаляции в 

плазме крови.  

Тестиро-

вание 
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профессио-

нальные 

компетен-

ции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-2.  Спо-

собен приме-

нять знания о 

морфофункци-

ональных осо-

бенностях, фи-

зиологических 

состояниях и 

патологических 

процессах в 

организме че-

ловека для ре-

шения профес-

сиональных 

задач. 

 

 

ПКО-5. Спосо-

бен выполнять 

клинические 

лабораторные 

исследования 

третьей катего-

рии сложности, 

в том числе на 

основе внедре-

ния новых ме-

тодов и мето-

дик исследова-

ния. 

ИД-ОПК2-1 

Анализирует 

фармакокине-

тику и фарма-

кодинамику 

лекарственного 

средства на 

основе знаний 

о морфофунк-

циональных 

особенностях, 

физиологиче-

ских состояни-

ях и патологи-

ческих процес-

сах в организме 

человека. 

 

 

ИД-5ПКО-3 

Оценивает ка-

чество клини-

ческих лабора-

торных иссле-

дований треть-

ей категории 

сложности и 

интерпретирует 

результаты 

оценки. 

 

 

профессио-

нальные 

компетен-

ции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ления ферментов 

крови щелочной и 

кислой фосфата-

зы.  

1. Систем-

ное и кри-

тическое 

УК-1. Спосо-

бен осуществ-

лять критиче-

ИУК-1.1 Ана-

лизирует про-

блемную ситу-

02.006Пров

изор А/05.7 

Изготовле-

ДЕ-27 Био-

химия мы-

шечной си-

Биохимия мы-

шечной ткани: 

особенности хи-

Объяснить разли-

чие энергообеспе-

чения белых и 

Использовать 

определение мар-

керных фермен-

Тестиро-

вание 
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мышление 

 

2. Профес-

сиональная 

методология 

 

3. Обяза-

тельные 

профессио-

нальные 

компетен-

ции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ский анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе систем-

ного подхода, 

вырабатывать 

стратегию дей-

ствий. 

 

ОПК-2. Спосо-

бен применять 

знания о мор-

фофункцио-

нальных осо-

бенностях, фи-

зиологических 

состояниях и 

патологических 

процессах в 

организме че-

ловека для ре-

шения профес-

сиональных 

задач. 

 

 

ПКО-1 Спосо-

бен изготавли-

вать лекар-

ственные пре-

параты и при-

нимать участие 

в технологии 

производства 

готовых лекар-

ственных 

ацию как си-

стему, выявляя 

ее составляю-

щие и связи 

между ними 

задачи. 

 

 

ИД-ОПК2-1 

Анализирует 

фармакокине-

тику и фарма-

кодинамику 

лекарственного 

средства на 

основе знаний 

о морфофунк-

циональных 

особенностях, 

физиологиче-

ских состояни-

ях и патологи-

ческих процес-

сах в организме 

человека. 

 

 

ИД-1ПКО-1 

Проводит ме-

роприятия по 

подготовке ра-

бочего места, 

технологиче-

ского оборудо-

вания, лекар-

ственных и 

ние лекар-

ственных 

препаратов 

в условиях 

аптечных 

организа-

ций. 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

А/01.7Мони

торинг си-

стем обес-

печения ка-

чества ле-

карствен-

ных средств 

в аптечных 

организаци-

ях 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

 

стемы и мио-

карда. 

 

мического соста-

ва, метаболиче-

ских процессов, 

Обмен и биоло-

гические функ-

ции креатина, 

креатинина, цик-

ла АТФ- креа-

тинфосфат – 

АТФ.  

красных мышц, 

особенности ме-

таболических 

процессов в мио-

карде. Значение 

энзимодиагности-

ки при ишемии и 

инфаркте миокар-

да.  

тов ЛДГ, КК, 

тропонин I для 

диагностики ин-

фаркта миокарда.  

 

ДЕ-28 Био-

химия нерв-

ной ткани.  

 

Биохимия нерв-

ной ткани: осо-

бенности химиче-

ского состава, 

метаболических 

процессов, синтез 

нейромедиаторов 

(ацетилхолина, 

норадреналина, 

ГАМК, серотони-

на).  

Объяснить осо-

бенности транс-

порта глюкозы в 

нервные клетки 

(ГЛЮТ-1,3), энер-

гообмена (аэроб-

ный путь), биохи-

мические свой-

ства нейромедиа-

торов. Основные 

биохимические 

изменения, сопро-

вождающиеся 

нарушениями 

нервной системы, 

связанные с пато-

логией обмена 

аминокислот (фе-

нилкетонурия, 

тирозиноз, бо-

лезнь кленового 

сиропа) липидов 

(болезнь Тея-

Сакса), углеводов 

(галактоземия), 

нарушениями эн-

Интерпретиро-

вать биохимиче-

ские показатели, 

отражающие со-

стояние нервной 

ткани, при диа-

гностике ее пато-

логий.  

Тестиро-

вание 



31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

средств. 

 

ПКО-4 Спосо-

бен участво-

вать в монито-

ринге качества, 

эффективности 

и безопасности 

лекарственных 

средств и ле-

карственного 

растительного 

сырья. 

 

ПКО-5. Спосо-

бен выполнять 

клинические 

лабораторные 

исследования 

третьей катего-

рии сложности, 

в том числе на 

основе внедре-

ния новых ме-

тодов и мето-

дик исследова-

ния. 

вспомогатель-

ных веществ к 

изготовлению 

лекарственных 

препаратов в 

соответствии с 

рецептами и 

(или) требова-

ниями. 

 

ИД-4ПКО-1 

Проводит фар-

мацевтический 

анализ фарма-

цевтических 

субстанций, 

вспомогатель-

ных веществ и 

лекарственных 

препаратов для 

медицинского 

применения 

заводского 

производства в 

соответствии 

со стандартами 

качества. 

 

ИД-5ПКО-3 

Оценивает ка-

чество клини-

ческих лабора-

торных иссле-

дований треть-

ей категории 

сложности и 

докринной систе-

мы (гипотиреоз). 



32 

 

интерпретирует 

результаты 

оценки. 

 

 

1. Систем-

ное и кри-

тическое 

мышление 

 

2. Профес-

сиональная 

методология 

 

3. Обяза-

тельные 

профессио-

нальные 

компетен-

ции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-1. Спосо-

бен осуществ-

лять критиче-

ский анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе систем-

ного подхода, 

вырабатывать 

стратегию дей-

ствий. 

 

ОПК-2. Спосо-

бен применять 

знания о мор-

фофункцио-

нальных осо-

бенностях, фи-

зиологических 

состояниях и 

патологических 

процессах в 

организме че-

ловека для ре-

шения профес-

сиональных 

задач. 

 

 

ПКО-1 Спосо-

ИУК-1.1 Ана-

лизирует про-

блемную ситу-

ацию как си-

стему, выявляя 

ее составляю-

щие и связи 

между ними 

задачи. 

 

 

ИД-ОПК2-1 

Анализирует 

фармакокине-

тику и фарма-

кодинамику 

лекарственного 

средства на 

основе знаний 

о морфофунк-

циональных 

особенностях, 

физиологиче-

ских состояни-

ях и патологи-

ческих процес-

сах в организме 

человека. 

 

 

02.006Пров

изор А/05.7 

Изготовле-

ние лекар-

ственных 

препаратов 

в условиях 

аптечных 

организа-

ций. 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

А/01.7Мони

торинг си-

стем обес-

печения ка-

чества ле-

карствен-

ных средств 

в аптечных 

организаци-

ях 

 

02.015 Про-

визор-

аналитик 

 

ДЕ-29 Био-

химические 

процессы 

превращений 

(трансформа-

ции) биоак-

тивных ве-

ществ и 

лекарствен-

ных препара-

тов в орга-

низме чело-

века. 

 

Биохимическая 

классификация 

лекарственных 

препаратов: по 

химическому со-

ставу и строению, 

участию в мета-

болических про-

цессах, механиз-

му действия. Ос-

новные законо-

мерности метабо-

лизма лекар-

ственных препа-

ратов и ксенобио-

тиков: всасыва-

ние, транспорт, 

распределение в 

тканях, выведе-

ние. Локализация 

метаболических 

превращений ле-

карств в организ-

ме человека (ор-

ганы, клеточные 

структуры).  Ре-

акции биотранс-

формации гидро-

фильных и гид-

рофобных ксено-

На основании хи-

мического строе-

ния лекарственно-

го соединения 

предложить воз-

можный путь ме-

таболизма в пече-

ни человека. Со-

ставить уравнения 

реакций био-

трансформации 

(гидроксилирова-

ние, конъюгация). 

 

Использовать 

определение про-

дуктов метабо-

лизма лекар-

ственных препа-

ратов в биологи-

ческих жидкостях 

(моче) с целью 

изучения фарма-

кодинамики и 

фармакокинети-

ки.  

Тестиро-

вание 
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бен изготавли-

вать лекар-

ственные пре-

параты и при-

нимать участие 

в технологии 

производства 

готовых лекар-

ственных 

средств. 

 

ПКО-4 Спосо-

бен участво-

вать в монито-

ринге качества, 

эффективности 

и безопасности 

лекарственных 

средств и ле-

карственного 

растительного 

сырья. 

 

ПКО-5. Спосо-

бен выполнять 

клинические 

лабораторные 

исследования 

третьей катего-

рии сложности, 

в том числе на 

основе внедре-

ния новых ме-

тодов и мето-

дик исследова-

ния. 

ИД-1ПКО-1 

Проводит ме-

роприятия по 

подготовке ра-

бочего места, 

технологиче-

ского оборудо-

вания, лекар-

ственных и 

вспомогатель-

ных веществ к 

изготовлению 

лекарственных 

препаратов в 

соответствии с 

рецептами и 

(или) требова-

ниями. 

 

ИД-4ПКО-1 

Проводит фар-

мацевтический 

анализ фарма-

цевтических 

субстанций, 

вспомогатель-

ных веществ и 

лекарственных 

препаратов для 

медицинского 

применения 

заводского 

производства в 

соответствии 

со стандартами 

качества. 

биотиков. Первая 

фаза: превраще-

ние гидрофобных 

соединений в 

гидрофильные 

путем микросо-

мального окисле-

ния, влияние ксе-

нобиотиков на 

активность мик-

росомальных 

ферментов, воз-

никновение кон-

курентных реак-

ций.  Вторая фа-

за: реакции 

конъюгации, 

ферменты, кон-

курентные про-

цессы. Реакции 

немикросомаль-

ного окисления 

лекарственных 

веществ. Факто-

ры, влияющие на 

биотрансформа-

цию ксенобиоти-

ков. Ферментный 

анализ лекар-

ственных средств. 

 

ДЕ-30 Био-

химия биоло-

гически ак-

тивных ве-

ществ - вита-

Химическая при-

рода, классифи-

кация по раство-

римости в воде и 

биохимическим 

Составить ответ о 

витамине по пла-

ну: 

1.источники ви-

таминов для орга-

Использовать 

определение во-

дорастворимых и 

жирорастворимых 

витаминов в кро-

Тестиро-

вание 
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ИД-5ПКО-3 

Оценивает ка-

чество клини-

ческих лабора-

торных иссле-

дований треть-

ей категории 

сложности и 

интерпретирует 

результаты 

оценки. 

 

 

минов. 

 

механизмам дей-

ствия (энзимови-

тамины, гормо-

новитамины, 

редокс-

витамины), этапы 

метаболизма, эн-

догенные и экзо-

генные причины 

гипо-, гипер- и 

авитаминозов.  

Провитамины и 

механизмы их 

активации (на 

примере прови-

таминов Д и А). 

Витамины B1, B2, 

B6, РР, Р и С, 

биотин, В12, фо-

лиевая кислота, 

пантотеновая и 

пангамовая кис-

лоты, К (вика-

сол), А, Д, Е) 

Витамины и ко-

ферменты как 

лекарственные 

вещества. Анти-

витамины, меха-

низм их действия 

и медицинское 

применение. 

низма.  

2.химическая 

природа или стро-

ение (За исключе-

нием B12, панга-

мовой и пантоте-

новой кислот) 

3.этапы метабо-

лизма  

4.механизмы дей-

ствия 

5.метаболические 

и физиологиче-

ские эффекты  

6.биохимические 

и физиологиче-

ские нарушения 

при гипо- и ави-

таминозах, в слу-

чае витаминов А и 

Д — гипервита-

миноз  

7.профилактика и 

профилактические 

дозы 

8.фармакологичес

кое значение. 

 

ви и других био-

логических объ-

ектах для диагно-

стики метаболи-

ческих ситуаций 

и разработки схем 

коррекции. 
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2. Оценочные средства для промежуточной аттестации 

Контрольные вопросы для зачетов (рубежных контролей) по разделам дисциплины: 

 

Раздел 1. Основы молекулярной организации метаболических процессов 

1. Ферменты: определение понятия, химическое строение, физико-химические свой-

ства и биологическая роль ферментов.  

2. Изоферменты. Строение, биологическая роль, диагностическое значение в онтогене-

зе и при патологии.  

3. Особенности ферментативного катализа. Механизм, стадии ферментативного ката-

лиза  

4. Кинетика ферментативных реакций. Зависимость скорости ферментативных реакций 

от температуры, рН, концентрации субстрата, концентрации энзима. 

5. Ингибирование активности ферментов, виды ингибирования: обратимое, необрати-

мое, конкурентное, неконкурентное, действие повреждающих факторов окружаю-

щей среды. 

6. Регуляция активности ферментов: неспецифическая, специфическая (понятия). Ме-

ханизмы специфической регуляции активности ферментов: роль гормонов и вторич-

ных месенджеров (цАМФ, цГМФ, Са2+, инозитолтрифосфат (ИТФ) - диацилгицерол 

(ДАГ), кальций-кальмодулин в регуляции активности ключевых ферментов углевод-

ного, липидного и белкового обмена веществ в клетке. 

7. Классификация и номенклатура ферментов: систематические и рабочие названия, 

характеристика коферментов (по классам ферментов и типу реакции)  

8. Энзимопатии: понятие, классификация (первичные, вторичные), молекулярные при-

чины возникновения и механизмы развития, последствия, биохимическая диагно-

стика и принципы коррекции.  

9. Энзимодиагностика: классификация ферментов клетки, крови в энзимодиагностике, 

диагностическое значение. 

10. Этапы унифицирования катаболизма пищевых веществ.  

11. Образование субстратов биологического окисления. 

12. Цикл Кребса - схема реакций, ферменты, коферменты, энергетический баланс одно-

го оборота, биологическое значение. Регуляция.  

13. Оксидазный путь использования кислорода в клетке - митохондриальное окисли-

тельное фосфорилирование. Состав дыхательных комплексов редокс-цепи, локали-

зация и функции. Регуляция. Биологическое значение. 

14. Механизмы сопряжения и разобщения окисления и фосфорилирования, биологиче-

ское значение. Биохимический механизм действия разобщителей, блокаторов дыха-

тельной цепи митохондрий. Биохимические и биофизические механизмы синтеза 

АТФ в дыхательной цепи. Биохимическая роль кислорода. 

15. Микросомальное биологическое окисление (система транспорта электронов, цито-

хромы Р-450, в-5). Биологическая роль в процессах детоксикации ксенобиотиков. 

Регуляция.  

16. Биохимические механизмы перекисного окисления липидов и антиокислительной 

активности. Синдром липидной пероксидации: причины возникновения, патохимия, 

основные клинические проявления, лабораторная биохимическая диагностика, 

принципы метаболической коррекции. 

 

Раздел 2. Энергетические и пластические пути обмена углеводов в организме челове-

ка.  

17. Углеводы пищи и организма человека: классификация, биологические функции, 

принципы нормирования суточной пищевой потребности. 
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18. Механизмы переваривания в полости рта и желудочно-кишечном тракте, характери-

стика и биохимический механизм действия ферментов, (участвующих в полостном и 

пристеночном пищеварении), особенности детского возраста. 

19. Виды транспорта при всасывании моносахаридов, клеточные транспортеры глюкозы 

(ГЛЮТ), тканевая локализация, биохимический механизм работы, регуляция актив-

ности. 

20. Пути обмена галактозы в организме в норме. Галактоземия: причины возникновения, 

патохимия, основные клинические проявления, лабораторная биохимическая диа-

гностика, принципы метаболической коррекции. 

21. Пути превращения глюкозо-б-фосфата в клетках организма, биологическое значе-

ние, взаимопревращения фосфорных эфиров гексоз в клетке. 

22. Анаэробный гликолиз: понятие, этапы, общая схема, последовательность реакций, 

энергетический баланс, тканевые особенности. Регуляция гликолиза. 

23. Аэробный путь окисления глюкозы, тканевые особенности, энергетический баланс. 

Эффект Пастера. Регуляция переключения с анаэробного пути на аэробный. 

24. Катаболизм глюкозы по пентозофосфатному пути (циклу, шунту). Регуляция. Биоло-

гическая роль. Недостаточность глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы: причины возник-

новения, патохимия, основные клинические проявления, лабораторная биохимиче-

ская диагностика, принципы метаболической коррекции.  

25. Гипогликемия: причины возникновения, патохимия, основные клинические прояв-

ления, лабораторная биохимическая диагностика, принципы метаболической кор-

рекции.  

26. Гипергликемия: причины возникновения, патохимия, основные клинические прояв-

ления, лабораторная биохимическая диагностика, принципы метаболической кор-

рекции.  

27. Контринсулярные гормоны (глюкагон, адреналин, кортизол): химическая природа, 

молекулярные механизмы участия в углеводном обмене.  

28. Инсулин: химическая природа, строение, секреция, транспорт инсулина в крови. Ре-

цепторы к инсулину. Механизмы действия на метаболические процессы. 

29. Сахарный диабет инсулинозависимый (ИЗСД, 1 тип): причины возникновения, ме-

ханизмы развития метаболических нарушений (патохимия), основные клинические 

проявления, биохимическая диагностика, принципы метаболической коррекции.  

30. Сахарный диабет инсулинонезависимый (ИНСД, 2 тип): причины возникновения, 

механизмы развития метаболических нарушений (патохимия), основные клиниче-

ские проявления, биохимическая диагностика, принципы метаболической коррек-

ции.  

31. ИЗСД и ИНЗСД: механизмы развития патохимических нарушений, сходство и отли-

чие биохимических показателей. 

32. Биохимическая лабораторная диагностика состояния углеводного обмена. Глюкозо-

толерантный тест, методика проведения, диагностическое значение. 

 

Раздел 3. Энергетические и пластические пути обмена липидов в организме человека.  

33. Важнейшие липиды пищи и организма человека: классификация, физико-

химические свойства, биологическая роль. Принципы нормирования суточной по-

требности липидов в онтогенезе. 

34. Переваривание липидов в желудочно-кишечном тракте: роль гормонов, ферментов, 

желчных кислот. Понятие: энтерогепатическая циркуляция 

35. Липопротеиды крови: классификация (по плотности, электрофоретической подвиж-

ности, апопротеинам). Синтез, функции. Диагностическое значение.  

36. Хиломикроны (ХМ), обмен хиломикронов, функции, диагностическое значение 

определения. 
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37. Липопротеины очень низкой (ЛПОНП) обмен, функции, диагностическое значение 

определения. 

38. Липопротеины низкой плотности (ЛПНП), функции, диагностическое значение 

определения. 

39. Липопротеины высокой плотности (ЛПВП), место синтеза, функции, диагностиче-

ское значение определения. 

40. Биохимические особенности обмена в адипоците: липолиз, липогенез, регуляция. 

Гормон лептин. Алиментарное ожирение: причина, патохимия, основные клиниче-

ские проявления, биохимическая диагностика, принципы биохимической коррекции. 

41. Липолиз триглицеридов в белой и бурой жировой ткани: регуляция, тканевые осо-

бенности, биологическое значение.  

42. Реакции β - окисления жирных кислот. Регуляция, биологическое значение. 

43. Пути обмена Ацетил-КоА. Кетоновые тела: биологическая роль. Причины и патохи-

мия кетонемии, основные клинические проявления, биохимическая лабораторная 

диагностика, принципы метаболической коррекции. 

44. Обмен холестерина в организме человека. Регуляция синтеза холестерина. Биологи-

ческая роль холестерина. Диагностическое значение определения. 

45. Атеросклероз: причина, патохимия, основные клинические проявления, биохимиче-

ская диагностика, принципы биохимической коррекции. 

 

Раздел 4. Обмен белков, аминокислот, нуклеотидов в организме человека 

46. Роль белка в питании: состав и классификация пищевых белков, заменимые и неза-

менимые аминокислоты у ребенка и взрослого человека. Принципы нормирования 

белка в питании. Азотистый баланс. 

47. Переваривание белков в желудке: механизм образования и секреции соляной кисло-

ты (ацидогенез), механизм активации и функционирования протеолитических фер-

ментов, биологическая роль,  

48. Переваривание белков в кишечнике, ферменты. Биохимические механизмы всасыва-

ния аминокислот. 

49. Реакции декарбоксилирования аминокислот: образование биогенных аминов, биоло-

гическое значение. Синтез ГАМК, гистамина, серотонина. Биологическая и патоло-

гическая роль биогенных аминов. 

50. Реакции дезаминирования в организме человека (переаминирование, окислительное 

дезаминирование глутамата), биологическое значение. Ферменты аланинамино-

трансфераза (АЛТ), аспартатаминотрансфераза (АСТ), органная специфичность, ди-

агностическое значение.  

51. Механизмы токсичности аммиака и пути обезвреживания аммиака (образование глу-

тамина, цикл мочевины, регуляция). 

52. Обмен глутамата и глутамина в организме человека(схематично), биологическое 

значение 

53. Обмен серина в организме человека(схематично), биологическое значение 

54. Обмен метионина в организме человека(схематично), биологическое значение, роль 

витамина В12. 

55. Обмен цистеина в организме человека (схематично), биологическое значение 

56. Обмен глицина и аланина в организме человека(схематично), биологическое значе-

ние 

57. Обмен фениланина и тирозина в организме человека(схематично), биологическое 

значение  

58. Причины, патохимия фенилкетонурии, алкаптонурии, альбинизма, клинические про-

явления, биохимическая диагностика, принципы метаболической коррекции. 
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59. Азотистые основания, производные пурина: схема происхождения атомов пуриново-

го цикла в составе инозинмонофосфата (ИМФ), синтез аденозинмонофосфата 

(АМФ) из ИМФ, обмен аденина и гуанина до мочевой кислоты, патохимия подагры. 

 

Раздел 5. Биохимические системы поддержания гомеостаза. 

60. Регуляторные системы организма. Классическая и неклассическая эндокринная си-

стемы – общность и различия. Определение понятия гормонов и гормоноподобных 

веществ (гормоноидов), принципы классификации гормонов.  

61. Уровни и принципы организации нейро – эндокринной системы. Концепции прямой 

и обратной связи. Гормоны гипофиза: химическая природа, механизм действия.  

62. Рецепция и механизмы действия стероидных гормонов 

63. Рецепция и механизмы действия пептидных гормонов  

64. Общий адаптационный синдром (ОАС): понятие, причины, стадии, роль гормонов в 

изменении углеводного, липидного и белкового метаболизма - по стадиям ОАС, 

единство и взаимодействие биохимических процессов повреждения и адаптации.  

65. Химическая природа, механизмы действия гормонов гипофиза: соматотропный 

(СТГ), лактотропный (ЛТГ) гормоны, физиологические эффекты.  

66. Химическая природа, механизмы действия тиреотропного гормона (ТТГ) и тиреоид-

ных гормонов, физиологические эффекты. Метаболизм йода в организме.  

67. Химическая природа, механизм действия адренокортикотропного гормона (АКТГ), 

кортикостероидов, физиологические эффекты. 

 

Раздел 6. Биохимия тканей и органов организма человека. 

68. Биохимия крови: классификация химического состава плазмы крови (белки, небел-

ковые азотсодержащие соединения, органические безазотистые соединения, мине-

ральные вещества). 

69. Белки плазмы крови: классификация. Методы исследования. Диагностическое зна-

чение. 

70. Ферменты плазмы крови: классификация, клинико-диагностическое значение. 

71. Альбумины сыворотки крови: физико-химических свойства, функции, диагностиче-

ское значение. 

72. Глобулины: классификация. Физико-химическиt свойствf, функции. Белки острой 

фазы (воспаления) С-реактивный белок, фактор некроза опухоли (ФНО-альфа). Диа-

гностическое значение. Антитела: виды, структура, функции. 

73. Остаточный азот (небелковые азотсодержащие соединения) плазмы крови. Состав, 

диагностическое значение. Причины, патохимия, основные клинические проявления 

гипо- и гиперазотемии, биохимическая диагностика, принципы коррекции.  

74. Эритроцит: особенности метаболических процессов, антиоксидантная защита эрит-

роцита, транспорт кислорода и углекислого газа.  

75. Гемоглобин: виды, строение, функции, обмен. Метгемоглобинредуктазная система. 

Особенности гемоглобина у детей.  

76. Биохимические функции почек, особенности метаболических процессов в почках.  

77. Биохимические особенности мочеобразования на этапах фильтрации, реабсорбции, 

секреции. Состав первичной и конечной мочи, физико – химические показатели мо-

чи в норме. 

78. Химический состав мочи в норме и при патологии. Клиренс. 

79. Ренин - ангиотензин-альдостероновая система (РААС) в поддержании гомеостаза. 

Механизм действия альдостерона на молекулярном уровне.  

80. Регуляция водного баланса организма: антидиуретический гормон и натрийуретиче-

ский гормон. 

81. Биохимические гомеостатические функции печени, особенности метаболических 

процессов в печени  



39 

 

82. Функциональные нагрузочные пробы, характеризующие состояние углеводного, ли-

пидного, белкового обмена и детоксицирующей функции печени. 

83. Обмен билирубина в норме и патологии: виды желтух. Диагностическое значение 

определения билирубина в крови и моче. 

84. Надпеченочная (гемолитическая желтуха): причины, патохимия, основные клиниче-

ские проявления, биохимическая диагностика, принципы метаболической коррек-

ции. 

85. Подпеченочная желтуха (механическая): причины, патохимия, основные клиниче-

ские проявления, биохимическая диагностика, принципы метаболической коррек-

ции. 

86. Печеночная желтуха: причины, патохимия, основные клинические проявления, био-

химическая диагностика, принципы метаболической коррекции. 

87. Соединительная ткань: особенности обмена веществ, коллаген и эластин: особенно-

сти аминокислотного состава и структурной организации молекул. Витамин С в син-

тезе коллагена. 

88. Соединительная ткань: межклеточное вещество, надмолекулярные (супрамолеку-

лярные) структуры: протеогликановые комплексы, состав, строение 

89. Кальций/фосфорный обмен. Баланс и метаболические функции ионов кальция, фос-

фата в биологических процессах в организме. 

90. Обмен кальция: биологические функции в организме человека, содержание в крови 

(общий, связанный, ионизированиый), гормональная регуляция  

91. Витамин Д –этапы образования активных форм, их метаболические функции, меха-

низм действия. Роль печени, почек в обмене витамина Д, Причины рахита, патохи-

мия, основные клинические проявления, биохимическая диагностика, принципы ме-

таболической коррекции. 

92. Паратиреоидный гормон (ПГ) и кальцитонин (КТ): химическая природа, секреция, 

механизмы действия, роль в обмене кальция и ремоделировании костной ткани. 

Проявления гипо – и гиперпаратиреоза. 

93. Углеводный, липидный и белковый обмен в костной ткани. Биохимические процес-

сы в остеобластах и остеокластах. Белковые и минеральные компоненты костной 

ткани. Ремоделирование костной ткани.  

94. Биохимия нервной ткани: особенности химического состава, метаболических про-

цессов (углеводного, липидного, белкового обмена), обмен нейромедиаторов (аце-

тилхолин, норадреналин, ГАМК, серотонин). Принцип функционирования NMDA-

рецептора. 

95. Биохимия мышечной ткани: особенности химического состава, метаболических 

процессов. Креатинфосфокиназный цикл, механизм, биологическая роль. 

96. Миокард: особенности метаболических процессов, метаболические нарушения при 

гипоксии, Инфаркт миокарда: причина, патохимия, основные клинические проявле-

ния, биохимическая диагностика, принципы терапии. 

97. Буферные системы плазмы крови: гидрокарбонатная, фосфатная, белковая. Гемогло-

биновая буферная система эритроцитов.  

98. Нарушения КОС: газовый ацидоз, метаболический ацидоз, газовый алкалоз. Их при-

чины, патохимия (процессы нарушения и процессы их компенсации), основные кли-

нические проявления, биохимическая диагностика, принципы терапии.  

99. Витамины: химическая природа, классификация по растворимости в воде и биохи-

мическим механизмам действия. Провитамины и механизмы их активации (на при-

мере провитаминов Д и А). Эндогенные и экзогенные причины гипо-, гипер- и ави-

таминозов. 

100. Витамин С. 

101. Витамины-коферменты РР, В2. 

102. Витамины-коферменты В12, фолиевая кислота. 
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103. Витамины-коферменты В1, В6. 

104. Витамины- антиоксиданты: Е, А, (С). Биохимический механизм антиокислительного 

действия. 

105. Структурная интеграция обмена веществ в норме и патологии 

106. Генетические механизмы интеграции обмена веществ в норме и патологии 

107. Динамическая интеграция обмена веществ в норме и патологии 
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2. Оценочные средства для промежуточной аттестации. 

Показатели и критерии оценивания компетенций на различных этапах их формиро-

вания. 

2.1. Этап рубежного контроля 

Этап освоения компетенции Показатели оцени-

вания 

Критерии оценивания 

Дисциплинарный модуль 1. 

Основы молекулярной ор-

ганизации метаболических 

процессов 

Тестирование элек-

тронное в компью-

терном классе 

Тестирование (% правильных 

ответов переводится в баллы) 

оценивание начинается 

от 70% до максимального 

100% - соответствует интерва-

лу баллов от 50 до 100 за ответ 

Устный ответ на 2 вопроса 

 

Неудовлетворительно – нет 

ответа. 

 

Удовлетворительно – студент 

воспроизводит основное со-

держание без его глубокого 

понимания 

 

Хорошо - студент воспроизво-

дит основное содержание е его 

пониманием в пределах обяза-

тельной программы, но не 

может при этом ответить на 

вопросы по дополнительным 

учебным пособиям, литера-

турным источникам, кроме 

лекции и учебника. 

 

Отлично - студент воспроиз-

водит полное содержание е 

его пониманием в пределах 

обязательной программы, и 

может при этом ответить на 

вопросы по дополнительным 

учебным пособиям, литера-

турным источникам, кроме 

лекции и учебника 

 

Устный ответ на во-

просы 

Дисциплинарный модуль 2. 

Энергетические и пластиче-

ские пути обмена углеводов 

в организме человека  

 

Тестирование элек-

тронное в компью-

терном классе 

Устный ответ на во-

просы 

Дисциплинарный модуль 3. 

Энергетические и пластиче-

ские пути обмена липидов в 

организме человека. 

Тестирование элек-

тронное в компью-

терном классе 

Устный ответ на во-

просы 

Дисциплинарный модуль 4. 

Обмен белков, аминокис-

лот, нуклеотидов в орга-

низме человека  

Тестирование элек-

тронное в компью-

терном классе 

Устный ответ на во-

просы 

Дисциплинарный модуль 5. 

Биохимические системы 

поддержания гомеостаза 

Дисциплинарный модуль 

Тестирование элек-

тронное в компью-

терном классе 

Устный ответ на во-

просы 

Дисциплинарный модуль 6.  

Биохимия органов и тканей 

организма человека 

Тестирование элек-

тронное в компью-

терном классе 

Устный ответ на во-

просы 
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2.2. Аттестационные материалы для экзамена по дисциплине 

2.1. Вопросы экзаменационных билетов 

№

№ 

                                                  Вопрос  Компетенция 

1 Ферменты: определение понятия, химическое строение, физи-

ко-химические свойства и биологическая роль ферментов.                                                                   

УК -1, ОПК – 2, 

ПКО – 1, ПКО – 4, 

ПКО - 5 

2 Изоферменты.  Строение, биологическая роль, диагностиче-

ское значение   в онтогенезе и при патологии.  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

3 Особенности ферментативного катализа. Механизм, стадии 

ферментативного катализа.  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

4 Кинетика ферментативных реакций. Зависимость скорости 

ферментативных реакций от температуры, рН, концентрации 

субстрата, концентрации энзима. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

5 Ингибирование активности ферментов, виды ингибирования: 

обратимое, необратимое, конкурентное, неконкурентное, дей-

ствие повреждающих факторов окружающей среды. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

6 Регуляция активности ферментов: неспецифическая, специ-

фическая (понятия). Механизмы специфической регуляции 

активности ферментов: роль гормонов и вторичных месен-

джеров (цАМФ, цГМФ, Са2+, инозитолтрифосфат (ИТФ) - 

диацилгицерол (ДАГ), кальций-кальмодулин в регуляции ак-

тивности ключевых ферментов углеводного, липидного и 

белкового обмена веществ в клетке. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

7 Классификация и номенклатура ферментов: систематические 

и рабочие названия, характеристика коферментов (по классам 

ферментов и типу реакции). 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

8 Энзимопатии: понятие, классификация (первичные, вторич-

ные), молекулярные причины возникновения и механизмы 

развития, последствия, биохимическая диагностика и прин-

ципы коррекции.  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

9 Энзимодиагностика: классификация ферментов клетки, крови 

в энзимодиагностике, диагностическое значение определения. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

10 Энзимотерапия, основные направления применения. УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

11 Этапы унифицирования и катаболизма пищевых веществ.  

Образование субстратов биологического окисления. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

12 Цикл Кребса - схема реакций, ферменты, коферменты, энерге-

тический баланс одного оборота, биологическое значение.  

Регуляция.  Особенности в онтогенезе. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

13 Оксидазный путь использования кислорода в клетке - мито-

хондриальное окислительное фосфорилирование. Состав ды-

хательных комплексов редокс-цепи, локализация и функции.  

Регуляция. Биологическое значение в организме. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

14 Механизмы сопряжения и разобщения окисления и фосфори-

лирования, биологическое значение.    Биохимический меха-

низм действия разобщителей, блокаторов дыхательной цепи 

митохондрий.  Биохимические и биофизические механизмы 

синтеза АТФ в дыхательной цепи. Биохимическая роль кис-

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 
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лорода. 

15 Микросомальное биологическое окисление (система транс-

порта электронов, цитохромы Р-450, в-5). Биологическая роль 

в процессах детоксикации ксенобиотиков.  Регуляция.   

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

16 Биохимические механизмы перекисного окисления липидов. 

Ферментативная и неферментативная антиоксидантная защи-

та.  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

17 Углеводы пищи и организма человека: классификация, биоло-

гические функции, принципы нормирования суточной пище-

вой потребности. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

18 Механизмы переваривания углеводов в полости рта и желу-

дочно-кишечном тракте, характеристика и биохимический 

механизм действия ферментов, участвующих в полостном и 

пристеночном пищеварении.  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

19 Виды транспорта при всасывании моносахаридов, клеточные 

транспортеры глюкозы (ГЛЮТ), тканевая локализация, био-

химический механизм работы, регуляция активности. Инсу-

линзависимые и независимые ткани. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

20 Пути обмена галактозы в организме в норме. Галактоземия: 

причины возникновения, патохимия, основные клинические 

проявления, лабораторная биохимическая диагностика, прин-

ципы метаболической коррекции.      

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

21 Пути обмена глюкозо-б-фосфата в клетках организма, биоло-

гическое значение, взаимопревращения фосфорных эфиров 

гексоз в клетке. Изоферменты гексокиназы. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

22 Анаэробный гликолиз: понятие, этапы, общая схема, последо-

вательность реакций, энергетический баланс, тканевые осо-

бенности. Регуляция   гликолиза. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

23 Аэробный путь окисления глюкозы, тканевые особенности, 

энергетический баланс.  Эффект Пастера. Регуляция   пере-

ключения с анаэробного пути на аэробный. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

24 Катаболизм глюкозы по пентозофосфатному пути (циклу, 

шунту).  Регуляция.  Биологическая роль. Недостаточность 

глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы: причины возникновения, 

патохимия, основные клинические проявления, лабораторная 

биохимическая диагностика. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

25 Гипогликемия: причины возникновения, патохимия, основные 

клинические проявления, лабораторная биохимическая диа-

гностика, принципы метаболической коррекции.  Особенно-

сти в онтогенезе 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

26 Гипергликемия: причины возникновения, патохимия, основ-

ные клинические проявления, лабораторная биохимическая 

диагностика, принципы метаболической коррекции.                              

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

27 Контринсулярные гормоны (глюкагон, адреналин, кортизол): 

химическая природа, молекулярные механизмы участия в уг-

леводном обмене.   

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

28 Инсулин: химическая природа, строение, секреция, транспорт 

инсулина в крови. Рецепторы к инсулину.   Механизмы дей-

ствия на метаболические процессы. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

29 Сахарный диабет инсулинозависимый (ИЗСД, 1 тип): причи-

ны возникновения, механизмы развития метаболических 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 
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нарушений (патохимия), основные клинические проявления, 

биохимическая диагностика, принципы коррекции.     

3

30 

ИЗСД и ИНЗСД: механизмы развития патохимических нару-

шений, сходство и отличие биохимических показателей.  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

3

31 

Биохимическая лабораторная диагностика состояния углевод-

ного обмена.  Глюкозотолерантный тест, методика проведе-

ния, диагностическое значение.  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

3

32 

Важнейшие липиды пищи и организма человека: классифика-

ция, физико-химические свойства, биологическая роль. Прин-

ципы нормирования суточной потребности липидов в онтоге-

незе. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

3

33 

Переваривание липидов в желудочно-кишечном тракте: роль 

гормонов, ферментов, желчных кислот. Понятие: энтерогепа-

тическая циркуляция 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

3

34 

 Липопротеиды крови: классификация (по плотности, элек-

трофоретической подвижности, апопротеинам). Синтез, 

функции. Диагностическое значение.    

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

3

35 

Хиломикроны (ХМ), обмен хиломикронов, функции, диагно-

стическое значение определения. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

3

36 

Липопротеины очень низкой (ЛПОНП) обмен, функции, диа-

гностическое значение определения. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

3

37 

 Липопротеины низкой плотности (ЛПНП), функции, диагно-

стическое значение определения. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

3

38 

Липопротеины высокой плотности (ЛПВП), место синтеза, 

функции, диагностическое значение определения. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

4

39 

Биохимические особенности обмена в адипоците: липолиз, 

липогенез, регуляция. Гормон лептин. Алиментарное ожире-

ние: причина, патохимия, основные клинические проявления, 

биохимическая диагностика 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

4

40 

 Реакции β - окисления жирных кислот. Регуляция, биологи-

ческое значение. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

4

41 

Пути обмена Ацетил-КоА. Кетоновые тела: биологическая 

роль.   Причины и патохимия кетонемии, основные клиниче-

ские проявления, биохимическая лабораторная диагностика, 

принципы метаболической коррекции. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

4

42 

Обмен холестерина в организме человека. Регуляция синтеза 

холестерина.  Биологическая роль холестерина. Диагностиче-

ское значение определения. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

4

43 

Атеросклероз: причина, патохимия, основные клинические 

проявления, биохимическая диагностика, принципы биохи-

мической   коррекции. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

4

44 

Роль белка в питании: состав и классификация пищевых бел-

ков, заменимые и незаменимые аминокислоты. Принципы 

нормирования белка в питании. Азотистый баланс организма. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

4Переваривание белков в желудке: механизм образования и УК – 1, ОПК – 2, 
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45 секреции соляной кислоты (ацидогенез), механизм активации 

и функционирования   протеолитических ферментов, биоло-

гическая роль. 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

4

46 

Переваривание белков вкишечнике, ферменты.  Биохимиче-

ские механизмы всасывания аминокислот. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

5

47 

Реакции декарбоксилирования аминокислот: образование 

биогенных аминов, биологическое значение. Синтез ГАМК, 

гистамина, серотонина.  Биологическая и патологическая роль 

биогенных аминов. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

5

48 

Реакции дезаминирования в организме человека (переамини-

рование, окислительное дезаминирование глутамата), биоло-

гическое значение. Ферменты аланинаминотрансфераза 

(АЛТ), аспартатаминотрансфераза (АСТ), органная специ-

фичность, диагностическое значение.  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

5

49 

Механизмы токсичности аммиака и пути   обезвреживания 

аммиака (образование глутамина, цикл мочевины, регуляция).  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

5

50 

Обмен глутамата и глутамина в организме челове-

ка(схематично), биологическое значение 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

5

51 

Обмен серина в организме человека(схематично), биологиче-

ское значение 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

5

52 

Обмен метионина в организме человека(схематично), биоло-

гическое значение, роль витамина В12. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

5

53 

Обмен цистеина в организме человека (схематично), биологи-

ческое значение 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

5

54 

Обмен глицина и аланина в организме человека(схематично), 

биологическое значение 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

5

55 

Обмен фениланина и тирозина в организме челове-

ка(схематично), биологическое значение, причины, патохи-

мия фенилкетонурии, алкаптонурии, альбинизма, клиниче-

ские проявления, биохимическая диагностика, принципы ме-

таболической коррекции. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

6

56 

Азотистые основания, производные пурина: схема происхож-

дения атомов пуринового цикла в составе инозинмонофосфа-

та (ИМФ), обмен аденина и гуанина до мочевой кислоты, па-

тохимия подагры. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

57 Регуляторные системы организма. Классическая и некласси-

ческая эндокринная системы – общность и различия. Опреде-

ление понятия гормонов   и гормоноподобных веществ (гор-

моноидов), принципы классификации гормонов.  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

6

58 

Уровни и принципы организации нейро – эндокринной систе-

мы.  Концепции прямой и обратной связи.  Гормоны гипофи-

за: химическая природа, механизм действия.                                                                                                                      

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

6

59 

Рецепция и механизмы действия стероидных гормонов. УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

6

60 

Рецепция и механизмы действия пептидных гормонов. УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

6

61 

Общий адаптационный синдром (ОАС): понятие, причины, 

стадии, роль гормонов в изменении углеводного, липидного и 

белкового метаболизма - по стадиям ОАС, единство и взаи-

модействие биохимических процессов повреждения и адапта-

ции.   

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 
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6

62 

Химическая природа, механизмы действия   тиреотропного 

гормона (ТТГ) и   тиреоидных гормонов, физиологические 

эффекты. Метаболизм йода в организме.  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

6

63 

Химическая природа, механизм действия   адренокортико-

тропного гормона (АКТГ), кортикостероидов, физиологиче-

ские эффекты.  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

6

64 

Биохимия крови: классификация химического состава плазмы 

крови (белки, небелковые азотсодержащие соединения, орга-

нические безазотистые соединения, минеральные вещества). 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

7

65 

Белки плазмы крови: классификация   Методы исследова-

ния(электрофорез). Диагностическое значение. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

7

66 

Ферменты плазмы крови: классификация, клинико-

диагностическое   значение. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

7

67 

Альбумины сыворотки крови: физико-химических свойства, 

функции, диагностическое значение. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

7

68 

Глобулины: классификация.   Физико-химические свойства, 

функции. Белки острой фазы (воспаления). С-реактивный бе-

лок, фактор некроза опухоли (ФНО-альфа). Диагностическое 

значение. Антитела: виды, структура, функции. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

7

69 

Остаточный азот (небелковые азотсодержащие соединения) 

плазмы крови. Состав, диагностическое значение. Причины, 

патохимия, основные клинические проявления гипо- и гипе-

разотемии, биохимическая диагностика, принципы коррек-

ции.   

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

7

70 

Эритроцит: особенности метаболических процессов, антиок-

сидантная защита эритроцита, транспорт кислорода и угле-

кислого газа.   

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

7

71 

Гемоглобин: виды, строение, функции, обмен. Метгемогло-

бинредуктазная система. Изменение состава гемоглобина в 

онтогенезе. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

7

72 

Биохимические функции почек, особенности метаболических 

процессов в почках.   

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

7

73 

Биохимические особенности мочеобразования на этапах 

фильтрации, реабсорбции, секреции.   Состав первичной и ко-

нечной мочи, физико – химические показатели мочи в норме. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

7

74 

Химический состав мочи в норме и при патологии. Клиренс. УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

8

75 

Ренин - ангиотензин - альдостероновая система (РААС) в 

поддержании гомеостаза.   Механизм действия альдостерона 

на молекулярном уровне.  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

7

76 

Регуляция водного баланса организма: антидиуретический 

гормон и натрийуретический гормон. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

7

77 

Биохимические гомеостатические функции печени, особенно-

сти метаболических процессов в печени  

УК -1, ОПК – 2, 

ПКО – 1, ПКО – 4, 

ПКО - 5 
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7

78 

Функциональные нагрузочные пробы, характеризующие со-

стояние углеводного, липидного, белкового обмена и деток-

сицирующей функции печени. 

УК -1, ОПК – 2, 

ПКО – 1, ПКО – 4, 

ПКО - 5 

8

79 

 Обмен билирубина в норме и патологии: виды желтух.  Диа-

гностическое значение определения билирубина в крови и 

моче. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

8

80 

Соединительная ткань: особенности обмена веществ, колла-

ген и эластин: особенности аминокислотного состава и струк-

турной организации молекул.  Витамин С в синтезе коллагена. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

8

81 

Соединительная ткань: межклеточное вещество, надмолеку-

лярные (супрамолекулярные) структуры: протеогликановые 

комплексы, состав, строение, биологическое значение. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

8

82 

Кальций/фосфорный обмен. Баланс и метаболические функ-

ции ионов кальция, фосфата в биологических процессах в ор-

ганизме. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

8

83 

Обмен кальция: биологические функции в организме челове-

ка, содержание в крови (общий, связанный, ионизированиый), 

гормональная регуляция.  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

8

84 

Витамин Д –этапы образования активных форм, их метаболи-

ческие функции, механизм действия. Роль печени, почек в 

обмене витамина Д, Причины рахита, патохимия, основные 

клинические проявления, биохимическая диагностика, прин-

ципы метаболической коррекции. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

9

85 

Паратиреоидный гормон (ПГ) и кальцитонин (КТ): химиче-

ская природа, секреция, механизмы действия, роль в обмене 

кальция и ремоделировании костной ткани.  Проявления гипо 

– и гиперпаратиреоза. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

9

86 

 Биохимические процессы в   остеобластах и остеокластах. 

Белковые и минеральные компоненты костной ткани. Ремоде-

лирование костной ткани.  

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

9

87 

Биохимическая классификация лекарственных препаратов: по 

химическому составу и строению, участию в метаболических 

процессах, механизму действия. 

УК -1, ОПК – 2, 

ПКО – 1, ПКО – 4, 

ПКО - 5 

9

88 

Основные закономерности метаболизма лекарственных пре-

паратов и ксенобиотиков: всасывание, транспорт, распределе-

ние в тканях, выведение. 

УК -1, ОПК – 2, 

ПКО – 1, ПКО – 4, 

ПКО - 5 

8

89 

Реакции биотрансформации гидрофильных и гидрофобных 

ксенобиотиков.  

УК -1, ОПК – 2, 

ПКО – 1, ПКО – 4, 

ПКО - 5 

9

90 

Превращение гидрофобных соединений в гидрофильные пу-

тем микросомального окисления, влияние ксенобиотиков на 

активность микросомальных ферментов, возникновение кон-

курентных реакций.   

УК -1, ОПК – 2, 

ПКО – 1, ПКО – 4, 

ПКО - 5 

9

91 

Реакции конъюгации, ферменты, конкурентные процессы. Ре-

акции немикросомального окисления лекарственных веществ. 

Факторы, влияющие на биотрансформацию ксенобиотиков. 

УК -1, ОПК – 2, 

ПКО – 1, ПКО – 4, 

ПКО - 5 

9

92 

Химическая природа витаминов, классификация по раствори-

мости в воде и биохимическим механизмам действия (энзи-

мовитамины, гормоновитамины, редокс-витамины). 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

9

93 

Эндогенные и экзогенные причины гипо-, гипер- и авитами-

нозов.   

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 
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9

94 

Провитамины и механизмы их активации (на примере прови-

таминов Д и А). 

 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

9

95 

Витамины B1, B2, B6, РР, Р и С, биотин, В12, фолиевая кис-

лота, пантотеновая и пангамовая кислоты, К (викасол), А, Д, 

Е) 

Витамины и коферменты как лекарственные вещества. 

УК – 1, ОПК – 2, 

ПКО – 4, ПКО – 5. 

Примечание: Ответ «витамины» по плану 

План ответа по теме «Витамины» 

1 Химическая формула, физико-химические свойства 

2. Содержание в продуктах питания  

3. Процессы всасывания и транспорта в крови, депонирование в тканях  

4. Метаболические функции (схема), биологическое значение витамина.  

5.Патохимия и клиника гипо (а)витаминоза, гипервитаминоза, 

6. Рекомендуемые суточные нормы потребления витамина 

100 Витамин С. УК – 1, ОПК – 

2, ПКО – 4, 

ПКО – 5. 

101 Витамины-коферменты РР, В2. УК – 1, ОПК – 

2, ПКО – 4, 

ПКО – 5. 

102 Витамины-коферменты В12, фолиевая кислота.  УК – 1, ОПК – 

2, ПКО – 4, 

ПКО – 5. 

103  Витамины-коферменты В1, В6.  УК – 1, ОПК – 

2, ПКО – 4, 

ПКО – 5. 

104 Витамины- антиоксиданты: Е, А, (С). Биохимический меха-

низм антиокислительного действия.  

УК – 1, ОПК – 

2, ПКО – 4, 

ПКО – 5. 

105  Структурная интеграция обмена веществ в норме и патологии УК – 1, ОПК – 

2, ПКО – 4, 

ПКО – 5. 

106 Генетические механизмы интеграции обмена веществ в норме 

и патологии 

УК – 1, ОПК – 

2, ПКО – 4, 

ПКО – 5. 

107 Динамическая интеграция обмена веществ в норме и патологии УК – 1, ОПК – 

2, ПКО – 4, 

ПКО – 5. 

 

Экзаменационный билет включает 3 вопроса 

1.вопрос: Дисциплинарный модуль 1 – Основы молекулярной организации метаболиче-

ских процессов (дидактические единицы 1-4). 

2. вопрос: Дисциплинарный модуль 2 – Энергетические и пластические пути обмена уг-

леводов в организме человека (дидактические единицы 5-9). Дисциплинарный модуль 3 – 

Энергетические и пластические пути обмена липидов в организме человека. (дидактиче-

ские единицы 10-12). Дисциплинарный модуль 4 – Обмен белков, аминокислот, нуклеоти-

дов в организме человека (дидактические единицы 13-16). 



49 

 

3.вопрос: Дисциплинарный модуль 5 – Биохимические системы поддержания гомеостаза 

(дидактические единицы 17-22). Дисциплинарный модуль 6 – Биохимия органов и тканей 

организма человека (дидактические единицы 17-30). 

 

Примеры экзаменационных билетов: 

Билет № 1 

1. Классификация и номенклатура ферментов: систематические и рабочие названия., 

коферменты (по классам и по типу реакции). 

2. Пути обмена аминокислот фенилаланина и тирозина в организме человека, клини-

ко-биохимическое выявление наследственных патологий обмена. 

3. Обмен билирубина при надпеченочной желтухе (гемолитической желтухе). Диа-

гностическое значение определения билирубина в крови и моче, ферментов крови. 

Патохимия физиологической желтухи новорожденных. 

 

Билет № 2 

1. Энзимотерапия. 

2. Цикл Кребса - схема реакций, ферменты, коферменты, энергетический баланс од-

ного оборота, биологическое значение. Регуляция.  

3. Витамин Д –этапы образования активных форм, их метаболические функции, ме-

ханизм действия. Роль печени, почек в обмене витамина Д, Причины рахита, пато-

химия, основные клинические проявления, биохимическая диагностика, принципы 

метаболической коррекции. 

 

2.2. Тестовые контрольные задания для экзамена  

Тестовые задания разработаны для каждой ДЕ и содержат всего 315 вопросов. В тестовом 

задании студенту задаются 20 вопросов, из 4-5 ответов предлагается выбрать один или 

несколько правильных. 

 

Примеры тестовых заданий: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Технологии оценивания (методика БРС) 
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Учебные достижения обучающихся в рамках изучения дисциплины в 2 и 3 семестрах 

оцениваются в соответствии с Методикой балльно-рейтинговой системы оценивания 

учебных достижений студентов по дисциплине «Биологическая химия». 

 

Аттестация по дисциплине 

 

3.1.1. Аттестация студентов в семестре (2 и 3) проводится при выполнении минимально-

го учебного плана (сумма учебных баллов ≥ 40).  

3.1.2. После окончания 3 семестра рассчитывается балл за год:  

Баллы за год = (учебные баллы 2 семестра + учебные баллы 3 семестра)/2 + 

+дополнительные баллы 

3.1.3. Итоговая аттестация по дисциплине осуществляется после выполнения учебного 

плана за 2 и 3 семестры: 

 «автоматом», с выставлением оценки «отлично» без сдачи экзамена по реше-

нию совещания кафедры биохимии на основании письменной характеристики-

рекомендации преподавателя, ведущего практические занятия, если сумма бал-

лов за год ≥ 85 баллов, при отсутствии пропущенных по неуважительной при-

чине лекций и занятий в течении года, и при отсутствии оценок «3» за итого-

вые компьютерные тесты и рубежные контроли; 

 путем сдачи устного экзамена, если сумма баллов за год < 85 баллов. Итоговая 

положительная аттестация при сдаче экзамена =  

= (Балл за год + Балл за экзамен) / 2 ≥ 60.  

 

Балл Оценка по дисциплине 

60-69 3 

70-84 4 

85-100 5 

 

3.1.4. Итоговая оценка и рейтинг (балл) по дисциплине выставляется в зачётную книжку 

студента и экзаменационную ведомость. В случае получения оценки «отлично» без 

сдачи экзамена («автоматом»), она выставляется в зачетную книжку доцентом ка-

федры, ответственным за учебную работу в день сдачи экзамена академической 

группой. 

 

3.2. Баллы за учебную работу в семестре 

Учебные баллы начисляются студентам только за демонстрацию уровня знаний, 

умений и навыков по дисциплине (баллы не даются за посещение лекций и практиче-

ских занятий). 

Учебная работа в каждом семестре включает в себя лекции, практические занятия, 

4 компьютерных теста (рубежное электронное тестирование) и 3 рубежных контроля 

по билетам. 

Оценки и соответствующие им баллы за учебную работу 

Оценка "3" "4" "5" 

Ответ и тесты на практическом занятии 0,4 0,7 1,0 

Рубежное электронное тестирование 5 7 9 

Билет рубежного контроля 7 11 15 

 

3.3. Баллы за научно-исследовательскую и учебно-методическую работу 

Помимо учебных баллов студент может получить дополнительные баллы: 

 за выполнение на кафедре научно-исследовательской работы; 



51 

 

 за участие добровольцем в экспериментальной НИРС (без ее выполнения)– 1-2 

балла. 

 за участие в учебно-методической работе кафедры – 1-5 баллов (подготовка 

презентаций для лекций, стендов и др.). 

Баллы за научно-исследовательскую работу (НИРС) 

Уровень докладов и публи-

каций 

Посещение Доклады Публикации 

Практическое занятие - 1-2 - 

Заседание СНО кафедры 0,5   2-3* - 

Защита НИРС на кафедре - 5 - 

Публикация на СНО университета, 

устный или стендовый доклад 

- 10** 10** 

Другие международные и российские 

научно-практические конференции 

- 10** 10** 

Научные журналы - - 10** 

* доклад оценивается преподавателем, ответственным за СНО кафедры 

** число баллов делится на число участников доклада или авторов публикации, 

исключая соавторство преподавателей 

Примечание: Количество дополнительных баллов ограничено: 

 Не более 10 баллов без защит или публикаций  

 Не более 15 баллов с защитой или публикацией. 

 

4. Показатели и критерии оценки. 

 

Баллы за экзамен по дисциплине «Биологическая химия» 

Оценки и соответствующие им баллы за экзамен 

Оценка Тест компьютерный Билет 

1 вопрос 2 вопрос 3 вопрос 

«3» 5 25 25 25 

«4» 10 30 30 30 

«5» 15 35 35 35 

 


