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1. Цель изучения дисциплины 
Цель изучения дисциплины - овладение студентами теоретическими и практиче-

скими знаниями по психологической профилактике зависимого поведения, в объеме необ-

ходимом для формирования компетенций в соответствии   с ФГОС ВО специальности 

Клиническая психология. 

Задачи изучения дисциплины:  

- ознакомление студентов с основными теоретическими положениями психологии 

зависимости; с теоретическими основами профилактики, психотерапии и реабилитации в 

случаях зависимости от наркотиков, алкоголя и других психоактивных веществ (ПАВ); 

- формирование представлений о современных теориях этиологии и патогенеза за-

висимости от наркотиков и алкоголя, а также концептуальных моделях профилактики;  

- ознакомление с клинической картиной и клинико-психологической динамикой ее 

формирования при злоупотреблении алкоголем, опиатами, стимуляторами, гашишем, гал-

люциногенами и другими ПАВ;  

- овладение навыками разработки, организации и проведения программ первичной 

профилактики зависимого поведения. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина относится к вариативной части Блока 1, «Дисциплины (модули)» ООП 

по специальности 37.05.01 Клиническая психология (уровень специалитета).  

  

3. Требования к результатам освоения дисциплины Процесс изучения дисцип-

лины направлен на обучение, воспитание и формирование у выпускника следующих ком-

петенций:  

Профессиональные компетенции (ПК) 

способностью и готовностью определять цели и самостоятельно или в кооперации 

с коллегами разрабатывать программы психологического вмешательства с учетом нозоло-

гических и индивидуально-психологических характеристик, квалифицированно осущест-

влять клинико-психологическое вмешательство в целях профилактики, лечения, реабили-

тации и развития (ПК-5); 

Профессионально-специализированные компетенции (ПСК) 

способностью и готовностью к применению на практике диагностических методов 

и процедур для оценки сохранных и нарушенных звеньев в структуре психической дея-

тельности и личности больного (ПСК-3.8); 

способностью и готовностью к разработке и осуществлению личностно- и соци-

ально-ориентированных программ психотерапии, коррекции и реабилитации (ПСК-3.10); 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

Знать:  

- основные понятия, теоретические концепции аддиктологии;  

- психологические закономерности формирования аддиктивного поведения; 

-  факторы риска формирования аддиктивного поведения; 

-  общие принципы профилактики зависимостей. 

Уметь: 

- ориентироваться в современных научных теориях аддиктивного поведения; 

- выделять общие признаки аддиктивного поведения; 

-анализировать специфические для региона проблемы аддиктологии; 

-- выявлять и анализировать информацию, необходимую для определения целей 

психологического профилактического  вмешательства; 
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-получать и адекватно интерпретировать информацию о психологических факторах   

зависимого поведения,  влияющих на возникновение и динамику заболевания, а также оп-

ределяющих стратегию лечения и профилактики; 

- самостоятельно или в кооперации с коллегами разрабатывать программы профи-

лактического вмешательства с учетом факторов риска и протективных факторов развития 

аддикции; 

- методологически грамотно использовать основные общепсихологические и спе-

циализированные методы исследования и психологического воздействия в своей деятель-

ности; 

- составлять план профилактического выступления, текст письменной речи, учиты-

вая особенности восприятия другого человека или аудитории;  

Владеть:  

-навыками планирования психодиагностического исследования с учетом социаль-

но-демографических, культуральных и индивидуально-психологических характеристик, 

умение формировать комплекс психодиагностических методов, адекватных целям иссле-

дования; 

-навыками формирования установок, направленных на здоровый образ жизни, гар-

моничное, развитие, продуктивное преодоление жизненных трудностей, гуманистическое 

взаимодействие с окружающим миром; 

-навыками разработки программ первичной профилактики зависимого поведения 

для различных целевых аудиторий; 

-самостоятельно работать с  первоисточниками по  аддиктологии, в том числе и 

профилактики аддикций,   проводить сравнительный анализы  с точки зрения доказатель-

ной медицины. 

 

4. Объем и вид учебной работы 

Виды учебной работы трудоемкость Семестры 

(9 семестр, 5 курс) ЗЕТ часы 

Аудиторные занятия (всего)  42 42 

В том числе:  

Лекции  12 12 

Практические занятия  30 30 

Лабораторные работы    

Самостоятельная работа (всего)  30 30 

В том числе:  

Курсовая работа (курсовой проект)    

Реферат    

Другие виды самостоятельной работы (УИРС)    

Формы аттестации по дисциплине   зачет 

Общая трудоемкость дисциплины 2 72 72 
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5. Содержание дисциплины 

5.1.Содежание раздела и дидактической единицы 

Содержание дисци-

плины (дидактиче-

ская единица) и код 

компетенции, для 

формирования ко-

торой данная ДЕ 

необходима. 

Основное содержание раздела, дидактической единицы (тема, ос-

новные закономерности, понятия, термины и т.п.) 

ДЕ 1. Психологи-

ческие основы за-

висимостей 

(ПК-5, ПСК-3.8, 

ПСК-3.10) 

-Понятия зависимого или аддиктивного поведения, как формы деви-

антного поведения. 

-Основные виды зависимого поведения: химические и нехимиче-

ские зависимости. 

-Признаки психической и биологической зависимости,  стадии фор-

мирования зависимости, Психологические особенности лиц с ад-

диктивными формами поведения. Универсальные компоненты  для 

всех вариантов аддикции. Медицинские и социальные последствия 

различных видов зависимостей. 

- Психологическая и физиологическая основы аддиктивного пове-

дения. 

 Факторы, способствующие и препятствующие аддиктивному пове-

дению (биологические, социальные,  психологические). Окружаю-

щая среда (культурные традиции, доступность средств зависимо-

сти), влияние СМИ (реклама ПАВ, ролевых моделей аддиктов). 

Биологические факторы: генетические, последствия травм, заболе-

вания.  

-Социальные факторы: школьные  (академическая успеваемость, 

сплоченность учащихся, школьная атмосфера); семейные (структура 

семьи, семейные традиции, стиль общения, дисциплина, родитель-

ский контроль, зависимое поведение членов семьи,  стили воспита-

ния, буферная функция семьи);группа сверстников (аддиктивное 

поведение в группе, установки и ожидания в отношении ПАВ, кон-

фликты в группе)  

-Личностные факторы Знания, представления, ожидания (знания об 

отрицательных последствиях ПАВ, нормы/ожидания в отношении 

употребления наркотиков). Личные умения/навыки (умение прини-

мать решение, разрешать проблемы, умение управлять своими эмо-

циями, контролировать поведение, умение разрешать конфликты, 

ставить и достигать цели). Социальные навыки (умение общаться, 

умение отстаивать свою позицию, умение отказать, умение оказы-

вать поддержку, принимать помощь). 

-Психологические факторы (самооценка, самоэффективность пони-

мание себя, представление о своих перспективах в жизни,  антици-

пационная состоятельность). -Теоретические концепции: теория со-

циального научения и самоэффективности,  теория продвижения к 

здоровью A. Bandura; теория проблемного поведения R. Jessor; кон-

цепция здорового жизненного стиля (ВОЗ); теория жизненных на-

выков J. Botvin; мотивационная теория постадийного изменения по-

ведения Дж Прохазка; трансакциональная теория стресса и копинга 

R. Lazarus, Трансакциональная модель профилактики А. Дж. Саме-

роффа, Модель антисоциального поведения Г. Паттерсона Модель 

«Превентивных буферов» Н. Гемези и М. Роттера Модель «Копинг-
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поведения» Н. Сирота и В. Ялтонского. 

-Зависимость как проблема   психологической дезадаптации. Цело-

стная биопсихосоциальная модель нездоровья и болезни (Энгель 

Дж.). 

ДЕ 2. Профилак-

тика зависимого 

поведения 
(ПК-5, ПСК-3.8, 

ПСК-3.10) 

-Подходы к профилактике. Первичная, вторичная, третичная про-

филактика. Цели, задачи, целевые группы. Типы профилактических 

вмешательств: универсальные, селективные и показанные 

-Принципы первичной профилактики. 

-Подходы к профилактике: основанный на распространении инфор-

мации о наркотиках,  основанный на аффективном (эмоциональном) 

обучении, основанный на роли социальных факторов, основанный 

на деятельности, альтернативной наркотизации, основанный на ук-

реплении здоровья, основанный на формировании жизненных на-

выков, интегративный подход 

- Мишени первичной профилактики зависимостей  

Уровни мишеней: субъективно-психологические уровни личности, 

уровни социальной среды. Роль семейных факторов в развитии ад-

дикций. Стили воспитания, способствующие и препятствующие 

развитию аддиктивного поведения. Профилактическое консульти-

рование родителей: цели, задачи, методы, формы. Индивидуальное 

и групповое консультирование (Школа для родителей: психообра-

зование, тренинг). Особенности информирования родителей подро-

стков и вовлечения в профилактическую работу. Интерактивные 

методы работы с родительской аудиторией на этапе неотложных 

мероприятий: профилактическая лекция для родителей.-Мишене-

ориентированные и возрастно-специфические принципы профилак-

тической работы.  Уровни профилактической работы: когнитивный, 

эмоциональный, поведенческий. Индивидуальное и групповое про-

филактическое консультирование подростков.  

-Методы профилактической работы: методы информирования; ме-

тоды развития навыков (планового решения проблем, управления 

стрессом, позитивного переоценивания, ассертивности; антиципа-

ционной состоятельности, коммуникативных навыков).    

-Обзор профилактических программ и оценка их эффективности.  

-Методология разработки психообразовательной и тренинговой 

программы профилактики зависимостей для детей, подростков и 

молодежи 

 

5.2. Контролируемые учебные элементы  
 

Дидакти-

ческая 

еденица 

Контролируемые ЗУН, направленные на формирование компетенций 

Знать 
 

Уметь 
 

Владеть 
 

ДЕ1. Пси-

хологиче-

ские ос-

новы за-

висимо-

стей  

- способность и го-

товность к совер-

шенствованию и раз-

витию своего интел-

лектуального и об-

щекультурного 

уровня, нравственно-

го и физического со-

вершенствования 

- умение выявлять и анали-

зировать информацию о по-

требностях пациента (кли-

ента) и медицинского пер-

сонала (или заказчика ус-

луг) с помощью интервью, 

анамнестического метода и 

других клинико-

психологических (идеогра-

владение навыками 

планирования психоди-

агностического иссле-

дования с учетом нозо-

логических, синдро-

мальных, социально-

демографических, 

культуральных и инди-

видуально-
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своей личности;  

- способность и го-

товность к владению 

навыками анализа 

своей деятельности и 

умение применять 

методы эмоциональ-

ной и когнитивной 

регуляции (для  оп-

тимизации) собст-

венной деятельности 

и психического со-

стояния; 

- владение знаниями 

об основных видах 

экспертной деятель-

ности, роли психоло-

га в различных видах 

экспертизы, содер-

жания основных 

нормативных доку-

ментов и этических 

принципов, регла-

ментирующих дея-

тельность психолога 

в экспертной практи-

ке; (ПК-5, ПСК-3.8, 

ПСК-3.10) 

фических) методов; 

- умение формулировать 

развернутое структуриро-

ванное психологическое 

заключение, отвечающее 

целям исследования в кон-

тексте психологической 

теории, обеспечивать паци-

ента (клиента) и медицин-

ский персонал (заказчика 

услуг) информацией о ре-

зультатах диагностики, 

формулировать рекоменда-

ции; 

-умение описывать и анали-

зировать процесс и резуль-

таты вмешательства, фор-

мулировать рекомендации 

по результатам проведенно-

го обследования; 

- умение квалифицированно 

проводить психологическое 

исследование в рамках раз-

личных видов экспертизы 

(судебно-психологической, 

психолого-

лингвистической, медико-

психолого-социальной), 

анализировать его резуль-

таты, формулировать экс-

пертное заключение, адек-

ватное задачам экспертизы 

и запросам пользователя. 

(ПК-5, ПСК-3.8, ПСК-3.10) 

 

психологических ха-

рактеристик, умение 

формировать комплекс 

психодиагностических 

методов, адекватных 

целям исследования, 

определение последо-

вательности (програм-

мы) их применения; 

- владение необходи-

мыми знаниями об ос-

новных направлениях 

клинико-

психологических вме-

шательств (психотера-

пии и психологическо-

го консультирования) и 

их теоретической обос-

нованности; (ПК-5, 

ПСК-3.8, ПСК-3.10) 

ДЕ 2. 

Профи-

лактика 

зависимо-

го пове-

дения 

- способность и го-

товность к совер-

шенствованию и раз-

витию своего интел-

лектуального и об-

щекультурного 

уровня, нравственно-

го и физического со-

вершенствования 

своей личности;  

- владение знаниями 

об основных видах 

экспертной деятель-

ности, роли психоло-

га в различных видах 

экспертизы, содер-

жания основных 

- умение выявлять и анали-

зировать информацию о по-

требностях пациента (кли-

ента) и медицинского пер-

сонала (или заказчика ус-

луг) с помощью интервью, 

анамнестического метода и 

других клинико-

психологических (идеогра-

фических) методов; 

- умение формулировать 

развернутое структуриро-

ванное психологическое 

заключение, отвечающее 

целям исследования в кон-

тексте психологической 

теории, обеспечивать паци-

- владение навыками 

планирования психоди-

агностического иссле-

дования с учетом нозо-

логических, синдро-

мальных, социально-

демографических, 

культуральных и инди-

видуально-

психологических ха-

рактеристик, умение 

формировать комплекс 

психодиагностических 

методов, адекватных 

целям исследования, 

определение последо-

вательности (програм-
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нормативных доку-

ментов и этических 

принципов, регла-

ментирующих дея-

тельность психолога 

в экспертной практи-

ке. (ПК-5, ПСК-3.8, 

ПСК-3.10) 

ента (клиента) и медицин-

ский персонал (заказчика 

услуг) информацией о ре-

зультатах диагностики, 

формулировать рекоменда-

ции; 

 -умение описывать и ана-

лизировать процесс и ре-

зультаты вмешательства, 

формулировать рекоменда-

ции по результатам прове-

денного обследования; 

- умение выявлять и анали-

зировать информацию, не-

обходимую для определе-

ния целей психологическо-

го вмешательства, само-

стоятельно или в коопера-

ции с коллегами разрабаты-

вать программы вмеша-

тельства с учетом нозоло-

гических и индивидуально-

психологических характе-

ристик; 

- умение создавать методи-

ческие комплексы, адекват-

ные задачам экспертного 

исследования.  (ПК-5, ПСК-

3.8, ПСК-3.10) 

мы) их применения;  

- владение навыками 

формирования устано-

вок, направленных на 

здоровый образ жизни, 

гармоничное развитие, 

продуктивное преодо-

ление жизненных труд-

ностей, гуманистиче-

ское взаимодействие с 

окружающим миром; 

- владение навыками 

подготовки и презента-

ции программ психиче-

ского здоровья для об-

щественных и государ-

ственных организаций, 

программ раннего пси-

хологического вмеша-

тельства для групп по-

вышенного риска пси-

хологической дезадап-

тации в различных ее 

формах; 

 - готовность к прове-

дению психологиче-

ских исследований на 

основе применения 

общепрофессиональ-

ных знаний и умений в 

различных научных и 

научно-практических 

областях клинической 

психологии.  

(ПК-5, ПСК-3.8, ПСК-

3.10) 

Техноло-

гии оце-

нивания 

знаний, 

умений, 

навыков 

БРС, зачет БРС, зачет БРС, зачет 

 

5.3.Разделы дисциплин (ДЕ) и виды занятий 

ДЕ Раздел дисциплины  

Лекций Практ. 

зан. 

Лаб.     

работа 

Сам.р.с. Все-

го 

1 Психологические основы зависи-

мостей  
6 12  16 34 

2 Профилактика зависимого пове-

дения 
6 18  14 38 

 ИТОГО: 12 30  30 72 
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6.1 Курсовых работ – не предусмотрены учебным планом специальности. 

6.2. Учебно-исследовательских, творческих работ – не предусмотрены учебным 

планом специальности. 

6.3  Рефератов – не предусмотрены учебным планом специальности. 

7. Ресурсное обеспечение 
Кафедра располагает кадровыми ресурсами, гарантирующими качество подготовки 

специалиста в соответствии с требованиями Федерального государственного образова-

тельного стандарта высшего образования специальность 37.05.01 Клиническая психология 

(уровень специалитета).  

7.1. Образовательные технологии 

Лекционный курс построен на основе современных теоретических знаний. Лекции 

читаются с применением современных средств демонстрационных мультимедиа-

презентаций, часть лекций проводится в интерактивной форме взаимодействия со студен-

тами.  

На практических занятиях учебные задания студенты выполняют как индивиду-

ально, так и в малых группах (2-3 чел.) с последующей презентацией результатов работы 

и их обсуждением. Студенты самостоятельно работают с Интернет-ресурсами, решают 

ситуационные задачи. Предусматривается самостоятельная работа с литературой. Изуче-

ние каждого раздела заканчивается тестовым контролем, подготовкой рефератов. 

Электронная информационно-образовательная среда: учебная, учебно-

методическая информация представлена на образовательном портале университета, все 

обучающиеся имеют доступ к электронным образовательным ресурсам (электронный ка-

талог и электронная библиотека университета, ЭБС «Консультант студента»). 

 

7.2. Материально-техническое оснащение 

Аудитории оснащены: партами, рабочими столами, стульями, настенной меловой 

доской, навесным экраном, компьютерами, проектором. 

Полный учебно-методический комплекс по дисциплине представлен на образова-

тельном портале educa.usma.ru с индивидуальным доступом для всех обучающихся по 

ООП – Клиническая психология. 

 

7.3. Перечень лицензионного программного обеспечения  

7.3.1. Системное программное обеспечение 

7.3.1.1. Серверное программное обеспечение: 

- VMwarevCenterServer 5 Standard, срок действия лицензии: бессрочно; 

VMwarevSphere 5 EnterprisePlus, срок действия лицензии: бессрочно, дог. № 31502097527 

от 30.03.2015 ООО «Крона-КС»; 

- WindowsServer 2003 Standard№ 41964863 от 26.03.2007, № 43143029 от 

05.12.2007, срок действия лицензий: бессрочно; 

- ExchangeServer 2007 Standard(лицензия № 42348959 от 26.06.2007, срок действия 

лицензии: бессрочно); 

- SQL ServerStandard 2005 (лицензия № 42348959 от 26.06.2007, срок действия ли-

цензии: бессрочно); 

- CiscoCallManager v10.5 (договор № 31401301256 от 22.07.2014, срок действия ли-

цензии: бессрочно), ООО «Микротест»; 

7.3.1.2. Операционные системы персональных компьютеров: 

- Windows 7 Pro (OpenLicense № 45853269 от 02.09.2009, № 46759882 от 09.04.2010, 

№ 46962403 от 28.05.2010, № 47369625 от 03.09.2010, № 47849166 от 21.12.2010, 

№ 47849165 от 21.12.2010, № 48457468 от 04.05.2011, № 49117440 от 03.10.2011, 

http://www.educa.usma.ru/
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№ 49155878 от 12.10.2011, № 49472004 от 20.12.2011), срок действия лицензии: бессроч-

но); 

- Windows7 Starter(OpenLicense№ 46759882 от 09.04.2010, № 49155878 от 

12.10.2011, № 49472004 от 20.12.2011, срок действия лицензий: бессрочно); 

- Windows 8 (OpenLicense № 61834837 от 09.04.2010, срок действия лицензий: бес-

срочно);  

- Windows 8 Pro(OpenLicense№ 61834837 от 24.04.2013, № 61293953 от 17.12.2012, 

срок действия лицензии: бессрочно). 

7.3.2. Прикладное программное обеспечение 

7.3.2.1. Офисные программы 

- OfficeStandard 2007 (OpenLicense № 43219400 от 18.12.2007, № 46299303 от 

21.12.2009, срок действия лицензии: бессрочно); 

- OfficeProfessionalPlus 2007 (OpenLicense № 42348959 от 26.06.2007, № 46299303 

от 21.12.2009, срок действия лицензии: бессрочно); 

- OfficeStandard 2013 (OpenLicense№ 61293953 от 17.12.2012, № 49472004 от 

20.12.2011, № 61822987 от 22.04.2013,№ 64496996 от 12.12.2014, № 64914420 от 

16.03.2015, срок действия лицензии: бессрочно); 

7.3.2.2. Программы обработки данных, информационные системы  

- Программное обеспечение «ТАНДЕМ.Университет» (включая образовательный 

портал educa.usma.ru) (лицензионное свидетельство № УГМУ/18 от 01.01.2018, срок дей-

ствия лицензии: бессрочно), ООО «Тандем ИС»; 

- Программное обеспечение портал дистанционного образования Cix.Learning (ли-

цензионное свидетельство от 18.07.2008), ООО «Цикс-Софт»; 

7.3.2.3. Внешние электронные информационно-образовательные ресурсы  

- ЭБС «Консультант студента», № 152СЛ.03-2019 от 23.04.19, срок действия до 

31.08.2020, ООО Политехресурс; 

- справочная правовая система Консультант плюс, дог. № 31705928557 от 

22.01.2018, дог. № 31907479980 от 31.01.19 срок действия до 30.06.2019 с автоматическим 

продлением на год, ООО Консультант Плюс-Екатеринбург; 

- Система автоматизации библиотек ИРБИС, срок действия лицензии: бессрочно; 

дог. № ИР-102П/02-12-13 от 02.12.13 ИП Охезина Елена Андреевна; 

- Институциональный репозитарий на платформе DSpace (Электронная библиотека 

УГМУ), срок действия лицензии: бессрочно; дог. установки и настройки № 670 от 

01.03.18 ФГАОУ ВО УрФУ им. первого Президента России Б.Н. Ельцина. 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  
8.1. Основная литература  

8.1.1. Электронные учебные издания (учебники, учебные пособия) 
1. Бузина Т.С., Психологическая профилактика наркотической зависи-

мости / Бузина Т.С. - Москва: Когито-Центр, 2015. - 312 с. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893534726.html 

2. Рожков М.И., Профилактика наркомании у подростков: учеб.-метод. 

пособие / Рожков М.И., Ковальчук М.А. - Москва: ВЛАДОС, 2018. - 142 с. (Пси-

хология для всех) - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - 

URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906992949.html 

3. Павловская О.А., Молодежь в зоне риска: социально-культурные ос-

новы профилактики пьянства и алкоголизма / под ред. О.А. Павловской - Минск: 

Белорус. наука, 2015. - 429 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": 

[сайт]. - URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850819185.html 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893534726.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906992949.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850819185.html


   
 

11 

8.1.2. Электронные базы данных 
1. ЭБС «Консультант студента» 

2. ЭБ Medline Complete   

3. ЭБ Web of Sсience  

4. ЭБ Scopus  

5. Научная электронная библиотека (НЭБ) (по РИНЦ) «Российский индекс цити-

рования»  

6. База данных журналов Wiley 

7. ЭБС Юрайт, Коллекция «Легендарные книги» 

 

8.1.3. Учебники 
1. Мандель Б.Р. «Психология зависимостей (аддиктология)» Серия: «Вузов-

ский учебник» Издательство: «Вузовский учебник, Инфра-М», 2013. 

2. Сирота Н.А., Ялтонский В.М. Профилактика наркоманий и алкоголизма: 

Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений. - М: Издатальский центр «Академия», 5-е 

издание, 2009. – 176с. 

3. Мандель Б.Р.  Аддиктология (ФГОС ВПО) : учебное пособие [Электронный 

ресурс]/ Б.Р. Мандель. - М. : Директ-Медиа, 2014. - 536 с. 

4. Исмуков, Н. Н.     Без наркотиков. Программа предупреждения и преодоле-

ния наркотической и алкогольной зависимости [Текст] / Н. Н. Исмуков. - Ростов н/Д : Фе-

никс, 2004. - 320 с. (В библиотеке УГМУ 5 экз.). 

5. Комплексный подход к реабилитации детей с задержкой психофизиологиче-

ского развития : аспекты профилактики химической зависимости [Текст] / С. И. Спектор 

[и др.]. - Екатеринбург : Изд-во УГМА, 2005. - 140 с.   (В библиотеке УГМУ 7 экз.). 

6.  Коробкина, Зоя Васильевна.  Профилактика наркотической зависимости у 

детей и молодежи [Текст] : учебное пособие / З. В. Коробкина, В. А. Попов. - 3-е изд., сте-

реотип. - М. : Издат. центр "Академия", 2008. - 192 с.  .   (В библиотеке УГМУ 5 экз.). 

 

 

8.2. Дополнительная литература 

1.Менделевич В.Д. Современная аддиктология. Руководство по аддиктологии [под 

ред. авт.]. СПб: Речь 2007; 767. 

 2.Руководство по реабилитации больных с зависимостью от психоактивных ве-

ществ \ Под ред. Валентика Ю.В., Сирота Н.А. - М. Литера-2000, 2002г. – 256с. 

3.Алкогольная и наркотическая зависимость у подростков: пути преодоления: 

учебное пособие \ под ред. Э.Ф. Вагнера и Х.Б. Уолдрон; науч. ред. русского текста Н.А. 

Сирота, В.М. Ялтонский. - М.: Издательский центр «Академия», 2006. – 476 с. 

4.Бобров А.Е. Азартное расстройство (патологическая склонность к азартным иг-

рам): клинические, лечебно-профилактические и психосоциальные аспекты. М: ИД «Мед-

практикаМ» 2008; 268 с. 

8.3. Периодические издания 

Вестник МГУ. Серия 14. Психология. – научный периодический журнал  

Вопросы психологии. – научный периодический журнал 

Клиническая и медицинская психология: исследования, обучение, практика – науч-

ный сетевой журнал http://www.medpsy.ru/ 

Консультативная психология и психотерапия. – научный периодический журнал 

Медицинская психология в России – научный сетевой журнал http://mprj.ru/ 

Методология и история психологии. – научный периодический журнал 

Психологический журнал. – научный периодический журнал 

Психологическая наука и образование. – научный периодический журнал 

Психологические исследования . – научный периодический журнал 

http://psystudy.ru 

http://e-cat.usma.ru/CGI/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=USMA&P21DBN=USMA&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%98%D1%81%D0%BC%D1%83%D0%BA%D0%BE%D0%B2,%20%D0%9D.%20%D0%9D.
http://e-cat.usma.ru/CGI/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=USMA&P21DBN=USMA&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B0,%20%D0%97%D0%BE%D1%8F%20%D0%92%D0%B0%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://www.medpsy.ru/
http://mprj.ru/
http://psystudy.ru/
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Психология и право – научный периодический журнал 

Сибирский психологический журнал – научный периодический журнал 

 

9. Аттестация по дисциплине 

Аттестация обучающихся проводится в соответствии с разработанной балльно-

рейтинговой системой оценивания учебных достижений студентов по дисциплине. Зачет. 

 

10. Фонд оценочных средств по дисциплине для проведения промежуточной 

аттестации 

 ФОС для проведения промежуточной аттестации (представлен в приложении № 1) 

 

11.  Сведения о ежегодном пересмотре и обновлении РПД 

Да

та 

№ 

протокола 

заседания ка-

федры 

Внесенные изменения, либо информация об отсут-

ствии необходимости изменений 

   

   

   

   

 

12. Оформление, размещение, хранение РПД 
Электронная версия рабочей программы дисциплины размещена на сайте образо-

вательного портала университета, на странице дисциплины. 

Бумажная версия рабочей программы дисциплины (с реквизитами, в прошитом ва-

рианте) представлена на кафедре в составе учебно-методического комплекса по дисцип-

лине. 

 


