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1. Цельизучения дисциплины  

Цель дисциплины –дать студентам фундаментальную теоретическую и практиче-

скую подготовку по методам регистрации, обработки, анализа и интерпретации полигра-

фических данных в аспекте диагностики и коррекции психологических и психосоматиче-

ских расстройств. 

 

2. Задачи дисциплины: 

‒ Знакомство с теорией и практикой применения аппаратных методов диагностики и 

коррекции психических и психосоматических расстройств. 

‒ Изучение основных методов регистрации, обработки и анализа полиграфических сиг-

налов. 

‒ Планирование и решение конкретных практических задач диагностики и коррекции 

психологических и психосоматических расстройств с использованием биологической 

обратной связи. 

‒ Формирование практических навыков коррекционной работы с использованием тех-

нологий биоуправления. 

 

3. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина относится к обязательной части дисциплин по выбору Блока 1 «Дис-

циплины (модули)» ООП по специальности 37.05.01 Клиническая психология (уровень 

специалитета). 

 

4. Требования к результатам освоения дисциплины 

Обучение и воспитание обучающихся в процессе изучения дисциплины направлено 

на формирование следующих компетенций.  

в) профессиональных: 

Тип задач профессиональной деятельности 

Категория 

(группа) профес-

сиональных ком-

петенций 

Код и на-

именование про-

фессиональной 

компетенции 

Индекс 

трудовой 

функции и ее 

содержание 

(из ПС) 

Код и наименование ин-

дикаторов достижения профес-

сиональной компетенции, кото-

рые формирует дисциплина 

Тип задач профес-

сиональной дея-

тельности: кон-

сультативный и 

психотерапевтиче-

ский 

ПК-2. Планирует 

программы психо-

логического иссле-

дования больных, 

анализирует дан-

ные о результатах 

нейропсихологиче-

ской диагностики, 

обосновывает воз-

можности восста-

новительного обу-

чения и реабилита-

ционной работы. 

Соотнесенная 

трудовая 

функция из ПС 

01.002 «Педа-

гог-психолог 

(психолог в 

сфере образо-

вания)»: Кор-

рекционно-

развивающая 

работа с деть-

ми и обучаю-

щимися, в том 

числе работа 

по восстанов-

лению и реаби-

литации 

А/04.07 

ПК-2.1. Разрабатывает и реали-

зует планы проведения коррек-

ционно-развивающих занятий 

для детей и обучающихся, на-

правленных на развитие интел-

лектуальной, эмоциональново-

левой сферы, познавательных 

процессов, снятие тревожности, 

решение 

проблем в сфере общения, пре-

одоление проблем в общении и 

поведении 

ПК -2.2. Применяет стандарт-

ные методы и приемы наблюде-

ния за нормальным и откло-

няющимся психическим и 

физиологическим развитием 

детей и обучающихся 
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ПК – 2.3. Проводит коррекци-

онно-развивающие занятия с 

обучающимися и 

воспитанниками 

 
Изучение дисциплины направлено на формирование у студентов способности и го-

товности выполнять в профессиональной деятельности следующие трудовые функ-
ции/действия (в соответствии с профессиональным стандартом 01.002 «Педагог-психолог 
(психолог в сфере образования)», утвержденный приказом Министерства труда и соци-
альной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. № 514н: 

Трудовая функция А/04.7 – Коррекционно-развивающая работа с детьми и обу-

чающимися, в том числе работа по восстановлению и реабилитации. 

Трудовые действия: 

Разработка и реализация планов проведения коррекционно- развивающихзаня-

тийдлядетейиобучающихся,направленныхнаразвитиеинтеллектуальной,эмоционально-

волевойсфе-

ры,познавательныхпроцессов,снятиетревожности,решениепроблемвсфереобщения,преодо

лениепроблемвобщениииповедении. 

Организация и совместное осуществление педагогами,учителями-

дефектологами,учителями-логопедами, социальнымипедагогамипсихолого-

педагогическойкоррекциивыявленныхвпсихическомразвитиидетейиобучающихсянедоста

тков,нарушенийсоциализациииадаптации. 

Ведениепрофессиональнойдокумента-

ции(планыработы,протоколы,журналы,психологические заключенияи отчеты). 

 

В результате изучения дисциплины «Аппаратные методы исследований в 

клинической психологии» студент должен: 

 

Знать: 

- основные электрофизиологические методы и их вклад в изучение физиологиче-

ских процессов; 

- методы диагностики психосоматических и функциональных расстройств; 

Уметь: 

- различать физиологические механизмы психических процессов разных уровней 

организации и различных форм поведения,  

- анализировать основополагающие физиологические процессы когнитивных 

функций; 

- анализировать результаты основных электрофизиологических методов примени-

тельно к картине болезни пациента; 

Владеть: 

- навыками сопоставления морфологических и физиологических особенностей 

нервной системы человека с психическими и когнитивными процессами,  

- навыками применить свои знания о соотношении функций нервной системы че-

ловека с его психическими функциями для анализа психических изменений в норме и при 

патологических процессах и состояниях разной природы,  

- способами оценки психической и непсихической природы различных состояний 

человека в норме и патологии. 
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5. Объем и виды учебной работы 

Виды учебной работы трудоем-

кость 

семестр 

часы 10 

 

Аудиторные занятия (всего) 56 56 

В том числе:   

Лекции 14 14 

Практические занятия 28 28 

Семинары   

Лабораторные работы 42 42 

Самостоятельная работа (всего) 24 24 

В том числе:   

Курсовая работа (курсовой проект)   

Реферат   

Другие виды самостоятельной работы (УИРС)   

Форма аттестации по дисциплине:  зачет с оценкой  Зачет с оценкой 

 

Общая трудоемкость дисциплины 

Ча-

сы 

ЗЕТ  

108 3  

 

6. Содержание дисциплины 

6.1. Содержание разделов дисциплины: 

№ ДЕ 
Наименование 

раздела, темы  

Основное содержание раздела 

 

 1. Тема 1. Методы 

диагностики 

психологиче-

ских и психо-

соматических 

расстройств по 

показателям 

биоэлектриче-

ской активно-

сти мозга. (ДЕ 

1) 

ПК-2 

Электрофизиологические методы и их вклад в изучение 

физиологических механизмов психических процессов. 

Электроэнцефалограмма (ЭЭГ) человека. Связь между пат-

тернами ЭЭГ и состояниями мозга. Качественные и коли-

чественные методы анализа ЭЭГ. Спектральный анализ. 

Вызванные потенциалы мозга (ВП). Основные принципы 

усреднения ВП. Основные характеристики ВП. ВП на сти-

мулы различных модальностей, их сходство и различия. 

Сенсорные и когнитивные ВП их роль в диагностике орга-

нических и функциональных расстройств. 

Методы обработки и анализа ЭЭГ и ВП. Спектральный 

анализ и картирование.ЭЭГ диагностика органических по-

вреждений различных структур мозга.ЭЭГ диагностика 

психосоматических и функциональных расстройств. 

Когнитивные ВП и их использование в клинической прак-

тике. 

 2. Тема 2. Психо-

физиологиче-

ские методы ди-

агностики пси-

хологических и 

психосоматиче-

ских рас-

стройств по по-

Кожно-гальваническая реакция (КГР). Основные понятия. 

Спонтанная и вызванная электродермальная активность 

(ЭДА). Источник генерации ЭДА. Влияние различных 

структур ЦНС на ЭДА. Условия, техника регистрации и 

обработки КГР. Факторы, влияющие на запись КГР и ам-

плитуду ответов. Интерпретация показателей КГР. 

Электрокардиограмма (ЭКГ). Морфология ЭКГ. Физиоло-

гические основы вариабельности сердечного ритма (ВСР). 



 6 

казателям веге-

тативной НС. 

(ДЕ 2)ПК-2 

Методы регистрации и обработки. Методы анализа ЭКГ. 

Статистические методы и временной анализ. Частотный 

анализ. Физиологические корреляты статистических и час-

тотных параметров ВСР. Интерпретация результатов реги-

страции ЭКГ. 

Реоэнцефалография (импедансная плетизмография). Ос-

новные понятия. Биофизика. Диагностические возможно-

сти. Основные показатели. Методы регистрации и обработ-

ки. Одноканальная и двухканальная реография. Типы рео-

грамм. Методики регистрации и анализа. Функциональные 

пробы. Диагностика сосудистой системы по показателям 

реограммы и ФПГ. 

Электромиография. Основные понятия. Методы регистра-

ции и обработки. Регистрация ЭМГ поверхностными и 

игольчатыми электродами. Диагностические возможности 

и области применения ЭМГ. Основные показатели. Диаг-

ностика мышечного тонуса. 

Диагностика психологических и психосоматических рас-

стройств по показателям вегетативной НС. Анализ дина-

мических изменений показателей вегетативной НС в раз-

личных функциональных состояниях. Паттерны показате-

лей вегетативной НС и их связь с психологическими и пси-

хосоматическими расстройствами. Комплексная диагно-

стика эмоциональных нарушений. Диагностика стрессовой 

напряженности человека по показателям вегетативной НС. 

Диагностика и дифференциация страха, панических атак и 

фобий по показателям вегетативной НС. 

 3. Тема 3. Метод 

биологической 

обратной связи 

в психологиче-

ской практике. 

(ДЕ 3) ПК-2 

 

Определение, основные понятия и суть БОС – технологий. 

Историко-научный аспект зарождения метода. Методоло-

гия БОС в отечественных и зарубежных школах. БОС-

терапия, психотерапия, медикаментозное лечение – срав-

нительный анализ. 

Нейрофизиологические механизмы БОС. Теория резонан-

сов Д.Ж.Любара. Нейротренинг и функциональные состоя-

ния. Теория активации Отмера. Теория функциональных 

систем П.К.Анохина и БОС. Современные подходы к изу-

чению механизмов БОС. 

Организация тренингов с использованием БОС. Методиче-

ское и аппаратное обеспечение БОС-тренингов. Структура 

диагностических и корректирующих сценариев. 

 4. Тема 4. БОС-

технологии ре-

гуляции пара-

метров вегета-

тивной НС 

(Biofeedback). 

(ДЕ 4) ПК-2 

 

Основные направления тренингов по параметрам вегета-

тивной НС. Оценка общего психофизиологического со-

стояния по параметрам вегетативной НС. Комплексный 

анализ психоэмоционального состояния. 

Тренинги по электрокардиограмме. Снижение и увеличе-

ние частоты сердечных сокращений (ЧСС). Увеличение 

дыхательной аритмии сердца. ЧСС- тренинги и психосома-

тические расстройства. 

Тренинги по параметрам дыхания. Коррекция параметров 

дыхательного цикла. Формирование абдоминального типа 

дыхания. Диафрагмальное дыхание. Активирующее дыха-

ние. (ПК 3, ПК 4, ПСК 3.4) 



 7 

Тренинги по КГР. Тренинги на повышение стрессоустой-

чивости. Угашение КГР и регуляция вегетативной актива-

ции. 

Тренинги по показателям периферического и мозгового 

кровообращения. Экспресс-оценка состояния сердечно-

сосудистой системы. Регуляция тонуса артерий. Увеличе-

ние и снижение пульсового кровенаполнения. Снижение 

тонуса артерий. Облегчение венозного оттока. 

Тренинги по ЭМГ. Релаксация по ЭМГ для снижения пси-

хоэмоционального напряжения. Миографический тренинг 

для снижения головных болей напряжения. ЭМГ коррек-

ция двигательных нарушений различного генеза. 

 

6.2. Контролируемые учебные элементы 

 

Дидактическая 

единица (ДЕ) 

Контролируемые ЗУН,  

направленные на формированиекомпетенций 

Знать 

ИД-1ПК-2 

 

Уметь 

ИД-, ПК-2 

 

Владеть 

ИД- 

ПК-2 

 

Методы диагно-

стики психологи-

ческих и психо-

соматических рас-

стройств по пока-

зателям биоэлек-

трической актив-

ности мозга. (ДЕ 

1) 

- основные элек-

трофизиологиче-

ские методы и их 

вклад в изучение 

физиологических 

процессов; 

- методы диагно-

стики психосомати-

ческих и функцио-

нальных рас-

стройств; 

- различать физиоло-

гические механизмы 

психических процес-

сов разных уровней 

организации и раз-

личных форм пове-

дения,  

- анализировать ос-

новополагающие фи-

зиологические про-

цессы когнитивных 

функций; 

- навыками сопос-

тавления морфо-

логических и фи-

зиологических 

особенностей 

нервной системы 

человека с психи-

ческими и когни-

тивными процес-

сами, 

Психофизиологи-

ческие методы 

диагностики пси-

хологических и 

психосоматиче-

ских расстройств 

по показателям 

вегетативной НС. 

(ДЕ 2) 

- методы диагно-

стики психосомати-

ческих и функцио-

нальных рас-

стройств; 

- анализировать ре-

зультаты основных 

электрофизиологи-

ческих методов при-

менительно к карти-

не болезни пациента; 

- навыками при-

менить свои зна-

ния о соотноше-

нии функций 

нервной системы 

человека с его 

психическими 

функциями для 

анализа психиче-

ских изменений в 

норме и при пато-

логических про-

цессах и состоя-

ниях разной при-

роды, 

Метод биологиче-

ской обратной 

связи в психоло-

гической практи-

ке. (ДЕ 3) 

- методы диагно-

стики психосомати-

ческих и функцио-

нальных рас-

стройств; 

- анализировать ре-

зультаты основных 

электрофизиологи-

ческих методов при-

менительно к карти-

- навыками при-

менить свои зна-

ния о соотноше-

нии функций 

нервной системы 
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  не болезни пациента; человека с его 

психическими 

функциями для 

анализа психиче-

ских изменений в 

норме и при пато-

логических про-

цессах и состоя-

ниях разной при-

роды, 

БОС-технологии 

регуляции пара-

метров вегетатив-

ной НС 

(Biofeedback).  

(ДЕ 4) 

- основные элек-

трофизиологиче-

ские методы и их 

вклад в изучение 

физиологических 

процессов; 

- методы диагно-

стики психосомати-

ческих и функцио-

нальных рас-

стройств; 

- анализировать ре-

зультаты основных 

электрофизиологи-

ческих методов при-

менительно к карти-

не болезни пациента; 

- способами оцен-

ки психической и 

непсихической 

природы различ-

ных состояний 

человека в норме 

и патологии. 

Технологии оце-

нивания ЗУН 

реферат метод АКС (анализ 

конкретных ситуа-

ций) 

проектирование 

психотехнических 

и контрольных 

упражнений 

 

6.3. Разделы дисциплин (ДЕ) и виды занятий 

 

Раздел дисциплины, ДЕ 

Часы по видам занятий Этап 

освое-

ния 

компе-

тенции 

Аудиторные С.р.с. всего 

Лекции Практ. 

занятия 

Лабор. 

работ 

   

Тема 1. Методы диагности-

ки психологических и пси-

хосоматических рас-

стройств по показателям 

биоэлектрической активно-

сти мозга. (ДЕ 1) 

4 10 6  6 26 Основ-

ной 

Тема 2. Психофизиологиче-

ские методы диагностики 

психологических и психо-

соматических расстройств 

по показателям вегетатив-

ной НС. 

(ДЕ 2) 

4 10 8  6 28 

Тема 3. Метод биологиче-

ской обратной связи в пси-

хологической практике. 

(ДЕ 3) 

4 10 6  6 26 

Тема 4. БОС-технологии 

регуляции параметров веге-

тативной НС (Biofeedback). 

2 12 8  6 28 
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(ДЕ 4) 

 

Итого 14 42 28  24 108  

 

 

7. Примерная тематика (при наличии): 

7.1. Курсовых работ – не предусмотрены учебным планом 

 7.2. Учебно-исследовательских работ, творческих работ – не предусмотрены учеб-

ным планом 

7.3 Примерная тематика рефератов – непредусмотрены учебным планом 

 

8. Ресурсное обеспечение 

Кафедра располагает кадровыми ресурсами, гарантирующими качество подготовки 

специалиста в соответствии с требованиями Федерального государственного образова-

тельного стандарта высшего образования специальности 37.05.01 Клиническая психоло-

гия. При условии добросовестного обучения студент овладеет знаниями, умениями и на-

выками, необходимыми для квалификационного уровня, предъявляемого к выпускнику по 

специальности. 

Образовательный процесс реализуют научно-педагогические сотрудники кафедры, 

имеющие высшее образование и стаж трудовой деятельности по профилю специальности 

«Клиническая психология» и профилю преподаваемых дисциплин, а также имеющие уче-

ную степень кандидата или доктора медицинских наук, ученое звание доцента или про-

фессора. 

 

8.1. Образовательные технологии 

Лекционный курс построен на основе современных теоретических знаний. Лекции 

читаются с применением современных средств демонстрационных мультимедиа-

презентаций, часть лекций проводится в интерактивной форме взаимодействия со студен-

тами.  

На практических занятиях учебные задания студенты выполняют как индивиду-

ально, так и в малых группах (2-3 чел.) с последующей презентацией результатов работы 

и их обсуждением. В процессе обучения предусмотрено проведение практических заня-

тий. Студенты самостоятельно работают с Интернет-ресурсами, решают ситуационные 

задачи. Предусматривается самостоятельная работа с литературой. 

Электронная информационно-образовательная среда: учебная, учебно-

методическая информация представлена на образовательном портале http://educa.usma.ru, 

все обучающиеся имеют доступ к электронным образовательным ресурсам (электронный 

каталог и электронная библиотека университета, ЭБС «Консультант студента»). 

 

8.2. Материально-техническое оснащение 

Аудитории оснащены: партами, рабочими столами, стульями, настенной меловой 

доской, навесным экраном, компьютерами, проектором. 

Полный учебно-методический комплекс по дисциплине  представлен на образова-

тельном портале educa.usma.ruс индивидуальным доступом для всех обучающихся по 

ООП – Клиническая психология. 

  

 8.3.Перечень лицензионного программного обеспечения 

 8.3.1. Системное программное обеспечение 

 8.3.1.1. Серверное программное обеспечение: 

- VMwarevCenterServer 5 Standard, срок действия лицензии: бессрочно; 

VMwarevSphere 5 EnterprisePlus, срок действия лицензии: бессрочно, дог. № 31502097527 

от 30.03.2015 ООО «Крона-КС»; 

http://educa.usma.ru/
http://www.educa.usma.ru/
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- WindowsServer 2003 Standard№ 41964863 от 26.03.2007, № 43143029 от 

05.12.2007, срок действия лицензий: бессрочно; 

- ExchangeServer 2007 Standard(лицензия № 42348959 от 26.06.2007, срок дейст-

вия лицензии: бессрочно); 

- SQL ServerStandard 2005 (лицензия № 42348959 от 26.06.2007, срок действия 

лицензии: бессрочно); 

- CiscoCallManager v10.5 (договор № 31401301256 от 22.07.2014, срок действия 

лицензии: бессрочно), ООО «Микротест»; 

 8.3.1.2. Операционные системы персональных компьютеров: 

- Windows 7 Pro (OpenLicense № 45853269 от 02.09.2009, № 46759882 от 

09.04.2010, № 46962403 от 28.05.2010, № 47369625 от 03.09.2010, № 47849166 от 

21.12.2010, № 47849165 от 21.12.2010, № 48457468 от 04.05.2011, № 49117440 от 

03.10.2011, № 49155878 от 12.10.2011, № 49472004 от 20.12.2011), срок действия лицен-

зии: бессрочно); 

- Windows7 Starter(OpenLicense№ 46759882 от 09.04.2010, № 49155878 от 12.10.2011, 

№ 49472004 от 20.12.2011, срок действия лицензий: бессрочно); 

- Windows 8 (OpenLicense № 61834837 от 09.04.2010, срок действия лицензий: бес-

срочно);  

- Windows 8 Pro(OpenLicense№ 61834837 от 24.04.2013, № 61293953 от 17.12.2012, 

срок действия лицензии: бессрочно). 

8.3.2. Прикладное программное обеспечение 

8.3.2.1. Офисные программы 

- OfficeStandard 2007 (OpenLicense № 43219400 от 18.12.2007, № 46299303 от 

21.12.2009, срок действия лицензии: бессрочно); 

- OfficeProfessionalPlus 2007 (OpenLicense № 42348959 от 26.06.2007, № 46299303 от 

21.12.2009, срок действия лицензии: бессрочно); 

- OfficeStandard 2013 (OpenLicense№ 61293953 от 17.12.2012, № 49472004 от 

20.12.2011, № 61822987 от 22.04.2013,№ 64496996 от 12.12.2014, № 64914420 от 

16.03.2015, срок действия лицензии: бессрочно); 

   8.3.2.2. Программы обработки данных, информационные системы  

 - Программное обеспечение «ТАНДЕМ.Университет» (включая образовательный 

портал educa.usma.ru) (лицензионное свидетельство № УГМУ/18 от 01.01.2018, срок дей-

ствия лицензии: бессрочно), ООО «Тандем ИС»; 

 - Программное обеспечение портал дистанционного образования Cix.Learning (ли-

цензионное свидетельство от 18.07.2008), ООО «Цикс-Софт»; 

  8.3.2.3. Внешние электронные информационно-образовательные ресурсы  

- Система автоматизации библиотек ИРБИС, срок действия лицензии: бессрочно; 

дог. № ИР-102П/02-12-13 от 02.12.13 ИП Охезина Елена Андреевна; 

- Институциональный репозитарий на платформе DSpace (Электронная библиотека 

УГМУ), срок действия лицензии: бессрочно; дог.установки и настройки № 670 от 01.03.18 

ФГАОУ ВО УрФУ им. первого Президента России Б.Н. Ельцина. 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

9.1. Основная литература  

9.1.1. Электронные учебные издания (учебники, учебные пособия) 

1. Электронно-Библиотечная Система (ЭБС) «Консультант студента» Сайт ЭБС 

www.studmedlib.ru Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа»  

2. Поисковая система научной литературы Google Академия 

Сайт https://scholar.google.ru/schhp?hl=ruПлатформа для поиска научной литерату-

ры.  

3. Сайт https://scholar.google.ru/schhp?hl=ruПлатформа для поиска научной литера-

туры.  

http://www.studmedlib.ru/
https://scholar.google.ru/schhp?hl=ru
https://scholar.google.ru/schhp?hl=ru
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4. Нейропсихология [Электронный ресурс]: учебник для вузов / Баулина М.Е. - М. : 

ВЛАДОС, 2018. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906992833.html 

 

9.1.2. Электронные базы данных 

1. ЭБС «Консультант студента» 

2. ЭБ Medline Complete   

3. Научная электронная библиотека (НЭБ) (по РИНЦ) «Российский индекс ци-

тирования»  

4. ЭБС Юрайт, Коллекция «Легендарные книги» 

 

9.1.3. Электронные учебники(www.studmedlib.ru) 

1. Волков Б.С., Методология и методы психологического исследования: Учебное по-

собие для вузов / Науч. редактор Б.С. Волков - Москва: Академический Проект, 2020. - 

382 с. (Gaudeamus) - ISBN 978-5-8291-2577-6 - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 

студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829125776.html 

2. Альперович В.Д., Качественные и количественные методы фундаментальных ис-

следований в психологии: учебное пособие / Альперович В. Д. - Ростов на Дону: Изд-во 

ЮФУ, 2017. - 114 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927523894.html 

3. В лабиринтах развивающегося мозга. Шифры и ко-

ды нейропсихологии[Электронный ресурс] / Семенович А. В. - М. : Генезис, 2017. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785985635003.html 

4. Психофизиология. Психологическая физиология с основами физиологической пси-

хологии. [Электронный ресурс] : Учебник / Е.И. Николаева. - М. : ПЕР СЭ, 2008. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785929201790.html 

9.2. Дополнительная литература 

5. Хомская, Е. Д.   Нейропсихология [Текст] : учебник для студ., обучающихся по 

направлению "Психология" и специальностям "Психология" и "Клиническая психология" 

/ Е. Д. Хомская. - 4-е изд. - СПб. : Питер, 2005. - 496 с. (В библиотеке УГМУ 1 экз.). 

6. Бизюк А.П. Компендиум методов нейропсихологического обследования. – СПб.: 

Речь, 2005. 

7. Сакс, О. Человек,  который  принял  жену  за  шляпу и  другие истории  из вра-

чебной практики- СПб.: SciencePress, 2006. 

8. Семенович А.В. В лабиринтах развивающегося мозга. Шифры и коды нейроп-

сихологии. М.. 2010. 

9. Биоуправление-4: Теория и практика. Новосибирск: ИМБК СО РАМН. 2002. 

10. Бюллетень сибирской медицины, тематический выпуск «Биоуправление: 

теория и практика» 2010 г, том 9, №1. 

11. Гнездицкий В.В. Вызванные потенциалы мозга в клинической практике. Та-

ганрог, 1997. Стр. 10-41; 44-58; 189-193. 

12. Гринберг Дж. Управление стрессом. — СПб.: Питер, 2002. — 495 с. 

13. Зенков Л.Р. Клиническая электроэнцефалография с элементами эпилептоло-

гии. Таганрог, 1996. Стр. 10-106; 211-241. 

14. Зенков Л.Р., Ронкин М.А. Функциональная диагностика нервных болезней. 

Руководство для врачей. 2004. Москва «МЕДпресс-информ». 488 с. Стр.12-43. 

15. Кирой В.Н. Физиологические методы в психологии (учебное пособие). – 

Ростов-на-Дону, изд-во ООО «ЦВВР». 2003. 

16. Кропотов Ю.Д. Количественная ЭЭГ, когнитивные вызванные потенциалы 

мозга человека и нейротерапия. Донецк. Издатель Заславский А.Ю. 2010, -512 с. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906992833.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829125776.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927523894.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785985635003.html
http://e-cat.usma.ru/CGI/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=USMA&P21DBN=USMA&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%A5%D0%BE%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F,%20%D0%95.%20%D0%94.
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17. Кулаичев А.П. Об информативности когерентного анализа в исследованиях 

ЭЭГ // Журнал высшей нервной деятельности. 2009. т. 59. № 6. С. 757-767. 

18. Леонова А.Б., Кузнецова А.С. Психологические технологии управления со-

стоянием человека. – М.: Смысл, 2007. – 311 с. 

19. Мокий, М. С. Методология научных исследований: учебник для магистров / 

М. С. Мокий, А. Л. Никифоров, В. С. Мокий; под ред. М. С. Мокия; Государственный 

университет управления. - Москва: Юрайт, 2016. - 255 с. 

20. Психофизиология: Учебник для вузов // Под ред. Ю. И. Александрова. СПб., 

2006, с. 342-343 

21. Святогор И.А., Моховикова И.А., Бекшаев С.С., Ноздрачев А.Д. Оценка 

нейрофизиологических механизмов дезадаптационных расстройств по паттернам ЭЭГ 

// Журнал высшей нервной деятельности. 2005. т. 55. № 2. С. 18-188. 

22. Стрелец В.Б., Новотоцкий-Власов В.Ю., Ж.В. Гарах, В.А. Желиговский, 

А.Я. Каплан Многопараметрический комбинаторный анализ ритмов ЭЭГ в норме и 

при шизофрении // Журнал высшей нервной деятельности. 2007. Т. 57. № 6. С. 684-

691. 

23. Сахаров В.Л., Андреенко А.С. Методы математической обработки электро-

энцефалограмм: Учебное пособие. - Таганрог: "Антон", 2000.-44 с.:ил. 

24. Щербатых Ю. В. Психология стресса и методы коррекции. — СПб.: Питер, 

2006. — 256 с. Стр. 12-31, 154-196. 

25. Юревич А.В., Методология и социология психологии / Юревич А.В. - Моск-

ва: Институт психологии РАН, 2010. - 272 с. - Текст: электронный // ЭБС "Кон-

сультант студента": [сайт]. - URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927001811.html 

9.3. Периодические издания 

Вопросы психологии. – научный периодический журнал 

Клиническая и медицинская психология: исследования, обучение, практика – науч-

ный сетевой журнал http://www.medpsy.ru/ 

Психологический журнал. – научный периодический журнал 

Психологическая наука и образование. – научный периодический журнал 

Психологические исследования. – научный периодический журнал http://psystudy.ru 

Сибирский психологический журнал – научный периодический журнал 

Вестник Московского Университета. Серия 14. Психология. – научный периодиче-

ский журнал 

Вестник Санкт-Петербургского Университета. Серия 6. Психология. – научный пе-

риодический журнал 

Психологическая наука и образование. – научный периодический журнал 

 

10.  Аттестация по дисциплине 

Аттестация обучающихся проводится в соответствии с разработанной балльно-

рейтинговой системой оценивания учебных достижений студентов по дисциплине. 

 

11. Фонд оценочных средств по дисциплине 

ФОС для проведения промежуточной аттестации (представленв приложении №1). 

 

 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927001811.html
http://www.medpsy.ru/
http://psystudy.ru/

