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1. Цели изучения дисциплины: 

Цель освоения учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» - 

формирование компетенций бакалавров социальной работы по оказанию медицинской 

помощи поражённому населению в мирное время, а также подготовке по теоретическим и 

практическим вопросам токсикологии и медицинской защиты в военное время, в условиях 

чрезвычайных ситуаций, при проведении санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических мероприятий. 

Задачи дисциплины: 

- способствовать развитию у студентов профессионального мышления, умения 

решать медико-тактические задачи по медицинскому обеспечению населения в мирное 

время и в условиях чрезвычайных ситуаций 

- выработать необходимые практические умения по оценке медицинской 

обстановки, формированию решений и оказанию медицинской помощи населению в 

условиях поражающего действия различных факторов в  необходимом объеме. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к базовой части Блока 1 

«Дисциплины (модули)» ООП по направлению подготовки 39.03.02 Социальная работа 

(уровень бакалавриата). 

Обучение студентов дисциплине «Безопасности жизнедеятельности», 

осуществляется с учетом знаний по следующим дисциплинам: «Современная научная 

картина мира». 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование универсальных (УК), 

общепрофессиональных (ОПК),  профессиональных (ПК) компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование: 

универсальных компетенций: 

Категория 

(группа) 

универсальны

х компетенций 

Компетенции Индикаторы достижений 

Анализ и 

оценка 

профессиональ

ной 

информации  

(УК-7) способность 

поддерживать должный 

уровень физической 

подготовленности, для 

обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности  

 

ИУК-7.1. Выбирает здоровьесберегающие 

технологии для поддержания здорового образа 

жизни с учетом физиологических особенностей 

организма и условий реализации 

профессиональной деятельности; 

ИУК-7.2. Планирует свое рабочее и свободное 

время для оптимального сочетания физической 

и умственной нагрузки и обеспечения 

работоспособности; 

ИУК-7.3. Соблюдает и пропагандирует нормы 

здорового образа жизни в различных 

жизненных ситуациях и в профессиональной 

деятельности. 
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 (УК-8) способен 

создавать и 

поддерживать 

безопасные условия 

жизнедеятельности, в 

том числе при 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций  

ИУК-8.1. Анализирует факторы вредного 

влияния элементов среды обитания 

(технических средств, технологических 

процессов, материалов, зданий и сооружений, 

природных и социальных явлений; 

ИУК-8.2. Идентифицирует опасные и вредные 

факторы в рамках осуществляемой 

деятельности; 

ИУК-8.3. Выявляет проблемы, связанные с 

нарушениями техники безопасности на 

рабочем месте; предлагает мероприятиях по 

предотвращению чрезвычайных ситуаций; 

ИУК-8.4. Разъясняет правила поведения при 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного происхождения; 

оказывает первую помощь, описывает способы 

участия в восстановительных мероприятиях. 

 

общепрофессиональных компетенций: 

Категория 

(группа) 

общепрофес-

сиональных 

компетенций 

Компетенции Индикаторы достижений 

Анализ и 

оценка 

профес-

сиональной 

информации  

(ОПК-4). 

способен к 

использованию, 

контролю и оценке 

методов и приемов 

осуществления 

профессиональной 

деятельности в сфере 

социальной работы.  

ИОПК-4.1. Применяет основные методы и 

приемы профессиональной деятельности в сфере 

социальной работы; 

ИОПК-4.2. Оценивает эффективность 

применения конкретных методов и приемов 

профессиональной деятельности в сфере 

социальной работы; 

ИОПК-4.3. Применяет методы контроля в 

профессиональной деятельности в сфере 

социальной работы. 

 

профессиональных компетенций: 
Наимено-

вание типа 

профессио-

нальной 

деятельности 

Код и наименование 

трудовой функции 

Код и наименование 

профессиональной 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

профессиональной 

компетенции 

Обобщенная трудовая функция А. 

Деятельность по реализации социальных услуг и мер социальной поддержки населения 

Социально-

технологиче

ский 

А/01.6. 

Выявление 

граждан, 

оказавшихся 

в трудной 

жизненной 

ситуации 

ПК-1. Способен 

выявлять граждан, 

оказавшихся в 

трудной жизненной 

ситуации, 

определять их 

индивидуальные 

потребности с целью 

постановки 

социального 

ИПК-1.1. Выявляет основные причины и 

факторы возникновения трудной 

жизненной ситуации; 

ИПК-1.2. Применяет методы диагностики 

причин и факторов, ухудшающих условия 

жизнедеятельности граждан; 

ИПК-1.3. Разрабатывает индивидуальные 

программы предоставления социальных, 

социально-медицинских услуг и мер 

социальной поддержки на основе 
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диагноза и 

разработки 

индивидуальных 

программ 

предоставления 

социальных и 

социально-

медицинских услуг и 

мер социальной 

поддержки 

социальной диагностики; 

ИПК-1.4. Использует комплексные 

подходы оценки потребностей граждан в 

предоставлении социальных и социально-

медицинских услуг, мер социального 

сопровождения, мер социальной помощи и 

поддержки; 

ИПК-1.5. Проводит комплекс контрольно-

оценочных мероприятий, связанных с 

реализацией индивидуальных программ 

предоставления социальных и социально-

медицинских услуг. 

А/03.6. 

Организация 

социального 

обслуживани

я и 

социальной 

поддержки 

граждан с 

учетом их 

индивидуаль

ной 

потребности 

ПК-4. Способен к 

организации 

социального 

обслуживания и 

социальной 

поддержки граждан 

с учетом их 

индивидуальной 

потребности 

ИПК-4.1. Определяет технологии, формы и 

методы работы при организации 

социального обслуживания и социальной 

помощи и поддержки граждан; 

ИПК-4.2. Учитывает индивидуальные 

потребности граждан при организации 

социального обслуживания и социальной 

помощи и поддержки; 

ИПК-4.3. Владеет навыками разработки 

технологий социального обслуживания 

клиентов с типичными трудными 

жизненными ситуациями и конкретными 

методиками социальной работы в 

организациях социального обслуживания 

 

При изучении дисциплины формируются навыки социально-технологического типа 

профессиональной деятельности с готовностью решения задач: выявление и оценка 

потребностей отдельных граждан, семей и иных социальных групп в социальном 

обеспечении, социальной и медико-социальной помощи и социальном обслуживании; 
выбор, адаптация и предоставление типовых социально-бытовых, социально-медицинских, 

социально-психологических, социально-педагогических, социально-трудовых, социально-

правовых услуг, а также услуг в целях повышения коммуникационного потенциала 

отдельными лицами и семьями; выбор и/или адаптация типовых социальных технологий, 

направленных на обеспечение прав человека в сфере социальной защиты в целях 

индивидуального и общественного благополучия; эффективная реализация технологий 

социальной работы и мер социальной защиты с целью улучшения условий 

жизнедеятельности граждан и семей; оценка эффективности реализации технологий 

социальной защиты граждан, в том числе качества социальных услуг. 
Указанные типы профессиональной деятельности соответствуют общим 

характеристикам, предъявляемым к обобщённым трудовым функциям специалиста по 

социальной работе, предусмотренным Профессиональным стандартом «Специалист по 

социальной работе» и необходимы для их реализации: 

1. ОТФ А. Деятельность по реализации социальных услуг и мер социальной 

поддержки населения 

2. ОТФ В. Деятельность по планированию, организации и контролю за 

предоставлением социальных услуг и мер социальной поддержки 

 

4. Объем и вид учебной работы: 

Виды учебной работы трудоемкость Семестры 

(1 семестр 1 курс) ЗЕТ часы 
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Аудиторные занятия (всего)  12 12 

В том числе:  

Лекции  2 2 

Практические занятия  6 6 

Семинары    

Лабораторные работы    

Самостоятельная работа (всего)  92 92 

В том числе:  

Курсовая работа (курсовой проект)    

Реферат    

Другие виды самостоятельной работы 

(УИРС) 

 4 4 

Формы аттестации по дисциплине (зачёт)   4 

Общая трудоемкость дисциплины 3 108 108 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание (разделов) дисциплины 

Содержание дисциплины 

(дидактическая единица) 

Основное содержание раздела, дидактической 

единицы (тема, основные закономерности, 

понятия,  термины и т.п.) 

Дисциплинарный модуль (раздел) 1 - Теоретические основы безопасности 

Д

ДЕ-1 

Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности. 

Правовые и нормативно-технические основы. 

Дисциплинарный модуль 2 - Гражданская оборона РФ 

Д

ДЕ-2 

Единая государственная 

система предупреждения 

и ликвидации ЧС (РСЧС)  

Структура и задачи 

Дисциплинарный модуль 3 – Профилактические меры 

Д

ДЕ-3 
Профилактика поражений 

Средства защиты, медицинские средства 

профилактики и оказания помощи при авариях и 

ЧС 

Дисциплинарный модуль 3 – Факторы поражения 

Д

ДЕ-4 

Антропогенные 

катастрофы 

Опасные химические вещества, катастрофы 

аварии, взрывы. Выброс ядов. 

Д

ДЕ-5 
Катаклизмы 

Землетрясения, наводнения, ураганы, масштабные 

неотложные мероприятия. 

 

5.2. Контролируемые учебные элементы 

Дидактическая 

Единица (ДЕ) 

Контролируемые ЗУН, направленные на формирование 

общекультурных и профессиональных компетенций 

Знать 

(формулировка 

знания и указание 

УК, ОПК, ПК) 

Уметь 

(формулировка 

умения и указание 

УК, ОПК, ПК) 

Владеть 

(формулировка  

навыка и указание  

УК, ОПК, ПК) 

Дисциплинарный модуль (раздел) 1 - Теоретические основы безопасности 

Д

ДЕ 

1 

Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности. 

Организационную 

структуру БЖ на 

различных 

Формулировать 

цели, задачи и 

место БЖ в 

Навыками оценки 

опасных ситуаций 

и степени риска.  
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уровнях.  

УК -8, ОПК-4,  

повседневной 

жизни. УК -8 

ОПК-4 

УК -8 ОПК-4 

 

 

ТК (текущий контроль). Тестовый контроль, проверка усвоения навыков. 

Дисциплинарный модуль 2 - Гражданская оборона РФ 

Д

ДЕ 

2 Единая 

государственная 

система 

предупреждения и 

ликвидации ЧС 

(РСЧС)  

Организационную 

структуру МС ГО 

на ранних 

уровнях 

УК -8, ОПК-4 

Сформулировать 

задачи для 

медработников 

при разных ЧС.  

УК-7, УК -8, 

ОПК-4, ПК-1, ПК-

4 

Организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите 

работающих и 

населения от 

негативных 

воздействий ЧС.  

УК-7, УК -8, ОПК-

4 

Дисциплинарный модуль 3 – Профилактические меры 

Д

ДЕ 

3 

Профилактика 

поражений 

Средства 

индивидуальной 

и коллективной 

защиты, средства 

профилактики и 

оказания помощи. 

УК-7, ОПК-8, ПК-

5 

Пользоваться 

простейшими мед. 

средствами 

индивидуальной 

защиты.  

УК-7, УК -8, 

ОПК-4, ПК-1, ПК-

4 

Индивидуальными 

средствами 

защиты. Дача 

препаратов йода, 

радиопротекторов. 

Приемами 

бинтования, 

транспортной 

иммобилизации.  

УК -8, ОПК-4 

ТК (текущий контроль). Тестовый контроль, проверка усвоения навыков. 

Дисциплинарный модуль 4 – Факторы поражения 

Д

ДЕ 

3 

Антропогенные 

катастрофы 

Разновидности 

вредного 

воздействия 

разных вредных 

факторов на 

организм.  

УК -8, ОПК-4 

Действовать и 

проводить 

профилактические 

мероприятия при 

неотложных 

ситуациях.  

УК-7, УК -8, 

ОПК-4 

Собирать данные о 

состоянии 

основных 

жизненных 

показателей 

пострадавших для 

принятия врачом 

сортировочного 

решения. УК -8, 

ОПК-4 

Д

Е 4 

Катаклизмы 

Виды стихийных 

бедствий и их 

последствия.  

УК -8, ОПК-4 

Правила 

безопасного 

поведения в ЧС 

социального, 

природного 

характера. УК-7, 

УК -8, ОПК-4 

Оказывать первую 

медицинскую 

помощь. 

Удалением воды 

из бронхов. 

Приемами 

искусственного 

дыхания, 

транспортной 

иммобилизации.  

УК-7, УК -8, ОПК-

4, ПК-1, ПК-4 
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ТК (текущий контроль). Тестовый контроль рубежный, проверка усвоения 

навыков. 

Дисциплинарный модуль (раздел) 5 – Основы организации МК 

Д

Е 5 

Введение. 

Организация 

службы МК.  

Организационную 

структуру ВСМК 

на ранних 

уровнях. 

УК -8, ОПК-4 

Сформулировать 

задачи для 

медработников 

при разных ЧС.  

УК -8, ОПК-4 

Навык работы в 

составе мед.отряда 

(бригады). Навык 

использования 

индивидуальных и 

коллективных 

средств защиты.  

УК-7, УК -8, ОПК-

4 

ТК (текущий контроль). Проверка усвоения навыков. 

ИК (Итоговый контроль). Проверка усвоения навыков, БРС. Зачет. 

 

Продолжение таблицы 5.2. 

 

Технологии формирования навыков и умений при освоении дисциплины 

 

Навыки и умения, как составные элементы 

конкретной компетенции и соответствующие 

профессиональному стандарту 

Образовательные 

технологии, позволяющие 

овладеть навыками и 

умениями 

Средства и способ 

оценивания 

навыков и умений 

Обобщенная трудовая функция А 

«Деятельность по реализации социальных 

услуг и мер социальной поддержки 

населения», в том числе:  

А/01.6. Выявление граждан, оказавшихся в 

трудной жизненной ситуации  

Навыки: 

- выявлять и оценивать индивидуальные 

потребности в социальных услугах с 

позиции теории рисков 

- обосновывать и осуществлять коррекцию 

программ социального обслуживания 

клиентов с позиции теории рисков 

Отработка навыков и 

умений на практических 

занятиях с помощью 

методов АКС (анализ 

конкретных ситуаций), 

деловых игр, презентаций, 

дебрифинга 

 

 

 

Оценивание 

демонстрации 

обучающимися 

навыков в 

процессе решения 

и обсуждения 

ситуационных 

задач 

  

 

5.3. Разделы дисциплины (ДЕ) и виды занятий 

раздел дисциплины, ДЕ 

часов по видам занятий 

контактная работа самост. 

работа 
всего 

лекций практ. занятий КСР 

Теоретические основы 

безопасности/ (ДЕ 1) 
1 1 2 20 24 

Гражданская оборона РФ/ (ДЕ 2)  1 1 16 18 

Профилактические меры/ (ДЕ 3)  2 1 20 23 

Факторы поражения/ (ДЕ 4)  1  16 17 

Основы организации МК/ (ДЕ 5) 

Эвакуация, природные техногенные 

ЧС, эпидемии 

1 1  20 22 
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Формы аттестации по дисциплине 

(зачёт) 
    4 

Итого 2 6 4 92 108 

 

6. Примерная тематика: 

6.1. Курсовых работ - не предусмотрены учебным планом 

6.2. Учебно-исследовательских работ: – не предусмотрены учебным планом 

6.3. Контрольных работ: 

1. Дайте характеристику техносфере. Расскажите о разрушающем действии 

деятельности человека на среду обитания. Назовите факторы риска, опасные для 

окружающей природной среды 

2. Что представляет собой химическая авария? Как подготовиться к химической 

аварии? Как действовать во время и после химической аварии? 

3. Какие показатели входят в определение понятия здоровья, данное ВОЗ? 

Назовите природные и социально-экономические факторы, учитываемые при изучении 

неблагоприятного действия природной среды 

4. Что представляет собой радиационная авария? Как подготовиться к 

радиационной аварии? Как действовать во время и после радиационной аварии на 

загрязненной местности? 

5. Как подразделяются опасные и вредные производственные факторы? Дайте 

определение понятий: «опасный фактор»; «опасный производственный фактор»; 

«вредный фактор»; «вредный производственный фактор». Какие последствия их действия 

на человека? Существует ли между ОПФ и ВПФ четкая граница? 

6. Правовые и организационные вопросы охраны труда: законодательство, 

нормативно-технические основы, контролирующие органы. 

7. Что представляет собой железнодорожная авария? Что представляют собой 

правила профилактики железнодорожной аварии? Как действовать во время и после 

железнодорожной аварии? 

8. Правовые и организационные вопросы охраны окружающей среды: 

законодательство, контролирующие органы, экологическая экспертиза.  

9. Что представляют собой аварии на автомобильном транспорте? Как 

действовать при неизбежности автомобильной аварии? Как действовать после 

автомобильной аварии? 

10. Виды и характеристики труда. Основы эргономики. Эргономические 

требования к устройствам вычислительной техники и пультам управления. 

11. Что представляет собой транспортная авария? Как действовать при падении 

автомобиля в воду? Как обеспечить личную безопасность при движении в общественном 

транспорте? 

12. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС), ее структура и задачи.  

13. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера правила 

поведения населения в этих ситуациях. 

14. Психология и безопасность жизнедеятельности.  

15. Гражданская оборона, основные понятия и определения, задачи гражданской 

обороны.  

16. Современные средства поражения, их поражающие факторы.  

17. Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в ЧС 

военного и мирного времени. Эвакуация населения. 

18. Организация инженерной защиты населения от поражающих факторов ЧС 

мирного и военного времени.  
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19. Средства индивидуальной защиты населения.  

20. Организация проведения аварийно-опасных работ в зоне ЧС.  

21. Здоровый образ жизни и его составляющие.  

22. Вредные привычки, их влияние на здоровье.  

23. Комфортные условия жизнедеятельности.  

24. Факторы риска основных инфекционных и неинфекционных заболеваний.  

25. Действия по оказанию доврачебной медицинской помощи. 

26. Нововведение в государственную систему предупреждения и ликвидации ЧС. 

27. Техническое оснащение сил МЧС, Медицины катастроф. 

28. Трассовая служба медицины катастроф Свердловской области. 

29. Медицинская защита спасателей при ЧС. 

30. Виды повреждений у населения при разной степени землетрясениях, синдромы 

длительного сдавления. 

31. Виды повреждений при пожарах, методы защиты и первой медицинской 

помощи. 

32. Виды утоплений, диагностика, неотложная помощь. 

33. Аварийно опасные химические вещества. 

34. Землетрясения. Характеристика санитарных потерь. 

35. Психоэмоциональный фактор ЧС. 

36. Угроза химического и биологического терроризма. 

37. Способы и средства защиты населения от ЧС техногенного характера. 

38. Психология человека при ЧС. 

39. Организация помощи населению при ДТП. 

40. Средства индивидуальной защиты в медицине. 

41. Современные средства химического контроля (в том числе дистанционного). 

42. Технические средства и методы обнаружения- источников -излучения. 

43. Современные средства дозиметрического контроля в медицине. 

44. Современные средства дегазации, деконтоминации.   

 

7. Ресурсное обеспечение.  

Кафедра располагает кадровыми ресурсами, гарантирующими качество подготовки 

бакалавра в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования специальности 34.03.01 «Сестринское 

дело». При условии добросовестного обучения студент овладеет знаниями, умениями и 

навыками, необходимыми для квалификационного уровня, предъявляемого к выпускнику 

по специальности. 

Образовательный процесс реализуют научно-педагогические сотрудники кафедры, 

имеющие высшее образование и стаж трудовой деятельности по профилю специальности, 

а также имеющие ученую степень кандидата наук, ученое звание доцента.  

 

7.1. Образовательные технологии 

Формы проведения занятий: разборы конкретных ситуаций, деловые игры, 

ситуационные задачи по сортировке, ситуационные задачи постановки диагноза и выбора 

вида помощи, проблемное погружение, исследовательские и поисковые технологии, 

работа с нормативными документами, отработка навыков применения средств мед. 

защиты. 

Удельный вес интерактивной формы в структуре занятия – 20 %.   

Электронная информационно-образовательная среда: учебная, учебно-

методическая информация представлена на образовательных порталах http://educa.usma.ru, 

http://do.teleclinica.ru,, все обучающиеся имеют доступ к электронным образовательным 

http://educa.usma.ru/
http://do.teleclinica.ru/
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ресурсам (электронный каталог и электронная библиотека университета, ЭБС 

«Консультант студента»). 

7.2. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России располагает материально-технической базой, 

обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной 

подготовки, практической, учебно- и научно-исследовательской работы обучающихся, 

которые предусмотрены учебным планом, и соответствующей действующим санитарным 

и противопожарным правилам и нормам. 

Перечень материально-технического обеспечения включает в себя: лекционные 

аудитории (оборудованные 16 рабочих мест обучающихся, 16 моноблоков (Lenovo B 300, 

IRU 21.5) с лицензионными программами с подключением к Интернет, Ноутбук  Lenovo 

IdeaPadшт, Ноутбук Samsung NP 300E7A, радиофицированное рабочее место 

преподавателя c ПК Lenovo, с трансляцией изображения и звука на 3 экрана, 2 

плазменных панели Sharp ДС -60LE751ERU 60”, многофункциональный экран Flipbox 65” 

(показ презентаций, видео, возможность теле-моста, вход в Интернет, рисование 

электронным маркером и т.д.), точка доступа wi-fi, потолочная стереосистема –

громкоговорители двухполосные RCF PL.81 А – 8 шт, программное обеспечение для 

проведения вебинаров – Mirapolis ,лазерный принтер HP Laser Jet P1102, микрофон JTS 

GM 521 8L, Спикерфон Jabra SPEAK, Сканер Mustek, Микшер Berlinger, планшетный 

компьютер Sony 9.4, наушники Sven AP-870 ЫМ-0410870), помещения для проведения 

семинарских и практических занятий (оборудованные учебной мебелью), кабинет для 

занятий по иностранному языку (оснащенный лингафонным оборудованием), библиотеку 

(имеющую рабочие места для студентов, оснащенные компьютерами с доступом к базам 

данных и Интернет), компьютерные классы. 

При использовании электронных изданий каждому обучающемуся во время 

самостоятельной подготовки может быть предоставлено рабочее место с компьютером и 

выходом в Интернет на базе учебных компьютерных классов и читального зала 

библиотеки. Обеспеченность компьютерным временем с доступом в Интернет составляет 

не менее 200 часов в год на одного студента. 

7.3. Перечень лицензионного программного обеспечения 

7.3.1 Системное программное обеспечение  

7.3.1.1. Серверное программное обеспечение:  

- VMwarevCenterServer 5 Standard, срок действия лицензии: бессрочно; 

VMwarevSphere 5 EnterprisePlus, срок действия лицензии: бессрочно, дог. № 31502097527 

от 30.03.2015 ООО «Крона-КС»;  

- WindowsServer 2003 Standard № 41964863 от 26.03.2007, № 43143029 от 

05.12.2007, срок действия лицензий: бессрочно;  

- WindowsServer 2019 Standard (32 ядра), лицензионное соглашение № V9657951 от 

25.08.2020, срок действия лицензий: 31.08.2023 г., корпорация Microsoft;  

- ExchangeServer 2007 Standard (лицензия № 42348959 от 26.06.2007, срок действия 

лицензии: бессрочно);  

- SQL ServerStandard 2005 (лицензия № 42348959 от 26.06.2007, срок действия 

лицензии: бессрочно);  

- CiscoCallManager v10.5 (договор № 31401301256 от 22.07.2014, срок действия 

лицензии: бессрочно), ООО «Микротест»;  

- Шлюз безопасности Ideco UTM Enterprise Edition (лицензия № 109907 от 

24.11.2020 г., срок действия лицензии: бессрочно), ООО «АЙДЕКО». 

7.3.1.2. Операционные системы персональных компьютеров:  

- Windows 7 Pro (OpenLicense № 45853269 от 02.09.2009, № 46759882 от 09.04.2010, 

№ 46962403 от 28.05.2010, № 47369625 от 03.09.2010, № 47849166 от 21.12.2010, № 
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47849165 от 21.12.2010, № 48457468 от 04.05.2011, № 49117440 от 25 03.10.2011, № 

49155878 от 12.10.2011, № 49472004 от 20.12.2011), срок действия лицензии: бессрочно);  

- Windows7 Starter (OpenLicense № 46759882 от 09.04.2010, № 49155878 от 

12.10.2011, № 49472004 от 20.12.2011, срок действия лицензий: бессрочно);  

- Windows 8 (OpenLicense № 61834837 от 09.04.2010, срок действия лицензий: 

бессрочно);  

- Windows 8 Pro (OpenLicense № 61834837 от 24.04.2013, № 61293953 от 17.12.2012, 

срок действия лицензии: бессрочно);  

7.3.2. Прикладное программное обеспечение  

7.3.2.1. Офисные программы  

- OfficeStandard 2007 (OpenLicense № 43219400 от 18.12.2007, № 46299303 от 

21.12.2009, срок действия лицензии: бессрочно);  

- OfficeProfessionalPlus 2007 (OpenLicense № 42348959 от 26.06.2007, № 46299303 

от 21.12.2009, срок действия лицензии: бессрочно);  

- OfficeStandard 2013 (OpenLicense№ 61293953 от 17.12.2012, № 49472004 от 

20.12.2011, № 61822987 от 22.04.2013,№ 64496996 от 12.12.2014, № 64914420 от 

16.03.2015, срок действия лицензии: бессрочно); 

- Office 365 (№0405 от 04.04.2023, срок действия лицензии: по 12.04.2024) 

7.3.2.2. Программы обработки данных, информационные системы  

- Программное обеспечение «ТАНДЕМ.Университет» (включая образовательный 

портал educa.usma.ru) (лицензионное свидетельство № УГМУ/21 от 22.12.2021, срок 

действия лицензии: бессрочно), ООО «Тандем ИС»; 

- Программное обеспечение 1С:Университет ПРОФ (лицензия № 17690325, срок 

действия – бессрочно, ООО «Технологии автоматизации»); 

- Программное обеспечение iSpring Suite (№ 1102-л/353 от 13.10.2022, срок 

действия лицензии: на 12 месяцев); 

7.3.2.3. Информационные системы дистанционного обучения 

- Mirapolis HCM (№ 159/08/22-К от 16.08.2022, срок действия лицензии: на 12 

месяцев). 

 

7.3.2.4. Внешние электронные информационно-образовательные ресурсы  

Электронная библиотечная система «Консультант студента», доступ к комплектам: 

«Медицина. Здравоохранение. ВО (базовый комплект)», «Медицина. Здравоохранение. 

ВО (премиум комплект)», «Медицина (ВО) ГЭОТАР-Медиа. Книги на английском языке». 

Ссылка на ресурс: https://www.studentlibrary.ru/ 

ООО «КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА» 

Лицензионный договор №8/14 о предоставлении простой (неисключительной) лицензии 

на использование «Электронной библиотечной системы «Консультант студента» от 

23.06.2022. Срок действия до 31.08.2023 года. 

База данных «Консультант врача. Электронная медицинская библиотека». 

Ссылка на ресурс: https://www.rosmedlib.ru/ 

ООО «ВШОУЗ-КМК» 

Договор № 717КВ/06-2022 от 10.08.2022. 

Срок действия до 09.08.2023 года. 

Электронная библиотечная система «Book Up» 
Доступ к коллекции «Большая медицинская библиотека». 

Ссылка на ресурс: https://www.books-up.ru/ 

ООО «Букап» 

Договор №БМБ на оказание безвозмездных услуг размещения электронных изданий от 

https://www.studentlibrary.ru/
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18.04.2022. 

Срок действия до 18.04.2027 года. 

Электронная библиотечная система «Book Up» 
Доступ к коллекции учебных пособий по анатомии на английском языке 

Ссылка на ресурс: https://www.books-up.ru/ 

ООО «Букап» 

Сублицензионный контракт №73 от 06.03.2023. 

Срок действия до 31.03.2024 года. 

Электронно-библиотечная система «Лань», доступ к коллекции «Сетевая электронная 

библиотека» 

Ссылка на ресурс: https://e.lanbook.com/ 

ООО «ЭБС ЛАНЬ» 

Договор № СЭБ 1/2022 на оказание услуг от 01.11.2022. 

Срок действия до: 31.12.2026 года. 

Образовательная платформа «Юрайт»  
Ссылка на ресурс: https://urait.ru/ 

ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» 

Лицензионный договор № 10/14 от 30.06.2022. 

Срок действия до: 31.08.2023 года. 

Электронно-образовательный ресурс для иностранных студентов «РУССКИЙ КАК 

ИНОСТРАННЫЙ» 

Ссылка на ресурс: https://www.ros-edu.ru/ 

ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа» 

Лицензионный договор №9580/22РКИ/354 от 13.10.2022 

Срок действия до: 24.10.2022 года. 

Электронная библиотека УГМУ, институциональный репозитарий на платформе 

DSpace 

Ссылка на ресурс: http://elib.usma.ru/ 

Положение об электронной библиотеке ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, 

утверждено и введено в действие приказом ректора ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России 

Ковтун О.П. от 01.06.2022 г. No 212-р  

Договор установки и настройки № 670 от 01.03.2018 

Срок действия: бессрочный 

Универсальная база электронных периодических изданий ИВИС, доступ к 

индивидуальной коллекции научных медицинских журналов. 

Ссылка на ресурс: https://dlib.eastview.com/basic/details 

ООО «ИВИС» 

Лицензионный договор № 9/14 от 23.06.2022.  

Срок действия до 30.06.2023 г. 

Централизованная подписка 

Электронные ресурсы Springer Nature:  

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer по различным отраслям знаний (выпуски 2021 года). 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Springer Journals Archive, содержащая полнотекстовые журналы 

издательства Springer по различным отраслям знаний (архив выпусков 1946 — 1996 гг.). 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group — коллекции Nature journals, Academic journals, Scientific American, Palgrave 

Macmillan (выпуски 2021 года). 

https://www.ros-edu.ru/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/


14 

 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com 

Письмо РФФИ от 26.07.2021 г. №785 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию базы данных Springer Nature в 2021 году на условиях централизованной 

подписки. 

Срок действия: бессрочный 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer (выпуски 2022 года), коллекции: Medicine, Engineering, History, Law & 

Criminology, Business & Management, Physics & Astronomy. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Adis Journals, содержащая полнотекстовые журналы Adis издательства 

Springer Nature в области медицины и других смежных медицинских областей (выпуски 

2022 года). 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 30.06.2022 г. №910 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию баз данных издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer (выпуски 2022 года), коллекции: Biomedical & Life Science, Chemistry & Materials 

Science, Computer Science, Earth & Environmental Science. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, а именно коллекцию Nature journals(выпуски 2022 года). 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com  

Письмо РФФИ от 30.06.2022 г. №909 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию баз данных издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer (выпуски 2022 года), коллекции: Architecture and Design, Behavioral Science & 

Psychology, Education, Economics and Finance, Literature, Cultural & Media Studies, 

Mathematics & Statistic. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, коллекция Academic journals, Scientific American, Palgrave Macmillan (выпуски 2022 

года). 

Ссылки на ресурс: 1. https://www.nature.com; 2. https://link.springer.com  

Письмо РФФИ от 08.08.2022 г. №1065 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию баз данных издательства Springer Nature. 

Срок действия: бессрочный 

- база данных eBook Collections (i.e. 2020 eBook collections) издательства Springer Nature 

– компании Springer Nature Customer Service Center GmbH. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 17.09.2021 г. №965 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию базы данных Springer eBook Collections издательства Springer Nature в 2021 

году. 

Срок действия: бессрочный 

- база данных eBook Collections (i.e. 2021 eBook collections) издательства Springer Nature 

– компании Springer Nature Customer Service Center GmbH. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 02.08.2022 г. №1045 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию базы данных eBook Collections издательства Springer Nature. 

https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
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Срок действия: бессрочный 

- база данных eBook Collections (i.e. 2022 eBook collections) издательства Springer Nature 

– компании Springer Nature Customer Service Center GmbH. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РФФИ от 11.08.2022 г. №1082 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию базы данных eBook Collections издательства Springer Nature 

Срок действия: бессрочный 

- база данных eBook Collections (i.e. 2023 eBook collections) издательства Springer Nature 

Customer Service Center GmbH. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1947 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию базы данных Springer eBook Collections издательства Springer Nature в 2023 

году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer (год издания — 2023 г.), а именно тематическую коллекцию Life Sciences 

Package. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Срок действия: бессрочный 

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, а именно журналы Nature journals, Academic journals, Scientific American (год 

издания — 2023 г.) тематической коллекции Life Sciences Package. 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com  

Срок действия: бессрочный 

- база данных Adis Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства Springer 

Nature, а именно журналы Adis  (год издания — 2023 г.) тематической коллекции Life 

Sciences Package. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Срок действия: бессрочный 

- база данных Springer Materials 

Ссылка на ресурс: https://materials.springer.com  

Срок действия до 29.12.2023 

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1948 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях 

централизованной подписки. 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer (год издания — 2023 г.), а именно тематическую коллекцию Social Sciences 

Package. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

Срок действия: бессрочный 

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, а именно журналы Palgrave Macmillan (год издания — 2023 г.) тематической 

коллекции Social Sciences Package. 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com  

Срок действия: бессрочный 

- база данных Springer Nature Protocols and Methods  

Ссылка на ресурс: https://experiments.springernature.com  

Срок действия до 29.12.2023 

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1949 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях 

https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://link.springer.com/
https://materials.springer.com/
https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://experiments.springernature.com/
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централизованной подписки. 

- база данных Springer Journals, содержащая полнотекстовые журналы издательства 

Springer (год издания — 2023 г.), а именно тематические коллекции Physical Sciences & 

Engineering Package. 

Ссылка на ресурс: https://link.springer.com/  

- база данных Nature Journals, содержащая полнотекстовые журналы Nature Publishing 

Group, а именно журналы Nature journals (год издания — 2023 г.) тематической коллекции 

Physical Sciences & Engineering Package. 

Ссылка на ресурс: https://www.nature.com  

Письмо РЦНИ от 29.12.2022 г. №1950 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию баз данных издательства Springer Nature в 2023 году на условиях 

централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

База данных The Cochrane Library издательства John Wiley&Sons, Inc. 
Ссылка на ресурс: https://www.cochranelibrary.com   

Письмо РЦНИ от 14.04.2023 №613 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию базы данных The Cochrane Library издательства John Wiley&Sons, Inc. в 2023 

году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия до 31.07.2023 

Электронная версия журнала «Квантовая электроника» 

Ссылка на ресурс: https://quantum-electron.lebedev.ru/arhiv/  

Письмо РЦНИ от 22.12.2022 №1871 О предоставлении лицензионного доступа к 

электронной версии журнала «Квантовая электроника» в 2022 году на условиях 

централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

База данных Lippincott Williams and Wilkins Archive Journals издательства Ovid 

Technologies GmbH 

Ссылка на ресурс: https://ovidsp.ovid.com/autologin.cgi  

Письмо РЦНИ от 22.12.2022 №1870 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию базы данных Lippincott Williams and Wilkins Archive Journals издательства 

Ovid Technologies GmbH в 2022 году на условиях централизованной подписки. 

Срок действия: бессрочный 

База данных патентного поиска Orbit Premium edition компании Questel SAS 

Ссылка на ресурс: https://www.orbit.com 

Письмо РЦНИ от 30.12.2022 №1955 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию баз данных компании Questel SAS в 2023 году на условиях централизованной 

подписки. 

Срок действия до 30.06.2023 

База данных The Wiley Journal Database издательства John Wiley&Sons, Inc. 
Ссылка на ресурс: https://onlinelibrary.wiley.com 

Письмо РЦНИ от 07.04.2023 №574 О предоставлении лицензионного доступа к 

содержанию баз данных издательства John Wiley&Sons, Inc. в 2023 году на условиях 

централизованной подписки. 

- Полнотекстовая коллекция журналов, содержащая выпуски за 2019 — 2022 годы 

Срок действия до 30.06.2023 

- Полнотекстовая коллекция журналов, содержащая выпуски за 2023 год 

Срок действия: бессрочный. 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

https://link.springer.com/
https://www.nature.com/
https://www.cochranelibrary.com/
https://quantum-electron.lebedev.ru/arhiv/
https://ovidsp.ovid.com/autologin.cgi
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8.1.1. Электронные учебные издания (учебники, учебные пособия) 

1. Левчук И.П., Медицина катастроф. Курс лекций [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / Левчук И.П., Третьяков Н.В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 240 с. - 

Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433478.html 
2. Левчук И.П., Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебник 

/ И. П. Левчук [и др.] ; под ред. И. П. Левчука. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 304 с. - 

Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438763.html 
8.1.2. Электронные базы данных 

http://diss.rsl.ru - Электронная библиотеки диссертаций Российской 

государственной библиотеки 
http://biblioclub.ru - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» 
http://elibrary.ru  -  Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU  
http://cyberleninka.ru - Научная электронная библиотека «Киберленинка» 
http://www.edu.ru  - Федеральный портал «Российское образование» 
http://window.edu.ru  -  Информационная система «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам» 
http://school-collection.edu.ru - Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов 
http://fcior.edu.ru - Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 
http://catalog.iot.ru  - Каталог «Образовательные ресурсы сети Интернет для общего 

образования»  
http://eor.edu.ru   - Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(ФЦИОР)    
http://primo.nlr.ru/primo_library/libweb/action/search.do - ДОКУСФЕРА. 

Электронный фонд Российской национальной библиотеки (РНБ)   
http://www.rubricon.com -  Рубрикон. Крупнейший энциклопедический ресурс 

Рунета 

8.1.3. Учебники 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник / И. П. Левчук [и др.]; под ред. И. П. 

Левчука. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 304 с.: ил. 
2. Чиж, И. М. Медицина чрезвычайных ситуаций (организационные основы): 

учебник / И. М. Чиж, С. Н. Русанов, Н. В. Третьяков; Министерство здравоохранения РФ, 

ФГБОУ ВО 1-ый МГМУ им. И. М. Сеченова. - Москва: МИА, 2017. - 391[1] с.: табл. 
8.1.4.Учебные пособия 

Левчук, И.П. Медицина катастроф. Курс лекций: учебное пособие / Игорь Левчук, 

Николай Третьяков. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 240 с. 

8.2. Дополнительная литература 

8.2.1. Учебно-методические пособия 

1. Калыгин В.Г., Безопасность жизнедеятельности. Промышленная и 

экологическая безопасность, безопасность в техногенных чрезвычайных ситуациях. Курс 

лекций [Электронный ресурс] / В.Г. Калыгин, В.А. Бондарь, Р.Я. Дедеян - Москва: 

КолосС, 2013. - 520 с. (Учебники и учеб. пособия для студентов высш. учеб. заведений) - 

Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5953202210.html 

2. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студентов учреждений 

высшего профессионального образования / под ред. Л. А. Михайлова. - 5-е изд., 

стереотип. - Москва: Издательский центр "Академия", 2013. - 272 с. 

3. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студ. вузов / под ред. Л. А. 

Михайлова. - 3-е изд. перераб. - Москва: Издат. центр "Академия", 2011. - 272 с. 

4. Герасимов, А. А. Руководство к практическим занятиям по медицине 

катастроф (организационные вопросы): руководство для студ. мед. вузов / А. А. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433478.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438763.html
http://diss.rsl.ru/
http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://cyberleninka.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://catalog.iot.ru/
http://eor.edu.ru/
http://primo.nlr.ru/primo_library/libweb/action/search.do
http://www.rubricon.com/
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5953202210.html
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Герасимов, В. Г. Тутунин, А. А. Обухов. - Екатеринбург: Изд-во УГМА, 2010. - 

200 с. 

5. Руководство по обучению населения защите и оказанию первой 

помощи в чрезвычайных ситуациях: научно-популярное пособие / С. Ф. Гончаров 

[и др.]; под ред. С. Ф. Гончарова. - Москва: Издат. дом "Велт", 2009. - 448 с.: ил. 

6. Экстремальная токсикология: учебник / под ред.: Г. А. Софронова, М. 

В. Александрова. - Санкт-Петербург: ЭЛБИ-СПб, 2012. - 256 с.: ил. 

7. Акимов В.А., Безопасность жизнедеятельности. Безопасность в 

чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера [Электронный 

ресурс]: Учеб. пособие / В.А. Акимов, Ю.Л. Воробьев, М.И. Фалеев и др. - М. : 

Абрис, 2012. - 592 с. - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785437200490.html 

8. Куценко, С. А. Основы токсикологии / С. А. Куценко. – Санкт-

Петербург: Фолиант, 2004. - 720 с.: ил. 

9. Организация медицинской помощи населению в чрезвычайных ситуациях: 

учебное пособие для студ. мед. вузов / В. И. Сахно [и др.]. – Санкт-Петербург: Фолиант, 

2003. - 248 с. 

 

9. Аттестация по дисциплине 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме зачета. Аттестация 

обучающихся проводится в соответствии с разработанной балльно-рейтинговой системой 

оценивания учебных достижений студентов по дисциплине.  

 

10. Фонд оценочных средств по дисциплине для проведения промежуточной 

аттестации (представлен в приложения к РПД) 

 

11. Сведения о ежегодном пересмотре и обновлении РПД 

Дата 
№ протокола 

заседания кафедры 

Внесенные изменения, либо информация об 

отсутствии необходимости изменений 

   

   

 

12. Оформление, размещение, хранение РПД 

Электронная версия рабочей программы дисциплины размещена на сайте 

образовательныхо порталов http://educa.usma.ru, http://do.teleclinica.ru, на странице 

дисциплины. 

Бумажная версия рабочей программы дисциплины (с реквизитами, в прошитом 

варианте) представлена на кафедре в составе учебно-методического комплекса по 

дисциплине. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785437200490.html
http://educa.usma.ru/
http://do.teleclinica.ru/

