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Фонды оценочных средств к Рабочей программе «Академический русский язык»  

составлены в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования по специальности 31.05.01 Лечебное 

дело (уровень специалитета), утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 9 февраля 2016 г. № 95, и с учетом требований 

Профессионального стандарта «Врач-лечебник (врач-терапевт участковый)» 

утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 21 марта 2017 г. № 293н. 

 

Фонды оценочных средств составлены Сарафановой О.Л, к.фн., доцентом кафедры 

иностранных языков и межкультурной коммуникации. 

 

Фонды оценочных средств рецензированы  

 



 

 

Кодификатор (структурированный перечень объектов оценивания – знаний, умений, навыков), учитывающий ФГОС и ПС; 

 

Дидактическая  

Единица (ДЕ) 

Индикаторы достижения УПК, ОПК, 

ПК 

Проф. стандарт 

трудовые 

функции 

 наименован

ие 

знания умения навыки   

ДЕ 1 Введение в 

русскоязычную 

анатомическую 

терминологию. 

медицинскую 

терминологию на 

русском языке, 

необходимую для 

освоения курса 

анатомии; 
лексику, 

позволяющую 

описывать 

строение 

предмета, его 

форму, функции, 

свойства и 

количественные 

параметры. 

грамотно 

использовать 

терминологию из 

области анатомии на 

русском языке; 

использовать 

лексико-

грамматические 

конструкции 

построения 

предложений о 

взаимодействии 

отдельных органов, 

систем, клеток, 

тканей, механизмах 

регулирования 

процессов. 
 

навыками чтения, лексико-

грамматического анализа, пересказа, 

реферирования текстов, посвященных 

различным системам  организма человека. 

 

УК-4 Проведение и 

контроль 

профилактичес

ких 

мероприятий 

по 

профилактике 

и 

формированию 

здорового 

образа жизни и 

санитарно-

гигиеническом

у просвещению 

населения 

Код ТФ - A/05.7 

ДЕ 2 Русский язык 

в анатомии: 

опорно-

двигательная 

система. 

лексику и речевые 

модели, 

позволяющие 

описывать опорно-

двигательную 

систему человека 

понимать и грамотно 

использовать 

анатомическую 

терминологию на 

русском языке, 

относящуюся к 

опорно-

двигательной 

навыками чтения, лексико-

грамматического анализа, аудирования, 

пересказа, реферирования текстов, 

посвященных опорно-двигательной 

системе 

УК-4 Проведение и 

контроль 

профилактичес

ких 

мероприятий 

по 

профилактике 

и 



 

системе 

 

формированию 

здорового 

образа жизни и 

санитарно-

гигиеническом

у просвещению 

населения 

Код ТФ - A/05.7 

ДЕ 3 Русский язык 

в анатомии: 
дыхательная 

система. 

лексику и речевые 

модели, 

позволяющие 

описывать  
дыхательную 

систему человека. 
 

понимать и грамотно 

использовать 

анатомическую 

терминологию на 

русском языке, 

относящуюся к 

дыхательной системе 

навыками чтения, лексико-

грамматического анализа, аудирования, 

пересказа, реферирования текстов, 

посвященных  дыхательной системе 

УК-4 Проведение и 

контроль 

профилактичес

ких 

мероприятий 

по 

профилактике 

и 

формированию 

здорового 

образа жизни и 

санитарно-

гигиеническом

у просвещению 

населения 

Код ТФ - A/05.7 

ДЕ 4 Русский язык 

в анатомии: 

сердечно-

сосудистая 

система. 

 лексику и 

речевые модели, 

позволяющие 

описывать   
сердечно-

сосудистую 

систему человека 

понимать и грамотно 

использовать 

анатомическую 

терминологию на 

русском языке, 

относящуюся к 
сердечно-сосудис-той 
системе 

навыками чтения, лексико-

грамматического анализа, аудирования, 

пересказа, реферирования текстов, 

посвященных  сердечно-сосудистой системе 

УК-4 Проведение и 

контроль 

профилактичес

ких 

мероприятий 

по 

профилактике 

и 

формированию 

здорового 



 

образа жизни и 

санитарно-

гигиеническом

у просвещению 

населения 

Код ТФ - A/05.7 

ДЕ 5 Русский язык в 

анатомии: 

пищеваритель

ная система. 

лексику и речевые 

модели, 

позволяющие 

описывать 

пищевари-

тельную   систему 

человека 

понимать и грамотно 

использовать 

анатомическую 

терминологию на 

русском языке, 

относящуюся к 

пищеварительной 

системе 

навыками чтения, лексико-

грамматического анализа, аудирования, 

пересказа, реферирования текстов, 

посвященных  пищеварительной системе 

УК-4 Проведение и 

контроль 

профилактичес

ких 

мероприятий 

по 

профилактике 

и 

формированию 

здорового 

образа жизни и 

санитарно-

гигиеническом

у просвещению 

населения 

Код ТФ - A/05.7 

ДЕ 6 Русский язык 

в анатомии: 

выделительна

я система. 

 лексику и 

речевые модели, 

позволяющие 

описывать 

выделительную   

систему человека 

понимать и грамотно 

использовать 

анатомическую 

терминологию на 

русском языке, 

относящуюся к 
выделительной 
системе 

навыками чтения, лексико-

грамматического анализа, аудирования, 

пересказа, реферирования текстов, 

посвященных  выделительной системе 

УК-4 Проведение и 

контроль 

профилактичес

ких 

мероприятий 

по 

профилактике 

и 

формированию 

здорового 

образа жизни и 

санитарно-



 

гигиеническом

у просвещению 

населения 

Код ТФ - A/05.7 

ДЕ 7 Русский язык 

в цитологии и 

гистологии 

лексику, 

позволяющую 

описывать ткани 

организма и их 

свойства. 

медицинскую 

терминологию на 

русском языке, 

необходимую для 

освоения курсов по 

гистологии и 

цитологии. 

грамотно 

использовать 

терминологию из 

области гистологии и 

цитологии на русском 

языке. 

 

навыками употребления лексических 

единиц, используемых при описании 

строения, формы и размера, химического 

состава и функций клеток; навыками 

понимания и построения предложений о 

живых организмах, клетках, составе 

вещества. 

 

УК-4 Проведение и 

контроль 

профилактичес

ких 

мероприятий 

по 

профилактике 

и 

формированию 

здорового 

образа жизни и 

санитарно-

гигиеническом

у просвещению 

населения 

Код ТФ - A/05.7 

ДЕ 8 Русский язык в 

микробиологи

и и 

вирусологии 

медицинскую 

лексику на русском 

языке, 

необходимую для 

освоения курсов 

микробиологии, 

вирусологии и 

иммунологии; 

структурно-

композиционные 

и лексико-

грамматические 

особенности 

научных текстов 

по микробиологии 

грамотно 

использовать 

терминологию из 

области 
микробиологии и 

вирусологии на 

русском языке; 

выявлять смысловые 

схемы построения 

научных текстов 

данной тематики. 

навыками чтения, лексико-

грамматического анализа, аудирования, 

пересказа, реферирования текстов, 

посвященных микробиологии и вирусологии 

УК-4 Проведение и 

контроль 

профилактичес

ких 

мероприятий 

по 

профилактике 

и 

формированию 

здорового 

образа жизни и 

санитарно-

гигиеническом

у просвещению 



 

и вирусологии. населения 

Код ТФ - A/05.7 



  

   

Вопросы к зачету 

 

1. Названия частей тела человека. 

2. Лексика, позволяющая описывать строение предмета.  

3. Предложения о наличии и отсутствии частей предмета, об одном из его компонентов,  

локализации и взаимном расположении предметов. 

4. Лексико-грамматические конструкции для обозначения формы и функции предметов. 

5. Описание свойств и количественных параметров предметов, сравнение предметов и их 

свойств.  

6. Лексика, позволяющая описывать ткани организма и их свойства. 

7. Лексика, используемая при описании строения, формы и размера, химического состава и 

функций клеток. 

8. Модели построения предложений о живых организмах, клетках, составе вещества. 

9. Описание различных стадий развития организма средствами русского языка.  

10. Речевые структуры для описания физиологических процессов (предложения о наличии, 

изменении и взаимозависимости процессов). 

11. Порядок слов в предложении о наличии физиологического процесса. 

12. Лексика, связанная с классификацией физиологических процессов, описывающая 

их стадиальность, обусловленность, изменение динамики процесса, нарушение и 

прекращение, изменение качественных и количественных характеристик процесса, 

появление и исчезновение (гибель) объекта. 

13. Лексико-грамматические конструкции построения предложений о взаимодействии 

отдельных органов, систем, клеток, тканей, механизмах регулирования процессов. 

14. Структурно-композиционные и лексико-грамматические особенности научных текстов по 

микробиологии, вирусологии и иммунологии.  

15. Смысловые схемы построения научных текстов по микробиологии, вирусологии и 

иммунологии.  

16. Лексические трудности и грамматические модели описания заболеваний различных 

органов и систем.  

17. Анатомическая терминология в описании сердечно-сосудистой системы.   

18. Анатомическая терминология в описании пищеварительной системы.   

19. Анатомическая терминология в описании дыхательной системы. 

20. Анатомическая терминология в описании опорно-двигательной системы. 

 



 

Образец Билета 

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава РФ 

Кафедра русского языка  

и социально-культурной коммуникации 

Лечебно-профилактический факультет  

 

Утверждаю 

Зав. кафедрой ____________Ольшванг О.Ю. 

 

Билет 1 

По дисциплине Академический русский язык 

 

1) Прочитайте текст, соблюдая правила произношения, постановки ударения и 

интонирования. Выделите в тексте терминологию из области цитологии. 

Ответьте на вопросы к тексту. 

1. Какие клетки различают? 2. Что имеет каждая клетка? 3. Что покрывает оболочка?  

4. Какую роль играет оболочка в клетке? 5. Какую роль играет ядро? 6. Что такое 

цитоплазма? 7. Какую структуру имеет цитоплазма? 8. Что содержит цитоплазма? 9. 

Что содержит растительная клетка? 

 

Клетка и её строение 

 

Различают растительные клетки и животные клетки. Все эти клетки имеют сложное 

строение. Каждая клетка имеет оболочку (мембрану), цитоплазму и ядро. Оболочка 

покрывает клетку. Она играет большую роль в клетке. Ядро играет важную роль в 

размножении, росте и развитии клетки. Цитоплазма – полужидкое прозрачное вещество. 

Она имеет сложную структуру. Цитоплазма содержит различные органоиды: 

митохондрии, рибосомы, комплекс Гольджи, эндоплазматическую сеть 

(эндоплазматический ретикулум) и другие. 

Зелёная растительная клетка содержит также пластиды. Пластиды – это хлоропласты, 

хромопласты, лейкопласты. Они содержат разные пигменты. Хлоропласты содержат 

зелёный пигмент – хлорофилл. Хромопласты содержат красный и жёлтый пигменты. 

Лейкопласты – это бесцветные пластиды. Они не имеют пигмента. Они содержат 

питательные вещества: крахмал, жиры и другие вещества. 

 

2) Опишите строение животной клетки по рисунку, используя слова и выражения из 

текста. 

 



 

Образец контрольной работы 

 

Заболевания сердечно-сосудистой системы 

 

1) Подберите синонимы к данным словам и словосочетаниям, используя материал 

для справок.  

 

1. Этиология, патогенез, спазм сосудов, систола, диастола, гипертрофия миокарда. 

Материал для справок: ритмическое расслабление сердца, происхождение заболевания, 

развитие заболевания, ритмическое сокращение сердца, сжатие сосудов, увеличение 

массы сердечной мышцы.  

2. Жмет затылок, перед глазами летают мушки, душит, не хватает воздуха. Материал для 

справок: перед глазами точки, трудно дышать, сжимает затылок, бывает удушье. 

 

2) Замените слова и именные словосочетания глагольными словосочетаниями по 

модели: 

повышение артериального давления — артериальное давление повышается 

 

Головная боль, головокружение, быстрая утомляемость, приливы крови к голове, боли в 

сердце, мелькание в глазах, плохой сон, одышка, приступы удушья, бессонница.  

 

3) Составьте предложения из данных словосочетаний по модели: 

что является чем.  

1. Гипертоническая болезнь — хроническое заболевание. 2. Характерное проявление 

гипертонической болезни — повышение артериального давления. 3. Один из симптомов 

некоторых заболеваний — повышение артериального давления. 4. Основные причины 

гипертонической болезни — нервное напряжение, переутомление и значительные 

психологические травмы. 5. Характерные для гипертонической болезни жалобы: головная 

боль, головокружения, быстрая утомляемость, приливы крови к голове, боли в сердце, 

сердцебиение, шум в ушах, мелькание в глазах, плохой сон, одышка, приступы удушья с 

явлениями сердечной астмы и отёка лёгких. 

 

4) Опишите характерные особенности стадий болезни по моделям: 

 

1. Что характеризуется чем: 

а) На ранней стадии гипертонической болезни больные жалуются на головную боль, 

головокружение, быструю утомляемость, приливы крови к голове, боли в области сердца, 

сердцебиение, шум в ушах, мелькание в глазах и плохой сон. б) На ранней стадии 

гипертонической болезни отмечаются сердечная недостаточность, одышка при 

физических нагрузках, приступы удушья с явлениями сердечной астмы и отёка лёгких. 

 

2. Характерной особенностью чего является что: 

а) На первой стадии инфаркта миокарда выявляются зоны ишемии и дистрофии сердечной 

мышцы. б) На второй стадии инфаркта миокарда развивается зона омертвения (некроза) 

сердечной мышцы. в) На третьей стадии инфаркта миокарда уменьшается, а затем исче-

зает зона дистрофии сердечной мышцы.  

 

3. Для чего характерно что: а) На четвёртой стадии инфаркта миокарда развивается 

рубец на месте зоны омертвения (некроза) сердечной мышцы. б) Глазное дно у больных 

гипертонической болезнью изменено: артерии сужены и извиты, вены сетчатки 

расширены. в) При более тяжёлых формах болезни обнаруживаются кровоизлияния в 

сетчатку глаза.  

 

 



 

Образец теста 

 

1) Выберите правильный вариант ответа: 

….понимают несколько органов, сходных по строению и развитию и выполняющих 

одинаковые функции. 

а) при системе органов 

б) под системой органов 

в) с системой органов 

г) в системе органов 

 

2) С помощью прилагательных назовите системы органов: 

(кость) система 

(мышца) система 

(опора, движение) система 

(пищеварение) система 

(дыхание) система 

 

3) Выберите правильный вариант ответа: 

Кисть… 3 части: запястье, пястье и фаланги пальцев. 

а) состоит 

б) образует 

в) включает в себя 

г) образована 

 

4) Напишите антонимы к данным словам: 

а) внутренний 

б) верхний 

в) передний 

г) короткий 

 

5) С помощью прилагательных назовите части скелета человека: 

а) (голова) мозг 

б) (спина) мозг 

в) (грудь) отдел 

г) (грудь) клетка 

 

6) Выберите правильный вариант ответа: 

В костной ткани … много минеральных солей фосфора, кальция и магния. 

а) содержит 

б) содержится 

в) имеет в своем составе 

г) входит в состав 

 

7) Выберите правильный вариант ответа: 

Мышцы … в регуляции температуры тела и других физиологических процессах. 

а) действуют 

б) участвуют 

в) осуществляют функцию 

г) служат 

 

8) Восстановите предложение, используя правильные падежные формы: 

Дыхательная система состоит из дыхательн… пут… и дыхательн… аппарат…. 

   

 



 

Примерные темы рефератов: 

- Россияне - лауреаты Нобелевской премии по медицине и физиологии и их открытия. 

- Нобелевские лауреаты по медицине и физиологии в ХХI веке и их открытия. 

- Лауреаты Нобелевской премии по медицине и физиологии первой половины ХХ века и 

их открытия. 

- Лауреаты Нобелевской премии по медицине и физиологии второй половины ХХ века и 

их открытия. 

- Культура профессиональной речи медицинского работника. 

- Особенности речевого этикета специалистов-медиков. 

- Фразеологизмы-соматизмы в русском языке. 

- Этимология русских анатомических терминов. 
- Специфика терминологии из области эмбриологии в русском языке. 

- Этимология русской клинической терминологии. 

- Фразеологические обороты в профессиональной речи медиков.  

- Возможные нарушения лексической нормы в профессиональной речи медицинских 

работников. 

- Медицинская риторика в работе врача общей практики. 

 

Требования к оформлению реферата 

В процессе обучения в Уральском государственном медицинском университете студент 

должен овладеть навыками самостоятельной научно-исследовательской работы в рамках 

избранной им специальности и квалификации, а именно: 

• Формулировать научную проблему. 

• Осуществлять поиск и составлять библиографию научной литературы по теме 

исследования. 

• Анализировать подобранный материал. 

• Формулировать выводы и оценки полученных результатов. 

• Грамотно оформлять результаты своего исследования. 

• Наглядно представлять презентацию. 

• Защищать научную работу. 

• В рамках учебного процесса осуществляется две формы таких работ: реферат и научная 

статья. 

Реферат – это письменная работа на определенную тему, подготовленная на основе 

прочитанного материала с позиции автора реферата, т. е. это – вторичный научный текст. 

Тема реферата выбирается из предложенного преподавателем списка тем. 

Студент сам может предложить тему реферата, не выходящую однако за рамки учебного 

процесса и с согласия ведущего преподавателя (или руководителя). 

Реферат должен отвечать ряду требований: 

• четкая формулировка проблемы; 

• отбор материала в соответствии с существующими точками зрения на решение 

проблемы; 

• аргументированное обоснование выдвигаемых положений; 

• выбора, пути решения проблемы 

• лингвистическая работа должна иметь словарь анализируемых терминов. 

Желательно, чтобы автор имел свою точку зрения, а не ограничивался механическим 

переписыванием прочитанного материала. 

Оформление реферата осуществляется по следующей схеме: 

• Титульный лист 

• Оглавление 

• Введение, в котором обосновывается выбор темы реферата и постановка задачи (не 

более ½ стр.) 

• Основная часть (8 - 10 стр.) (обязательно со ссылками на источник) 

• Выводы (не более ½ стр.) 



 

• Список литературы (отдельный лист) 

• Приложение (словарь, схемы, рисунки, таблицы) (отдельный(е) лист(ы) 

Поля со всех сторон (по 2 см.) 

 


